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第一章 緒論 
第四節 研究動機與目的 

台灣史研究在這幾年方興未艾，尤其在解嚴後，所謂「主體意識」高

張，「台灣本土化」更是許多人致力於實踐的口號與理想。在經過一番的歷

史重建後，所謂的「台灣四百年史」成了台灣移民社會的寫照；當然，我們

並不否認，四百年來先民的移墾，的確造就了另一個漢人的天地。然而，我

們也不能忽略了台灣這塊土地上原有的先住民，而「自絕於台灣擁有五、六

千年的歷史養分」。1於是，伴隨著本土化意識，原住民的研究以及其重要性，
在近幾年已被多方肯定。大家也正視到，欲了解今日台灣的社會，不能再只

著眼於移民社會的重建，而必須關注到各族群的特性，以及各族群間的互動

及交互影響，於是相關研究一直持續進行中，人類學者、社會學者，乃至歷

史學者均投入諸多心力，企圖從各個層面真正認識台灣。 
基於認知到在不同的地域時空下，會有不同的歷史進程，於是學者們

進行區域研究，或以個案為研究主題，希望藉著個案的研究、小區域的研究，

能為台灣社會的發展尋找到更清楚的歷史脈絡。經過多年來的努力，如今台

灣各地方幾乎均已有較概論性的研究成果，例如：台北盆地地區、台灣中部

地區、台灣南部平原、台灣東部地區等，均已為台灣早期的開拓，建立大概

的規模。近年來因本土文化的提倡，相對的，也強調鄉土史的重要，於是在

高喊要有「鄉土意識」之下，在強調「社區總體營造」的前提，在期待要有

「文化台灣」的同時，各地理區域甚至各鄉鎮均致力於鄉土文化的開發，以

及鄉鎮志的編纂，企圖從歷史重建中尋找到自己文化的根源。有不少地方已

陸續作出成果，如：東勢地區、新店地區、彰化平原、三重地區、淡水河流

域⋯等，相較之下，關於苗栗地區的研究，卻是少之又少，筆者身為苗栗人，

深以為憾。 
苗栗為多山地區，山脈、丘陵幾乎構成了整個區域，小丘陵是最主要

的地形，甚至還直接延伸入海，唯有在西部沿海地帶才有零星小平原，也因

此，區域的封閉性一直是此地的發展特色。因為自然地形多變化，在苗栗地

區形成了許多截然不同，差異性極大的區域，此間區域不僅地形不同、族群

也不同，更有不同的文化；再加上不同族群的文化激盪，更產生了複雜的文

化變遷。如果想要對整個苗栗地區，做全面性的了解，欲釐清移民社會間的

建立過程，以及與土著民族間的衝突與融合過程，可能會因區域差異而遭遇

                                                 
1 瓦歷斯．尤幹，〈夕陽族群的死滅和重建〉，《原報》，第 4期，1990年 5月。 
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頗大的困難。因此，筆者深深以為，從鄉鎮的小區域著手會是較易達成的。 

苗栗縣的各族群中，以客家人佔大多數。根據 1926年的統計資料：苗
栗郡的閩南人人口數佔總人口數的 19.53%；客家人的人口數佔總人口數的
78.23%。（陳漢光，1972：）很顯然，苗栗地區客家人佔絕對性的多數，但
是「苑裡地區」，卻不然，閩南移民約佔 70%，客家移民僅佔 30%。這在素
有「客家縣」的苗栗縣，實在是一大特例。針對此地理上的分布，筆者深感

好奇，為何會在客家世界中產生這種現象？此背後是否隱含什麼歷史意義？

是什麼動機或因素造成這種結果？這種結果是否又造成了什麼影響？這是

筆者深感好奇，並極力想探討的。此外，苑裡鎮每平方公里人口數約 591.4
人，為苗栗縣排名第四；人口數佔苗栗縣的 10.09%，居苗栗縣人口第二位。
2筆者想知道的是：在今日苑裡屬於苗栗邊陲的地方，為何卻能養活如此多的
人口？而先民當初為何要選此塊土地當做開墾的落腳地，使苑裡成為苗栗早

期開發的區域之一？這些歷史緣由是筆者想了解的。 
筆者生長於苑裡地區，「生於斯，長於斯」，自然對此地方有深厚的感

情。近年來因鄉土意識的抬頭，大家對生長的故鄉有一種「欲揭開神秘面紗」

的渴望。在地方政府以及地方文化工作者的努力之下，文化關懷常與觀光政

策融合為一。於是，民國 87 年，「全國文藝季」曾在苑裡展開，「苑裡古蹟
之旅」的活動也常舉辦，「『台灣音樂之父』－郭芝苑音樂會」更是每年的重

頭戲；大家也回憶起幼年成長的共同記憶－編草蓆，也想起了香香的古早味

－鯊魚丸，當然，自然而然地，均成為了觀光資源。只是，卻似乎只是觀光！

僅流於園遊會的形式，一個活動後又期待另一個活動，但似乎也只是活動與

觀光，其他什麼都不剩！因此，筆者深深以為，欲將文化紮根一定得對此地

區的發展作一全面性的概括了解，了解原住民的生活情況，了解漢移民的開

拓過程，了解各族群間的衝突、調和與適應。唯有如此，文化才能紮根；也

唯有如此，才能掌握歷史脈動，並為往後的發展尋找到方向。 
筆者不僅生長於此，目前也在附近任教職的工作，在九年一貫課程中，

社會科的領域精神強調「人與時間」、「人與土地」的關係，相信區域史的研

究正是落實這方面的精神，更對這方面的教學有所助益。因此期盼此研究能

提供地方鄉土教材的資料，更落實於教學工作中。 
基於以上動機，筆者才選擇以「苑裡地區的經濟社會變遷」為主題，

試圖從各族群的發展，在此地區的活動過程中重建歷史，並體認到先民曾經

                                                 
2 根據劉定國，《苗栗縣志》，卷一，地理志地理篇，「本縣各鄉鎮面積人口」民 49年 9月統計資
料換算 
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在此塊土地上的努力，期許地方能有更長遠的發展，為未來尋找到發展的方

向；並企圖在研究過程中建立起基本模式，以作為往後對苗栗地區更進一步

認識的基礎；更希望能在九年一貫的領域精神中，成為教學工作中重要的教

學指標，落實於教學工作，從事文化紮根。 

 
 

 
第五節 研究範圍與方法 

本文的研究範圍為清代的「苑裡地區」，若以今日的行政區域而言則為

苑裡鎮。由圖 1－1中，我們可以清楚看出苑裡鎮位在苗栗縣的最南方，南
接台中縣大甲鎮，東邊與三義鄉為界，北邊則是通霄鎮，西臨大海。若以自

然地形劃分，所謂的「苑裡地區」南邊直接以大安溪和台中縣為分野，北邊

大致以苑裡溪在出海口處和通霄鎮相隔，東方則是「狀如火焰」（蔡振豐，

1897：15）的火炎山，幾乎以山川與鄰鎮相隔，地形甚為完整與獨立。然而，
現今的行政區劃往往無法包括完整的自然地理區域3，且先民在開發時所考量
的該是自然的地理因素，過去先民在拓墾時常與鄰近地區發生密切關係，因

此，在此執著於現今的苑裡鎮範圍似乎沒有意義。於是，筆者試圖從完整的

「苑裡地區」著手，在部分探討中，將會與台中縣大甲鎮、苗栗縣通霄鎮、

山義鄉相重疊，這實在是無法避免，因為這些區域均包括在先民開墾時的「苑

裡地區」中，在開發歷程中實在是無法加以分割。因此，筆者在探討苑裡地

區時，有時亦會討論到鄰近的通霄鎮、山義鄉、大甲鎮的部份。 

 
 
 
 
 
 

圖 1－1  苗栗縣行政圖 

                                                 
3根據《苑裡鎮志》記載：苑裡鎮位於苗栗縣西南角，在大安溪中游段的北岸，東邊以火炎山與 
   三義台地南段相接，極東點在焦埔里金善堂東北隅；西至台灣海峽，極西點為房裡里海岸土 
   地公港口；北邊與通霄鎮相接壤極北點為苑港里北側苑裡溪出海口南邊以房裡溪南岸之ㄧ三 
   0線甲、新復溝與大甲鎮相隔，極南點位於三義鄉、后里鄉、外埔鄉與本鎮交界點，即大安 
   溪河床中間點。 
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                       資料來源：《苑裡鎮志》：20 

 
苑裡鎮居民主要集中在西北地區，即苑南、苑北、客庄、西勢四里（參

見圖 1－2），面積雖僅佔苑裡地區的 3.23%，人口卻佔了 20%以上，屬於以
商業活動為主的群居聚落。其次是閩、客籍交會的山腳與舊社兩里，此區在

過去，鄰近居民以半天往返的腳程在此地區進行交易，因此一度有戲院、酒

館、市場等公共建築，後來因為交通工具的改變，其商業機能才被苑裡街取

代。苑裡鎮北邊、東邊的火炎山谷地，占了本鎮面積的 46%，人口卻只有
10%，且多屬於客籍聚落，目前仍多保持了典型的農耕生活型態。4  

 
 
 
 
 
 
 

圖 1－2    苑裡地區行政圖 

                                                 
4王振勳等編輯，《苑裡鎮志》，頁 18、19，根據民 90年 6月底的資料數據換算。參閱附錄一 
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                   資料來源：根據《苑裡鎮志》：255，重新繪製 

 
本文的研究範圍雖然以族群與地域的關係為主要目標，但因地形有其獨

特性，因此在研究過程中，地形的探討會是個重要的前提，因為特殊的地域

空間，自然會發展出特殊的人文型態，歷史時間是必須放在地域空間中去討

論，才能更清楚釐清其所產生的影響。當然，筆者無意在地形介紹部份著墨

過多，因為那將會偏離主題，著重的部份將是地形對人的影響。 
因為以族群為主要的研究目標，因此研究的對象鎖定在漢人入墾前的

「道卡斯族」，以及最早登陸的泉州人、漳州人另外尚有粵籍客家人。本文

即以此四大族群為中心，探討他們的活動對此塊土地的影響，以及彼此間的

交流所造成的社會變遷；另外，當國家政治力已深入時，對整個族群與區域

又是做何種改變。研究的重心，平埔族部份以「道卡斯族」的社會型態前、

後的轉變為著墨最多處；漢人部分，則偏重於在開墾的過程中，水利的建設、

聚落的形成、祭祀圈的凝聚，以及街庄的興起等過程。當生存競爭到某一種

程度時，族群間為了求生存難免會有競爭，因此衝突在所難免。衝突的部份

將分別以四大族群作探討，並企圖從探討中找出其適應環境，求得生存空間

的對策，並以此來看這些族群對此區域產生的影響。 
本研究企圖重建苑裡地區在清代的歷史面貌，因此，在研究方法的部
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分，仍以歷史學中的分析法、歸納法、比較法為主，又因史料存留有限，必

須再佐以田野調查、訪問耆老，進行「口述歷史」的工作，且此部份佔的比

重會甚大，希冀能由此得出苑裡地區發展過程中的全貌。此外，因為一地區

的發展是多元性的，必須從多方面的角度切入，因此，亦將借助人類學者、

民族學者、社會學者等，已建立的模式來協助討論，並檢討其所建立的模式

在此小區域的適切性，以期能掌握社會變遷的多種面相，能有更完整的、更

全面的觀察。 
                          

 

 

第六節 文獻探討 
至目前為止，對苗栗地區的研究仍是十分有限，所偏重的部分又是各有

領域，少有全面性的論述。目前，相關的博碩士論著有：潘朝陽的博士論文

－《台灣傳統和文化區域構成及其空間性－以貓裏區域為例的文化歷史地理

詮釋》（1994），所著重的區域是以現今苗栗市為主，並以地理空間架構為討
論主軸，至於整個社會經濟部份的變遷，仍未處理到。劉慧真的碩士論文－

《清代苗栗地區之族群關係》（1994），所處理的部分是以整個苗栗區域族群
間的關係為重點，並試圖還原各族群的「主體性」，以族群本身的角度切入，

來探討競爭與衝突。雖然是以歷史學的觀點來研究，但因處理的範圍較大，

於是並未深入論述到族群與土地的關係，以及在社會經濟變遷中所扮演的角

色；又因過於強調各族群的「主體性」，因此在競爭衝突的部份，較不能討

論到彼此間的互動與相關性。 
令人慶幸的是，賴來甲的碩士論文《大安溪下游沖積扇地下水資源之研

究》（1994），以大安溪下游為探討中心，對於大安溪流域附近的區域有了更
深一層的研究。楊秀雅於 2001 年發表的《清代大甲地區的發展與街市的形
成（1684－1895）》，則是對於清代大甲地區有了詳盡的研究，大甲地區與苑
裡地區相鄰，因此，由大甲地區的發展，多少也可以一窺苑裡地區的歷史發

展面貌。2002 年，高世賢的《清代苑裡地區之拓墾－以漢番聚落消長為中
心》，則專門以苑裡地區為討論重心，但綜觀全文，則僅著重於契約古文獻

上的聚落討論，似乎沒有以整個經濟社會發展面來著眼，甚為可惜。 
在其他期刊論文的部分，陳運棟的〈桃竹苗地區早期族群關係與開發初

探〉（1993），則是偏重於桃、竹、苗地區，客家人的開墾概況；潘朝陽的〈台
灣關帝信仰的文教內涵，以苗栗區域為例之詮釋〉（1999），是以宗教為出發
點，討論宗教對地方的文教功能；莊英章、陳運棟的〈清代頭份的宗族與社
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會發展史〉，則是以頭份地區宗族的研究，來闡述宗族在開墾過程中的影響

及重要性。總之，雖然有零星的部分研究，但都嫌不足，大多為一種概論性

質或只以某種角度切入的專門性研究，要能涵蓋全方面，並作歷史脈絡演

變、社會整體變遷的研究，仍有待努力。 

在原始資料部分，以蔡振豐的《苑裏志》（1897）能提供的資料較為完
整，但是書完成的時間是明治 30年，日本剛剛佔據 2年，為了在武力鎮壓
之餘，拉攏讀書人，常鼓勵漢文寫作。據《苑裏志》中的「弁言」5所言：「蔡

振豐應邀修輯《苑裏志》，十一月一日開始工作，『閱一月而全稿告成』。6在
日本統治者的「限期完成」壓力之下，又「一個月」就完成，可見其中的記

述將會有欠公允，以及有欠審慎，畢竟有政治力的壓迫，此外又過於倉卒了，

相信在資料考證部份將有不足之處。不過，畢竟它是距今流下來唯一關於苑

裡地區的較完整文獻，且年代又是清光緒年間，於是，已屬難能可貴，筆者

許多資料均借引於此。 
近年與苑裡地區相關的兩本著作出版，一是《道卡斯蓬山社群古文書

輯》（2002）的發表，一是《苑裡鎮志》（2002）的完成。《道卡斯蓬山社群
古文書輯》是以整理古文書為主，與苑裡相關的古文書雖不多，但對道卡斯

族的面貌卻著墨不少，加上田野調查的成果，的確對苑裡地區道卡斯族的了

解貢獻良多。可惜的是，此書在史料運用上，文獻與口述資料混用，未加以

區別，這是美中不足之處。但它是目前對苑裡地區蓬山社群最完整、最新的

研究，因此筆者在蓬山社群的部分，較新的研究資料多借引於此。《苑裡鎮

志》歷經三年終於完成，對於苑裡地區各方面的資訊亦多所提供，筆者有幸

參與鎮志的編纂工作，對於苑裡地區的許多鄉野傳聞亦更加耳熟能詳。然

而，因為多人共同完成，難免有不協調處，且鎮志的目的在於資料的保存，

因此，在研究上又有其不足的地方。 
因此，綜觀前人研究，筆者深深以為，應該以歷史學的角度，以專題

探討的方式，來看待苑裡地區清代的經濟社會變遷。 

 
 
 

第二章 漢人入墾前的苑裡地區 
第四節 自然環境 

                                                 
5 因《苑裏志》是台灣文獻叢刊中的一集，為台灣銀行經濟研究室編印，於是在重印過程中為考
慮民族立場問題，主持人周憲文等人有做部分刪減，在「弁言」中有加以說明。 
6蔡振豐，1962，《苑裏志》，頁 1。『』的部份為蔡振豐自序。 
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