
第三章 野外實察教學設計 

3.1 野外實察教學設計模式 

研究設計的野外實察教學期望營造一個學生自主學習的環境，培養學生獨立思考、

資料蒐集、團隊合作等帶著走的能力。以「瑠公圳未來該如何發展?」作為教學的核心

議題，採用探究式教學法，以問題引導、野外資料收集、分組決策報告撰寫等策略讓學

生主動地參與學習。過程中除了教師的協助外，還有 VFT 網站作為學生實察前的準備

工具，而 PDA 野外實察系統則負責把學生帶到野外，並引導學生進行觀察記錄、訪談

等資料收集的活動。 
野外實察教學設計模式(圖 3.1)修改自學者胡金印(1998)發展的「野外實察教學活動

設計流程」，以及黃朝恩(1994)提出的「野外實察教學活動設計步驟」。在設計流程上，

與傳統野外實察教學設計的最大差異在於此研究強調輔助學習工具的發展。設計流程中

考量的要素詳述於下。 
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圖 3.1  野外實察教學模組設計模式 

 

  教學對象 
高一現行地理課綱安排了 4 節課的野外實察，配合實際高中地理課程的需求，教學

對象設定為高中一年級學生，課程實施前學生需具備基本上網與看地圖的能力，才能順

利使用 VFT 網站及衛星導航工具(在 PDA 野外實察系統內)。 
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  教學地點 
實察區位置是過去的瑠公圳分布區

(圖 3.2)，向北約至基隆河南岸，南至新

店碧潭。五個實察點都位於都市地區，

接近捷運或公車站，學生可方便到達。 
選擇此實察區的原因有二，(1)預期

PDA 野外實察系統需要較頻繁進行測

試，實察點位置近方便系統發展。(2)位
處都市地區，交通便捷，高中生可自行

前往。 

圖 3.2  實察區位置圖 

 

  教學目的 
文獻回顧發現野外實察教學多重視帶著走的能力的發展，諸如:發現問題、獨立思

考、溝通、表達、團隊合作、領導等技能，讓學生在這多元變化快速的時代裡，可以獨

自學習，找尋方法解決問題，或是應付複雜多變的生活需求。 
了解帶著走的能力發展對學生的重要性，研究以瑠公圳作為都市水圳議題的主角，

讓學生先了解都市水圳面臨的問題，學習從永續發展的角度思考解決之道，同時培養獨

立思考學習、野外資料收集和團隊合作解決問題的能力。具體陳述的教學目標請參閱附

錄一，三大學習領域的教學目的設計如下。 
(1)認知領域 

 了解水圳目前所面臨的問題。 
 了解瑠公圳開鑿後對台北地區經濟發展以及人民日常生活的影響。 
 了解瑠公圳重要設施的功能以及瑠公圳過去的分布範圍。 
 學習從環境、社會、經濟永續發展的角度解決瑠公圳面臨的問題。 

(2)技能領域 
 能使用 PDA 野外實察系統。 
 能針對問題收集相關的資料。 
 能完成新店瑠公圳圳頭段未來發展方案選擇評估的決策報告。 

 

 19



(3)情意領域 
 能增進對水圳環境的關懷。 
 學習與同學互助合作。 
 學習尊重不同的意見。 

 
 

  教學資源 
實察區內教學資源豐富，在選擇上以配合教學目的為首要考量，學生時間和實察點

間的交通連接性亦是考量的依據，共設計了五個實察點(位置請見圖 3.2)，各實察點具

備的資源特性及配合的教學主題如表 3.1。 
 

表 3.1  實察點教學資源與教學主題 

實察點 教學資源 教學主題 
此處為瑠公圳的取水源頭，保存了一些水圳灌溉設

施，展現出瑠公圳的歷史意義。學生在這裡可感受

瑠公圳的歷史價值;觀察水圳灌溉設施的相對位置;
並訪問老人家對過去水圳的印象。 

取水口閘門、 
抽水站、 ○1 瑠公圳紀念公園

紀念碑、耆老 
此處水圳環境髒亂、居民生活品質低落，提供三項

發展方案讓學生思考抉擇。維持原狀? 發展成親水

藍帶? 還是加蓋作為其他用途，像是停車場? 學生

記錄水圳現況環境，並訪問民眾的看法或需求，作

為決策的資料參考。 

瑠公圳、 
○2 碧潭橋頭北側

附近居民 

這裡的水圳經過社區居民共同維護下，圳內生態豐

富，整體景觀自然協調。和「碧潭橋頭北側」的水

圳相比較，學生需說明此處水圳在生態和景觀面向

的優點。 

瑠公圳、 
○3 溫州街46巷口

附近居民 

寧安街為過去瑠公圳所流經，現已加蓋作為馬路，

兩旁商店林立，現況繁榮。學生需思考水圳改變成

這樣的利用方式，在經濟和環境方面的優缺點。 

瑠公圳加蓋後的
○4 寧安街口

土地利用現況 

學生透過訪問了解政府對瑠公圳的規劃構想、規劃

涉及那些群體、執行的經費來源‥等。 水利會人員 ○5 瑠公農田水利會

 

 

  教學方法 & 活動流程 
由於野外實察教學重視帶著走能力的培養，而思考技能又是一項重要的帶著走能

力，可使學生獨立地學習與判斷，加速知識的取得。相關研究認為野外實察有助於思考

技能的發展，尤其是以探究式野外實察彰顯的效果最為顯著。審視探究教學法的內涵，

鼓勵批判性思考以及要求學生對個人學習負責，正是強調帶著走能力的培養。此研究在

實察中階段以行動裝置代替教師輔助學生進行野外實察，行動科技輔助的學習多強調引

導學生主動的設計，而探究教學法亦是鼓勵學生積極主動地參與學習。 
故本研究的 VFT 網站內容設計，以及行動裝置上的學習活動設計皆依據探究式教
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學法。 
野外實察實施過程分為實察前、實察中與實察後三個階段，而探究教學法的施行流

程按照學科及教學目的會有些許的差異，表 3.2 的探究過程是依據學者 May & Cook 
(1994)、Job(1999)針對探究式野外實察發展的實施步驟。教學策略是教學方法的具體化

描述，不同的探究步驟內含不同的教學目標，所採用的教學策略也隨之改變。研究設計

的野外實察教學進行流程及各階段使用的教學策略歸納於表 3.2。 
 

表 3.2  野外實察教學實施流程與教學策略 

實察階段 探究過程 教學策略 
 教師協助 

掌握野外實察問題核心 
 都市水圳議題短片播放

 水圳相關新聞回顧 
 相關文獻閱讀 
 地圖判讀 

建構基礎知識與技能 
 永續發展案例介紹 
 實察點位置、現況影像、資料預覽 
 教師協助使用PDA野外實察系統

實察前 

發展問題意識  問題引導

 問題引導 
 環境觀察記錄 

實察中 收集資料 
 差異比較 
 訪問不同的權益團體

 教師協助 
 思考提示 

實察後 評估最適合的方案  提供規劃評估工具 
 團隊合作 
 報告撰寫

 
 

  教師角色 
不同於傳統上教師是知識的提供者，在探究教學法中，教師是扮演引導啟發的角

色，要刺激並引發學生思考，提出疑難引導學生研究的方向，只有在學生要求或迷失方

向時才扮演知識提供者給予協助，在維持秩序方面，最重要的是引導學生自治(黃光雄，

1996: 259)。除此之外，教師要培養有效的教室氣氛，讓學生可以自由發問和表達看法；

提供各種不同觀點的材料；協助學生保持開放的心靈，接受他人的看法；協助學生發展

有組織的思考方法，以成為獨立的思考者(Skeel, 1979: 95-96)。                      
    為了協助教師正確實施研究設計的野外實察教學，提供教師手冊(附錄二)作為教師

實施教學的指南。實際情況中，教師的支援方式及需要的課堂時間列於表 3.3。此研究

發展的 VFT 網站與 PDA 野外實察系統，兩項輔助工具很大程度上扮演著教師的角色，

因此表 3.3 亦將之列入其中。 
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表 3.3  教師支援方式 

實察階段 教學活動 教師支援方式 輔助工具 課堂時間

協助學生釐清野外實察的

核心問題及熟悉網站的學

習活動流程，叮嚀學生該

完成的任務 

50 分鐘-- VFT 網站 1.VFT 網站導覽 
第一堂課 

 2.學生自習 VFT 網站 VFT 網站  實察前 
指導學生使用PDA野外實

察系統，協助學生分組，

並提醒學生出野外該注意

的事項 

VFT 網站、PDA
野外實察系統 

50 分鐘-- 3.PDA 野外實察系統

使用說明 第二堂課 

 學生以小組的方式前

往 5 個實察點，進行觀

察記錄、差異比較、訪

談民眾和水利會人員 

PDA 野外實察系

統 實察中  

協助學生使用決策評量工

具並說明報告撰寫的內容

要求 

50 分鐘-- 指導學生撰寫決策報

告 實察後 VFT 網站 
第三堂課 

 

 

  學生評量 
研究設計的野外實察教學重視帶著走能力的發展。然而傳統的紙筆測驗或是選擇式

的測驗只能測出學生所學再認知的部分，無法測出學生較高的思考能力，如綜合、分析、

歸納等能力(吳清山、林天祐，1997)。為了能夠有效評量學生的思考技能以及在野外實

察教學過程中獲得的經驗，並且實現評量本身即是教學，不單只是最後的形式測驗，因

此採用「實作評量」。 
實作評量(performance assessment)係指根據學生實際完成一項特定任務或工作表現

所作的評量。這些任務或工作，可能是實際操作、口頭報告、科學實驗、寫作‥等(吳
清山、林天祐，1997)。除了製作與應用之外，實作評量也著重高層次能力，如思考、

分析、組合、判斷、以及表達能力的啟發。而且評量問題的取材常與實際生活問題有關，

可以促進學生運用所學去解決實際生活相關的問題(彭森明，1996)。 
研究設計的野外實察教學，從實察前的準備活動即納入了實作評量，實察中與實察

後也都包含在實作評量範圍內，可說已將教學與評量結合為一。實際情況中，實察三階

段所採用的實作評量方式有「實察前」的問題回答；「實察中」的差異比較、觀察記錄、

訪談；「實察後」的小組決策報告撰寫。 
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3.2 虛擬野外實察網站發展 

野外實察教學成效經常不如預期，部分原因在於學生對實察環境陌生，而且在野外

停留的時間有限，導致野外實察流於走馬看花，學生不曉得觀察的重點在那裡，甚至離

開前還是摸不著環境的特色。因此研究發展 VFT 網站作為學生實察前的準備工具，讓

學生在出野外前就已經了解野外實察的核心問題；建立相關背景知識技能；具備問題意

識；掌握實察點的環境，不再是腦袋空空地到野外考察。 
VFT 網站不僅是學生實察前的準備工具，亦是實察後任務解說、資料分享交流、

作品展示的平台。網站架構(圖 3.3)以學生任務為主體，分成「實察前活動」、「實察中

行程」、和「實察後任務」三個學習階段。 
 
網站的建置採用研究者熟悉的軟體工具或技術(表 3.4)，資料來源許多受惠於發達

的網路資訊，類型含括有相關網站連結、新聞、圖片、電子地圖‥等。 

圖 3.3  VFT 網站架構 

 

表 3.4  VFT 網站建置工具 

發展需求 軟體工具 / 技術 

Macromedia DreamWeaver 8 網頁編寫

網頁動畫、實察點360˚環場、水利設施解

說、圳路分佈圖
Macromedia Flash MX 2004 

Windows Movie Maker 首頁簡介影片

Adobe Photoshop 圖片、影像處理
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Camtasia Studio 3 永續發展概念解說

UrMap API 實察點預覽地圖

ASP, Microsoft Access,  
問題回答、問卷回饋、檔案上傳

Persits Software AspUpload 
XSL, XML 野外實察日誌分享

 
 
VFT 網站主要作為學生實察前的準備工具，內容編寫依照教學目標分成五個學習

單元，內容難易程度、介面及互動性設計的主要考量，要讓學生在自學的情況下能夠達

成期望的學習目標。實察前各學習單元的教學策略、學習目標及介面設計如下。 
  單元一：水圳問題 
提供水圳相關的新聞，學生需從新聞中找出水圳現在面臨的待改善問題。 

 
圖 3.4  VFT 網站學習單元 1 

 
 

  單元二：瑠公圳歷史 & 瑠公圳水利設施與圳路分佈 
提供整理自文獻的瑠公圳歷史資料，讓學生了解瑠公圳對台北地區發展的貢獻。水圳

主要設施的認識是透過照片及文字說明。提供古今地圖要求學生比對，找出瑠公初來

台北的開墾地於台北現在的位置。 
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圖 3.5  VFT 網站學習單元 2 (部分) 

 
  單元三：永續發展的願景 
以投影片播放配合聲音解說，傳遞學生永續發展的概念，在環境、社會、經濟三個

永續發展的面向分別舉實際案例作說明，讓學生對永續發展可以有較具體的認識。 

 
圖 3.6  VFT 網站學習單元 3 

 

 25



  單元四：實察點預覽 
以電子地圖、360˚環場影像、相關資料連結等方式讓學生掌握各實察點的位置、景觀

及學習主題。 

 
圖 3.7  VFT 網站學習單元 4 

 

  單元五：PDA 野外實察系統操作手冊 
以系統各功能畫面配合文字解說的方式讓學生學會操作 PDA 野外實察系統。 

 
圖 3.8  VFT 網站學習單元 5 
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