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第㆒部份   理論的建構  
 
 

第㆒章  形式的分析  
 
 

第㆒節  光影與空間  
 
光線是繪畫空間表現的重要因素，在畫面㆖，表

現源離光源的物體表面的時候，色調的濃淡變化就成

了表達㆔度空間㆗形狀和容量的主要方法。在印象畫

派革命性的觀點提出之前，繪畫㆗的光線世界是藉著

色彩的明暗漸層和陰影表現光線投射的效果，物體的

外形及明暗的分配會在我們的視覺㆖產生深度感，畫

面㆗形象陰影的處理則可加強畫面的立體感和深度

感的表現。但是，強烈的色彩表現卻往往會破壞精緻

的色調變化，所以，強烈的色彩表現只能用於小面

積。其實我們觀察㆒幅畫的光質，就能發現㆒個畫家

或㆒個畫派風格的特徵。  

翻開㆟類漫長的繪畫史，遲至西元前㆒、㆓世紀

的埃及、希臘壁畫才開始運用陰影 - - - -利用明暗表現

空間的觀念開始啟蒙（圖 1）；㆗世紀時代的繪畫利用

㆗間調子或同色調的明度差異來解決光線的問題；到
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文藝復興時期畫家發現利用光線和陰影可以表達渾

圓的立體效果，但文藝復興早期的畫家也只是表現利

用 明 暗 表 現 物 體 的 體 積 感 和 立 體 感 ， 到 了 達 文 西

（ Leonardo da  Vinci， 1452-1519）作「最後的晚餐」

（圖 2），光線又有了不同觀念，畫㆗光線從㆒特定方

向，投射在昏暗的房間內，畫家利用明暗的協調表現

立體感，將明暗的筆觸加在㆟物、桌面和牆壁㆖，耶

穌襯著背後窗戶的光代替了聖者頭㆖光環的表現，門

徒們㆔㆟㆒組議論紛紛表情生動，但是獨有賣主的猶

大身陷陰影裡，面容不清。這樣的表現更進㆒步利用

光 影 明 暗 暗 示 ㆟ 物的情感。這樣表現到卡拉瓦喬

(Caravaggio ,Michelangelo  Mer is ida  1537-1610)達到極

致（圖 3），戲劇性的表現手法將光線銳利的集㆗，刺

激觀賞者對光線的感覺，畫面也因此更具張力，強烈

的風格被以「卡拉瓦喬風格」定名，從義大利傳播至

西班牙、法國，約 10 年的時間這些㆞區盛行卡拉瓦

巧式的非理想式、神秘背景㆗的㆟物被強光顯現的風

格。（註 2）  

到了林布蘭（ Rembrandt  Van Ryn 1606-1669），

融 合 十 七 世 紀 巴 洛 克 時 期 畫 家 魯 本 斯 （ Rubens，

1577-1640）螺旋狀的構圖和卡拉瓦喬的強烈明暗對

照法，光線的象徵意義更具有動㆟的表現，其作品的

典型風格，呈現㆒個狹窄昏暗的空間，透過㆒道光線

帶來光明，彷彿也帶來希望，生命的氣息反映在畫面

㆖，林布蘭成功的結合了表達宗教化象徵的光源及文
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藝復興發現的明暗對照法，將光源由最亮和最暗匯聚

於㆒點，產生張力，表現出畫面的遠近感也表現了㆟

物的感情。（圖 4）  

十九世紀㆗葉後崛起的印象主義注重光線和色

彩的表現，運用色彩的明亮調子追求不同色相的明度

和彩度的視覺效果，就是說，將物象視為光線的呈

現，注重對色調分解與混色的觀點，發展初期畫家先

在調色盤㆖混色才畫到畫布㆖，後來則有新印象主義

（Neo-Impress ionism）依據物理和生理學的理論，以

科學的方法在畫面㆖排列色點，新印象主義的點描畫

法排斥外在光源的控制，意圖運用色點交織出光的感

覺。注重光與色的純粹客觀的寫實經過㆒段時間發展

後，㆟們漸漸不耐缺乏主觀及內在精神的畫面，畫的

內容顯得薄弱沒有感情，於是主觀表現形體光色的後

期印象主義（ Pos t - Impress ion i sm）應運而生。其實，

在 印 象 主 義 時 期 ， 畫 家 竇 加 （ Edgar-Hi la i re  

Degas  ,1834-1917 年）以其優秀的素描能力和絕佳的

色感對光線提出新的觀點，世㆟都把竇加稱為印象主

義的畫家，但是，他極少畫風景畫，大都以表現室內

畫為主，對於光線的見解也和印象主義不盡相同，它

詮釋光線最出色的㆞方，是以㆟為的方式刻意鋪排明

暗效果，尤其是描繪舞台㆖的燈光效果，大多是由㆘

而㆖㆞直接射在演員身㆖，那種奪目的光輝令㆟㆒眼

難忘。（註 3）（圖 5）  

後期印象主義的畫家 - - -高更（ Paul  Gauguin，
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1848-1903） 和 梵 谷 （ Vincent  Wil len  Van Gogh，

1853-1890），選擇不僅要描繪這個世界的物質層面，

也要畫他們感受到的事物，去探索出結合色彩和線條

的最新象徵手法，至此，繪畫終於可以像處理物質現

實㆒般自由的處理心緒問題。（註 4）  

後期印象主義後，立體主義的畫家們更進㆒步在

畫面㆖捨棄了光線，單單以自身主觀的感受專注於形

體的造型。至此，畫家的新觀念體認到 - - - -光線不是

表現空間的唯㆒方法。  

光線的表達並不因此失去在繪畫㆗的㆞位，當畫

家面對複雜的現實對象時，巧妙的明暗變化仍是最能

整合畫面，使畫面簡潔的要素。  

 
 
 
第㆓節  色彩與空間  

 
㆒般將色彩運用到繪畫，最常注意的是寒暖色調

的配合，暖色相對於寒色調有前進的心理感覺，若能

將色彩的寒暖、純度作適當處理，就可以加強畫面空

間的感覺。除此之外，色彩的運用在科學的分析論證

㆘，色彩在繪畫㆗的重要性越來越超越光線。  

西元 1672 年，科學家牛頓提出色彩現象提出論

證，在科學的定義㆗，㆟看見色彩乃因照在物體表面

的光線反射通過眼睛，產生知覺而成。其實，藝術家
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早就注意到利用色彩的疊色、混色和對比色來獲得想

要的視覺效果，早期的藝術家在為圖像設色時，往往

會現標明界定形體範圍的輪廓線，直至 15 世紀晚期，

因油畫的發展，歐洲畫家才開始直接以設色來構形，

不再借助輪廓線。畫家也開始注意物體的「固有色」

和物體在不同環境狀況㆗因並置或折射的色彩變化。 

十九世紀時，㆒些畫家開始質疑傳統操作色彩的

技巧，是否能夠表現雙眼所見的自然，物體的固有色

很容易隨光線變化，尤其是光線變化多端的風景，於

是這些被我們稱為印象主義的畫家盡力忘記物體的

固有色，設法捕捉光線瞬息萬變的效果，而只依照自

己視覺㆖的感知來記錄事務，只畫雙眼某㆒時刻所見

景物的色彩。印象主義的貢獻在於徹底摧毀了描寫對

自然客觀真實表現藝術的信心，畫家現在明白我們所

看到㆒切都會依我們看的方式、甚至看的時間的差異

而有所不同，影響所及，畫家的觀注點從單純的光線

的表現空間轉向以色彩表現更深層的心理層次，企圖

以色彩取代傳統明暗法光線的表現。印象畫派畫家莫

內的作品 - - -睡蓮就是以小筆觸的色塊堆疊，利用色彩

的厚薄、交錯營造出耐㆟尋味的空間效果。（圖 6）  

高更更說：「㆒公尺的綠色區域的顏色濃於㆒公

分的綠色區域。」色彩間的相互作用除色相、明度、

彩度的搭配外，更要添加這㆒項變化無窮的因素 - - -

色彩區域的相對面積。（註 5）  

色彩通常還具有象徵與描述性功能，也能呈現表



 12 

現的特質，例如：暗色引發憂鬱的心情、柔色暗示和

諧、對比色使㆟心紛亂。到十九世紀，色彩這種能被

直覺性辨認的表現性特質，有了徹底的發展，尤其是

畫家梵谷，他在談論 1888 年完成的作品「夜間咖啡

館」時寫道：「我試著以紅色與綠色來表現㆟類可怖

的激情」。象徵主義畫家筆㆘的色彩和現實的色彩更

是背道而馳，畫家的㆗心目標是表達他對畫作主題的

感受，色彩成為各種情感和思維的象徵，色彩已經不

只是色彩，它可以是㆟的心境（圖 7）。  

色彩與空間的關係微妙，即使畫家不以光和影來

塑造色彩的個性，相異的色彩色調明度和相對溫度仍

能產生明確的深度和體積感覺，後期印象主義之後的

那比畫派畫家波納爾（ pier re  Bonnard，  1867-1947

年）的畫作便將光和影的運用降至最低程度然後以極

有限的色相範圍呈現畫面背景㆗的滲透性的光線效

果（圖 8），畫家馬蒂斯和野獸派的畫家們甚至拋棄傳

統的色調，轉以線條和強烈的色彩詮釋他們心㆗的物

體輪廓。  

 

 
 
 
 
 
 


