
 83

第四章  

結果分析 

本章根據相關的文件資料、觀察以及問卷所調查資料進行整理與統計分析後將其結

果呈現出來，而研究者所要呈現的結果包括：1.課程方案的執行背景與現況，介紹自然

中心的相關活動、以及教學活動執行人員的背景、教學場地以及執行的流程與內容作一

個簡單的介紹。2.課程方案參與學生與陪同人員的特性與基本背景，瞭解方案參與者的

相關特性以及基本背景。3.參與學生與陪同人員對課程方案執行現況的相關意見、透過

參與的學生以及陪同的教師與家長瞭解課程方案執行部份中教學人員、課程內容、室內

教學場地以及戶外教學場地的表現狀況。4.參與課程方案的學生的學習狀況與成效，了

解該方案執行後的學生在知識以及情意方面的學習成果以及當下的學習反應與狀況。5.

參與學生與陪同人員對方案的滿意程度和相關的後續意願，瞭解參與學生與陪同人員對

課程方案有關教學人員、課程內容、活動流程、室內場地以及戶外場地等等的滿意狀況，

也針對教師對該方案的預期目標與目標達成滿意度狀況進行瞭解。 

 

第一節、關渡自然中心方案執行背景與狀況  

壹、關渡自然中心供遊客使用的活動方案介紹 

目前關渡自然中心參訪者可以選擇的活動方式有如下：.自行參觀、一般參觀解說、

國小環境教育課程方案以及假日親子 DIY 等一般活動，而活動的時間、適合對象、內容、

以及報名方式等等相關事項整理如下表 4-1： 

 

 

表 4-1 關渡自然中心一般遊客可使用的活動方案介紹 
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活動 
名稱 

適合 
對象 

所需 
費用 

活動 
期間 

進行 
時間 

內容 報名 
方式 

自 行 

參 觀 

一 般 大

眾，不限

年齡 

全票 50 

半票 30 

在自然中心

開園時間內

皆可進行。

開園時間

內，並無

限制。 

遊客自行參觀中

心，有解說設施

可以使用。 

不需報名，門

口買票 

一 般

參 觀

解 說 

國 小 團

體、幼稚

園團體、

一 般 大

眾，但僅

供團體預

約。 

每 人

100 元

包 含 門

票 

由團體自行

決定時間，

但需配合中

心的開園時

間。 

2 小時 由自然中心解說

人員帶領認識關

渡自然中心，觀

察鳥類、紅樹林、

螃蟹，瞭解關渡

地區的歷史人文

等等。解說主題

或參觀路線可以

配 合 不 同 的 需

求，但在預約時

必須告知。並於

活動前三週提出

申請。 

需 以 電 話 索

取 或 自 行 至

關 渡 自 然 公

園 網 站 下 載

團 體 入 園 申

請表，填妥後

傳 至 關 渡 自

然 中 心 教 育

推廣組，並且

有 行 政 人 員

與 負 責 人 聯

絡。 

國 小

環 境

教 育

課 程

方案 

幼稚園團

體到國小

團體、，但

僅供團體

預約。 

每 人

100 元

包 含 門

票 

由團體自行

決定時間，

但需配合中

心的開園時

間。 

2 小時 配合學校課程內

容進行，不同的

教學活動有不同

的教學目的與目

標。（詳細狀況見

附錄八） 

需 以 電 話 索

取 或 自 行 志

關 渡 自 然 公

園 網 站 下 載

團 體 入 園 申

請表，填妥後

傳 至 關 渡 自

然 中 心 教 育

推廣組，並且

有 行 政 人 員

與 負 責 人 聯

絡 
假 日

親 子

DIY 

親 子 活

動、一般

大眾 

材 料 費

100 元

但 不 包

含 門

票。 

每週日下午

14:30-16:0
0 

1.5 小時 利用自然界隨手

可得的素材，設

定各種不同的生

態創作題材。活

動進行方式由親

子共同進行創作

一個藝術作品。 

可 採 用 電 話

預 約 報 名 或

者 現 場 到 服

務台報名。 

資料來源：關渡自然公園網站 http://www.gd-park.org.tw/edu_front/index.php 
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而就解說人員基本背景、解說人力配置狀況、進行時間、對象、進行的場地以及所

收取的費用相比較，關渡自然中心所提供的環境教育課程活動與一般參觀解說活動並無

明顯的差異，甚至在人力不足時，以非課程方案教學所培訓的一般解說人員代替進行該

課程活動的情形產生。如果，有五年級的學校在其進行校外教學時選擇紅樹林樂園的教

學課程或者到紅樹林進行解說活動，這兩者之間並沒有很大的差別，在活動內容與活動

方式有絕大部分的是雷同，執行人員也可以互換。此外，方案教學人員也認為自己是解

說員而不是環境教育教學人員，甚至在內部行政人員與學校教師聯繫有關課程方案相關

活動時，也會以解說人員而非以教學人員稱之。這樣使得自然中心在環境教育課程上無

法與一般參觀解說有很大區隔性，也容易讓自然中心內部對其中的差異無法了解，更會

使得使用者在使用上產生困擾，而失去了課程方案當初設立的意義與精神。 

貳、環境教育課程方案介紹 

目前關渡自然公園遊客到關渡自然公園關渡自然中心國小環境教育課程方案在

2002 年 12 月推出，當時共有四個教學活動。到 2004 年 3 月課程方案修改為六個課程活

動，參與課程活動對象包括幼稚園高年級到國小六年級的學生。其中國小高年級學生建

議選擇課程為紅樹林樂園以及拜訪溼地；中年級學生建議選擇的課程為綠色奇蹟及水生

家族，而低年級的學生建議選擇的課程為永恆的約定以及溼地寶貝；而幼稚園學生則建

議使用溼地寶貝這個課程活動。而方案各個課程活動所適用年級、使用場地、主要的概

念以及教學目標詳細見附錄八，而以下就針對現有環境教育課程方案的執行教學人員的

背景、活動地點以及活動流程進行簡略介紹。 

一、教學人員介紹 

 研究期間內共有 76 次的教學活動被執行，而關渡自然中心現有的課程方案執行人員

背景、執勤、訓練等等現況如下： 

（一）現有教學人員背景： 

� 專職人員 2 名：一名為環境教育研究所畢業生；一為台北鳥會資深義工轉任專

職人員。 

� 兼職人員 1 名：某環境教育研究所研究生。 
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� 志工 14 名：組成背景包括退休教師、公務人員、醫療人員、在職護士、鳥會解

說義工、家庭主婦、學生等等。  

� 實習學生 6 名：某大學修習教育學程在學學生。 

 

（二）教學分組狀況：針對關渡自然中心六個主題課程活動進行分組，每名義工選擇一

到二個教學主題。 

（三）培訓時間：每週二到三次，一次約 3 小時不等。 

（四）培訓方式：由設計該教育活動方案的環境教育推廣專員針對教學課程的內容、教

學技巧、教學流程進行上課以及演練，偶有搭配資深解說義工或關渡動植物

專家進行演說或者解說活動。 

（五）執行狀況：教學人員在進行約兩到三個月的培訓課程，參與觀摩專職人員、兼職

人員和資深的解說志工所進行課程活動，在課程內擔任助教以便觀察課程活

動的運作與進行模式，作為日後帶領課程的重要依據。並且有課程運作流程

以及課程講義給執行人員作為參考。不過在研究期間，大部分的教學人員之

實際教學的經驗以進行低年級的課程活動為主如：濕地寶貝以及永恆的約定

等課程。而執行中高年級課程如紅樹林樂園；拜訪溼地、綠色奇蹟及水生家

族的人員以，公園專兼職人員、鳥會資深解說人員、實習學生為主。每次課

程執行完之後，會由專職人員進行有關於該教學課程教學人員以及觀摩實習

人員的討論會。討論會針對課程執行的流程、內容、狀況、以及所面臨的問

題進行討論並且有所改善或者加強教學上比較弱項的部分。 

二、教學場域介紹 

關渡自然中心園區面積 57 公頃，在土地使用上區分為主要設施區、生態緩衝區、

保育核心區以及戶外觀察區（含東南區賞鳥廣場與西南區賞鳥廣場）四個區域（見圖

4-1），課程方案所使用的場域主要有三個地方包括：關渡自然中心的中心建築、主要設
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施區、緩衝保護區以及在淡水河堤防外的關渡自然保留區（見圖 4-2）。其中，主要設施

區佔地 5 公頃，區內有自然中心、賞鳥小屋、步道及解說系統等設施（見圖 4-3），自然

中心指的是中心主要建築為兩層樓高之建築，裡面有解說設施、展示品、望遠鏡、水生

生態缸、動物布偶、生態模型、視聽教室以及一個可容納 80 人的獨立教學空間(見圖 4-4)

可供課程方案執行時使用，而本研究所指的室內環境就是指著自然中心建築。主要設施

區內的河岸生態區、海岸生態區、埤塘生態區、親蟹觀察區（見圖 4-3）其設備有解說

牌、步道、賞鳥小屋以及觀景平台可作為課程活動使用的戶外教學環境，關渡自然中心

的主要設施區戶外教學場域一共會有五個課程活動在此進行，包含：溼地寶貝、永恆的

約定、綠色奇蹟；水生家族以及拜訪溼地使用此教學環境。而紅樹林樂園所使用的戶外

環境則是會到關渡自然保留區，拜訪溼地課程活動則是會額外使用到關渡自然中心的緩

衝保護區（見圖 4-1）。 

 

 

 

 

 

 

 

 圖 4-1 關渡自然中心區配置圖，圖片來源：關渡自然中心提供 
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圖 4-2 關渡自然中心與關渡自然保留區，圖片來源：關渡自然中心提供 

 

 

圖 4-3 關渡自然中心主要設施區，圖片來源：關渡自然中心提供 
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圖 4-4 關渡自然中心自然中心平面圖，圖片來源：關渡自然中心提供 

 

三、課程活動執行現況 

以下就關渡自然中心環境教育課程方案的課程內容執行流程、人數以及活動內容進

行介紹，礙於篇幅僅選擇水生家族作為課程內容的介紹，其餘詳細課程內容狀況請參閱

關渡自然公園網站及關渡自然中心所出版的匯豐溼地環境教育輔助教材一書或者直接

與關渡自然中心的教育推廣組聯絡。 

（一）活動人數： 一個班級學生人數約為 25 人~35 人，如果加上陪同的教師以及家長

約為 30 人~45 人。除非班級人數過多，或者老師要求才會將一個班級猜成兩個

教學人員帶領分開進行教學。 

（二）教學人員：目前教學的狀況為一個教學人員帶領一整個班級進行教學，除非 教

學人力足夠才會由一個教學人員以及一至兩個助教協同教學。而教學人員的派
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選方式，由自然中心行政人員決定，教師尚無法自行選擇其所希望的教學人員。 

（三）課程流程與內容：以水生家族的課程活動為例：教學人員到達中心後，會收到   

行政人員所提供的場地使用流程表，這順序表上規定每個場地什麼時間可以使

用以及所使用的時間為多少。而這樣的流程表盡量與課程進行順序搭配，但如

果當天進入自然中心的團體數多時（最多會有 15 個班級），有些教學人員所拿

到流程表將無法配合課程進行的順序，教學人員將課程有所變動以配合場地使

用。除了場地使用流程表外，執行人員還會拿到教學手冊（教學圖卡）、教材（方

巾、童軍繩）、學習單以及麥克風。而陪同教師帶領學生以及家長來到關渡自然

中心後，教學人員會在門口迎接並且針對學生狀況、教師的預期目標以及對課

程進行的建議進行意見交換，並由教師引介之後與學生接觸。教學人員首先會

進行五到十分鐘的開場時間，這時間會進行教學人員自我介紹，活動課程進行

流程以及請學生應當遵守以及注意的事項，會在這時間內一一說明。而接著教

學人員會與孩子討論一下水生生物會有哪些後帶領一個生態遊戲（蝙蝠抓蚊

子，15 分鐘。註：該活動改編自柯內爾的自然體驗活動），透過這個遊戲讓學生

引起學習動機與興趣，所使用的場地為中心建築前的草皮或者空地。接下來與

學生討論其對埤塘的經驗與想法，並且透過一張溼地狀況探索卡（溼地小偵探，

15 分鐘）讓學生透過探索卡上的指示去欣賞或探尋埤塘生態環境，所使用的場

地為埤塘生態區。學生進行完溼地小偵探的活動之後接著開始使用教學圖卡以

及中心建築內的水生生態缸介紹水生植物的特性以及水生植物四大家族（15 分

鐘）。接著進行名為水底世界的教學活動（10 分鐘）該活動就是讓學生用捕撈網

補抓水生生物到觀察盒之後進行觀察，不過礙於教學時間、人力、教學設備等

等問題，這個活動會在觀察水生生態缸時一併進行。接著進行實地觀察，帶領

學生在中心內各個水生池進行觀察，並且讓學生就其所觀察的部份或寫或畫在

學習單上（20 分鐘），不過礙於時間、場地以及設施等問題，這個部分只進行觀

察而沒有進行觀察紀錄。接著會進行猜猜我是誰的活動（15 分鐘，註：改編自

柯內爾的自然體驗活動），這個活動是以一張生物圖卡，讓上台學生配戴著是並

且就圖卡的生物為何向其他同學發問，但是底下的學生只能回答是或不是，一

直等到學生回答出自己是誰為止，該活動進行場地為可以讓學生坐下且不被干

擾的室內或室外場地。進行完猜猜我是誰的活動之後，會接著會進行不可思議
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的網絡活動（10 分鐘），這個活動是讓學生瞭解水生生態系中水生生物彼此之間

的相依關係，教學人員用一條繩子將學生所扮演不同的生物牽成一個生態網，

這生態網中會有食物練以及生物彼此相依互存的關係。並且透過物種的消失以

及環境的變遷來讓學生瞭解生物彼此關係的緊密性，以及健康的生態系是豐富

且多樣的。不過這個活動需要有相當的生態知識的背景，且需要花時間跟孩子

說明活動的運作方式以及生態系中的關係，因此常常礙於時間以及教學人員對

生態知識瞭解不足之下而沒有進行該活動，或者就以口頭講述的方式而沒有以

活動的方式進行，該活動可進行的場地為不受干擾的室內或戶外場地。而最後

教學人員會進行課程總結（十分鐘）包括今天課程內容的回顧，以及介紹關渡

自然中心的宗旨以及營運的狀況，並且介紹其他相關教學活動，並且讓學生或

陪同人員進行發問，這個活動進行的場地會選擇較為舒適且安靜不受干擾的地

方進行。以下將水生家族的活動流程以及場地整理如下頁表 4-2： 

表 4-2 水生家族課程活動流程 

活動名稱 進行時間 進行場地 使用設備或器材 
事情準備 10~20 分鐘 門口 教學手冊 

教學器材 
學習單 
麥克風 

自我介紹與開場 10 分鐘 門口 無 

蝙蝠抓蚊子 15 分鐘 中心建築前草坪或空

地 
方巾 

小小偵探卡 15 分鐘 埤塘生態區 學習單 
水生植物四大家族 15 分鐘 中心建築內 植物圖卡、水生生態

缸 
水底的世界 10 分鐘 埤塘生態區或草坡池 小網子、白色塑膠

盤、觀察箱 
實地觀察 20 分鐘 埤塘生態區或草坡池 學習單 
猜猜我是誰 15 分鐘 中心建築內或室外舒

適且不受干擾處 
生物圖卡 

不可思議的網絡活動 10 分鐘 中心建築內或室外舒

適且不受干擾處 
生物圖卡及繩子 

結語 10 分鐘 中心建築內或室外舒

適且不受干擾處 
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如果以水生家族的教學活動來看，以研究者本身實際的執行經驗以及其他教學人員

的意見來看，都認為這樣的時間流程安排會因時間太短而無法將所有活動進行完或者必

須趕著在時間內把所有的課程活動都執行完，讓某些課程內容無法解釋說明的很清楚，

甚至無法顧及學生的反應與學習狀況。至於其他的教學活動，也有相同的問題與狀況，

就是時間太短無法將所預期的課程內容都上完。此外，有些教學人員本身表示其在有關

環境教育以及生態學相關背景知識並不是相當了解與熟稔，因此在進行相關環境教育或

者生態學的課程內容會感到吃力，並且希望可在這一部分有所加強。此外，在現有的關

渡自然中心所提供環境教育課程方案也僅能提供較為基礎的環境課程教學如：自然觀

察、環境認知教學等部分，尚無法提供較深入且層級較高如瞭解溼地境保護的重要性、

學會保護溼地環境的技能以及環境行動等有關環境態度、技能以及行動的課程。 

第二節、方案使用學生與陪同人員之特性與背景 

壹、性別 

表 4-3.問卷填答者的性別分布 

f（ ﹪） 
性別 

教師 家長 學生 

男  11（28.9）   4（7.8） 150（49.2） 

女  26（68.4）  41（80.4） 141（46.3） 

缺失資料        1（2.7）   6（11.8） 14（4.5） 

總計 38（100） 51（100） 305（100） 

註：學生性別為參與紅樹林樂園、水生家族、拜訪溼地三個課程活動問卷填答者 

在使用課程方案的學生以及陪同人員中，接受調查的教師中男性為 11 人佔 28.9%，

女性為 26 人佔 68.4%，男女比例約為 1 比 2. 5；男性家長有 4 人佔 7.8%，女性家長有

41 人佔 80.4 %，男女比例約為 1：10；男學生有 150 人佔 49. 2%，女學生有 141 人佔

46. 3%，男女比例約為 15：14。 
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貳、過去到訪以及曾經參與活動的次數 

表 4-4.使用方案的學生以及陪同人員過去對關渡自然中心使用狀況 

f（ ﹪）  
教師 家長 學生 

之前到訪過自然中心的次數    

從來沒有  17（44.7）   26（51.0）  249（81.6）

一次  10（26.3）   16（31.4）  23（7.5） 

二次   5（13.2）    4（7.8）   6（2.0） 

三次以上   6（15.8）    5（9.8）  15（4.9） 

缺失資料     0（0）  0（0）  12（4.0） 

參與過自然中心所舉辦活動的

次數 
   

從來沒有  24（63.2）  32（62.7）  272（89.2）

一次   9（23.7）   13（25.5）   8（2.6） 

二次   4（10.5）   2（3.9）   2（0.6） 

三次以上  1（2.6）   4（7.8）  11（3.6） 

缺失資料     0（0）  0（0）  12（4.0） 

n=38；   

受測的課程方案使用學生以及陪同人員中，有44.7%的教師、51%的家長以及81.6%

學生有過去從來沒有到訪自然公園；26.3%的教師、31.4%的家長以及7.5%的學生佔到訪

過自然公園一次；15.8%的教師、9.8%的家長以及4.9%的學生到訪過自然公園三次以上。

使用方案的學生以及陪同人員參與過自然中心所舉辦的活動次數中，63 . 2%的教師、

62.7%的家長及89. 2%的學生從來沒有參與過自然中心所舉辦的活動。23. 7﹪的教師、

25.5%的家長及2.6%的學生過去參加過活動一次。2.6%的教師、7.8%的家長、3.6%的學

生曾經參與過三次以上關渡自然中心所舉辦的活動。   
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肆、受測教師的背景資料 

一、任教狀況 

表 4-5.陪同教師背景資料 

任教領域 f % 

國語文 4 10.5 
英文 2  5.3 
數學 1  2.6 

  自然與生活科技 4 10.5 
  藝術與人文 1  2.6 
  健康與教育 1  2.6 
  級任老師 19 50.0 
實習老師 3  7.9 
缺失資料 3  7.9 
任教年資 
不到1年 7 18.4 
1~5年 6 15.9 
6~10年 12 31.6 
11~15年 5 13.1 
16~20年 4 10.5 
21年以上 1 2.6 
缺失資料 3 7.9 
最高學歷 
專科 3  7.9 
大學 21 55.3 
研究所以上 11 28.9 
缺失資料 3  7.9 
n=38  

受測教師的任教狀況以級任教師佔50.0%最多；其餘為科任教師或實習教師，其中

科任教師以國語文及自然與生活科技較多佔10.5%、實習教師佔7.8%、英文教師佔5.3%。

受測教師任教的年資以6~10年最多有12人佔31.6﹪，其次為不到1年有7人佔18.4﹪。任

教11年以上的教師有10人佔26.2%；任教十年以下教師有25人佔65.9﹪，兩者比例為1：

2.5。受測教師的學歷以大學為最多，有21人佔55.3﹪，研究所以上亦有11人佔28.0%，

專科有3人佔7.9%。 
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二、獲得課程活動的資訊來源 

表 4-6.教師獲得關渡自然中心環境教育課程活動的資訊來源 

是  
f  % 

排序 

其他教師(包含校長) 16 42.1 1 

網際網路    15 39.5 2  

電視 10 26.3 3  

學校公文 9 23.7 4  

公園的廣告文宣 9 23.7 5  

雜誌 7 18.4 6  

報紙 6 15.8 7  

公園舉辦的教師研習營 4 10.5 8  

台北鳥會的會員 2 5.3 9  

公園的工作人員(包含志工) 2 5.3 10  

廣播 1 2.6 11 

學生家長 1 2.6 12 

公園的電子郵件 0 0 13 

n=38    

受測的教師獲得關渡自然中心環境教育課程活動資訊的來源最多為「其他教師（包

含校長）」的介紹有16人選擇，其次為「網際網路」有15人選擇，第三為「電視」有10

人。最少為公園的「電子郵件」有0人選擇，倒數第二為「學生家長」以及「廣播」各

有1人選擇。 
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  三、與環保團體的互動關係 

表 4-7.教師與環保團體互動關係 

是 否 缺失資料 總和 
 

f ( ﹪) 

過去一年曾捐款給國內環保團體。   7（18.2）   29（76.8） 2（5.2） 38（100）

曾為國內環保相關團體之會員。   9（23.2）   27（71.6） 2（5.2） 38（100）

而教師中過去一年曾捐款給國內環保團體的教師有7人佔18.2%；而曾為環保團體會

員的教師為9人佔23.2%。 

伍、受測家長的背景資料 

一、就業狀況 

表 4-8.家長就業狀況 

 f ﹪ 

待業中       1  2.0 
家庭管理 16 31.4 
在職 26 51.0 
已退休  1  2.0 
缺失資料  7 13.7 

  總和 51 100 

受測的家長中，就業狀況以在職人數最多有26人佔51﹪；其次為家庭管理有16人佔

31.4﹪；待業及已退休人員各1人佔2.0﹪。而在職家長職業分布狀況以商業從業人員最

多有6人佔23.2﹪；其次為公務人員及服務業從業人員各為4人佔15.3﹪，詳細職業分布

請見表4-9。 
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表 4-9.在職家長職業分布 

職業別 f ﹪ 

公務人員     4 15.3 
軍警人員 1  3.8 
教師 3 11.6 
醫護人員   2  7.7 
勞工 1  3.8 
商業從業人員 6 23.2 
服務業 4 15.3 
自由業 2  7.7 
自行經商 3 11.6 

總和 26 100 
 

二、與環保團體互動的狀況 

表 4-10.家長與環保團體互動狀況 

是 否 缺失資料 總和 
 

f ( ﹪） 

過去一年曾捐款給國內環保團體。 10（19.6）  34（66.7） 7（13.7） 51（100）

為國內環保相關團體之會員。 4（7.8）  40（78.5）  7（13.7） 51（100）

    受測的家長中，過去一年曾捐款給國內環保團體的人數有10人佔19.6﹪；為環保團

體會員的家長有4人佔7.8﹪。 
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陸、影響教師與家長選擇戶外教學場域的原因 

為瞭解教師與家長在選擇戶外教學的考量，特別列出15項原因請教師與家長就其意

見進行勾選。 

表 4-11.影響教師選擇戶外教學場域的原因 

是 
影響原因 

f  % 
排序 

課程活動的內容       35 92.1  1 
課程活動的品質 28 73.6  2 
解說或教學人員的素質 28 73.6  3 
可以接近大自然 27 71.1  4 
活動場地的安全性 24 63.2  5 
教學場地的設備 23 60.5  6 
交通    21 55.2  7 
活動費用   15 39.5  8 
景色優美   11 28.9  9 
專業人士推薦 10 26.3  10 
該場所的知名度    8 21.1  11 
可以容納很多的班級 7 18.4  12 
行政程序處理簡便 6 15.8  13 
提供餐點 2 5.3  14 
提供遊樂設施   2 5.3  15 
n=38；本題為複選 

影響受測教師選擇戶外教學場域的原因，第一項為「課程活動的內容」有35人選擇

佔92.1%，其次為「課程活動的品質」以及「解說或教學人員的素質」各有28人選擇佔

73.6%。影響教師選擇戶外教學場域最少的原因是「提供餐點」以及「提供遊樂設施」

各有2人選擇佔5.3%。 
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表 4-12.影響家長選擇戶外教學場域的原因 

是 
 

f  % 
排序 

課程活動的內容        45 88.2 1 

解說或教學人員的素質  39 76.5 2  

活動場地的安全性  38  74.5 3  

可以接近大自然  38  74.5 4  

課程活動的品質  37  72.5 5  

教學場地的設備  33  65.3 6  

交通     27  52.9 7  

景色優美    25  49.0 8  

專業人士推薦  16 31.4 9  

活動費用    16  31.4 10  

行政程序處理簡便  11  21.6 11 

提供遊樂設施    9  17.6 12  

可以容納很多的班級  9  17.6 13 

提供餐點  7  13.7 14 

該場所的知名度     5 9.8 15  

n=38；本題為複選 

影響受測家長選擇戶外教學場域的原因，第一「為課程活動的內容」有45人選擇佔

88.2%，其次為「教學人員的素質」各有39人選擇 佔 76.5%。影響家長選擇戶外教學場

域最少的原因是「該場所的知名度」有5人選擇佔 9.8%，其次為「提供餐點」有7人選

擇佔13.7%。 
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第三節、使用學生與陪同人員對方案執行現況之看法 

壹、課程方案執行教學的人員表現  

一、陪同人員的意見 

為了解陪同人員中的教師與家長對課程方案教學人員表現的看法，在參考相關文獻

及專家學者的建議之後列出七項教學人員應該有教學技能或教學態度，每個選項由參與

課程活動的教師及陪同家長依據其意見選擇非常不同意、不同意、沒有意見、同意、非

常同意等五種量表，計分方式由非常不同意至非常同意依序為1分至之5分。而教師與家

長對教學人員表現的看法如下： 

表 4-13.教師對教學人員表現的看法 

教學人員表現 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 
不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
值
順
位 

運用教學技巧吸引

孩子的注意。 
38 0 10.5 0 60.5 28.9 4.08 0.850 7 

態度親切和善，讓課

程活動的氣氛輕鬆

且活潑。 
38 0 0 2.6 36.9 66.5 4.58 0.552 1 

活動準備充分。 37 0 0 8.1 43.2 47.4 4.41 0.644 2 

流程掌控順暢。 38 0 0 7.9 52.6 39.5 4.32 0.620 3 

與孩子的互動熱絡。 38 0 2.6 10.5 47.4 39.5 4.24 0.751 4 

時時注意孩子的安

全。 38 0 2.6 18.4 42.1 36.8 4.13 0.811 6 

時時關注孩子的反

應，並適當回應。
38 0 2.6 10.5 52.6 34.2 4.18 0.730 5 

n=38          
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在受測教師對教學人員表現的看法中，七個選項的平均值都高於4分以上介於4分

【同意】與5分【非常同意】之間，其中以「態度親切和善，讓課程活動的氣氛輕鬆且

活潑（」平均得分＝4. 58）最高，其次為「對活動準備充分」（平均得分＝4. 41），但以

「運用教學技巧吸引孩子的注意」（平均得分＝4. 08）為最低。 

表 4-14.家長對教學人員表現的看法 

教學人員表現 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%
︶ 

同
意
︵%

︶ 
非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
值
順
位 

運用教學技巧吸引

孩子的注意。 
51 0 0 11.8 51.0 37.2 4.25 0.659 5 

態度親切和善，讓課

程活動的氣氛輕鬆

且活潑。 
51 0 2.0 3.9 49.0 45.1 4.37 0.662 1 

活動準備充分。 51 0 0 5.9 52.9 41.2 4.35 0.594 2 

流程掌控順暢。 51 0 0 9.8 47.1 43.1 4.33 0.653 3 

與孩子的互動熱絡。 51 0 0 11.8 51.0 37.2 4.25 0.659 6 

時時注意孩子的安

全。 
51 0 3.9 5.9 54.9 35.3 4.22 0.730 7 

時時關注孩子的反

應，並適當回應。
51 0 0 7.8 51.0 41.2 4.33 0.622 4 

n=51          

在受測家長對教學人員表現的看法上，七個選項的平均值都高於4分以上介於【同

意】與【非常同意】之間，其中以「態度親切和善，讓本次課程活動的氣氛輕鬆且活潑」

（平均得分＝4.37）最高，其次為「對本次活動準備很充分」（平均得分＝4.35），但以「時

時注意學生安全為最低」（平均得分＝4.22）為最低。 
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表 4-15.教師與家長對教學人員看法之平均得分比較 

教師 家長 

教學人員 
Mean Mean 

教師 A 與家長

B     
平均得分之落

差 B－A 

運用教學技巧吸引孩子的注意。 4.08 4.25 0,17 

態度親切和善，讓本次課程活動的氣氛
輕鬆且活潑。 4.58 4.37 -0.21 

對本次活動準備很充分。 4.41 4.35 -0.06 

流程掌控的很順暢。 4.32 4.33  0.01 

與孩子之間的互動很熱絡。 4.24 4.25  0.01 

時時注意孩子的安全。 4.13 4.22  0.09 

時時關注孩子的反應，並適當回應。 4.18 4.33  0.15 

以問卷所得之結果顯示受測者無論是陪同學生參與課程活動的教師或是家長對於

課程方案教學人員的表現都給予極高的肯定，其認同程度介於 4 分【同意】到 5 分【非

常同意】。「特別是態度親切和善，讓本次課程活動的氣氛輕鬆且活潑」及「對本次活動

準備充分」這兩項讓參與課程的教師及家長給與最高程度的認同。但在「運用教學技巧

吸引孩子的注意」以及「時時注意孩子的安全」這兩項在排序上為最低。整體教學人員

表現平均得分的差異來看，家長意見平均得分略高教師的意見，特別是在「運用教學技

巧吸引孩子的注意這一項」（平均得分相差 0.17），不過在「態度親切和善讓本次課程活

動的氣氛輕鬆且活撥」這一項則是教師的意見得分明顯高於家長（平均得分相差 0.21）。

而在運用教學技巧吸引孩子的注意這一部份，在課程檢討會議中，教學人員本身也會有

提出相同的看法，會認為自己在進行課程時，有時無法吸引孩子的注意，孩子會興趣缺

缺無法專心聽講。 
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二、學生的意見 

為瞭解參與課程活動的學生對課程方案教學人員表現的意見，在參考相關文獻及專

家學者的建議之後列出11項教學人員應該有教學技能或教學態度，每個選項由學生依據

其意見勾選有或無。並依據不同教學課程所得資料分析如下 

表 4-16. 學生對教學人員看法之比較 

課程活動 
拜訪溼地 紅樹林樂園 水生家族

總計 
教學人員 

% 

總計 
排序 

教導學生觀察時正確的態

度。     84.9＊  90.2＊ 87.1 87.8  1 

引導學生體會自然的美。 83.6 86.1 84.4 84.9 2 

教導學生如何觀察。 75.3 87.8 86.2 84.2 3 

時時注意學生的安全。 78.1 87.0 82.6 83.2 4 

音量大小剛好適當。 78.1 82.9 83.4 81.9 5 

表現出對關渡自然中心的熱

情。 71.2 83.7 80.7 79.6  6 

上課很風趣。 64.4 78.9  88.9＊ 79.0  7 

課程講解清晰易懂 65.8 77.2 81.7 76.1 8 

態度隨和。 60.3 82.9 69.7 72.7  9 

仔細回答學生的提問。 61.6 65.8 76.1 68.5 10 

教學可以吸引學生的注意。  50.7＃  64.2＃  66.9＃ 61.9 11 

註 1.拜訪溼地 n=73、紅樹林樂園 n=123、水生家族 n=109 

      2.此題為複選 

在參與拜訪溼地課程活動受測的學生對「教學人員的肯定中以教導學生觀察時正確

的態度為最高（」84.9%），其次為「引導學生體會自然的美」（83.6%）；而以教學可以

吸「引學生的注意為最低」（50.7%），「態度很隨和」（61.6%）為次低。參與紅樹林樂園

課程活動的受測學生對教學人員的肯定中以「教導學生觀察時正確的態度」為最高
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（90.2%），其次為「教導學生如何觀察」（87.8%）；而以「教學可以吸引學生的注意」

為最低（64.2%），「仔細回答學生的提問」（65.8%）為次低。在參與拜訪溼地課程活動

受測的學生對教學人員的肯定中以「上課很風趣」為最高（88.9%），其次為「教導學生

觀察時正確的態度」（87.1%）；而以「教學可以吸引學生的注意為最低」（66.9%），「態

度很隨和」（76.1%）為次低。綜合這三個課程活動比較後，受測的學生以教學人員傳達

教導學生觀察時正確的態度這一項表示最高的肯定，但是在教學可以吸引學生的注意這

一點在三個課程活動皆為所有表現排序最低的一項。因此教師在傳達正確觀察的態度時

的表現是良好的，但相較之下在教學可否吸引學生注意這一方面則需要加強，甚至可以

在進一步探討為何執行人員教學較吸引學生的注意。 

 

 貳、陪同人員對課程內容的看法 

為了解陪同學生參與課程活動的教師與家長對課程活動內容的看法，在參考相關文

獻及專家學者的建議之後列出十項教學人員應該有教學技能或教學態度。每個選項由參

與課程活動的教師及陪同家長依據其意見選擇非常不同意、不同意、沒有意見、同意、

非常同意等五種量表，計分方式由非常不同意至非常同意依序為1分至之5分，以下將教

師與家長對課程內容之看法分析分別見表4-17、表4-18。 
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表 4-17 教師對課程內容之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

進行的時間剛好。 38 0 2.6 5.3 63.3 28.9 4.18 0.652 5 
傳達學生在自然觀察時

應有的正確態度。 
38 0 7.9 7.9 34.2 50 4.26 0.921 1 

引領學生觀察濕地環境

的特色 
38 0 2.6 5.3 57.9 34.2 4.24 0.675 3 

讓學生獲得關於濕地生

態系的知識。 
38 0 2.6 7.9 52.6 36.8 4.24 0.714 4 

有趣好玩。 38 0 0 21.1 50 28.9 4.26 0.644 2 
引領學生使用他們的感

官去體驗自然、感受自

然。 
38 0 2.6 18.4 42.1 36.8 4.08 0.712 9 

引導孩子自行發現以及

探索自然的事物。 
38 0 2.6 10.5 55.3 31.6 4.16 0.718 6 

引導學生表達他們在體

驗自然過程中的感受。
38 0 5.3 15.8 50 28.9 4.03 0.822 10 

讓參與的學生了解保護

濕地環境的重要性。 
38 0 5.3 15.8 39.5 39.5 4.13 0.875 8 

讓參與學生了解關渡自

然中心在濕地環境保護

以及濕地環境復育上的

重要性。 

38 0 10.5 7.9 36.8 44.7 4.16 0.973 7 

註：n=38  

受測教師對課程活動內容的看法上，十個選項的平均得分都高於4分以上介於4分

【同意】與5分【非常同意】之間，其中以「傳達學生在自然觀察時應有的正確態度」（平

均得分＝4.26）最高，其次為「讓學生獲得關於濕地生態系的知識」以及「有趣好玩」

（平均得分＝4.24）。但以「引導學生表達他們在體驗自然過程中的感受」（平均得分＝4.03）

為最低，「引領學生使用他們的感官去體驗自然、感受自然」（平均得分＝4.08）為次低。 
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表 4-18 家長對課程內容之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

進行的時間剛好。 51 0 2.0 11.8 66.7 19.6 4.04 0.631 6 

傳達學生在自然觀察時

應有的正確態度。 
51 0 2.0 7.8 45.1 45.1 4.33 0.712 2 

引領學生觀察濕地環境

的特色 
51 0 0 9.8 43.1 47.1 4.37 0.662 1 

讓學生獲得關於濕地生

態系的知識。 
51 0 0 7.8 54.9 37.3 4.29 0.610 3 

有趣好玩。 51 0 2.0 23.5 52.9 21.6 3.94 0.732 10 

引領學生使用他們的感

官去體驗自然、感受自

然。 

51 0 0 21.6 54.9 23.5 4.02 0.678 9 

引導孩子自行發現以及

探索自然的事物。 
51 0 2.0 21.6 47.1 29.4 4.04 0.774 7 

引導學生表達他們在體

驗自然過程中的感受。
51 0 0 23.5 51.0 25.5 4.03 0.822 8 

讓參與的學生了解保護

濕地環境的重要性。 
51 0 2.0 15.7 51.0 31.4 4.12 0.739 5 

讓參與學生了解關渡自

然中心在濕地環境保護

以及濕地環境復育上的

重要性。 

51 0 2.0 15.7 45.1 37.3 4.18 0.767 4 

n=51          

受測家長對課程活動內容的看法上，十個選項的平均得分也都高於4分以上有九

項，平均得分低於4分高於3分的選項有一項，其中以「引領學生觀察濕地環境的特色」

（平均得分＝4.37）最高，其次為「傳達學生在自然觀察時應有的正確態度」（平均得分

＝4.33）。以「有趣好玩」（平均得分＝3.94）為最低，「引領學生使用他們的感官去體驗

自然、感受自然」（平均得分＝4.02）為次低。 
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表 4-19.教師與家長對課程內容看法之平均得分比較 

教師 家長 
課程內容 

Mean Mean 

教師 A 與家長 B 
平均得分之落差

B－A 

進行的時間剛好。 4.18 4.04 -0.14 

傳達學生在自然觀察時應該的正確態度。 4.26 4.33  0.07 

引領學生觀察濕地環境的特色。 4.24 4.37  0.13 

讓學生獲得關於濕地生態系的知識。 4.24 4.29  0.05 

有趣好玩。 4.26 3.94  -0.28 

引領學生使用他們的感官去體驗自然、感

受自然。 4.08 4.02  -0.06 

引導孩子自行發現以及探索自然的事物。 4.16 4.04  -0.01 

引導學生表達他們在體驗自然過程中的

感受。 4.03 4.03 0 

讓參與的學生了解保護濕地環境的重要

性。 4.13 4.12 -0.01 

讓參與學生了解關渡自然中心在濕地環

境保護以及濕地環境復育上的重要性。
4.16 4.18  0.02 

比較受測的教師與家長在課程活動內容的看法，以傳達學生在自然觀察時應該的正

確態度這一項表達的一致較高度肯定（程度排序：教師為 1；家長為 2）。引領學生使用

他們的感官去體驗自然、感受自然的認同較低（程度排序：教師為 9；家長為 9），但是

在有趣好玩上卻出現了不一致的看法（程度排序：教師為 2；家長為 10）。並且在教師

與家長對課程內容整體平均得分的差異來看，教師意見平均得分略高家長的意見，特別

是在有趣好玩這一項（平均得分相差 0.28），不過引領學生觀察濕地環境的特色這一項

家長的意見得分明顯高於教師（平均得分相差 0.13）。 
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參、室內教學場地的狀況 

為了解陪同的教師與家長對室內教學場地看法，列出六項教學場地應該有狀況，每

個選項由參與課程活動的教師及陪同家長依據其意見選擇非常不同意、不同意、沒有意

見、同意、非常同意等五種量表，計分方式由非常不同意至非常同意依序為1分至之5分。 

表 4-20.教師對室內教學場地之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 
非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

課程進行的時候，不容易

受到干擾。 38 2.6 10.5 28.9 39.5 18.4 3.61 1.001 6 

課程進行的時候，可用的

空間相當足夠。 38 2.6 2.6 23.7 47.4 23.7 3.87 0.906 4 

相當適合課程活動的主

題。 38 0 2.6 21.1 50.0 26.3 4.00 0.771 2 

相當適合進行自然觀察 38 0 0 23.7 55.3 21.1 3.97 0.677 3 

設施相當安全。 38 0 2.6 18.4 52.6 26.3 4.03 0.753 1 

可以搭配課程活動的展

示及解說設施相當完整，

並且適合孩子進行學習。 
38 0 5.3 31.6 47.4 15.8 3.74 0.795 5 

n=38 

受測教師對室內教學場地內容的看法上，六個選項的高於4分以上有二項，低於4分

高於3分的選項有四項，其中以「設施相當安全」（平均得分＝4.03）最高，其次相當適

合「本次的課程活動的主題」（平均得分＝4.00），但以「課程進行的時候，不容易受到

干擾」（平均得分＝3.61）為最低。 

 



 109

表 4-21.家長對室內教學場地之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

課程進行的時候，不容易

受到干擾。 51 0 3.9 11.8 64.7 19.6 4.00 0.693 5 

課程進行的時候，可用的

空間相當足夠。 51 0 3.9 11.8 64.7 19.6 4.00 0.693 6 

相當適合課程活動的主

題。 51 0 0 11.8 52.9 35.3 4.24 0.651 1 

相當適合進行自然觀察 51 0 0 13.7 52.9 33.3 4.20 0.664 3 

設施相當安全。 51 0 0 9.8 58.8 31.4 4.22 0.774 2 

可以搭配課程活動的展

示及解說設施相當完整，

並且適合孩子進行學習。 
51 0 2.0 21.6 47.1 29.4 4.04 0.774 4 

n=51 

  

受測家長對室內教學場地內容的看法上，六個選項皆高於4分，平均得分介於4分【同

意】到5分【非常同意】之間，其中以「相當適合本次的課程活動的主題」（平均得分＝

4.24）這一項的認同度最高，其次「設施相當安全」（平均得分＝4.22）。以「課程進行

的時候，可用的空間相當足夠」（平均得分＝4.00）以及「為課程進行的時候，不容易受

到干擾為」（平均得分＝4.00）的認同度最低。 
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表 4-22.教師與家長對室內環境看法之平均得分比較 

教師 家長 
 

mean mean 

教師 A 與家長 B 
平均得分之落差

B－A 
課程進行的時候，不容易受到

干擾。 3.61 4.00      0.34 

課程進行的時候，可用的空間

相當足夠。 3.87 4.00      0.13 

相當適合課程活動的主題。 4.00 4.24      0.24 

相當適合進行自然觀察。 3.97 4.20      0.23 

設施相當安全。 4.03 4.22      0.19 

可以搭配課程活動的展示及解

說設施相當完整，並且適合孩

子進行學習。 
3.74 4.04      0.30 

比較受測的教師與家長看法，室內教學環境以設施相當安全（程度排序：教師為1；

家長為2）以及相當適合本次的課程活動的主題（程度排序：教師為2；家長為1）這兩

項為表現最佳。但以課程進行的時候，不容易受到干擾（程度排序：教師為6；家長為5）

為室內教學場地表現較弱的項目。而就教師與家長對室內教學環境的平均得分差異來

看，家長的意見得分明顯高於教師的意見，特別是課程進行的時候不容易受到干擾這一

項（平均得分相差0.34）以及可以搭配課程活動的展示及解說設施相當完整適合孩子進

行學習（平均得分相差0.30），家長對室內教學環境的肯定高於教師的意見。教學人員會

議記錄中表示在室內教學場地進行課程時，容易受到其他團體的干擾，特別是當天入園團

體多，容易受到其他遊客的聲音干擾將使得學生學習不專心，教學人員在心情上也會感

到不耐煩。而在使用教學設施或者解說設備時因為要配合場地使用流程表上規定的時間

運作而感到有所壓力，有時必須要在講解時加快腳步以免耽誤到下一個使用該場地的團

體。 
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肆、戶外教學場地狀況 

為了解陪同的教師與家長對戶外教學場地看法，列出同室內教學場地一樣六項應該

達到的表現，每個選項由參與課程活動的教師及陪同家長依據其意見選擇非常不同意、

不同意、沒有意見、同意、非常同意等五種量表，計分方式由非常不同意至非常同意依

序為1分至之5分。 

表 4-23.教師對戶外教學場地之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%
︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

課程進行的時候，不容易

受到干擾。 38 0 15.8 15.8 52.6 15.8 3.68 0.933 6 

課程進行的時候，可用的

空間相當足夠。 38 0 2.6 13.2 50.0 34.2 4.16 0.754 3 

相當適合課程活動的主

題。 38 0 0 2.6 60.5 36.8 4.36 0.534 2 

相當適合進行自然觀察 38 0 0 2.8 48.6 48.6 4.46 0.558 1 

設施相當安全。 38 0 7.9 18.4 42.1 28.9 3.95 0.911 4 

可以搭配課程活動的展

示及解說設施相當完整，

並且適合孩子進行學習。 
38 0 16.2 13.5 43.2 27 3.81 1.023 5 

n=38 

受測教師對戶外教學場地內容的看法上，六個選項的高於4分以上，有三項低於4分

高於3分的選項有三項，其中以「相當適合進行自然觀察」（平均得分＝4.46）最高，其

次「相當適合課程活動的主題」（平均得分＝4.36），但以「課程進行的時候，不容易受

到干擾」（平均得分＝3.68），以「可以搭配課程活動的展示及解說設施相當完整並且適

合孩子進行學習」（平均得分＝4.02）為次低。 
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 表 4-24.家長對戶外教學場地之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

課程進行的時候，不容易

受到干擾。 51 0 3.9 11.8 64. 19.6 3.71 0.832 6 

課程進行的時候，可用的

空間相當足夠。 51 0 3.9 11.8 64.7 19.6 4.04 0.662 3 

相當適合課程活動的主

題。 51 0 0 11.8 52.9 35.3 4.25 0.659 2 

相當適合進行自然觀察 51 0 0 13.7 52.9 33.3 4.33 0.653 1 

設施相當安全。 51 0 0 9.8 58.8 31.4 3.88 0.840 4 

可以搭配課程活動的展

示及解說設施相當完整，

並且適合孩子進行學習。 
51 0 2.0 21.6 47.1 29.4 3.86 0.849 5 

n=51 

受測家長對室內教學場地內容的看法上，六個選項有三項高於4分，有三項低於4分

高於3分，其中以「相當適合進行自然觀察」（平均得分＝4.33）最高，其次為「相當適

合課程活動的主題」（平均得分＝4.25）。但以「課程進行的時候，不容易受到干擾」（平

均得分＝3.71）為最低，可以「搭配課程活動的展示及解說設施相當完整並且適合孩子

進行學習」（平均得分＝3.86）為次低。 
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表 4-25.教師與家長對戶外教學場地看法之平均得分比較 

教師 家長 
  

mean mean 

教師 A 與家長 B 
平均得分之落差

B－A 

課程進行時候，不容易受到干擾。 3.68 3.71  0.03 

課程進行時候，可用的空間相當

足夠。 4.16 4.04 -0.12 

相當適合課程活動的主題。 4.36 4.25 -0.01 

相當適合進行自然觀察 4.46 4.33 -0.07 

設施相當安全。 3.95 3.88 -0.07 

可以搭配課程活動的展示及解說

設施相當完整，並且適合孩子進

行學習。 
3.81 3.86 0.05 

比較受測的教師與家長看法以相當適合進行自然觀察(程度排序：教師為1；家長為

1)為戶外教學場地最佳表現，以課程進行的時候，不容易受到干擾（程度排序：教師為

6；家長為6）為室內教學場地表現較弱的項目。就整體教師與家長對戶外教學環境的平

均得分差異來看，教師的意見得分高於家長的意見，特別是課程進行的時候，可用的空

間相當足夠這一項（平均得分相差0.12），不過在可以搭配課程活動的展示及解說設施相

當完整適合孩子進行學習這一項則是家長的意見得分高於教師的意見得分（平均得分相

差0.05）。戶外場地最受到教學人員困擾的地方在於中心主要設施區的步道，特別是舖有

石頭的步道，在步行時容易發出陣陣的聲響影響到觀察以及課程的進行。根據研究者觀

察以及教學人員都指出學生也容易分心在步道的石頭上，會亂丟石頭或踢石頭。戶外場

地可使用空間較大，但是還是會因為團體數多時，有排隊使用某個觀察地點（賞鳥小屋、

親蟹平台）的狀況。 
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表 4-26..戶外教學場地與室內教學場地看法之平均得分比較 

教師 家長 

  室內 A 與戶外 B   
平均得分差 

B－A 

室內 A 與戶外 B   
平均得分差 

B－A 

課程進行時候，不容易受到干擾。  0.07 -0.29 

課程進行時候，可用的空間相當足夠。  0.29  0.04 

相當適合課程活動的主題。  0.36  0.01 

相當適合進行自然觀察  0.49  0.13 

設施相當安全。 -0.08 -0.34 

可以搭配課程活動的展示及解說設施

相當完整，並且適合孩子進行學習。  0.07 -0.18 

比較室內與戶外教學場地來看，教師對於戶外環境的肯定優於室內環境，特別是在

適合課程活動的主題（平均得分相差0.36）以及適合進行自然觀察的部分（平均得分相

差0.49）。不過在設施安全性來看無論是教師的意見（平均得分相差0.08）跟家長的意見

都認為戶外教學表現（平均得分相差0.34）低於室內環境。 

  

 第四節、參與課程方案的學生學習之成效 

壹、參與課程方案的學生學習反應與狀況 

一、陪同人員的意見 

透過陪同學生參與課程活動的教師與家長的角度了解學生在課程活動學習過程中

的反應與表現狀況，列出八項學生的學習反應，由教師及家長依據其意見選擇非常不同

意、不同意、沒有意見、同意、非常同意等五種量表，計分方式由非常不同意至非常同

意依序為1分至之5分。 
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表 4-27.教師對學生學習狀況之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

遵照教學人員的指示，進

行活動。 
38 0 7.9 13.2 57.9 21.1 3.92 0.818 4 

主動對教學人員提出問

題。 
38 0 7.9 13.2 60.5 18.4 3.89 0.798 5 

專心聽講。 38 2.6 15.8 21.1 55.3 5.3 3.45 0.921 8 

學習興致都相當高昂。 38 0 2.6 26.3 50 21.1 3.89 0.764 6 

能夠欣賞自然的美。 38 0 5.3 13.2 63.2 18.4 3.95 0.733 3 

願意親近自然。 38 0 2.6 5.3 63.2 28.9 4.18 0.652 1 

運用感官去探索自然。 38 0 0 13.2 63.2 23.7 4.11 0.606 2 

將所看到和聽到的事物

紀錄下來。 
38 0 2.7 13.5 75.7 8.1 3.89 0.567 7 

n=38 

在受測教師對學生的學習狀況的看法中，八個選項有二項得到了4分以上的肯定，

六個選項介於3分至4分之間，其中以「願意意親近自然這一項」（平均得分＝4.18）得到

最高的認同，其次為「運用感官去探索自然」（平均得分＝4.11）。以「專心聽講」（平均

得分＝3.45）最低，「將所看到和聽到的事物紀錄下來」（平均得分＝3.89）為次低。 
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表 4-28.家長對學生學習狀況之看法 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

遵照教學人員的指示，進

行活動。 51 0 3.9 23.5 54.9 17.6 3.86 0.749 6 

主動對教學人員提出問

題。 51 0 3.9 27.5 43.1 25.5 3.90 0.831 5 

專心聽講。 51 0 5.9 21.6 66.7 5.9 3.73 0.666 8 

學習興致都相當高昂。 51 0 5.9 19.6 49 25.5 3.94 0.835 4 

能夠欣賞自然的美。 51 0 5.9 11.8 64.7 17.6 3.94 0.732 3 

願意親近自然。 51 0 2.0 8.0 68.0 22.0 4.10 0.614 2 

運用感官去探索自然。 51 0 0 13.7 58.8 27.5 4.14 0.633 1 

將所看到和聽到的事物

紀錄下來。 51 0 9.8 19.6 56.9 13.7 3.75 0.821 7 

n=38 

受測家長對學生的學習狀況的看法中，八個選項有二個選項表達4分以上的肯定，

六個選項介於3分至4分之間，其中以「運用感官去探索自然」（平均得分＝4.14）表達最

高的認同，其次為「願意親近自然」（平均得分＝4.10）。以「專心聽講」（平均得分＝3.73）

最低，將「所看到和聽到的事物紀錄下來」（平均得分＝3.75）為次低。 
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表 4-29 教師與家長對學生學習狀況看法之平均得分比較 

教師 家長 
 

Mean Mean 

家長 A 與教師 B 
平均得分差 

B－A 

遵照教學人員的指示，進行活動。 3.92 3.86 -0.06 

主動對教學人員提出問題。 3.89 3.90  0.01 

專心聽講。 3.45 3.73  0.28 

學習興致都相當高昂。 3.89 3.94  0.05 

能夠欣賞自然的美。 3.95 3.94 -0.01 

願意親近自然。 4.18 4.10 -0.08 

運用感官去探索自然。 4.11 4.14  0.03 

將所看到和聽到的事物紀錄下來。 3.89 3.75 -0.06 
 

比較受測的教師與家長對學生學習狀況的看法以願意親近自然(程度排序：教師為

1；家長為2)以及運用感官去探索自然（程度排序教師為2；家長為1）這兩項為學生學

習狀況最佳的表現；以專心聽講（程度排序：教師為8；家長為8）為學生學習狀況中表

現最弱的一項。就教師與家長對學生學習狀況的平均得分差異來看，家長的整體意見得

分高於教師的意見得分，特別是專心聽講這一項（平均得分差異為0.28），而教師對學生

表現意見以願意親近自然這一項（平均得分差異為0.08）優於家長的意見。 

 

 

二、學生自評 

為了解學生對自我學習狀況的看法，在參考相關文獻及專家學者的建議之後，列出

9項學習反應與狀況，每個選項由學生依據其意見勾選有或無。並依據不同教學課程所

得資料分析如下頁表4-30： 
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表 4-30.學生學習狀況自評之比較 

課程活動 

拜訪溼地 紅樹林樂園 水生家族
總計 

 

% 

總計 
排序 

遵照教學人員的指示，進行

活動。 
82.2 82.9  92.6＊ 85.9   1 

能將關渡自然中心的美告訴

其他人。 86.3 82.1 89.0 84.9 2 

使用正確的態度跟行為進行

觀察。 
 89.0＊  89.4＊ 73.4 82.3  3 

運用感官探索自然 61.6 86.1 87.2 79.6  4 

能將看到或聞分享給他人 68.4 83.7 77.9 77.7  5 

自行進行觀察。 82.2 59.3 88.0 75.0  6 

專心講解。 65.5 67.4 77.0 70.2  7 

願意直接碰觸自然的事物。 53.4 64.2 82.6 68.2  8 

將聽到或看到的事物記錄下

來 
11.0＃  17.0＃  22.0＃ 17.3 9 

註 1.拜訪溼地 n=73、紅樹林樂園 n=123、水生家族 n=109 

   2.此題為複選 

參與拜訪溼地課程活動受測的學生學習自評中，以「使用正確的態度跟行為進行觀

察」（89.0％）為最多，其次為能將關渡自然中心的美告訴其他人（86.3％）； 學生自評

中也表示其有將聽到或看到的事物紀錄下來（11.0％）為最少，願意直接碰觸自然的事

物（53.4％）為次少參與紅樹林樂園教學課程活動受測的學生學習自評中，以表示「自

己有做到使用正確的態度跟行為進行觀察」（89.4％）為最多，其次為「運用感官探索自

然」（86.1％）；學生自評中也表示「將聽到或看到的事物紀錄下來」（17.0％）為最少，

「做到自行觀察」（59.3％）為次少。參與水生家族課程活動受測的學生學習自評中，以

表示「自己有做到遵照教學人員指示，進行活動」（92.6％）為最多，其次為「能將關渡

自然中心的美告訴其他人」（89.0％）；學生自評中也表示其「將聽到或看到的事物紀錄

下」來（22.0％）為最少，使用「正確的態度跟行為進行觀察」（73.4％）為次少。。總
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合這三個課程活動受測學生的學習自評中發現，以有「遵照教學人員的指示進行活動」

這一項學生表現為最好，其次為「運用感官觀察自然」；但是普遍在「將聽到或看到的

事物紀錄下來」這一部份表現最差。根據研究者的觀察以及教學人員會議記錄上發現學

生在專心聽講以及使用筆記進行紀錄上的行為表現的確較差，研究者觀察中發現學生容

易受到環境的影響，而沒有專注在教學人員的課程講解上。但是相較之下在教學人員引

領學生進行實地觀察時或者觀察某些生物時，卻能有相當專注的表現。 

 貳、學生學習成果 

  一、認知方面學習成果 

為了瞭解學生在課程活動中對於相關知識的了解狀況，特別針對課程活動的教學目

標以及教學內容列出五項相關知識的選擇題，為四選一的單選題，讓學生自行勾選。 

表 4-31.學生參與拜訪濕地課程活動後的認知層面學習狀況 

答對 
 

f % 
溼地的基本知識。 48   65.8 

溼地的功用。 55   75.3 

台灣的溼地類型。 46   65.0 

溼地生態系中生物間的關係。 31   42.5 

關渡自然中心的溼地狀況與關渡自然

中心對溼地保育的努力。 
44   60.3 

n=73 

參與拜訪濕地課程活動受測的學生在濕地的基本知識上有48人答對佔65. 8﹪，在濕

地的功用的認知上有55人答對佔75. 3﹪，在台灣濕地類型的了解上有46人答對佔65. 0

﹪，在濕地生態系中生物間的關係的了解上有31人答對佔42. 5﹪，而在關渡自然中心的

溼地狀況與關渡自然中心對溼地保育的努力的了解上有44人答對佔60. 3﹪。 
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表 4-32.學生參與紅樹林課程活動後的認知層面學習狀況 

答對 
  f ﹪ 

河口溼地的基本知識。 92 74.8 

紅樹林生態系的相關知識。 70 56.9 

人、生物與河口溼地環境之間的關係。 69 56.1 

哪些生物生活在河口溼地。 112 91.1 

潮汐與河口溼地環境之間的關係。 90 73.1 

n=123 

參與紅樹林課程活動受測的學生中在河口濕地的基本知識的了解上有92人答對佔

74. 8﹪，在紅樹林生態系的相關知識的認知上有70人答對佔56. 9﹪，在人、生物與河口

溼地環境之間的關係的認知上有69人答對佔56. 1﹪，哪些生物生活在河口溼地有112人

答對佔91. 1﹪，在潮汐與河口溼地環境之間的關係的認知上有90人答對佔73.1﹪ 

表 4-33.學生參與拜訪濕地課程活動後的認知層面學習狀況 

答對   
ｆ % 

水生生物的基本概念。 84 77.1 

水生植物四大家族的概念。 50 45.8 

哪些生物屬於水生生物。 96 88.7 

人、生物與水域環境之間的關係。 53 48.6 

關渡自然中心在水域環境保育上的現況。 66 60.6 

n=109 

參與拜訪濕地課程活動受測的學生在認知層面的學習狀況上，在水生生物的基本概

念的認知上有84人答對佔77. 1﹪，在水生植物四大家族的概念上有50人答對佔45. 8﹪，

在哪些生物屬於水生生物的認知上有96人答對佔88. 7﹪，在人、生物與水域環境之間的

關係的認知上有53人答對佔48. 6﹪，在關渡自然中心在水域環境的保育上的現況了解上
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有66人答對佔60. 6﹪。 

二、情意方面學習成果 

一、環境態度方面 

除了了解學生在認知層面的學習成果外，還要了解學生對情意與環境態度上的學習

成果，列出三項有關態度方面的問項，請學生就其意見勾選非常不同意、不同意、沒有

意見、同意、非常同意等五種量表，計分方式由非常不同意至非常同意依序為1分至之5

分。 

表 4-34.學生參與課程活動後的相關態度之填答情形 

 

填
答
人
數 

非
常
不
願
意
︵%

︶ 
不
願
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

願
意
︵%

︶ 

非
常
願
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

參與水生家族課程活動的學生 

保護濕地是重要的 108 0.9 0 5.6 25.0 68.5 4.60 0.683

維護關渡自然中心是一

件重要的事情。 108 2.8 0.9 9.3 11.1 75.9 4.56 0.910

如果可以，願意幫忙關渡

自然中心的維護 107 2.8 0 11.0 27.1 58.9 4.39 0.898

參與紅樹林樂園課程活動的學生 

保護濕地是重要的 120  3.3  0 5.0 17.5 72.4 4,59 0.865

維護關渡自然中心是一

件重要的事情。 122 4.1 0.8 6.6 17.2 70.3 4,51 0.964

如果可以，願意幫忙關渡

自然中心的維護 120 6.6 1.6 19.7 33.6 438.5 3.96 1.116

與拜訪濕地課程活動的學生 

保護濕地是重要的 71  1.4 0 1.4 28.2 67.1 4.63 0.660

維護關渡自然中心是一

件重要的事情。 72  1.4 0 2.8 18.1 77.8 4.71 0.659

如果可以，願意幫忙關渡

自然中心的維護 72  2.8 0 27.4 27.4 41.7 4.06 0.977

註:拜訪溼地 n=73、紅樹林樂園 n=123、水生家族 n=109 
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受測的學生對於濕地保護的認同有著非常高的平均得分（平均得分：水生家族為4. 

60、紅樹林樂園為4. 59、拜訪濕地為4. 63）高於4分【同意】並且相當接近5分【非常同

意】，而認同維護關渡自然中心是一件重要的事情的得分亦相當的高（平均得分：水生

家族為4. 56、紅樹林樂園為4. 51、拜訪濕地為4. 71）也是高於4分【同意】相當接近5分

【非常同意】，在後續參與維護關渡自然中心的意願上雖然不如前兩項，但是也都達到

相當不錯的認同得分（平均得分：水生家族為4. 39、紅樹林樂園為3. 96、拜訪濕地為4. 

06）。 

二、對課程活動最深的印象 

    研究者想要瞭解學生在參與課程活動之後，對課程活動感受最深刻的地方為何，

在問卷以問答體的方式，請學生將對課程活動印象最深刻之處以文字的方式敘述出來。

其整理過後如下： 

一、參與拜訪溼地課程活動的學生，在受測的73份問卷中有61人填寫該問題，其結果整

理如下： 

（一）觀察上的印象： 

1. 生物的觀察所得到的印象，有23名學生認為觀察到溼地的生物，讓他們的印象最深

刻。學生填寫狀況如下： 

去拜訪小水鴨；去看小水鴨時小水鴨的游泳景象；去濕地看生物；去濕地看到很多鳥花

草；去濕地時看到洞裡有一隻招潮蟹；看到小白鷺；看到小白鷺和沒看過的小鳥；看到水鳥；

看到白鷺絲吃東西的樣子；看到招潮蟹；看到招潮蟹的樣子；看到招潮蟹體會濕地；看到會

拜拜的小螃蟹；看招潮蟹；看鳥看招潮蟹實際走濕地；看影片；觀察螃蟹走入濕地；走在螃

蟹洞上面,還看到一隻怪物(魚)等等。 

2.整體環境的觀察所得的印象，有18名學生認為實際走入溼地並在溼地觀察，讓他們

的印象最深刻，學生填寫的狀況如下： 

接近濕地 ；人工濕地 ；大蝸牛和濕地 ；去走濕地很好玩 去觀察濕地 ；去稻田觀察；
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在稻田的時候；看濕地；帶著我們去觀察濕地等等。 

3.身體碰觸所得到的印象，有12名學生認為踩在溼地上的感覺，讓他們印象最深刻。

學生填寫狀況如下： 

去走濕地讓我很深刻雖然噁心不過很好玩 ；去保護區踩泥巴；踩泥土；踩泥地；踩爛泥；

去濕地踩泥濘地；泥土；我的衣服書包腳都有泥巴；我的鞋子被泥巴用的很噁心；實地去

觀察濕地,認真到腳都沾滿爛泥巴；踩到噁心的泥巴；。 

4.聲音接觸所得的印象，有5名學生認為聽到自然的聲音，讓他們印象最深刻。學生填

寫狀況如下： 

可以聽到鳥聲；閉上眼睛感受大自然時；聽自然聲；我們班女生一直在叫；一大堆人在踩

泥巴很多女生在尖叫。。 

（二）美的感受 

體認對自然的美，有2名學生認為欣賞自然的美使他們印象最深，填寫狀況如下： 

親近濕地欣賞大自然的美；欣賞大自然。 

（三）知識的獲取 

認識生物生態，有1名學生認為認識溼地的生態環境讓他印象最深刻，其填寫狀況如下： 

老師教我們認識各種植物生物的生態。 

二、參與水生家族課程活動的學生，在受測的109份問卷中有96人填寫該問題，其結果

整理如下 

（一）觀察上的覺知： 

1.生物的觀察所得到的印象，有28名學生對他們所觀察到的水生生物印象最深刻，其

填寫狀況如下： 

看到蝌蚪在水中游來游去；看到福壽螺的卵；看到許多昆蟲的卵；看到許多水生植物；看到

很多奇妙的植物；看到很多水生植物動物；看到非常多的植物；看到了滿江紅；看見可愛的

小白鷺；看見水鳥；看各式各樣的水生植物；有魚；小動物；在室內觀察水生生物；在自然

中心看到的小動物；水池有許多植物；水池中有很多福壽螺的卵；走路踩到福壽螺觀察動植
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物；觀察水生動物；尋找昆蟲；帶領我們一起去觀察水中植物；帶我們去觀察水中植物；觀

察自然公園裡的生物…等。 

2. 整體環境的觀察所得的印象，有1名學生對進行觀察時候印象最深刻，其填寫狀況如

下： 

草澤生態區。 

3. 觀察時特殊經驗所得到的印象，有10名學生有特殊的感受與體驗，其填寫部分如下： 

吹冷氣；看影片；聽話；幫老師撿東西；老師表演給我們看；有巨人腳印；有人學習單掉到

水池；在埤塘看到大腳印；同學跑到池子裡面被老師罵。 

（二）遊戲的經驗： 

有44名學生進行遊戲這個部分為其印象最深刻的部分，其填寫狀況如下： 

在水池旁邊玩；老師帶我們去玩；玩遊戲；蝙蝠抓蚊子遊戲；玩遊戲觀察生物；玩遊戲觀察

水中生物；玩遊戲寫考卷；玩食物鏈遊戲；玩蝙蝠抓蛾遊戲與找學習單上的指定的生物…等。 

（三）知識的獲取 

有12名學生對能夠學習到水生生物的相關知識為印象最深刻的部分，其填寫狀況如

下： 

認識很多事情；認識很多水生動植物；能知道水中的四大類植物；紅豆哥哥跟我們去認識植

物；了解許多水裡的生物讓我們不會傷害他們；學到很多知識如水生四大家族；知道很多事

情；生物被什麼生物吃生物吃什麼；去水池了解水生生物；了解許多生物與植物；了解很多

水生動植物；我今天學到水生植物我好高興下次還要來…等。 

（四）美的感受 

有1名學生感受大自然的美是其印象最深刻的部分，其填寫狀況如下： 

大自然的美。 
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三、參與紅樹林課程活動的學生，在受測的123份問卷中有113人填寫該問題，其結果整

理如下： 

（一）觀察上的覺知 

1.觀察生物所獲得的印象，有85名學生認為他們觀察到的生物讓他們的印象最深刻，

其填寫狀況如下： 

水筆仔去看星天牛可以看到彈塗魚；可以看鳥；去看螃蟹；水筆仔招潮蟹彈塗魚；在溼

地看到很多招潮蟹跟彈塗魚我覺得好可愛；有抓到螃蟹好好玩；有很多螃蟹；抓星天牛

的時候；看到一大片紅樹林；看到好多招潮蟹；看到很多招潮蟹；看到美麗的夜鷺；清

白招潮蟹和彈塗魚；親近招潮蟹跟彈塗魚還有玩小水鴨；看到彈塗魚非常可愛；看到許

多生物；看到浮在水面的死鴿子。招潮蟹之間在打架；招潮蟹在玩；招潮蟹的動作形象；

招潮蟹會因為一位先生的經過而集體跑到洞裡面：我看到彈塗魚在泥土上跳感覺很好：

我看到彈塗魚在亂跳；動物們打架；看到招潮蟹跟彈塗魚在打架；有好多螃蟹在泥土走

來走去；去看水筆仔的時候；觀察清白招潮彈塗魚夜鷺；大家都觀察很仔細尤其是觀察

星天牛；有很多很多生物都沒看過；可以看到恨多生物可以很近看到他們太好了；看紅

樹林的生態跟特種動植物；發現新椿象；看到跟美濃不同的八哥；；用很大的望眼鏡看螃

蟹彈塗魚；看溼地的生物；看很多大自然的植物或動物；解說人員帶我們去看招潮蟹跟

彈塗魚看到他們習性很有趣；觀察動植物；去紅樹林觀察生物；再觀察動植物的時候；

看到許多生物很特別、、等。 

2.觀察整體環境所獲得的印象，有1名學生認為在觀察的時候讓他們印象最深刻，其填

寫狀況： 

到外面觀察自然生態看了很多東西。 

3.觀察時特殊經驗，有10名有深刻的特殊的感受與體驗，其填寫狀況如下： 

有一位同學掉到堤防；有人不小心掉到堤防下；我把螃蟹的腳用斷了；我受傷了 
我媽抓到星天牛；抓到一隻呆呆的招潮蟹；看到郭媽媽用手抓到星天牛；第一次照螃蟹；

跟好朋友一起拍螃蟹的模樣…等。 

（二）遊戲的經驗 

有6名學生認為玩遊戲讓他們印象最深刻，其填寫狀況如下： 

小水鴨求生記遊戲；玩遊戲。 



 126

（三）知識的獲取 

有9名學生認為學習到紅樹林溼地相關知識讓他們印象最深刻，其填寫狀況如下： 

可以知道自然的好處；老師告訴我們紅樹林生態環境及有什麼生物生長在河口溼；我今天

看到了彈塗魚等等我學到很多知識；我今天看到是清白招潮蟹彈塗魚夜鷺等讓我學到很多

東西；看到夜鷺以及清白招潮等等得到很多知識；看到招潮蟹時以及解說人員跟我們介紹

很多螃蟹；解說員教我們紅樹林裡的動植物；關渡自然中心認識很多動物看到了一隻鳥；

認識許多生物玩遊戲….等。 

 
(四)美的感受 

有2名學生能深刻可以感受自然的美。 

我覺得大自然很美妙；紅樹林很漂亮 

（五）對自然公園的認同 

有1名學生相當認同到自然公園。 

讓我知道有關渡自然中心很好的地方 
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第五節 課程活動滿意程度及後續參與意願 

壹、陪同人員對課程活動整體滿意程度 

為了解陪同學生參與課程活動的教師與家長對整個課程活動的滿意程度狀況，列出

七項不同的滿意項目，由教師及家長依據其意見選擇非常不滿意、不滿意、沒有意見、

滿意、非常滿意等五種量表，計分方式由非常不滿意至非常滿意依序為1分至之5分。 

表 4-35.教師對課程活動整體滿意程度 

 

填
答
人
數 

非
常
不
滿
意
︵%
︶ 

不
滿
意
︵%
︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 
滿
意
︵%

︶ 

非
常
滿
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

教學人員的表現 38 0 2.6 7.9 52.6 36.8 4.39 0.595 1 

課程內容 38 0 2.6 7.9 52.6 36.8 4.24 0.714 3 

活動的流程 37 0 2.7 13.5 54.1 29.7 4.11 0.737 5 

學生的學習狀況 38 0 10.5 15.8 57.9 15.8 3.79 0.843 7 

所使用的戶外教學場地 38 0 0 13.2 47.4 39.5 4.22 0.672 4 

所使用的室內教學場地 37 0 2.7 5.4 59.5 32.4 4.26 0.685 2 

收取的費用 36 0 2.8 22.2 52.8 22.2 3.94 0.754 6 

n=38 

受測教師對課程活動整體滿意程度的意見中以「教學人員的表現」（平均得分＝4. 39）

最高，其次為「所使用的室內教學場地」（平均得分＝4. 26）；而以「學生的學習狀況」

（平均得分＝3. 79）的滿意程度最低，「所收取的費用」（平均得分＝3. 94）的滿意程度

為次低。 
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表 4-36.家長對課程活動方案整體滿意程度 

 

填
答
人
數 

非
常
不
滿
意
︵%

︶ 

不
滿
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

滿
意
︵%

︶ 

非
常
滿
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

教學人員的表現 51 0 0 11.8 49.0 39.2 4.27 0.666 1 

課程內容 51 0 0 17.6 47.1 35.3 4.18 0.713 2 

活動的流程 51 0 2.0 15.7 56.9 25.5 4.06 0.705 5 

學生的學習狀況 51 0 5.9 13.7 66.7 13.7 3.88 0.711 6 

所使用的戶外教學場地 51 0 0 17.6 54.9 27.5 4.10 0.671 3 

所使用的室內教學場地 51 0 2.0 13.7 56.9 27.5 4.10 0.700 4 

收取的費用 51 0 3.9 43.1 39.2 13.7 3.63 0.774 7 
n=51 

受測家長對課程活動整體滿意程度的意見中以「教學人員的表現」（平均得分＝4. 

27）最高，其次為「課程活動的課程內容」（平均得分＝4. 18）；而以「所收取的費用」

（平均得分＝3. 79）的滿意程度最低，而「學生的學習狀況」（平均得分＝3. 88）的滿

意程度為次低。 

表 4-37.教師與家長整體滿意程度平均得分之比較 

教師部分 家長部分 
  

mean mean 

教師 A 與家長 B 
平均得分差 

B－A 

教學人員的表現 4.39 4.27 -0.12 

課程內容 4.24 4.18 -0.06 

活動的流程 4.11 4.06 -0.05 

學生的學習狀況 3.79 3.88  0.09 

所使用的戶外教學場地 4.26 4.10 -0.16 

所使用的室內教學場地 4.22 4.10 -0.12 

收取的費用 3.94 3.63 -0.28 
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比較受測的教師與家長對課程活動的整體滿意程度，以教學人員的表現為最高(程

度排序：教師為1；家長為1)，而以學生的學習狀況（程度排序教師為7；家長為6），及

所收取的費用（程度排序：教師為6；家長為7）的滿意程度為最低。相較於教師與家長

的整體滿意程度平均得分差異來看，教師的整體滿意程度高於家長的意見，特別是收取

的費用這一項（平均得分差異為0.28），不過家長在學生學習狀況的滿意程度意見（平均

得分差異為0.09）優於教師的意見。 

貳、學生對課程活動喜好的狀況 

一、學生對課程活動喜好的程度 

表 4-38.參與課程活動的學生對課程活動喜好的程度 

喜歡 
課程活動 n 

f ﹪ 
拜訪濕地  73  66   90.4 

紅樹林樂園 123 113   91.9 
水生家族 109  98   90.2 

參與水生家族課程活動受測的學生有90. 4﹪對課程活動表示喜歡，參與紅樹林樂園

的學生有91. 9﹪對課程活動表示喜歡，參與拜訪濕地有90. 2﹪的學生對課程活動表示喜

歡。 
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二、學生對課程活動喜好的原因 

針對課程活動內容，列舉八個課程活動過程所進行的內容以及活動中的感受，讓學

勾選出他們喜歡課程活動的原因。 

  

表 4-39.學生對課程活動滿意原因之比較 

課程活動 

拜訪溼地  
紅樹林樂園

水生家族 
總計 

  
% 

總計 
排序 

欣賞大自然的美。  86.3  87.0 82.6 85.2 1 

瞭解該濕地環境的基

本知識。 
 78.1 82.1 77.0  79.3 2 

瞭解該濕地環境的生

態關係。 
 71.2 78.9 80.7 77.7 3 

實際進行該環境生物

觀察。 
 76.7 80.5 72.4 76.7 4 

實際接近該自然環境。  71.2 73.1 82.5 76.1 5 

呼吸新鮮空氣。  69.9 75.6 72.4 73.1 6 

瞭解保護濕地環境的

重要性。 
 69.9 72.3  65.1  69.2  7 

進行遊戲。  42.5 57.7 73.4 59.7 8 

註 1.拜訪溼地 n=73、紅樹林樂園 n=123、水生家族 n=109 

   2.此題為複選 

參與拜訪濕地課程活動受測的學生對活動內容喜好的原因，以「欣賞大自然的美」

為最高；其次為「瞭解該濕地環境的基本知識」，而以「進行遊戲」排序最低；其次為

「呼吸新鮮空氣」。參與紅樹林樂園課程活動受測的學生對活動內容喜好的原因，以「欣

賞大自然的美」為最多，其次為「瞭解該濕地環境的基本知識」。而以「進行遊戲」獲

得最少的認同；「瞭解保護該環境的重要性」為次低。參與水生家族程活動受測的學生

對活動內容喜好的原因，以「實際接近自然環境」以及「欣賞大自然的美」在排序上最
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高。而「瞭解保護該環境的重要性」獲得最少的認同，「呼吸新鮮空氣為次低」。綜合這

三個課程活動來看，受測的學生最喜歡課程活動的原因以「欣賞大自然的美為最高」，

其次為「對該環境的基本認知」，而以「進行遊戲為排序最弱的原因」。而根據自然中心

課程方案執行內容以及研究者的觀察發現，其原因在於課程內容的安排，拜訪溼地以及

紅樹林樂園的課程內容以觀察為其重心而少有遊戲進行，且學生對遊戲的反應狀況普

通。但是，在水生族這個課程確有兩個以上的遊戲進行且學生有不錯的反應。這也使得

課程活動內容中有關遊戲進行這一項因素，對於不同的課程活動參與學生而言有著不同

的感受。因此，在意見排序上會有不同的情形。 

 

參、教師對課程活動預期的目標與達成滿意程度狀況： 

為了解陪同學生參與課程活動的教師，其在參與活動前的預期目標，以及在課程活

動之後的滿意程度有所了解，列出十四項課程活動的目標，讓老師對這十四個選項表達

其對該課程活動目標的認同程度，以及課程活動後的達成滿意程度。認同程度的選項由

參與課程活動的教師依據其意見選擇非常不同意、不同意、沒有意見、同意、非常同意

等五種量表，計分方式由非常不同意至非常同意依序為1分至之5分。而達成滿意程度亦

由教師依據其意見選擇非常不滿意、不滿意、沒有意見、滿意、非常滿意等五種量表，

計分方式由非常不同意至非常同意依序為1分至之5分。 
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表 4-40.教師對課程活動預期目標 

 

填
答
人
數 

非
常
不
同
意
︵%

︶ 

不
同
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

同
意
︵%

︶ 

非
常
同
意
︵%
︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

增加學生對溼地環境的認知。 36 0 2.8 5.6 47.2 44.4 4.33 0.717 13 

增加學生對溼地生物的相關知

識。 
37 0 2.7 5.4 45.9 45.9 4.35 0.716 12 

讓學生了解生物與溼地環境之

間的關係。 
36 0 0 5.6 52.8 41.7 4.36 0.593 11 

讓學生了解人與溼地環境之間

的關係。 
35 0 0 8.6 42.1 42.1 4.37 0.646 10 

讓學生實地在自然環境觀察。  36 0 0 2.8 38.9 58.3 4.56 0.558 5 

讓學生獲取第一手的自然經驗。 36 0 0 5.6 41.7 52.3 4.47 0.609 7 

讓學生可以離開學校到戶外走

走。 
36 0 0 2.8 30.6 66.7 4.64 0.543 1 

讓學生產生對自然環境的喜愛。 36 0 0 2.8 38.9 58.3 4.56 0.558 6 

讓學生懂得欣賞大自然的美。 36 0 0 2.8 36.1 61.1 4.58 0.554 4 

讓學生認同溼地環境保護的重

要性。 
36 0 0 5.6 44.4 50.0 4.44 0.607 8 

讓學生學會保護溼地環境的技

能。 
36 0 2.8 13.2 50.0 33.3 4.14 0.762 14 

彌補學校教學場地的限制。 36 0 0 2.8 31.6 33.3 4.61 0.549 3 

補充學校課程的不足。 36 0 0 2.8 30.6 66.7 4.64 0.543 2 

搭配學校的課程教學。 36 0 0 8.3 38.9 52.8 4.44 0.652 9 

n=38          

受測的教師對課程活動預期目標中十四個選項的認同平均得分皆高於4分，對該目

標選項達到4分【同意】到5分【非常同意】之間，其中以「讓學生可以離開學校到戶外

走走」（平均得分＝4. 64）以及「補充學校課程的不足」（平均得分＝4.64）這兩項為最

高，「讓學生學會保護濕地還定的技能」（平均得分＝4.14）這一項為最低，增加「學生

對濕地環境的認知」（平均得分＝4.33）為次低。 
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表 4-41.教師對課程活動預期目標達成滿意度 

 

填
答
人
數 

非
常
不
滿
意
︵%

︶ 

不
滿
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

滿
意
︵%

︶ 

非
常
滿
意
︵%
︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

增加學生對溼地環境的認知。 37 0 2.7 8.1 52.6 34.2 4.33 0.717 13 

增加學生對溼地生物的相關知

識。 
38 0 2.6 7.9 63.2 26.3 4.13 0.665 11 

讓學生了解生物與溼地環境之

間的關係。 
38 0 2.6 13.2 50.0 34.2 4.16 0.754 10 

讓學生了解人與溼地環境之間

的關係。 
38 0 5.3 15.8 44.7 34.2 4.08 0.850 12 

讓學生實地在自然環境觀察。 37 0  0 2.7 51.4 45.9 4.43 0.555 3 

讓學生獲取第一手的自然經

驗。 
38 0 0 5.3 42.1 44.7 4.39 0.595 5 

讓學生可以離開學校到戶外走

走。 
38 0 0 2.6 42.1 55.3 4.53 0.557 1 

讓學生產生對自然環境的喜

愛。 
38 0 0  5.3 57.9 36.8 4.32 0.574 7 

讓學生懂得欣賞大自然的美。 38 0  2.6 5.3 50.0 42.1 4.32 0.702 8 

讓學生認同溼地境保護的重要

性。 
38  2.6 5.3 15.8 44.7 31.6 3.97 0.972 13 

讓學生學會保護溼地環境的技

能。 
38 2.6 7.9 18.4 55.3 15.8 3.74 0.921 14 

彌補學校教學場地的限制。 38 0 0 2.6 47.4 50.0 4.47 0.557 2 

補充學校課程的不足。 38 0 0   2.6 52.6 44.7 4.42 0.552 4 

搭配學校的課程教學。 38 0 0 7.9 44.7 47.4 4.39 0.638 6 

n=51 

受測的教師對課程活動的目標達成滿意程度的十四個選項中十二個選項的平均得

分介於4分【滿意】與5分【非常滿意】之間，有二個選項介於3分【沒有意見】與4分【滿
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意】之間。其中「讓學生可以離開學校到戶外走走」（平均得分＝4. 53）為最高，其次

為「彌補學校教學場地的限制」（平均得分＝4. 47）這一項。而「讓學生學會保護濕地環

境的技能」（平均得分＝3.74）這一項為最低，「讓學生學會保護溼地環境的重要性」（平均

得分＝3.97）為次低。 

表 4-42.教師對課程活動預期目標與滿意程度之差異 1 

 t-value P 

增加學生對溼地環境的認知。 1.071 0.291 

增加學生對溼地生物的相關知識。   2.253＊ 0.030 

讓學生了解生物與溼地環境之間的關係。 1.536 0.134 

讓學生了解人與溼地環境之間的關係。 1.950 0.059 

讓學生實地自然環境觀察。   1.675 0.103 

讓學生獲取第一手的自然經驗。 0.813 0.422 

讓學生離開學校到戶外走走。 1.357 0.183 

讓學生產生對自然環境的喜愛。  2.497＊ 0.017 

讓學生認同大自然的美。 2.223 0.033 

讓學生認同溼地境保護的重要性。   2.758＊＊ 0.009 

讓學生學會保護溼地環境的技能。  2.714＊ 0.01 

彌補學校教學場地的限制。  2.376＊ 0.25 

補充學校課程的不足。   3.162＊＊ 0.003 

搭配學校的課程教學。   0.702 0.487 

註：1.＊達 P<0.05 顯著、＊＊達 P<0.01 顯著 
    2.P 為 2-tailed  
    3.n=37 

受測的教師對課程活動的預期目標與達成滿意程度的差異顯著性中，以「補充學校

課程的不足」。（t-value＝3.162）以及「讓讓學生認同溼地境保護的重要性」（t-value=2.758）
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這兩項達P<0.01顯著差異。讓「學生學會保護溼地環境的技能」（t-value=2.714）、讓「學

生喜愛自然環境」（t-value=2.497）、「彌補學校教學場地的限制」（t-value=2.376）以及「增

加學生對溼地生物的相關知識」（t-value=2.253）這四項達P<0.05顯著的差異。 

表 4-43.教師對課程活動預期目標與滿意程度之差異 2 

 
預期目標A與達成滿意程度B 

平均得分之落差 B－A 
 

排序 

讓學生認同溼地境保護的重要性。 -0.42 1 

讓學生學會保護溼地環境的技能。 -0.36 2 

讓學生了解人與溼地環境之間的關係。 -0.26 3 

增加學生對溼地生物的相關知識。 -0.22 4 

補充學校課程的不足。 -0.22 5 

讓學生產生自然環境的喜愛。 -0.19 6 

讓學生認同大自然的美。 -0.19 7 

讓學生了解生物與溼地環境之間的關係。 -0.14 8 

彌補學校教學場地的限制。 -0.14 9 

增加學生對溼地環境的認知。 -0.11 10 

讓學生實地自然環境觀察。 -0.11 11 

讓學生離開學校到戶外走走。 -0.08 12 

讓學生獲取第一手的自然經驗。 -0.06 13 

搭配學校的課程教學。 -0.06 14 

   在預期目標與達成滿意程度的平均得分差異上發現，十四個選項的滿意程度皆低於

預期目標，表示受測的教師對課程活動的預期目標高於達成滿意程度。其中以讓學生認

同溼地環境保護的重要性（平均得分差=－0.42）這一項的落差最大，落差次大的項目

為讓學生學會保護溼地環境的技能（平均得分差=－0.36）。落差最小的項目為為搭配學

校的課程教學（平均得分差=－0.06），以及讓學生獲取第一手的自然經驗（平均得分=
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－0.06）。  

肆、後續的相關意願 

一、教師與家長的後續參與利用意願 

為了解參與課程活動後教師與家長對後續參與活動的相關意願，列出四項不同的項

目，由教師及家長依據其意見選擇非常不願意、不願意、沒有意見、願意、非常願意等

五種量表，計分方式由非常不同意至非常同意依序為1分至之5分。 

表 4-44.教師未來持續參與自然公園的相關活動之意願 

 

填
答
人
數 

非
常
不
願
意
︵%
︶ 

不
願
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 
願
意
︵%

︶ 

非
常
願
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

讓學生再來參加關渡自

然中心的課程活動。  
35  0 2.9 2.9 28.9 62.9 4.54 0.657 3 

參加關渡自然中心的其

他課程活動。 
35  0 0 2.9 31.4 65.7 4.63 0.547 1 

將課程活動介紹給其他

教師。 
35  0 0 8.6 55.3 62.9 4.54 0.701 2 

帶領家人參加關渡自然

中心所舉辦的活動。  35  0 0 8.6 37.1 54.3 4.46 0.657 4 

n=38 

根據分析所示，受測的教師表達出相當高程度的後續參與利用的意願，平均得分介於

4分【願意】到5分【非常願意】之間，包括「參與關渡自然中心的課程活動（）平均得

分=4.63」、「將課程活動介紹給其他教師」（平均得分=4.54），「讓學生再來參加關渡自然

中心的課程活動（）平均得分=4.54」，以及「帶領家人參加關渡自然中心所舉辦的活動」

（平均得分=4.46）。 
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表 4-45.家長未來持續參與自然公園的相關活動之意願 

 

填
答
人
數 

非
常
不
願
意
︵%

︶ 

不
願
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

願
意
︵%

︶ 

非
常
願
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

平
均
數
排
序 

讓孩子再來參加關渡自

然中心的課程活動  51  0 0 15.7 54.9 29.4 4.14 0.664 4 

參加關渡自然中心的其

他課程活動 51 0 0  5.9 64.7 29.4 4.24 0.551 1 
將課程活動介紹給其他

教家長。 51 0 0 9.8 58.8 31.4 4.22 0.610 2 
帶領家人參加關渡自然

中心所舉辦的活動，  51 0 0 15.7 54.9 29.4 4.22 0.783 3 

n=51 

根據分析所示，受測的家長表達出高度的後續參與利用的意願，平均得分介於4分

【願意】到5分【非常願意】之間，包括「參加關渡自然中心的其他課程活動」（平均得

分=4. 24）、「將課程活動介紹給其他家長」（平均得分=4. 22）、「帶領家人參加關渡自然

中心所舉辦的活動」（平均得分=4. 22），以及「讓孩子再來參加關渡自然中心的課程活

動」（平均得分=4.14）。 

四、學生的相關意願 

表 4-46.參與課程活動的學生未來持續參與自然公園的相關活動之意願 

 

填
答
人
數 

非
常
不
願
意
︵%

︶ 

不
願
意
︵%

︶ 

沒
有
意
見
︵%

︶ 

願
意
︵%

︶ 

非
常
願
意
︵%

︶ 

平
均
值 

標
準
差 

拜訪濕地 69 0 0 18.8 26.1 55.1 4.36 0.785

紅樹林樂園 119 0.8 0.8 20.2 28.6 49.6 4.25 0.866

水生家族 104 3.8 1.0 12.5 15.4 67.3 4.41 1.011

註:拜訪溼地n=73、紅樹林樂園n=123、水生家族n=109 
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參與課程活動受測的學生也都表達出再度回到關渡自然中心活動高度的意願，平均

得分介於4分【願意】到5 分【非常願意】之間，其中以參與水生家族活動（平均得分

=4.41）的學生意願最高，其次為參與拜訪濕地活動（平均得分=4. 36）的學生、再來為

參與紅樹林樂園活動（4.25）的學生。 

   

第六節、綜合討論 

壹、活動參與者以及陪同人員背景現況 

本研究主要瞭解的對象是使用關渡自然中心環境教育課程活動方案的學生以及陪

同人員，因此對受測者的個人背景狀況進行初步之瞭解，現將受測者的背景狀況，分別

陳述如下。 

1、 接受調查的受測者的性別部分，教師與家長的部份以女性偏多，女性教師佔了68. 

4%，男性教師只佔了28. 9%；而女性家長的比例佔了80. 4%更是遠多於男性家長的

7. 8%。而在學生的部分則是以男性學生佔49. 2%略多於女性學生的46. 3%。  

2、在使用方案的學生以及陪同人員到訪過自然公園的次數中，過去沒有到訪過自然公

園經驗的比例相當大（教師71. 0%、家長82. 4%、學生89. 1%），特別是學生有81. 6

﹪過去從來沒有到過自然公園。之前參與活動的次數，大部分的使用方案的學生以

及陪同人員過去也都沒有參與自然公園的所舉辦的活動（教師63. 2%、家長62. 7%、

學生89. 2%）。  

3、受測的教師的背景資料中，任教的狀況以級任老師為主佔50.0﹪。教學的年資以較為

十年以內的教師為主，佔了65. 9%，綜合前項結果來看帶領學生到關渡自然中心的

教師以青壯教師為主。教師的學歷中以大學為主，佔了55. 3%，其次為研究所以上

的28. 9%。而教師取得課程活動資訊的來源方式以其他教師(包含校長)的介紹最多，

其次為網際網路的介紹，第三的來源為電視，但沒有人是的資訊來源是自然公園的
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電子郵件。受測的教師與環保團體的互動關係上，只有七位老師（18. 7%）在過去

一年內曾經捐款給國內環保團體，並且只有9位老師（24.1%）是環保團體的會員。 

4、受測家長的背景資料中，家長的就業狀況以在職為主佔了51%，其次為家庭管理的

有16人佔31.4﹪，家長在職的職業分布狀況以商業從業人員為最多有6人佔23. 2%，

其次為公務人員以及服務業，從業人員各有4人佔15.3%。而受測家長與環保團體的

互動狀況上，過去一年曾經捐款給國內環保團體的家長有10人佔19. 6%，曾為國內

環保團體的會員的家長只有4人佔7. 8%。 

5、無論是教師或家長皆認為課程活動的內容，是影響他們選擇戶外教學場域最重要的

原因，而影響教師選擇的教學場域次要的原因還包括課程活動的品質，及解說或教

學人員的素質。而影響家長選擇戶外教學場域的次要因素是解說或教學人員的素質

及活動場地的安全性 。  

貳、課程活動執行現況 

1、就受測的教師以及家長對教學人員表現的意見，教學人員的表現都受到相當的肯定，

平均得分在 4.08 至 4.58 之間，介於 4 分【同意】與 5 分【非常同意】，其中各項結

果如下：「運用教學技巧吸引孩子的注意」（教師 4. 08，家長 4. 25）、「態度親切和善

且讓本次的課程活動氣氛輕鬆且活潑」（教師 4. 58，家長 4. 37）、「流程掌握流暢」（教

師 4. 41，家長 4. 35）、「與孩子之間的互動熱絡（」教師 4. 32，家長 4. 33）、「時時

注意孩子的安全」（教師 4.13，家長 4.22）以及「時時注意孩子的反應等表現」（教

師 4.18，家長 4.33）都得到受測者不錯的認同，其中以態度親切和善且讓本次的課

程活動氣氛輕鬆且活潑，以及對活動準備充分最受教師以及家長的肯定，但以運用

教學技巧吸引孩子的注意在排序上為最後。而就教師與家長在對教學人員表現的平

均得分的差距來看，家長意見平均得分略高教師的意見，特別是在運用教學技巧吸

引孩子的注意這一項（平均得分相差 0.17）。不過，在態度親切和善讓本次課程活動

的氣氛輕鬆且活潑這一項則是教師的意見得分明顯高於家長（平均得分相差 0.21）。

在學生的意見來看，總計三個課程活動的學生意見發現，教學人員表現最受到學生

肯定的部分是「教導學生觀察時應有的正確態度」，其次為「引導學生體會自然的
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美」，第三項為「教導學生如何觀察」。表現排序最後的部分是「教學可以吸引學生

注意」，其次為「仔細回答學生提問」。綜合教師、家長以及學生的意見發現教學人

員的表現受到相當程度的肯定，無論在課程準備、教學態度、教學氣氛、引導學生

進行觀察與學生的互動狀況都有良好的表現。但是無論是參與學生、陪同人員以及

教學人員本身的看法，可以發現教學可以吸引學生的注意這一項上，是教學人員執

行現況中表現最弱的部分。 

2.、課程內容，就受測的教師以及家長的意見來看課程內容，平均得分為最低 3.94 分至

最高 4.37 分，介於 3 分【沒有意見】與 5 分【非常同意】之間，其中各項結果如下：

「進行的時間」（教師 4.18，家長 4.04）、「傳達正確的觀察態度」（教師 4.26，家長

4.33）、「引導學生觀察濕地環境特色」（教師 4.24，家長 4.37）、讓學生獲得濕地生態

系的知識（教師 4.24，家長 4.29）、「有趣好玩」（教師 4.26，家長 3.94）、「引導學生

使用感官體驗自然」（教師 4.08，家長 4.02）、「引導學生自行探索自然的事物」（教

師 4.16，家長 4.04）、「引導學生表達體驗自然的感受」（教師 4.03，家長 4.03）、「讓

學濕瞭解保護濕地的重要」性（教師 4.13，家長 4.12）以及「讓學生瞭解關渡自然

中心在濕地的保護及復育的重要性」（教師 4.16，家長 4.16）。受測的教師及家長在

課程內容最為肯定的部分是傳達學生在自然觀察正確態度，其次為引導學生觀察濕

地環境特色，而在教師與家長的意見排序上最後的則是在引領學生使用感官去體驗

自然這一項。在有趣好玩這一項，卻出現了兩極化的反應，教師意見排序為 2，家長

意見排序為 10。課程內容綜合陪同教師以及家長對課程內容的看法以及學生意見，

發現課程活動在傳達學生自然觀察時的正確態度、引導學生觀察濕地的特色以及濕

地的美這些項目上有達到活動預期的目標並且獲得陪同人員相當正面的肯定。教師

與家長對課程內容整體平均得分的差異來看，教師對課程內容的認同高於家長的意

見，特別是在課程內容有趣好玩這一樣有著明顯的差異，這是否表示教師與家長課

程有趣好玩的定義有所不同，或者教師平時上課的內容太過乏味而使得方案的課程

內容相較之下顯得有趣好玩，值得後續研究進行深入探討。 

3、室內教學場地，就受測的教師以及家長的意見來看，平均得分在3.61至4.22之間，介

於3分【沒有意見】至5分【非常同意】之間，就以陪同人員的角度來看室內教學場

地整體的表現略低於教學人員以及課程內容的平均得分，特別是教師的意見平均得
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分有明顯的降低（3.61 ~4.03），其中各項調查結果如下：「課程進行時不容易受到干

擾」（教師3.61，家長4.00）、「教學空間足夠」（教師3.87，家長4.00）、「適合本次課

程活動的主題」（教師4.00，家長4.24）、「相當適合進行自然觀察」（教師3.97，家長

4.20）、「設施相當安全」（教師4.03，家長4.22）以及「可以配合課程活動的展示級解

說設施相當完善」（教師3.74，家長4.04）。而就教師與家長對室內教學環境的平均得

分差異來看，家長對室內教學環境的認同度明顯高於教師的意見。教師與家長認為

室內教學場地表現最好的地方為設施的安全以及適合本次課程活動的主題，表現排

序最差的地方為課程進行不容易受到干擾、其次為可以搭配的課程活動的展示及解

說設施。此外，教學人員也認為室內教學場地容易受到他團體的干擾，特別當團體

數一多時，整個自然中心就會相當吵鬧，不僅使得學生上課不專心，也影響教學人

員整體課程活動的進行。而教學人員也指出教學場地所提供的展示與解說設施也會

因為使用的團體數多而有時間上的限制，以及為了搭配教學場地使用流程表所規定

的時間而變更課程流程以及課程內容，而感到有所不便及困惑。 

4、戶外教學場地，使用的問項與室內教學場地相同，平均得分在 3. 68 至 4. 33 之間，

介於 3 分【沒有意見】至 5 分【非常同意】之間，就受測的教師以及家長的意見結

果分析如下：「課程進行時不容易受到干擾」（教師 3.68，家長 3.71）、「教學空間足

夠（」教師 4.16，家長 4.04）、「適合本次課程活動的主題」（教師 4.36，家長 4.25）、

「相當適合進行自然觀察」（教師 4.46，家長 4.33）、「設施相當安全」（教師 3.95，

家長 3.88）以及「可以配合課程活動的展示及解說設施相當完善」（教師 3.81，家長

4.86）。教師與家長意見認為戶外教學場地表現最好的部分為適合本次課程活動的主

題，其次為相當適合進行自然觀察，表現排序最弱的是在課程進行不容易受到干擾、

設施的安全性以及可以搭配的課程活動的展示及解說設施這三個部分。就整體教師

與家長對戶外教學環境的平均得分差異來看，教師對戶外教學環境的意見得分高於

家長的意見，特別是課程進行的時候，可用的空間相當足夠這一項（平均得分相差

0.12），不過在可以搭配課程活動的展示及解說設施相當完整適合孩子進行學習這一



 142

項，則是家長的意見得分高於教師的意見得分（平均得分相差 0.05）。而根據研究者

觀察以及教學人員的意見，戶外教學場地可使用的獨立空間多於室內教學場地，但

在某些觀察場地也會因為團體數過多時而容易受到干擾以及需要排隊等待使用，並

且其某些步道設施因舖設石頭的關係容易造成使用上的不便，學生學習也會因此而

不專心。 

比較室內與戶外教學場地來看，教師對於戶外環境的肯定優於室內環境，特別

是在適合課程活動的主題（平均得分相差0.36）以及適合進行自然觀察的部分（平均

得分相差0.49）。不過在設施安全性來看無論是教師的意見（平均得分相差0.08）跟

家長的意見都認為戶外教學表現（平均得分相差0.34）低於室內環境。 

參、學生學習成效 

1、在學生學習狀況，透過受測的教師與家長的意見，以及學生的學習自評的分析，來

探討瞭解學生學習的狀況，在教師與家長的意見，平均得分在 3.45 至 4.19 之間，介

於 3 分【沒有意見】至 5 分【非常同意】，其意見分析結果發現除了「願意親近自然」

（平均數教師 4.19，家長 4.10）以及「運用感官去探索自然」（教師 4.11，家長 4.14）

這兩項的意見平均得分高於 4 分外，其他如「遵照教學人員指示進行活動」（教師

3.92，家長 3.86）、「主動對教學人員提出問題」（教師 3.89，家長 3.90）、「專心聽講」

（教師 3.45，家長 3.73）、「學習興致相當高昂（」教師 3.89，家長 3.94）、「能夠欣

賞自然的美」（教師 3.95，家長 3.94）以及將「所聽所聞的事物紀錄下來」（教師 3.89，

家長 3.75），這幾項的意見平均的恩皆介於 3 分到 4 分，特別是專心聽講這一項，教

師與家長對學生的學習表現在認同排序上為最低，而在教師與家長意見認同排序

上，學生表現最佳的地方為願意親近自然以及運用感官去探索自然這兩項。就教師

與家長對學生學習狀況的平均得分差異來看，家長對學生學習狀況的整體意見得分

高於教師的意見，特別是專心聽講這一項（平均得分差異為 0.28），而教師對學生表

現意見以願意親近自然這一項（平均得分差異為 0.08）優於家長的意見。學生的學

習狀況自評來看，總和調查的課程活動結果發現，學生認為在「遵照教學人員的指
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示進行活動」這一項的自我表現最好，其次為「能將關渡自然中心的美分享給其他

人」，第三為「使用正確的態度以及行為進行觀察」。學生自己認為自我表現最不好

的地方是「將所聞所聽紀錄下來」，其次「為願意直接接觸自然的事物」，「專心聽講」

為倒數第三。 

綜合就教師、家長與學生三者之間的意見上來看，教師與家長對學生學習狀況

有一致的看法，以願意親近自然以及運用感官去探索自然為學生的最佳表現，但學

生的自評中卻以遵照教學人員的指示進行活動，使用正確的態度以及行為進行觀察

為自我最佳表現，因此學生與教師跟家長間在表現上有些意見的落差。三者共同認

為學生學習狀況中以專心聽講、將所聽所聞紀錄下來這兩項表現較為不佳。而根據

研究者的觀察以及教學人員的會議記錄來看，多數的學生在進行活動是相當愉快

的，並且都能夠遵守教學人員的指示，不過專心聽講這部分，容易受到干擾因素太

多，使得學生容易失去注意力，特別是在團體數多的時候，過多不利於課程活動進

行的干擾聲音以及動作，讓學生無法專心聽講。而根據研究者的觀察以及教學人員

的會議記錄來看，學生在進行自然觀察時是相當興奮且愉悅的，特別適當他們觀察

到活生生的小動物時，所以反應出來的狀況相當好，這一部分也反映在以下的學生

學習成果之上。 

2、.認知層面的學習成果，根據接受調查的學生學習成效，在拜訪濕地課程活動的學生

認知成果的部分，參與拜訪濕地課程活動受測的學生在「濕地的基本知識」上有48

人答對佔65. 8﹪，在「濕地的功用的認知」上有55人答對佔75. 3﹪，在「台灣濕地

類型」的有46人答對佔65. 0﹪，在「濕地生態系中生物間的關係」有31人答對佔42. 5

﹪，而在「關渡自然中心的溼地狀況與關渡自然中心對溼地保育的努力」有44人答

對佔60. 3﹪。參與紅樹林樂園課程活動受測的學生中在「河口濕地的基本知識」有

92人答對佔74. 8﹪，在「紅樹林生態系的相關知識」有70人答對佔56. 9﹪，在人、

生物與河口溼地環境之間的關係「」有69人答對佔56. 1﹪，「哪些生物生活在河口溼

地」有112人答對佔91. 1﹪，在「潮汐與河口溼地環境之間的關係」有90人答對佔73.1
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﹪。參與水生家族課程活動受測的學生在認知層面的學習狀況上，在「水生生物的

基本概念」有84人答對佔77. 1﹪，在「水生植物四大家族的概念」有50人答對佔45. 8

﹪，在「哪些生物屬於水生生物」有96人答對佔88. 7﹪，「在人、生物與水域環境之

間的關係」上有53人答對佔48. 6﹪，在「關渡自然中心在水域環境的保育上的現況

了解」上有66人答對佔60. 6﹪。根據三個課程活動的所得到學生學習成效來看，學

生在有關濕地生態系中生物間的關係以及生物與濕地間的關係上的答題表現較差，

這一部份需要自然公園注意，思考是否在課程內容尚做調整，或在教學的方法上有

所改變，讓學生較容易獲得這部分的知識。 

3、參與課程活動受測的學生對於濕地保護的認同信念有著非常高的認同表現（平均得

分：「水生家族」為4. 60、「紅樹林樂園」為4. 59、「拜訪濕地」為4. 63），平均得分

介於4分【願意】到5分【非常願意】之間，而且幾乎接近非常同意的程度，認同維

護關渡自然中心是一件重要的事情的程度亦相當的高（平均得分：水生家族為4. 56、

紅樹林樂園為4. 51、拜訪濕地為4. 71）平均得分在4分【願意】到5分【非常願意】

之間也是相當接近非常同意的程度，在後續參與維護關渡自然中心的態度意願上雖

然不如前兩項，但是也都達到相當不錯的認同（平均數：水生家族為4. 39、紅樹林

樂園為3. 96、拜訪濕地為4. 06）。關渡自然中心當初設立的宗旨在於濕地環境教育以

及保育，而課程活動設計時，也將關渡自然中心在保育的重要性以及在保育的努力

作為其教學目的，而傳達濕地環境保護的重要性更是課程活動要傳達的重要信念。

學生對於自然公園的肯定，以及對濕地保護的重要性都表達了相當高的認同度，平

均得分都有4. 5分 以上。而在後續的協助維護意願上雖然平均得分不若前兩個項目

那麼強，但也是持有肯定的態度。就成果評鑑的角度來看，已經達到了當初課程活

動所訂立的教學目的，以及關渡自然中心所成立的宗旨，課程活動在這方面的表現

以算相當成功。 

4、學生在參與課程活動之後，對課程活動中最深刻的部分依據不同的課程活動所得的

狀況有所不同：在拜訪濕地課程活動有61位學生表示其意見所得結果分析如下，觀
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察上的覺知有58人，其中有23人對生物的觀察最深刻，有18人對整體環境最為深刻、

有12人對身體接觸的感受最為深刻，有5人對聲音的感受最為深刻。在美的感受有2

人，學生表示自然的美讓其印象最為深刻。有1名學生認為生態知識的獲取讓他印象

最為深刻。在水生家族課程活動有96位學生表示其意見所得結果分析如下：在觀察

上的覺知中有39人，其中有28人對生物的觀察印象最深刻，有1人對整體環境的觀察

印象最深刻，有10人對活動過程所獲的特殊印象最深刻。活動所進行的遊戲有44人

表示為其印象最深刻的部分，這是水生家族印象最深刻的地方比例最多的部分。獲

取知識有12人，學生表示知識的獲取是其印象最深刻的部分。只有1人答對美的感受

有所反應。在紅樹林樂園課程活動有113人表達其意見所得結果分析如下，觀察上的

印象有96人，其中生物的觀察所獲得的印象有85人、觀察時的特殊經驗所得的印象

有10人、整體環境的觀察所得的印象有1人；而對知識的獲取表示為其參與活動印象

最深刻的部分有9人 ；有6名的學生對遊戲的印象最為深刻；對自然的美產生覺知的

人有2名；只有1名學生表示出對關渡自然中心的認同。 

 

肆、課程活動整體滿意程度以及後續參與意願 

1、受測教師以及家長針對課程活動的整體滿意程度的意見表達上，滿意程度平均得分

高過 4 分【滿意】低於 5 分【非常滿意】，其各項結果分析如下：「教學人員的表現」

（教師 4. 39，家長 4. 27）、「課程內容」（教師 4. 24，家長 4. 18）、「活動流程」（教

師 4. 11，家長 4. 06）、「戶外教學場地」（教師 4. 26，家長 4. 10）以及「室內教學場

地」（教師 4. 22，家長 4. 10），而滿意程度得分高於 3 分【沒有意見】低於 4 分【滿

意】的有「學生學習狀況」（教師 3. 79，家長 3. 88）以及「收取的費用（」教師 3. 94，

家長 3. 68）。就受測教師與家長的滿意程度平均得分來看，課程活動最受教師及家長

滿意的部分是教學人員的表現，其次為課程內容。在滿意程度較低的部分則是學生

的學習狀況及課程活動所收取的費用。綜合整體滿意程度以及前項活動執行現況結

果來看，受測的教師與家長認為課程活動表現狀況依序為教學人員、課程內容、戶
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外教學場地、室內教學場地，最後是學生學習狀況。相較於教師與家長的整體滿意

程度平均得分差異來看，教師對課程活動整體滿意程度高於家長，特別是收取的費

用這一項（平均得分差異為 0.28），不過家長在學生學習狀況的滿意程度意見（平均

得分差異為 0.09）優於教師的滿議程度。 

2、根據受測學生所得資料來看對課程活動都表示相當喜愛，在調查的三個課程活動（紅

樹林樂園、拜訪濕地以及水生家族），參與的學生中有高達 90%受測者表示對課程的

喜歡。而學生最喜歡活動的原因，總合這三個課程活動的學生意見來看，最受學生

喜歡的原因為「可以欣賞大自然的美」，其次「可以瞭解該濕地環境的基本知識」，

第三為「可以瞭解該濕地環境的生態關係」。而喜歡原因排序最差的為「進行遊戲」，

其次為「瞭解保護該環境的重要性」，特別是在遊戲這一項目針對高年級學生設計的

拜訪濕地課程活動，以及紅樹林樂園學生的意見排序都屬於最後，但是在中年級學

生設計的水生家族課程活動的學生，對遊戲這一項為勾選為其喜歡該課程活動的原

因的意見排序上在第五位。而根據自然中心課程方案執行內容，以及研究者的觀察

發現其原因在於課程內容的安排，拜訪溼地以及紅樹林樂園的課程內容以觀察為其

重心，少有遊戲進行且學生對遊戲的反應狀況普通，但是在水生族這個課程確有兩

個以上的遊戲進行且學生有不錯的反應。 

3、參與課程活動的教師對這次課程活動所預期的目標以及達成滿意程度，根據研究資

料所得，教師對本次課程活動都抱有相當高的預期目標，平均得分介於 4. 14 分至 4. 

64 分，在 4 分【同意】到 5 分【非常同意】之間，根據結果發現教師帶領學生參與

教學活動的目標最高的部分是「讓學生可以離開學校到戶外走走」（4.64），及「補充

學校課程的不足」（4. 64），其次為「彌補學校教學場地的限制」（4. 61）。而教師帶

領學生參與教學活動的目標最低的項目為「讓學生學會保護濕地環境的技能」（4. 

14），其次為「增加學生對濕地環境的知識」（4. 33）。而教師對教學目標達成的滿意

程度平均得分介於 3. 74 分至 4. 53 分，在 3 分【沒有意見】到 5 分【非常滿意】之

間，其中滿意程度平均得分最高是讓「學生可以離開學校到戶外走走（」4. 53），其

次為「彌補學校教學場地的限制」（4. 47），第三為「讓學生實地在自然環境觀察」（4. 
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43），滿意程度得分最低的為讓「學生學會保護濕地環境的技能」，其次為「讓學生

認同濕地環境保護的重要性」。而在教師對課程活動預期目標與滿意程度的差異的比

較上，有六個項目達到了統計的顯著差異，包括：「補充學校課程的不足」（t-value

＝3.162）以及「讓學生認同溼地環境保護的重要性」（t-value=2.758）達 P<0.01 顯著

差異。而「讓學生學會保護溼地環境的技能（」t-value=2.714）、「讓學生喜愛自然環

境」（t-value=2.497）、「彌補學校教學場地的限制」（t-value=2.376）以及「增加學生

對溼地生物的相關知識」（t-value=2.253）達 P<0.05 顯著的差異。可見教師在這六個

預期目標在達成的滿意程度有所落差。而在平均數的差異比較上發現，平均數差距

介於-0.06 至-0.42，可見教師的預期目標的平均得分都高於達成滿意程度，這顯示教

師對參加該課程活動有著高度的期望但在目標達成的滿意程度上還顯不足，平均得

分差距最多的為讓學生認同溼地境保護的重要性（-0.42），其次為讓學生學會保護溼

地環境的技能（-0.36），第三為讓學生了解人與溼地環境之間的關係（-0.26）。平均

的分差距最少的為搭配學校的課程教學（-0.06）以及讓學生獲取第一手的自然經驗

（-0.06）。 

4、參與課程活動後，教師對後續參與的意願都相當高，平均得分介於 4. 46~4. 63 在 4

分【願意】到 5 分【非常願意】之間，其中得分最高的為「參加關渡自然中心的其

他課程活動」（4. 63），其次為「將課程活動介紹給其他教師」（4. 54）以及為「讓學

生再來參加課程活動」（4. 54），第四為「帶領家人參加自然公園的相關活動」（4.46），

而在家長的意願平均得分在 4. 14~4. 24 在 4 分【願意】到 5 分【非常願意】之間，

其中得分最高的為「參加關渡自然中心的其他課程活動」（4. 24），其次為「將課程

活動介紹給其他家長」（4. 22）以及「帶領家人參加自然公園的相關活動」（4.22），

第四為「讓孩子再來參加自然公園的課程活動」（4. 14）。而學生表示要再度回到關

渡自然中心的意願也相當高，平均得分介於 4.25~4.41 在 4 分【願意】到 5 分【非常

願意】之間。因此就三者來看，參與活動的教師、家長以及學生對於再度回到關渡

自然中心都有相當高的意願。就課程活動的整體滿意程度以及後續的意願來看，課

程活動建立了不錯的口碑，如果就教師對課程活動的資訊來源來看，第一名為教師
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的口耳相傳，如果參與活動的教師真的幫忙宣傳課程活動的話，會使得課程方案被

使用的狀況更好，這對自然公園的營運發展是一項很好的發展，也預期自然公園日

後將會有更多的學校團體參與課程活動。但相對的是，有更多的團體選擇使用環境

教育教學活動方案，就必須有足夠的執行該課程方案的專業人力來配合。 
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