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摘摘摘摘        要要要要    

本研究旨在檢視高中公民與社會教科書蘊含的性別意識型態，採用內容分

析法進行研究。以高中公民與社會必修課程一至四冊教科書為研究範圍，選取

龍騰版與南一版之教科書為研究對象。確立研究目的與方向後，透過文獻探討，

瞭解性別平等之意涵與發展。根據歷年研究成果與國內外檢核規準，擬定本研

究之量化分析類目表為六大主類目，分別是：「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿

不見」、「語言偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」。據此進行相關量化與質性分析。

檢視教科書中是否隱含性別意識型態，性別議題的內涵與論述如何呈現？文本

論述是否具備完整性？教科書中是否存在性別刻板印象？對於某些議題之論

述，是否排除特定性別？是否在文字中隱含語言偏見？ 

本研究之結論如下： 

1. 部分冊次仍出現性別比例不均的現象。 

2. 「刻板印象」主要集中在職業項目、家庭分工、色彩區隔的部分。 

3. 教科書中「隱匿不見」不明顯，但對同志與多元性別的論述較少。 

4. 課文中的「語言偏見」，已十分稀少。 

5. 兩個版本之教科書，對於性別關係與平等尊重，能進行有系統地介紹。 

6. 封面及部分內文與圖片，呈現些微「表面功夫」的現象。 

整體而言，本研究所探討的兩個版本高中公民與社會教科書，所呈現之性

別意識型態，並不嚴重。 

本研究據此結論所提出之建議如下： 

1. 增加女性示例。 

2. 增加女性職業類型的範例，減少職業區隔的現象。 

3. 選用不同性別者從事家務工作的圖示。 

4. 色彩的選擇上，盡量避免女性均採用粉色系表示。 

5. 增加同志與多元性別的議題與相關論述。 

關鍵字關鍵字關鍵字關鍵字：：：：內容分析內容分析內容分析內容分析、、、、性別意識型態性別意識型態性別意識型態性別意識型態    
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A Study on Gender Ideology of Senior High School 

Citizen and Society Textbooks 

 

Abstract 

      The purpose of this study is to use content analysis to find out gender 

ideologies in senior high school's Citizen and Society textbooks. Study will be based 

on volume one to four of the course textbooks of Citizen and Society class, with 

particular focus on texts published from Lungtung and Nani . After setting up the 

research purpose and objectives, the study will go through literature reviews to 

understand the meanings and developments of gender equality. And based on the 

previous studies, the standards which conducted domestically and internationally, the 

study categorized the quantitative analysis into six areas: Imbalance, Stereotyping, 

Invisibility, Linguistic Bias, Fragmentation, and Cosmetic. Quantitative and 

qualitative analysis then would be conducted based on the six areas mentioned above.  

To examine whether course textbooks implied indirectly the gender ideology, and 

how are the gender issues represented? Whether the representation is completed? 

Whether the textbooks carry gender stereotype phenomenon? And when describing 

particular issues, whether particular gender focus is excluded? Whether language 

texts implied linguistic bias indirectly ?  

 The study concludes the following: 

 1. Gender "Imbalance" is significant.  

 2. "Stereotyping" is concentrated more on the areas of career projects, 

household work division, and segmentation of color based on genders .   
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 3. Textbooks doesn't show "Invisibility" significantly, and that homosexual and 

multi-gender examples are minimum.  

 4. Texts of " Linguistic Bias" are rare.  

 5. Systematic introduction of gender relationship and respect equality are shown 

in texts from both publishers.  

 6. A slightly significant of "Cosmetic" are shown in text covers and some of the 

figures in the texts.    

Overall, the results of the study which focused on the Citizen and Society 

textbooks from two publishers did not reflect the gender ideology significantly.  

Thus, based on the conclusion above, the study makes few recommendations as 

followed:  

1.  Increase the proportion of female samples.  

2. Increase the career types for female samples, and lesser the career 

segmentation.  

3.  Use different figures for different genders doing household works.  

4.  Avoid label females with the color pink when choosing colors.  

5.  Increase homosexual and multi-gender issues and related descriptions.  

 

Keywords：：：：Content Analysis、、、、Gender Ideology 
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第一章第一章第一章第一章    緒論緒論緒論緒論    

教科書是教師教學活動中，所使用的一種教材，教科書雖然不是唯一的教

材，卻是學生學習過程中最依賴的文本資料。教科書除了傳遞知識之外，學生

亦透過文字與圖片汲取吸收教科書所蘊含的價值觀念與意識型態，成為建立個

人思想與理念的基礎。本研究旨在探討高中公民與社會教科書中的性別意識型

態，以期在使用教科書教材時，能謹慎自省，避免將傳統父權體制下的性別刻

板印象再複製傳承於下一代。本章內容共分三節，分別為：研究背景與動機、

研究目的與問題、名詞解釋，茲分述如下。 

第一節第一節第一節第一節    研究背景研究背景研究背景研究背景與動機與動機與動機與動機    

壹壹壹壹、、、、研究背景研究背景研究背景研究背景    

一一一一、、、、我國性別平等教育發展我國性別平等教育發展我國性別平等教育發展我國性別平等教育發展及性別平等教育法及性別平等教育法及性別平等教育法及性別平等教育法    

婦女新知基金會於 1988 年出版《兩性平等教育手冊》，揭露教育過程中對

性別角色不當的扭曲與缺乏對兩性尊重與平等的概念，而「兩性平等教育」一

詞亦於此時首度於國內出現（莊明貞，2003）。我國性別平等教育政策的發展，

始於行政院教育改革審議委員會於 1996 年將兩性平等教育的主張注入教改理念

（謝臥龍，2000）。然而隨著 1996 年底性侵害犯罪發生所帶來的社會民意壓力，

促使立法院旋即於 1996 年 12 月 31 日通過《性侵害犯罪防治法》，1997 年 1 月

22 日公布施行，有感於相關教育之嚴重欠缺，該法中特明文規定中小學每學年

至少實施四小時之性侵害防治教育課程（莊明貞，2003；蘇芊玲，2002）。教育

部亦於同年 3 月，成立兩性平等教育委員會，力圖促進各級學校推動兩性平等

教育（莊明貞，2003；謝臥龍，2000；蘇芊玲，2002）。1998 年，國民中小學九
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年一貫課程研議將納入兩性教育議題，並於 2000 年正式公布「兩性教育」為重

大議題之一。《性別平等教育法》於 2004 年公告實施，法規中訂有「課程與教

學」之專章。2005 年，「兩性教育」更名為「性別平等教育」，性別平等教育自

此正式在教育體制中逐漸受到重視（教育部，2010）。 

《性別平等教育法》第三章為「課程、教材與教學」，第 17 條第 3 項規定：

「高級中等學校及專科學校五年制前三年應將性別平等教育融入課程。」第 18

條規定：「學校教材之編寫、審查及選用，應符合性別平等教育原則；教材內容

應平衡反映不同性別之歷史貢獻及生活經驗，並呈現多元之性別觀點。」第 19

條第 1 項規定：「教師使用教材及從事教育活動時，應具備性別平等意識，破除

性別刻板印象，避免性別偏見及性別歧視。」基於法律規定，高中公民與社會

教科書的編寫亦應符合性別平等教育原則，教師使用教材時應具備性別平等意

識。因此研究高中公民與社會教科書的性別意識型態，有助於檢核教材內容是

否存在性別偏見及刻板印象，俾利於教學上能更加惕厲自省，真正落實性別平

等教育。 

性別平等教育的目的要讓學生在校園情境中，培養性別敏感度，提升性別

意識，對於性別意識型態採取批判觀點，進而在行動上破除性別刻板印象（方

德隆，2000）。性別平等教育從課程加以反省，即是發展性別平等的文本，教科

書的性別偏見問題，可能是最早獲得注意的（莊明貞，2003）。我國學者與民間

團體於 1980 年代即開始展開研究與批判，直至近年，性別平等教育更成為備受

重視的議題。 

二二二二、、、、對對對對教科書性別偏見之關注教科書性別偏見之關注教科書性別偏見之關注教科書性別偏見之關注    

    教科書內容的性別偏見問題於 1980 年代即已引起國內諸多研究者的質疑與

批判，1982 年婦女新知基金會已開始於雜誌中釐清一些性別平等教育的基本理
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念（張玨，2000）。歐用生（1985）研究國民小學社會科教科書，發現教科書中

存在性別意識型態，女性不是被忽略就是被省略，教科書中很少提到女性，偶

爾提及也只是附帶的。黃政傑（1988）分析國小生活與倫理教科書，顯示女性

缺乏可認同的現代角色，女性在教科書中往往被視為配角，女性是照顧者、是

支持者而不是支配者。曹愛蘭（1988）指出國民教育教科書帶有濃厚的性別歧

視意識型態。《婦女新知》（1988）全面檢視中小學教科書，包括：國小的國語、

生活與倫理、社會科；國中的國文、公民與道德、歷史科；高中的國文科教科

書。研究結果發現：課文中男性角色從帝王到販夫走卒，幾乎涵蓋各層面，但

女性則只限於少數；以男性為主角出現篇幅暫九成，女性僅一成，有些女性人

物是以別人的母親或是神話人物、甚至是禍國殃民的角色出現，如褒姒；女性

是家務的擔負者，操持家務者恆為女性，缺乏對女性經驗與看法的描述；插畫

中男女出現的比例極為懸殊，即使男女同時出現的插畫，也多有男主女副或呈

現一種對女性不利的偏頗意涵；男女角色分工的刻板印象相當明顯。李元貞

（1988）進一步指出教科書中強化性別角色觀念的刻板印象，且經常省略或歪

曲女性對公共生活上的歷史貢獻。 

1993 年台灣教授協會召開研討會，再次檢視國小教科書，李元貞（1995）

提到教科書於性別觀點上已有小幅改善，但整體上仍存在原先的刻板與失衡。

國小教科書自 85 學年度（1996 年）起逐年開放為審定本，1997 年婦女新知基金

會與台北市政府教育局即針對已經使用一年的國小教科書舉辦座談會，檢視國

小一年級的國語、社會、自然、道德與健康及數學五個科目，結果發現，大部

分教科書於人物出現的性別比例上有明顯的進步，僅有少數版本呈現失衡，然

而性別分工依然刻板、女性形象呆板單一及家庭形態過於單調等問題仍待改善

（蘇芊玲，2002）。吳嘉麗（1998）從性別角度分析國中的數學與理化科教科書，

發現不論圖片、課文及例題均呈現男性多於女性的狀況，且比例懸殊。此外在

配圖中，當男性出現時，通常是比較思考性的問題，不需要用頭腦時女性就出
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現了。吳雅玲（2002）檢視國中英語科教科書，認為在圖片或課文中，性別角

色、人格特質與兩性關係上已逐漸脫離傳統性別窠臼，但依然隱藏十分刻板的

性別印象。呂純如（2005）探討國中社會領域教科書，結果發現教科書多元平

權的性別觀點不足。呂美蓮（2008）分析國中國文教科書的性別意識型態，認

為在男女兩性人格特質、職業分工與家庭角色分工上仍存在刻板印象，且女性

在社會貢獻的成就明顯被忽略。陳怡茹（2008）研究高中美術教科書中的性別

意識型態，發現男性藝術家出現次數與其作品數仍比女性多，圖片人物之人格

特質仍具刻板印象，但內文對於藝術家人格特質之描述則沒有刻意以性別區分。 

綜上所述，我國不乏對於教科書性別意識型態的研究與關注，然而針對高

中教科書的分析並不多見，方德隆（2000）指出，我國高中的教科書比國中、

國小較少做性別意識型態的分析，應予以重視。 

貳貳貳貳、、、、研究動機研究動機研究動機研究動機    

一一一一、、、、研究者個人性別意識之形成研究者個人性別意識之形成研究者個人性別意識之形成研究者個人性別意識之形成    

    猶記國中求學階段的作業簿，藍色的封面，內文為空白頁面或印有直式書

寫與橫式書寫格式的紙張，封面右下角印製幾行由學生自行填寫基本資料之

處：年級：        、班級：       、姓名：        、教師：        先生。

開學日當天，分發新書與作業簿後立刻有人提問，我的老師是女生，為何底下

印製「先生」？而學生得到的回答是：「先生」是對老師的尊稱，男老師與女老

師都可稱為先生。當時研究者雖不明白為何一般對男子尊稱的用詞「先生」，可

以同時敬稱男性教師與女性教師，卻因此而習得男性的代詞可泛指所有人，猶

如英文的 man 或 mankind 可稱為全人類；而中文的男性代詞—他，則常作為全

體人類的總稱。研究者對教科書與教師所傳授的知識深信不疑，在求學階段完
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全沒發現教科書中透露的性別偏見，僅將之視為傳統文化的常態，甚至認為女

性有專屬的代詞「她」，而男性的代詞卻可能指涉全體，並非僅指男性，竟進而

感到這是身為女性的優勢。 

    研究者開始對性別議題產生關注，始於教學碩士班修習的「文化與人格教

育」及「公民與社會教學」課程。課程中對性別平等概念的釐清、性別議題的

探討以及透過書籍的閱讀與討論，開啟了思想上的另一番視野。是以，研究者

積極閱讀相關資訊，逐漸啟發個人的性別意識。 

在思想觀念經過一番洗禮後，赫然發現社會各個角落，處處充滿性別意識

型態：偶然間乍見一部早年曾經看過的電視連續劇《大風歌》，劇中人物誇讚少

年漢文帝從小表現不凡，將來必成大器，能有所作為。場景再帶到一位智勇雙

全的宮女，成功營救大臣，大臣嘉許其善良大方，將來必能覓得如意郎君。如

此深刻的性別偏見，之前觀賞時竟沒發現，不禁想起教學現場、教科書中是否

亦隱藏著性別意識型態。 

美國大學女性協會做了一份《虧待女孩，虧了美國》的報告，探討教育系

統如何約束、限制、降低並拒絕女孩們的經驗，指出中學是女孩轉變為女人的

起點，也是自尊心損失最嚴重的時期（引自張馨濤譯，2002）。當年研究者的國

中老師講述代表女性的符號♀與代表男性的符號♂時，為了讓學生方便記憶，

曾經舉例說明：女生愛漂亮，喜歡照鏡子；男生勇猛，彎弓射箭。這兩個符號：

♀代表鏡子，是女生；♂代表箭，是男生。當時學生因為老師的解說，記住了

這兩個符號，卻也在潛移默化中加深了性別刻板印象而不自知。 

研究者身為教師，期待學生在學習過程中除了獲得知識外，更是快樂地、

自信地。性別偏見不應成為影響女性發展的因素，除了教師深自惕省，時時檢

視自身的言教、身教與教學方法之外，教科書是學生學習知識最依賴的文本，

也是使用最頻繁的教材，研究者認為應從教科書著手，檢視教科書的性別意識

型態，避免傳統父權體制下的性別偏見在教科書閱讀中，在潛移默化間，深化
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了性別偏見與刻板印象。 

二二二二、、、、我我我我國國國國教科書性別意識型態之研究教科書性別意識型態之研究教科書性別意識型態之研究教科書性別意識型態之研究    

國內針對教科書性別意識型態之研究，多以國小、國中教科書為主，高中

教科書則相對較少，相關研究如下所示： 

國小教科書性別意識型態之相關研究主要包括：社會、生活與倫理、國語、

英語、自然、藝術與人文學習領域等學科，自 1985 年至 2010 年持續出現不少

研究教科書性別意識型態之相關專著論文（歐用生，1985；婦女新知，1988；

周水珍，1994；李元貞，1995；吳宗雄，1997；莊明貞、林碧雲，1997；莊明貞，

1998；黃婉君，1998；林惠枝，2000；曾瀞瑩，2000；蘇芊玲、劉淑雯，2002；

林艷琳，2003；劉容伊，2005；陳婉芝，2010）。 

國中教科書性別意識型態之研究主要包括國文、英語、數學、自然、社會、

健康與體育、藝術與人文學習領域等學科，自 1988 年起至近期皆有關於國中教

科書的性別意識型態、性別偏見與性別歧視等相關研究出現（婦女新知，1988；

吳嘉麗，1998；謝小芩，2000；吳雅玲，2002；陳明敏，2003；呂純如，2005；

劉容伊，2005；呂美蓮，2008；蘇怡婷，2008；盧怡君，2008；周素碧，2010；

戴秀娟，2010）。 

關於高中教科書性別意識型態之相關研究，較早的研究只有高中國文科教

科書（婦女新知，1988；行政院教育改革審議委員會，1996；呂興忠，2002；邱

齡嬅，2004）、高中歷史科教科書（行政院教育改革審議委員會，1996）、高中

公民科教科書（行政院教育改革審議委員會，1996），較近的研究則只有針對高

中美術科教科書的研究（陳怡茹，2008）。 

由上述資料可知，高中教科書性別意識型態之相關研究是相對較少的，行

政院教育改革審議委員會（1996：32）的研究指出：「公民：缺少兩性互動部分，
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亦完全未提及當今社會之婦女運動及社會參與。」雖提及高中公民科，但此研

究的版本與當前教材相距甚遠，並非現行公民與社會科教科書。高中教科書性

別意識型態相關研究的碩士論文，僅有高中國文科與美術科的研究，沒有專對

高中公民與社會科教科書進行研究的論文。此外尚有江佩璇（2008）於〈中等

教育社會科教科書中同性戀議題之探究〉中提到：「高中職階段公民與社會科中

的同性戀議題之論述方向多元，但仍帶有主流異性戀霸權觀點。」雖論及公民

與社會科教科書，但此研究僅以同性戀議題為主。而郭彥廷（2008）指出高中

公民與社會教科書的編寫方式有系統、有組織，但仍缺乏將性別議題與族群融

合的內容，且只停留在知識與觀念上的澄清。然而，郭彥廷的研究關心的對象

是教師的實踐與學生的學習經驗，亦未全面檢視教科書。因此，研究者認為有

檢視現行公民與社會科教科書性別意識型態之必要。 

三三三三、、、、檢視現行高中公民與社會教科書性別意識型態之重要性檢視現行高中公民與社會教科書性別意識型態之重要性檢視現行高中公民與社會教科書性別意識型態之重要性檢視現行高中公民與社會教科書性別意識型態之重要性    

教育部於 2008 年 1 月 24 日公布將「普通高級中學課程暫行綱要」名稱修

正為「普通高級中學課程綱要」，復於 2008 年 11 月 25 日公布將原定自 98 學年

度起逐年實施的課綱，修正為 99 學年度高中一年級起逐年實施。 

高中課程綱要總綱明定應將性別平等教育納入相關課程中，讓學生在不同

的科目脈絡中思考，以收相互啟發整合之效；在教材的編選上更應將性別平等

教育議題融入其中。《普通高級中學必修科目「公民與社會」課程綱要》實施要

點第一條第六項再次強調教材內容宜納入性別平等教育相關議題的探討。第七

項指出教材綱要中列有「主題」、「主要內容」、「次內容」與「說明」，其中「主

題」與「主要內容」是編撰教科書與教學的重要依據，以不更動為原則。而《普

通高級中學必修科目「公民與社會」課程綱要》除了將性別平等教育列為議題

討論外，更在教材綱要中列出與性別平等教育有關的內容，包括：單元一〈主
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題二、人己關係與分際〉將「性別關係與平等尊重」定於「主要內容中」，探討

多元的性別關係與性別的平等尊重；單元一〈主題三、人與人權〉提到人權議

題在當代擴展的情形，包括性別平等的相關議題與可能的爭議；單元三〈主題

六、民法與生活〉提到貼近學生生活經驗，舉例說明民法中涉及權利與責任的

基本原理原則，提示消費者保護、勞工保護、性別平等公民意識。由此可知，

公民與社會科對於性別平等教育的重視，然而公民與社會必修課程共計四個單

元，三十個主題，僅三個主題論及性別平等教育，其餘二十七個主題是否亦兼

顧性別平等的概念，能否去除性別偏見與性別刻板印象，是研究者欲探知的。 

高中公民與社會科自從民國 98 年開始，納入大學指定考試科目，頓時引起

學界、家長熱切地關注。藍順德（2004）指出教科書雖然只是教材中的一部分，

但在升學競爭壓力下，教師與學生仍以教科書內容為規準，力求與升學考試命

題方向緊密結合。公民與社會教科書成為學生必須仔細研讀的重要文本資料，

因此教科書內所隱含的性別偏見對學生的影響不容小覷，值此新教材啟用時

機，檢視教科書中的性別意識型態刻不容緩。 

綜合以上所述，基於《性別平等教育法》第三章的規定、國內對於高中教

科書性別意識型態的研究相對不足，以及研究者身為一位高中公民與社會科教

師，對現行教科書性別意識型態之關注，本研究採內容分析法，對現行公民與

社會必修課程第一冊至第四冊教科書，進行性別意識型態之研究。 
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第第第第二二二二節節節節    研究目的與問題研究目的與問題研究目的與問題研究目的與問題    

壹壹壹壹、、、、研究目的研究目的研究目的研究目的    

    基於上述研究動機，本研究的主要目的如下： 

一、檢視高中公民與社會教科書中性別議題的呈現方式。 

二、探究高中公民與社會教科書中的性別意識型態。 

三、歸納研究結果，對高中公民與社會授課教師、教科書出版業者與編寫者提

出相關建議。 

貳貳貳貳、、、、研究問題研究問題研究問題研究問題    

    本研究根據上述研究目的，提出下列欲探討的研究問題： 

一、高中公民與社會教科書文本是否對特定性別呈現語言偏見？ 

二、高中公民與社會教科書文本是否呈現性別刻板印象？ 

三、高中公民與社會教科書文本是否以某一性別作為主流論述？ 

四、高中公民與社會教科書忽略而未呈現的重要性別議題為何？ 

 



 

10 
 

第三第三第三第三節節節節    名詞解釋名詞解釋名詞解釋名詞解釋    

    茲將本研究所涉及之名詞說明如下：    

壹壹壹壹、、、、高中高中高中高中「「「「公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會」」」」科科科科 

    教育部（2009）在〈普通高級中學公民與社會科課程綱要補充說明〉中指

出，民國 94 年公布《普通高級中學「公民與社會」課程暫行綱要》，將原本實

施的「三民主義」、「公民」與「現代社會」三科內容整合成「公民與社會」學

科。高一、高二兩學年修習公民與社會必修課程，每學期二學分；高三為選修

課程，每學期三學分。現行高中「公民與社會」科是將高級中學原有之「三民

主義」、「公民」與「現代社會」三科整併而成之學科。 

    本研究所指高中「公民與社會」科為現行高中一年級與二年級之必修課程。 

貳貳貳貳、、、、教科書教科書教科書教科書  

    教科書意指教學活動中所採用的主要教材，有特定的範圍，有組織的編排，

可使學生得到對某一學科的共同概念（周何，1990）。教育部國語推行委員會（無

日期）所編纂的網路版《重編國語辭典修訂本》將教科書定義為：「教學活動中，

在一定範圍內，專門編寫給學生上課用的課本。」藍順德（2009）指出教科書

的意涵可分為狹義與廣義兩種，狹義的教科書是指依據教育部公布之課程綱要

或標準所編輯之課本；廣義的教科書則包括課本、學生習作、教師手冊或教學

指引，以及隨著各科課本需要所使用的各種媒體素材。 

    本研究所稱教科書採狹義的意涵，僅指依教育部課程綱要編寫的教科用

書，並經過國家教育研究院審查通過的版本，以必修科目第一冊至第四冊為研

究範圍。 
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各版本所出版的學習手冊、習作簿，多以練習題或表格化、圖例化的方式

將課文內容再加以編排整理，立意讓學生除了教科書或坊間販售的參考書外，

另有一分紙本資料可供參考，實務上多由學生依個人需要選用，故本研究僅以

教科書為研究對象，未擴及其他學習手冊或習作簿等教材。 

參參參參、、、、性別意識性別意識性別意識性別意識型態型態型態型態  

    Anyon 於 1983 年指出意識型態是一組潛在的假定或習而未覺的理論，甚至

是一種理所當然的世界觀，此觀念往往代表某一團體的利益，而將其合理化與

合法化（引自歐用生，1985）。游美惠（2001）將性別意識型態界定為自然化男

女之間的生理差異，成為有尊卑優劣之層級結構的信仰系統與說辭，社會上對

於男女有別應各自發揮所長的論調，經常成為侷限個人發展的藉口，合理化男

尊女卑的層級結構。而方德隆（2002a）則指出，性別意識型態所形成的性別偏

見對於男女兩性角色關係具有偏差與錯誤的見解。性別意識型態透過教育或媒

體等機制扭曲人們的觀感，隱藏了造成性別差異的兩性關係之本質，透過日常

生活的潛移默化而牢不可破，而且使性別差異自然而然為大眾所接受（方德隆，

2002b）。 

    綜合上述，本研究所指性別意識型態將從教科書的圖片與文字兩個層面加

以檢視。以「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、「語言偏見」、「零碎分散」、

「表面功夫」等六項為主類目進行分析檢核，探討教科書所蘊含之性別意識型

態。 
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第二章第二章第二章第二章    文獻探討文獻探討文獻探討文獻探討    

本章主要在探討與本研究相關的理論基礎，針對相關文獻進行探討。全章

分為三節：第一節闡述性別平等教育的立法與實踐；第二節探討性別意識型態

的意涵與相關理論；第三節探究教科書與性別意識型態。 

第一節第一節第一節第一節        性別平等教育的立法與實踐性別平等教育的立法與實踐性別平等教育的立法與實踐性別平等教育的立法與實踐    

壹壹壹壹、、、、性別平等教育的推動與立法性別平等教育的推動與立法性別平等教育的推動與立法性別平等教育的推動與立法    

一一一一、、、、性別平等教育的推動性別平等教育的推動性別平等教育的推動性別平等教育的推動    

性別平等教育的推動與婦女團體的推波助瀾密切相關（莊明貞，2003；蘇

芊玲，2002）。臺灣民主發展的過程中，伴隨著女性主義意識的興起，開始對社

會中既存的男尊女卑性別結構與性別不平等的現象產生質疑，進而發起一波一

波的婦女運動（莊明貞，2003）。早期最具代表性且引起關注的事件為婦女新知

（1988）全面檢視教科書，並提出兩性平等教育的看法，敦促教育當局重視兩

性平等的議題。國內學者亦逐漸以性別平等的觀點來探討教育體制，謝小芩

（1995）針對國內教育，提出幾項問題，分別是：男尊女卑的人事結構、性別

區隔的課程設計、性別偏見與歧視的教材、威脅女學生安全的校園性侵害等問

題。同時提出推動兩性平等教育的建議，包括：應有更多女性參與教育決策、

檢討課程結構，打破男女學習領域的區隔、全面檢討各級教材中不利於女性的

意識型態、加強學生身體自主與安全教育，同時力促教育部應成立「兩性平等

教育委員會」等。謝臥龍（2000）認為透過教育是促進性別平等最經濟、最有

效益的方法。 

雖然推動性別平等教育深受民間婦女團體與關心性別議題的專家學者重
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視，但政府的態度卻顯得相對保守，直至 1994 年始作出具體的回應，在行政院

之下組成「教育改革審議委員會」，此期間，婦女新知基金會曾提出「落實兩性

平等教育」的教改政策建議（蘇芊玲，1998）。教育改革審議委員會於 1996 年

將「兩性平等教育」的主張注入教改理念，教育部於 1997 年成立「兩性平等教

育委員會」推動兩性平等的教改工作。1998 年教育部公布「國民教育階段九年

一貫課程總綱綱要」，決議將兩性議題納入七大學習領域中，並於 2000 年正式

公布將「兩性教育」列為重大議題之一（教育部，2005）。 

臺灣高等教育學府於 1985 年至 2000 年間，陸續成立婦女與性別研究機構，

包括台大婦女研究室（1985）、清華大學兩性與社會研究室（1989）、高雄醫學

院兩性研究室（1992）、成功大學婦女與兩性研究室（1996）等，同時進行婦女

與性別議題的相關研究、課程整合與學術活動（蘇芊玲，2002）。高雄師範大學

亦於 2000 年成立「性別教育研究所」，足見性別平等教育的發展與推動逐漸受

到重視。然而 1990 年代的臺灣雖然充斥著兩性平等的語言符號，卻在法律與社

會制度上感受到性別不甚平等的經驗（莊明貞，2003）。因此，性別平等相關法

律的制定是首先必須解決的問題。 

二二二二、、、、性別平等教育的立法與實踐性別平等教育的立法與實踐性別平等教育的立法與實踐性別平等教育的立法與實踐    

性別平等教育的推動雖自 1980 年代起逐漸受到重視，但《性別平等教育法》

則遲至 2004 年始由總統公布施行。在此之前實施性別平等教育的法源依據可追

溯至 1996 年 12 月 31 日，立法院三讀通過，1997 年總統公布施行的《性侵害犯

罪防治法》。該法規定中小學每學年應至少有四小時以上之性侵害防治教育課

程，因此教育部「兩性平等教育委員會」於 1997 年訂定「兩性平等教育實施方

案」、「各級學校兩性平等教育實施要點」、「中小學性侵害防治教育實施原則及

課程參考綱要」，以因應《性侵害犯罪防治法》之規定，作為實施依據。 
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「兩性平等教育實施方案」（教育部，1997a）共列出六項策略，分別是：

建立兩性平等教育組織及運作模式、培育兩性平等教育師資及專業人才、充實

兩性平等教育課程及教學內涵、發展兩性平等教育研究及資訊服務、加強宣導

兩性平等觀念及相關措施、增進校園人身安全環境及性別意識。其中第三項提

到「充實兩性平等教育課程及教學內涵」，包括發展兩性平等教育之教材與教

法、檢視教科書及補充教材是否符合兩性平等原則。 

「各級學校兩性平等教育實施要點」（教育部，1997b）共計十二條，第一

條即揭示：「教育部為厚植各級學校兩性教育資源，推動兩性平等教育，建立無

性別歧視教育環境，以實現兩性平等的目標，特訂定本要點。」第三條再次強

調《性侵害犯罪防治法》規定每學年四小時以上之性侵害防治教育課程。而第

六條則明訂：「為推展兩性平等教育，各級學校應依實際需要，配合各科教學，

研發相關教材教法。」 

「中小學性侵害防治教育實施原則及課程參考綱要」（教育部，1997c）共

計五點，第一點、依據《性侵害犯罪防治法》之規定而訂定此原則；第二點、

各校實施性侵害防治教育的內容應包含：兩性平等之教育、正確性心理之建設、

對他人性自由之尊重、性侵害犯罪之認識、性侵害危機之處理與防範之技巧；

第三點、中小學實施性侵害防治教育課程之參考綱要；第四點、強調性侵害防

治教育課程宜融入各科教學及相關活動中進行；第五點、教學時若發現所用教

材或教學媒體，有足以引起歧視觀念或性侵害之虞，應即予以澄清。 

由於此一時期，性別平等教育政策的推動主要係源於《性侵害犯罪防治

法》，因此，從教育部訂定的「兩性平等教育實施方案」、「各級學校兩性平等教

育實施要點」與「中小學性侵害防治教育實施原則及課程參考綱要」可看出，

雖多次提到性別平等教育的理念，然而僅以每學年四小時之性侵害防治課程，

實無法將性別平等教育的本質完全落實，同時亦容易誤導學生與社會大眾，以

為性別平等教育只是防治性侵害。欲將性別平等教育真正落實於課程中，仍待
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更進一步的努力。 

教育部於 1997 年成立「兩性平等教育委員會」，並於 1999 年透過委員會決

議，邀請學者專家成立計畫小組，開始擬定《兩性平等教育法草案》（蘇芊玲，

2002；陳惠馨，2005）。2000 年研究計畫小組正式開始《兩性平等教育法草案》

的草擬工作。2000 年 4 月 20 日，發生屏東縣高樹國中學生葉永鋕的事件，引起

各界正視具有陰柔特質的男性，在學校容易受到歧視與霸凌的嚴重性。此事件

震驚社會，亦促使研究計畫小組於 2001 年提交的《兩性平等教育法草案》初稿

中，建議將名稱改為《性別平等教育法草案》（陳惠馨，2005）。 

2002 年教育部成立「性別平等教育法草案研修小組」，繼續研擬《性別平等

教育法草案》。同時舉辦公聽會，透過立法、學術與實務等不同層面，檢視該草

案的適切性及重要性。2004 年 2 月教育部將定案的《性別平等教育法草案》送

至行政院，於 3 月 31 日通過行政院院會，並於 4 月初送至立法院。2004 年 6

月 4 日立法院完成了《性別平等教育法》的三讀程序，通過了此一法案。2004

年 6 月 23 日總統公布《性別平等教育法》（陳惠馨，2005）。從此性別平等教育

正式獲得完整的法律保障。 

《性別平等教育法》自 2004 年公布後，於 2010 年修正第 34、36 條條文，

復於 2011 年修正第 2、12~14、20~28、30、36、38 條條文及第四章章名，增訂

第 14-1、36-1 條條文（法務部全國法規資料庫，2012）。《性別平等教育法》共

有七章，分別為：第一章「總則」；第二章「學習環境與資源」；第三章「課程、

教材與教學」；第四章「校園性侵害、性騷擾及性霸凌之防治」；第五章「申請

調查及救濟」；第六章「罰則」；第七章「附則」。其中第三章「課程、教材與教

學」中的各項規定，與各級學校課程綱要的訂定、教材的編撰、教學活動的進

行，關係十分密切。 

本研究欲探討高中公民與社會教科書之性別意識型態，《普通高級中學課程

綱要》（2008）中提到：「普通高級中學課程設計應銜接國民中小學九年一貫課
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程」，因此瞭解國中課程綱要中，性別平等教育融入課程的相關規定，或許對於

性別平等教育融入高中課程，能形成系統化與一致性。《性別平等教育法》第三

章與國中、高中的課程與教材相關的條文如下所示：第 17 條第 2 項「國民中小

學除應將性別平等教育融入課程外，每學期應實施性別平等教育相關課程或活

動至少四小時」；第 17 條第 3 項「高級中等學校及專科學校五年制前三年應將

性別平等教育融入課程。」；第 17 條第 5 項「學校應發展符合性別平等之課程

規劃與評量方式」；第 18 條「學校教材之編寫、審查及選用，應符合性別平等

教育原則；教材內容應平衡反映不同性別之歷史貢獻及生活經驗，並呈現多元

之性別觀點。」 

綜合上述，《性別平等教育法》第三章明確規定，國小、國中與高中皆須將

性別平等教育融入課程；國小與國中階段每學期實施性別平等教育相關課程或

活動，至少四小時；各階段的教材編寫，均應符合性別平等教育原則。課程綱

要是課程安排、教材編寫與教學活動設計的準繩，欲將性別平等教育融入課程，

課程綱要的制定相當重要。 

貳貳貳貳、、、、國中與高中階段課程綱要的修訂國中與高中階段課程綱要的修訂國中與高中階段課程綱要的修訂國中與高中階段課程綱要的修訂    

教材的編撰主要以課程綱要的內容為依循脈絡，欲使教材的編寫、審查與

選用，符合性別平等教育原則，以落實性別平等教育法之相關規定，檢視課程

綱要的內容有其必要性，以下分別探討國中與高中階段之課程綱要，與性別平

等教育議題相關的內容。 

一一一一、、、、國民中小學九年一貫課程綱要中關於性別平等教育之規定國民中小學九年一貫課程綱要中關於性別平等教育之規定國民中小學九年一貫課程綱要中關於性別平等教育之規定國民中小學九年一貫課程綱要中關於性別平等教育之規定    

1998 年教育部公布「國民教育階段九年一貫課程總綱綱要」，決議將兩性議

題納入七大學習領域中，並於 2000 年正式公布將「兩性教育」列為重大議題之
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一。此為性別平等教育邁向課程的具體實現。2004 年《性別平等教育法》公布

施行，2005 年教育部配合《性別平等教育法》之公布，正式將「兩性教育」議

題修改為「性別平等教育」議題，從此性別平等教育正式獲得完整的法律保障

與課程實施依據。 

「國民中小學九年一貫課程綱要總綱」中提到：性別平等教育議題如何融

入各領域課程教學，應於課程計畫中妥善規劃。性別平等教育在課程定位上，

雖為融入議題，但是在課程內容上，亦與其他學習領域一般，規劃了基本理念、

課程目標、分段能力指標、學習內容、融入學習領域之建議、性別平等教育議

題融入七大學習領域之對應表、及性別平等教育議題融入學習領域之教學示

例。性別平等教育整體課程綱要係以「性別的自我瞭解」、「性別的人我關係」、

「性別的自我突破」作為三項核心能力，並以此建構各階段之能力指標（莊明

貞，2003；教育部，2011）。第四階段之能力指標包括（教育部，2011）： 

1-4-1 尊重青春期不同性別者的身心發展與差異。 

1-4-2 分析媒體所建構的身體意象。 

1-4-3 瞭解自己的性取向。 

1-4-4 辨識性別特質的刻板化對個人的影響。 

1-4-5 接納自己的性別特質。 

1-4-6 探求不同性別者追求成就的歷程。 

1-4-7 瞭解生涯規劃可以突破性別的限制。 

2-4-1 分析現今社會問題與刻板的性別角色關係。 

2-4-2 思考傳統性別角色對個人學習與發展的影響。 

2-4-3 分析性別平等的分工方式對於個人發展的影響。 

2-4-4 解析人際互動中的性別偏見與歧視。 

2-4-5 去除性別刻板的情緒表達，促進不同性別者的和諧相處。 

2-4-6 習得性別間合宜的情感表達方式。 

2-4-7 釐清情感關係中的性別刻板模式。 

2-4-8 學習處理與不同性別者的情感關係。 

2-4-9 善用各種資源與方法，維護自己的身體自主權。 

2-4-10 認識安全性行為並保護自己。 

2-4-11 破除對不同性別者性行為的雙重標準。 

2-4-12 探究性騷擾與性侵害相關議題。 
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2-4-13 釐清婚姻中的性別權力關係。 

2-4-14 尊重不同文化中的家庭型態。 

2-4-15 習得家庭暴力的防治之道。 

2-4-16 認識性別權益相關的資源與法律。 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受性別的限制。 

3-4-2 檢視校園資源分配中對性別的不平等，並提出改善策略。 

3-4-3 運用校園各種資源，突破性別限制。 

3-4-4 參與公共事務，不受性別的限制。 

3-4-5 探究社會建構下，性別歧視與偏見所造成的困境。 

3-4-6 反思社會環境中，性別關係的權力結構。 

3-4-7 探究多元文化社會中的性別歧視，並尋求改善策略。 

 

而「社會學習領域」於七年級與九年級的的基本內容中有部分提及性別平

等的概念，如表 2-1-1 所示： 
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表 2-1-1  社會學習領域基本內容 

年級 主題軸 內容 說明 

七 自我、

人際與

群己 

校園 

生活 

1.同儕相處 

認識同學可能來自不同家庭背景，個人有不同的特

質。說明校際、年級別、不同性別不同性別不同性別不同性別的同儕，相互尊

重、平等對待的重要。(註：融入性侵害融入性侵害融入性侵害融入性侵害、、、、性騷擾性騷擾性騷擾性騷擾、、、、

結黨霸凌等校園問題結黨霸凌等校園問題結黨霸凌等校園問題結黨霸凌等校園問題的討論) 

七 自我、

人際與

群己 

群體屬

性的差

異與平

等 

1.多重的社會身分或群體屬性 

認識每個人都有很多的社會身分(或屬性)。例如因

性別性別性別性別、年齡、身體特徵、族群文化背景、語言、職

業、宗教信仰等所造成的差異和認識。 

2.平等對待不同的社會屬性 

提示學生培養設身處地替他人著想的能力，以及尊

重異己、包容差異的情操。有些社會屬性可以透過

選擇而改變，或是可以流動(如自己的職業選擇、宗

教選擇)，但是，有一些則是人不容易選擇也難以改

變的(如性別性別性別性別、身體差異、年齡自然增長、族群背

景、父母的職業背景等)。不論是對別人與生俱來的

特殊性或者是選擇，都能平等尊重，包容差異。 

七 權力、規

則與人

權 

家庭與

法律 

2.性別平等性別平等性別平等性別平等的夫妻關係 

例如居住處所的選擇從「從夫居」轉變為平等協

商、婚姻關係中的性行為應以同意為基礎等。 

九 生產、分

配與消

費 

家庭內

的經濟

事務 

2.家庭財產的平均分配 

說明家庭財產應平等分配的觀念，例如平平平平等的夫妻等的夫妻等的夫妻等的夫妻

財產制財產制財產制財產制、、、、兒女兒女兒女兒女享有同等的繼承權。 

資料來源：整理自教育部「國民中小學九年一貫課程綱要社會學習領域」（2008） 



 

21 
 

由上述資料可知，社會學習領域課程綱要中，雖有「性別」或「性別平等

概念」的內容，但主要集中於七年級，九年級僅有一項，八年級則完全沒有。

因此課程中仍以融入性別平等議題的方式為主。教育部（2011）公布之「國民

中小學九年一貫課程綱要重大議題（性別平等教育）」中，詳細列出性別平等教

育議題融入七大學習領域之對應表。茲將性別平等教育議題融入「社會學習領

域」之對應表，整理如表 2-1-2 所示： 

表 2-1-2  性別平等教育議題融入社會學習領域之對應表 

社會學習領域指標 
可融入性別平等

教育能力指標 

3-4-2 舉例說明個人追求自身幸福時，如何影響社會的發

展；而社會的發展如何影響個人追求幸福的機會。 
2-4-3、2-4-4、3-4-6 

3-4-6 舉例指出在歷史上或生活中，因缺乏內、外在的挑

戰，而影響社會或個人發展。 
3-4-7 

4-4-2 在面對爭議性問題時，能從多元的觀點與他人進行理

性辯論，並為自己的選擇與判斷提出理由。 
2-4-11、3-4-6 

4-4-3 瞭解文化(包含道德、藝術與宗教等)如何影響人類的

價值與行為。 

2-4-2、2-4-3、

2-4-13 

5-4-1 瞭解自己的身心變化，並分享自己追求身心健康與成

長的體驗。 

1-4-1、1-4-2、

1-4-3、1-4-4、

1-4-5、2-4-10 

5-4-2 瞭解認識自我及認識周圍環境的歷程，會受主客觀因

素的影響，但是經由討論和溝通，可以分享觀點與

形成共識。 

1-4-2、1-4-4、2-4-2 

5-4-3 從生活中推動學習型組織(如家庭、班級、社區等)，

建立終身學習理念。 
3-4-1、3-4-3、3-4-4 

5-4-4 分析個體所扮演的角色，會受到人格特質、社會制

度、風俗習慣與價值觀等影響。 
1-4-4、2-4-2、2-4-1 

5-4-6 分析人際、群己、群體相處可能產生的衝突及解決策

略，並能運用理性溝通、相互尊重與適當妥協等基

本原則。 

2-4-5、2-4-6、

2-4-7、2-4-8 
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表 2-1-2  性別平等教育議題融入社會學習領域之對應表（續） 

社會學習領域指標 
可融入性別平等

教育能力指標 

6-4-1 以我國為例，瞭解權力和政治、經濟、文化、社會型

態等如何相互影響。 
3-4-5、3-4-6 

6-4-3 舉例說明各種權利(如學習權、隱私權、財產權、生

存權、自由權、機會均等權及環境權等)之間可能發

生的衝突。 

2-4-9、2-4-16 

6-4-4 舉例說明法律與其他社會規範的差異及相互關係，以

及違反義務或發生衝突時所須面對的法律責任。 
2-4-15、2-4-16 

7-4-1 分析個人如何透過參與各行各業與他人分工、合作，

進而產生整體的經濟功能。 
1-4-6、1-4-7 

7-4-2 瞭解在人類成長的歷程中，社會如何賦予各種人不同

的角色與機會。 
2-4-2、3-4-5 

7-4-8 分析資源分配如何受到權力結構的影響。 3-4-2、3-4-6、3-4-7 

8-4-2 舉例說明環境問題或社會問題的解決，為何須靠跨領

域的專業人才彼此交流、合作和整合。 
1-4-6、1-4-7 

9-4-3 探討不同文化背景者在闡釋經驗、對待事物和表達方

式等方面的差異，並能欣賞文化的多樣性。 
2-4-14、3-4-7 

資料來源：教育部「國民中小學九年一貫課程綱要重大議題(性別平等教育)」（2011） 

 

由上述資料可知，即使社會學習領域課程綱要未明確提及「性別」二字，

但仍可於適當課程融入性別平等概念，因此教科書的撰寫，不限於特定單元內

容，皆可視情況適當融入。 

二二二二、、、、普通高級中學課程綱要總綱中關於普通高級中學課程綱要總綱中關於普通高級中學課程綱要總綱中關於普通高級中學課程綱要總綱中關於性別平等教育之規定性別平等教育之規定性別平等教育之規定性別平等教育之規定    

「普通高級中學課程暫行綱要總綱」（2004）與「普通高級中學課程綱要總

綱」（2008）皆提到課程設計原則須「將生涯發展、生命教育、性別平等教育性別平等教育性別平等教育性別平等教育、

法治教育、人權教育、海洋教育、環境教育、永續發展、多元文化及消費者保

護教育等重要議題納入相關的課程中。」在教材編選上，「性別平等教育性別平等教育性別平等教育性別平等教育、法治

教育、人權教育、環保教育、永續發展、多元文化及消費者保護教育等材料宜
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適度融入相關科目教材之編選。」 

依據課程綱要總綱的規定，性別平等教育議題宜適當融入相關課程中，教

材的編選上也應納入相關題材。 

三三三三、、、、普通高級中學普通高級中學普通高級中學普通高級中學必修科目必修科目必修科目必修科目「「「「公民與社會公民與社會公民與社會公民與社會」」」」課程綱要中關於性別平課程綱要中關於性別平課程綱要中關於性別平課程綱要中關於性別平

等教育之規定等教育之規定等教育之規定等教育之規定    

高中公民與社會科的課程內容包含心理、社會、文化、政治、道德、法律、

經濟與永續發展等社會科學領域，與學生的生活經驗息息相關，若妥善規畫，

應能融入性別平等教育議題。 

普通高級中學「公民與社會」科，除了必修課程外，尚有選修課程。高一、

高二兩學年修習公民與社會必修課程，每學期二學分；高三為選修課程，每學

期三學分。依據《普通高級中學選修科目「公民與社會」課程綱要》，高三選修

課程是高一、高二必修課程的延續與發展，內容加深加廣，立基於高一、高二

必修課程的基礎，提供學生學習的進階課程。由於必修課為所有學生均須學習，

而選修課則只有部分學生學習，因此本研究所分析的教科書僅以必修課程為範

圍，故接下來僅針對《普通高級中學必修科目「公民與社會」課程綱要》的內

容加以探討。 

2005 年教育部公布《普通高級中學「公民與社會」課程暫行綱要》（以下

簡稱 95 暫綱），自 95 學年度（2006）高一開始逐年實施，直至《普通高級中

學必修科目「公民與社會」課程綱要》公布為止。必修課程共計四個單元，分

別為第一冊（單元一）：心理、社會與文化；第二冊（單元二）：教育、道德

與法律；第三冊（單元三）：政府與民主政治；第四冊（單元四）：經濟與永

續發展。 

其中與性別平等直接相關的課程內容共有兩個主題，分別為單元一的主題
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二「性別差異與性別平等」，以及單元二的主題四「憲法與人權」，在該主題

第四節提到「平等與差別待遇」，將性別、弱勢與少數族群納入課文中論述。

單元一的主題二則全部探討性別平等的概念與議題，分別是：性別差異與性別

平等、性別的多元與尊重、性騷擾問題。其內容包括：性別與性別角色差異、

性別平等的意義、健康的交友態度、建立現代多元的性別關係、性傾向的類別

與平等接納、性騷擾的定義與類型、性騷擾所反映的性別不平等關係、性騷擾

的防範與處理等。公民與社會課程暫行綱要之性別平等教育內容整理如表 2-1-3

所示： 

表 2-1-3  公民與社會課程暫行綱要之性別平等教育內容 

單元 主題 主要內容 說明 

一、心理、

社會與文化 

二 、 性 別

差 異 與 性

別平等 

1. 性別差異與

性別平等 

1-1 性別與性別角色差異 

1-2 性別平等的意義 

1-3 健康的交友態度：對異性的尊

重、與異性的相處、健康的看

待分手 

2. 性別的多元

與尊重 

2-1 建立現代多元的性別關係 

2-2 性傾向的類別與平等接納（所

謂性別，不一定僅是兩性關

係，也可包括不同性傾向關

係，也要平等與尊重對待） 

3. 性騷擾問題 3-1 性騷擾的定義與類型 

3-2 性騷擾所反映的性別不平等關

係 

3-3 性騷擾的防範與處理 

二、教育、

道德與法律 

四 、 憲 法

與人權 

4.平等與差別待

遇 

4-1 性別、弱勢與少數族群 

資料來源：整理自普通高級中學必修科目「公民與社會」課程暫行綱要（2005） 

 

自 95 暫綱公布、課程實施約兩年後，開始研擬正式課綱。《普通高級中學

必修科目「公民與社會」課程綱要》的修訂主要仍依循 95 暫綱的精神，明示「公



 

25 
 

民與社會」與社會科學相關知識的關連性。因過去 95 暫綱各單元知識之間缺乏

整合，因此在每一單元提供該單元的整體說明，同時增加課綱內容的細目說明，

加強單元間、單元內的體系與關連性（教育部，2009）。修訂的部分包括：單

元一的名稱由「心理、社會與文化」改為「自我、社會與文化」；原單元二「教

育、道德與法律」改為「道德與法律規範」，且調整至單元三；原單元三「政

府與民主政治」改為「政治與民主」，調整至單元二；單元四「經濟與永續發

展」名稱不變。除了單元名稱改變之外，部分內容亦作修訂。課程綱要實施要

點第七項指出，教材綱要中列有「主題」、「主要內容」、「次內容」與「說明」，

其中「主題」與「主要內容」是編撰教科書與教學的重要依據，以不更動為原

則。教材綱要在「主要內容」、「次內容」或「說明」中提及性別或性別平等概

念的部分，如表 2-1-4 所示： 

表 2-1-4  公民與社會課程綱要之性別平等教育內容 

單

元 
主題 主要內容 次內容 說明 

一

、

自

我

、

社

會

與

文

化 

二、人

己關係

與分際 

2.性別關

係與平

等尊重 

2-1 多元的

性別關係 

即對於多元性別關係的意識。認識性

別多元化的議題，例如：「性別氣質」、

「性傾向」的多元化。學生需先理解

「性別關係」與「兩性關係」在概念

上與行動意義上的不同。 

2-2 性別不

平等、騷擾

與歧視 

說明因性別差異所受到的騷擾、歧視

與不平等待遇。所謂性騷擾與歧視的

核心議題，著重權力支配以及地位不

平等的問題。 

三、人

與人權 

1.人權理

念的發

展歷程 

1-3 人權議

題的擴大發

展 

主要用意在說明人權議題在當代擴展

的情形。舉例介紹 1948 宣言發表後

的人權議題發展，如：社會權、文化

權、婦女人權、性別平等、原住民人

權等相關議題與可能的爭議。 

資料來源：整理自普通高級中學必修科目「公民與社會」課程綱要（2008） 
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除上表所列之外，單元三（道德與法律規範）主題六（民法與生活）之整

體說明上指出：「貼近學生生活經驗，舉例說明民法中涉及權利與責任的基本

原理原則，提示消費者保護、勞工保護、性別平等公民意識。」 

由上可知，課綱中除將性別平等教育列為議題之外，更將性別平等教育的

理念與相關內容列為「主要內容」或於「說明」中提示。符合《性別平等教育

法》，第 17 條第 3 項：「高級中等學校及專科學校五年制前三年應將性別平等教

育融入課程。」而「教材綱要」的說明亦符合第 18 條：「學校教材之編寫、審

查及選用，應符合性別平等教育原則；教材內容應平衡反映不同性別之歷史貢

獻及生活經驗，並呈現多元之性別觀點。」之規定，足見高中公民與社會科對

於性別平等教育議題的關注。 
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第二節第二節第二節第二節    性別意識型態的意涵與相關理論性別意識型態的意涵與相關理論性別意識型態的意涵與相關理論性別意識型態的意涵與相關理論    

本節旨在探討性別意識型態的意涵與相關理論，以期在分析教科書之性別

意識型態時，能解構出教科書文字與圖片中的性別意識型態。 

壹壹壹壹、、、、性別意識型態的意義與內涵性別意識型態的意義與內涵性別意識型態的意義與內涵性別意識型態的意義與內涵    

一一一一、、、、意識型態的意義意識型態的意義意識型態的意義意識型態的意義    

意識型態一詞最早由法國思想家 Tracy（引自陳伯璋，1988）所創用，意指

「觀念之學」，希望以系統正確觀念的建立，形成促進社會進步有用的知識。

社會學者 Smelser（陳光中、秦文力、周愫嫻譯，1995）指出，意識型態為一種

確定共同的價值和事實的模式。例如：人皆生而平等，即為一種意識型態。由

兩位學者的觀點可知，意識型態代表一種觀念之建立。 

Mannheim（張明貴譯，2006）指出，意識型態之形成，係因所有知識皆受

社會情境制約，每個時代各有其思想型態。Marx（李根芳、周素鳳譯，2003）

認為，一個社會如何組織其經濟生產方式，會對這個社會生產的文化型態產生

影響，這個由下層與上層結構關係而生的文化產物，就被視為具有某種意識型

態。而意識型態的功能在維護並隱藏優勢族群的利益，是一種「偽意識」（false 

consciousness）。由此可知，意識型態之意義至此，已略有轉折，意識型態成為

一種合理化、正當化優勢團體利益的觀念類型。 

進一步而言，意識型態塑造了我們的感覺、思想與行動，但意識型態所提

供的知識是片面的或篩選過的，同時也會把世界的某些面向建構成自然的、普

遍的，不易察覺實為社會的產物（俞智敏、陳光達、陳素梅、張君玫譯，1995）。 

綜合以上所述，意識型態提供了一套思考方向，代表團體所認同的價值體
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系，然而此一體系可能是經過篩選的，片面地隱藏某些團體的利益，使較弱勢

的一方不易意識到自己所處的不利地位。基於此，若從種族、階級、政治、性

別、父權等面向，探討意識型態，即可看出在不同價值體系下所呈現的意涵。

以下將針對性別意識型態進行探討。 

二二二二、、、、性別性別性別性別意識型態的意義意識型態的意義意識型態的意義意識型態的意義    

意識型態會隨著時代而改變，產生與主流意識型態對立的意識型態（陳光

中、秦文力、周愫嫻譯，1995）。女性主義團體的出現並對父權意識型態提出

挑戰即為一種明顯的例子。 

女性主義者意識到男性觀點的生活方式，使女性長期處於不利的地位，女

性被排除於知識生產之外，資源分配不均，受到支配與剝削。女性主義團體開

始質疑女性受到壓迫的性別意識型態。性別意識型態有時被稱之為「父權意識

型態」（游美惠，2001）。父權意識型態企圖將女性的從屬地位合理化為天生

的、普遍的、不可避免的（俞智敏、陳光達、陳素梅、張君玫譯，1995）。 

舉例來說，女性在生理上具有生產與哺育子女的能力，同時亦被刻畫為感

性與關懷的「母性」象徵，是溫柔的避風港，應照顧家人，負責操持家務；而

男性則具有理性與進取的人格特質，應扛起家計，負起經濟之責。此即性別意

識型態的展現，刻意美化的女性特質，其實是想將女性拴在私領域中，安靜地

做好家庭照顧的事務，女性負責柴米油鹽而無報酬的「小事」，男性則應「遠

庖廚」，成就政治經濟建設等「大事」。將生理差異合理化為性別角色分工的

基礎，同時將部分人格特質擴大為全部，形成普遍而無庸置疑的一套信仰說詞，

就是性別意識型態運作的模式。 

女性主義團體的意識啟迪，其根本特點在於對父權意識型態下女性劣勢地

位提出質疑。女性主義者欲解析父權意識型態如何運作、隱藏與扭曲社會中的

性別關係，在父權至上的性別意識型態操作下，「部分」真理往往被當成「全
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部」真理，女性經驗與觀點被排除在外（李根芳、周素鳳譯，2003）。 

由以上論述可以瞭解，性別意識型態係指在傳統父權體制社會中，男性掌

握重要權力、權利與資源，企圖以天生的性別差異為由，將性別角色分工建立

在男主外女主內的基礎上，藉此壟斷決策之權，並使兩性之間蘊含階級層屬的

關係。因此，性別意識型態具有不平等的性別階級關係，不平等的階級關係源

於對性別差異的不同詮釋。以下分別探討性別角色與認同以及性別刻板印象的

相關理論，以期瞭解性別意識型態可能包含哪些層面，作為進行教科書文本內

容分析時之理論基礎。 

貳貳貳貳、、、、性別角色與認同之相關理論性別角色與認同之相關理論性別角色與認同之相關理論性別角色與認同之相關理論    

一般而言，「性」（sex）與「性別」（gender）在定義上是有差異的。「性」

是生物學上的語彙，藉由性器官與基因來判定一個人是男性或女性（黃囇莉，

1999）；「性別」是心理學、社會學或文化上的語彙，代表一個人作為男性或

女性的狀態（陳瑛治，2012）。易言之，「性」是依據生理構造所做的「性」

別之區分；「性別」是社會上依據生理的「性」，而產生對男性化或女性化特

質不同期待的差異。 

每一個社會、文化會對男性與女性這兩個名詞創造出屬於該文化的意義，

「性別角色」的概念由此而生，意指對每一類性別應該如何表現的一連串期待，

也就是社會對男性與女性應有的態度和行為的一種評價（劉秀娟、林明寬譯，

1998）。而「性別認同」係指個人對自己是男性化或女性化的一種主觀感受（黃

囇莉，1999）。「性別認同」影響著個人將如何扮演其「性別角色」。 

由此可知，性別角色與認同，關係著一個人的行為表現，影響行為的性別

差異因素為何？兒童獲得性別認同與性別角色形成的過程為何？以下分別從生

物論、心理分析論、社會學習論、認知發展論、性別基模論與女性主義的觀點

來探討。 
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一一一一、、、、生物論生物論生物論生物論    

傳統觀念認為，性別差異受到生理差異的影響（時蓉華，1996）。而今即

使是生物論的學者亦採取較溫和的論點，認為生物和社會因素交互作用，決定

了一個人的行為和角色偏好（林翠湄譯，1995）。影響性別角色差異的生理因

素，主要集中在：遺傳基因、荷爾蒙與大腦三個方面。 

((((一一一一))))、、、、遺傳基因遺傳基因遺傳基因遺傳基因    

一般來說，人類的細胞共有 23 對染色體，第 23 對染色體為性染色體，與

性別密切相關，女性有 2 條 X 染色體，男性則是 1 條 X 染色體和 1 條 Y 染色體。

Lewontin、Rose & Kamin（1984）研究發現，第 23 對染色體，Y 染色體的有無，

影響早期胚胎的發育，決定胚胎沿著女性身體發展或男性身體發展。而 X 染色

體上，有大量的基因，具有 2 條 X 染色體的女性比具有 1 條 X 染色體和 1 條 Y

染色體的男性，帶有更多的基因，因此女性具有更強的生命力。Hutt（1972）

認為，男性只有一個 X 性染色體，男性較容易有 X 染色體有關的隱性失常，女

性有兩個 X 染色體，需父母雙方都有遺傳才會有失常現象，因此性別之間基因

的差異，可能是男孩有語言障礙、情緒失常、閱讀能力不良等弱點的原因。 

((((二二二二))))、、、、荷爾蒙荷爾蒙荷爾蒙荷爾蒙    

荷爾蒙是由人體各種內分泌腺所製造的有效化學物質，內分泌腺分泌荷爾

蒙進入血液，再由血液循環影響全身。性腺即為其中一種內分泌腺。Selhanlik ＆ 

Magnuss（引自時蓉華，1996）指出，男性由睪丸分泌男性荷爾蒙，女性由卵巢

分泌女性荷爾蒙，在女子體內的男性荷爾蒙是由腎上腺分泌的，它在女性血液

中的含量僅及男性血液中的六分之一，若男性荷爾蒙會影響行為，那麼極可能

因荷爾蒙而產生性別差異。 
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Fliks（引自時蓉華，1996）對動物進行荷爾蒙的實驗，發現懷孕的雌鼠被

注射了 testosterone 的男性荷爾蒙之後，生出來的雌性後代在成年後無法表現出

雌性性行為，因為這些雌性後代出生時帶有雄性器官，因此至成年時期，這些

在胎內接受過男性荷爾蒙影響的雌鼠後代，會在這個階段表現出雄性性行為。

上述研究對象雖然是動物，但是 Money ＆ Ehrhardt（1972）的研究也發現，男

性荷爾蒙對人類亦造成影響。在懷孕時期，母親接觸某些防止流產的藥物，後

來才知道身體將之轉化為男性荷爾蒙，會使女胎兒暴露於過多的男性荷爾蒙之

下，產下的女孩雖然具有 XX 染色體和女性內生殖器官，但卻有與男性相似的

外生殖器官，而行為表現上較其他姊妹好動頑皮，喜歡穿褲子，對化妝品和首

飾不感興趣，喜歡激烈的體育活動和男性玩伴。綜合以上研究結果可知，男性

荷爾蒙分泌量提高會與支配性及外向性特質有關，但是彼此間的因果關係尚待

更進一步的研究（劉秀娟、林明寬譯，1998）。 

    ((((三三三三))))、、、、大腦大腦大腦大腦    

Moir ＆ Jessel（洪蘭譯，2000）認為男女有別，源於他們的大腦有別，大

腦處理訊息的方式不同，所以導致不同的知覺、優先順序的設定及行為。洪蘭

（2000）指出，現代的功能性核磁共振腦造影技術可看出，男性和女性在做同

一工作時，大腦的反應很不一樣。由此可知，男女兩性的大腦在處理訊息的運

作方式是不同的。 

大腦分為兩個大腦半球，即右半球和左半球。一般認為大腦左右半球擔負

的功能略有不同，左半球擅長於語言思維，右半球擅長於空間識別。Moir ＆ 

Jessel（洪蘭譯，2000）指出在科學研究結果中，呈現男性在空間能力上較女性

優越。一個最典型的測驗是，將一個三度空間的機器裝起來，只有四分之一的

女性可以比一般的男性做得好，在表現得最好的前端中，男性是女性的兩倍。

而女性在語文能力上則比男性強，女性的大腦組織方式，使她可以接受較廣範
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圍的感覺訊息，同時將訊息重點放在人際關係上，強化溝通。研究結果呈現的

是男性在空間能力上優於女性；女性在語文表現上優於男性。 

由以上的研究與實驗可知，大腦的運作方式與其所司能力的性別差異的確

存在。然而研究者認為，即使平均值如此，誠如上述空間能力測驗可知，仍有

四分之一比例的女性在空間能力上表現的比一般男性好，同理在語文表現上亦

如此。因此不應固著於何種性別在哪一方面表現較優越，也不是一味地要求兩

性應賦予相同標準。要關注的是，如何找到個人的長處盡情發揮，而非僅由性

別角色期待的面向出發，應強調的是提供平等的適性發展機會，尊重個別差異

的存在。 

在近期的新聞提到，女性智商首度於 2012 年超越男性。智商的測試自 100 

年前開始進行，一直具有爭議性，尤其是兩性的測試結果有明顯分野，女性智

商一般比男性低 5 分。澳洲與紐西蘭一項綜合性調查發現，過去一個世紀以

來，兩性的智商都有增加，但以往佔優勢的男性，在 2012 年首度小輸女性，除

了受惠於平等的受教權和工作權，推測女性被賦予的社會角色越來越多，同時

需要兼顧家庭與工作，是促使智商提升的原因（查淑妝，2012；許育瑋，2012）。

由此可知，智力是可以透過後天環境影響所致，並非全然與大腦天生固有的特

質有關。 

綜合以上論述，生物論學者普遍認為，性別差異受到生理因素影響。然而

人體構造，尤其大腦，是非常複雜的，目前仍是科學界致力解開的謎團。此外，

即使生物論學者肯定男性和女性在某些優勢上是天生的，但亦不否認文化可能

增強其原有的強度。尤其近期公布之女性智商首度超越男性的研究發現，更可

看出後天環境對大腦與智力的刺激，產生不容忽視的影響力。因此，性別差異

受到天生本質與社會文化交互影響，是目前普遍較能接受的事實，若教科書僅

提及少數生物論研究結果，即作出性別角色分工與特質的推論，容易落入性別

意識型態的陷阱，分析教科書時宜留意相關論述。 
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二二二二、、、、心理分析論心理分析論心理分析論心理分析論    

Freud 認為兒童性別分化是經過認同的過程產生，認同是指模仿他人，通常

兒童模仿的對象是同性別的父母（林翠湄譯，1995）。Freud 認為兒童在三至六

歲「性器期」的階段，開始產生對性別分化的心理發展。這時期的兒童認知到

男孩與女孩的性器官不一樣，男孩有陰莖而女孩沒有。男孩會為了減低「閹割

焦慮」及「戀母情結」，而向自己的父親認同，以減輕自己的焦慮。女孩則產

生「陽具妒羨」及「戀父情結」。Freud 認為性別分化的過程對女孩比較困難，

因為女孩覺得自己已被閹割，因此沒有恐懼可促使其向母親認同，以抒解其戀

父情結，因此男性的性別認同更強於女性的性別認同（劉秀娟、林明寬譯，

1998）。 

Freud 認為戀母情結是所有文化中普遍的現象，此觀點受到許多爭議。首

先，人類學家 Malinowski 曾於 1914 至初步蘭群島（the Trobriand Islands）生活

兩年與調查當地人的生活，駁斥了 Freud 的看法。初步蘭群島的居民是母系社

會，家中掌權者是舅舅，兒童的管教由舅舅負責，女性地位很高，掌管財產。

當地男孩並沒有對父親仇視，亦沒有對母親產生戀母情結。但是男孩的仇視轉

移到舅舅，因此 Malinowski 得出結論為：兒子對父親的仇視並非起源於性欲望，

而是由於父親嚴格管教孩子（Young, 1979）。 

Hetherington ＆ Frankie（1967）的研究發現，男孩對親切、有愛心之父親

的認同，大於過度處罰及威脅性之父親的認同，與 Freud 認為男孩向父親認同

是因為恐懼之故，不一致。此外，許多學齡前的兒童常忽略男性與女性生殖器

官的差異，如此將很難形成閹割焦慮與陽具妒羨的發展，此亦為對 Freud 提出

的爭議之一（林翠湄譯，1995）。 

女性主義心理動力學者 Chodorow（引自陳光中、秦文力、周愫嫻譯，1995）

認為性別差異可能來自兒童時期認同的模式。若兒童主要由母親或其他女性負



 

34 
 

責養育，則女孩會向這位女性的社會化代理人表示認同，而且整個童年期都相

當明確，甚至可持續至其一生，因而女性發展出的性別認同比較傾向個人型態

的本質，是關係中的自我；男孩則必須轉向一個較遙遠的男性形象產生抽象的

認同，進而發展出較抽象且非個人型態的本質（較獨立的自我），於是男性則

形成較具支配性且獨立的行為，而女性則較服從且具同理心。 

心理分析論者認為兒童性別角色認同發展過程，深受父母親及照顧者的影

響。但是 Freud 從男性生殖器官的有無，作為影響男孩、女孩心理層面的依據，

進而向父母學習性別角色與認同，實則係從男性觀點出發，是一種父權思想的

意識型態。研究者認為，教科書若採用心理分析的理論撰寫，應避免僅從生殖

器的觀點論述，而落入性別意識型態的迷障。 

三三三三、、、、社會學習論社會學習論社會學習論社會學習論    

社會學習論認為性別認同應該是許多不同形式學習的產物，強調環境對兒

童性別發展的重要性（劉秀娟、林明寬譯，1998）。Bandura（1977）認為，兒

童是透過直接教學（或稱差別增強）及觀察學習兩種途徑獲得性別認定、性別

角色偏好和性別分化行為。 

兒童透過父母、教師或其他社會化代理人，藉由獎勵適合其性別及懲罰不

適合其性別之行為，教導兒童如何表現符合社會性別角色期待（林翠湄譯，

1995）。例如女孩玩扮家家酒或洋娃娃會受到鼓勵，穿著粉色系、裙裝、蕾絲

蝴蝶結等服飾，會得到誇讚；反之若玩彈珠、機器人、遙控汽車，則被斥責過

於好動，而男孩則與女孩相反。此即透過性別角色的差別增強所獲得的性別分

化與認同。 

此外，兒童許多性別分化的特質是經由觀察和模仿的行為而學得的。兒童

模仿與自己同性別的父母，常能得到增強與鼓勵，然後透過觀察，學習適合自

己性別角色的行為。由於男孩和女孩所模仿及受增強的行為是不同的，所以兒
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童很早就發展出對性別相關行為的覺察，本身的行為也會變得與其性別角色一

致，兒童會產生「如果我表現得像女孩子，做女孩該做的事，那我必定是個女

孩子」的性別認同（劉秀娟、林明寬譯，1998）。 

兒童的性別分化與性別角色認同，雖然可能受到同性父母的影響，但整體

家庭環境與其所接觸學習的事物形成的力量更大。若童話故事書與常看的電視

節目對性別角色刻板化的情形明顯，則兒童容易選擇適合其傳統性別角色期待

的行為；反之若所接觸的媒體較無性別意識型態的內容，則兒童對兩性的看法

較不刻板（林翠湄譯，1995）。 

Bandura（1965）曾研究看過攻擊性影片的兒童，其行為是否較易出現攻擊

性。結果發現，男孩比女孩更容易出現攻擊性的行為，但是對攻擊行為的原因

加以介紹後，兩性差異也跟著消失了。這個研究說明了兩性都能學習攻擊的反

應，但是由於女孩過去增強的經驗，使她們比較不會表現出攻擊行為。 

由此可知，除了學習與模仿重要他人或與自己同性別的人，對性別角色認

同產生很大的影響之外，社會環境、閱讀文本與傳播媒體，對於性別角色認同

的發展過程亦不容小覷。因此，審慎檢視教科書，減少性別意識型態對學生的

影響，是十分重要的。同時，不論過去受到增強的經驗為何，皆能透過學習而

改變其行為模式。 

四四四四、、、、認知發展論認知發展論認知發展論認知發展論    

Kohlberg（1966）認為兒童學習其性別角色的方式，會受到認知層次的影

響。與社會學習論不同的是，認知發展論假定兒童在性別認知已經建立之後，

才會去學習同性別父母的行為。其主要論點為性別角色發展有賴認知的發展，

以及兒童會主動對自己進行社會化，他（她）們並不是被動地接受社會因素的

影響。 

綜合社會學習論與認知發展論的觀點，不論是透過學習與模仿而建立性別
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角色認同的社會學習論；或是已經建立認知後，主動學習性別角色的認知發展

論。皆可看出，社會環境與其所接觸的傳播資料，對性別角色與認同的影響。

教科書是學生認同學習的重要素材，因此，閱讀具有性別偏見或性別刻板印象

的文本，易使學生對性別角色認同更趨於刻板化，應謹慎視之。 

五五五五、、、、性別基模論性別基模論性別基模論性別基模論    

性別基模論認為大部分的性別形成是在性別基模的處理過程中產生的，部

分的兒童已經準備好根據性別角色的文化定義，對訊息加以編碼與組織（劉秀

娟、林明寬譯，1998）。 

性別基模論認為，基本性別認定的建立，促使兒童學習與性別有關的知識，

同時將此訊息併入性別基模裡。性別基模一旦形成，就可處理社會訊息而組織

經驗，兒童將與自己的性別基模一致的訊息進行解釋和記憶，將與自己性別基

模不一致的訊息遺忘或轉換成刻板印象（林翠湄譯，1995）。只有當兒童能將

性別去基模化，或者不將某些特質視為與性別有關的連結時，才能避免將性別

刻板印象作為判斷的標準。 

性別基模論提出兒童在性別角色認同與性別分化行為時的發展模式。與心

理分析論、社會學習論、認知發展論相同之處為，同樣重視心理與環境對個體

的影響。但性別基模論更強調文化的因素，既定的文化刻板印象是性別基模運

作的要素。此理論提醒研究者在進行研究時，注意教科書是否強調性別特質分

化，而使學生接收訊息後，再度加深性別刻板印象。 

六六六六、、、、女性主義觀點女性主義觀點女性主義觀點女性主義觀點    

女性主義認為性別是一種社會建構，男性和女性在社會中所扮演的角色，

並非先天生理構造所註定的。女性和男性在生理構造上雖然具有差異，但社會

中的人們如何看待這些差異才是構成性別角色與認同的重點（俞智敏、陳光達、
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陳素梅、張君玫譯，1995）。 

Mead（1950）於其著作《Sex and Temperament in Three Primitive Societies》

中雖然提到，此書的重點並不在於關心性別之間是否存在差異，並不是為女權

議題而出發的論文，但在結論（conclusion）時則明確指出兩性的人格差異是由

社會所製造出來的，亦即人格特質的表現與性別無關，不同性別間的氣質差異，

完全是文化的問題。Mead 深入三個原始部落：山區的 Arapesh、河邊的

Mundugumor、湖邊的 Tchambuli，進行田野工作研究。Arapesh 不論男性或女性，

皆表現出溫柔的、合作的特質，亦即我們現今社會普遍所期待的女性角色特質；

Mundugumor 則正好與 Arapesh 相反，他（她）們不論男性或女性，皆表現出暴

力而富攻擊性的人格特質；而第三個部落 Tchambuli 是父系社會，其行為表現

與我們現代社會所期待的性別角色相反，男性的行為舉止像我們傳統婦女一

般。男性喜愛藝術，步履輕盈、帶著捲髮、逛街購物，而女性則精力充沛，善

於貿易經營，且不會特意經心裝扮以討好配偶。 

Mead 的研究雖然不是基於女性主義的觀點而出發，但她所得到的結論卻為

女性主義所持的論點提供了有力的證據，不同的文化對性別角色的定義有極大

的差距，受社會文化的影響大於生物天生的性別。 

女性主義有很多流派，不同的派別分別以不同的觀點探討女性受到的壓

迫，以下僅簡述自由主義的女性主義、馬克思主義的女性主義、基進的女性主

義與社會主義的女性主義的觀點。 

((((一一一一))))、、、、自由主義的女性主義自由主義的女性主義自由主義的女性主義自由主義的女性主義    

自由主義的女性主義者認為男女兩性的差異源於男孩和女孩不同的社會化

方式，以及他（她）們所處的社會給予的期待亦不同（俞智敏、陳光達、陳素

梅、張君玫譯，1995）。同時，女性既然也是人，就應該和男性一樣擁有不可

讓渡的自然權利，女性也像男性一般具有「理性」（劉亞蘭，2008）。自由主
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義的女性主義欲證明兩性差異其實是社會化與性別角色制約的結果，而非天生

的。女性以異於男性的方式教養長大，因而阻礙了女性發展的潛能，使女性處

於從屬的地位（俞智敏、陳光達、陳素梅、張君玫譯，1995）。 

受到的質疑是，自由主義的女性主義者從男性的立場出發，強調女性亦具

備理性特質，忽略女性經驗的重要性，使得自由主義的女性主義有輕視家庭主

婦之嫌，然而自由主義的女性主義是婦女運動的基礎與起點，批判與反思的觀

點可激盪出新的思考方向與路徑（林芳玫，2000）。 

    ((((二二二二))))、、、、馬克思主義的女性主義馬克思主義的女性主義馬克思主義的女性主義馬克思主義的女性主義    

馬克思主義的女性主義，來自於藉著馬克思主義的理論，對女性在資本主

義社會中所受到的剝削與宰制，提出一個適當的解釋。恩格斯（引自黃淑玲，

2000）的著作，可視為起點，在《家庭、私有財產與國家的起源》書中提到，

原始的共產社會，兩性與階級平等是奠基在氏族共有財產上，當時兩性分工但

各自享有平權。然而私有財產制改變了兩性的社會、經濟、政治、家庭與婚姻

關係，男性掌握財富，希望財產由其子女繼承，而建立一夫一妻制、或一夫多

妻妾制，限制了女性的自由，兩性的分工不再具有互惠性，女性的勞力任由丈

夫支配，女性和孩童有如剩餘價值的農牧產品，成為男性的私有財產。 

在馬克思主義的女性主義中，最完善的理論之一是 Barrett（1988）以馬克

思主義的觀點去分析資本主義社會中，女性所受的壓迫和階級剝削之間的關

係。她指出女性受壓迫的關鍵在於「家庭」的體制，男性養家活口，女性則無

償地從事家務勞動與照顧家人。此性別角色分工，係以女性天生的角色是做家

事、為人妻、為人母為基礎的性別意識型態出發，肇因於符合資本主義興起，

而產生的家庭分工關係，使女性受到壓迫與剝削。 



 

39 
 

    ((((三三三三))))、、、、基進的女性主義基進的女性主義基進的女性主義基進的女性主義    

基進女性主義者認為，父權體制或男性支配，才是婦女受壓迫的根源（李

根芳、周素鳳譯，2003）。在一個男性支配的體制中，存在某種性別分工，支

持與強化這種支配，因此一切目前視為天生的面向，都應該被質疑並找出新的

做法（俞智敏、陳光達、陳素梅、張君玫譯，1995）。基進女性主義者同時認

為，一個嬰兒的性別在出生時即可看出，但產生性別認同則是後天文化所獲得

的。社會性別是獨立於生理事實的，它是社會加諸個人的期許、屬性與行為，

每個社會對男女行為乃至性格的期許並不相同。 

早期的基進女性主義者曾提出，婦女受壓迫的原因是性別制度（sex/gender 

system），欲擺脫這個制度的方法有二：一是排除性別區別，即朝陰陽同體文

化努力，在生理上是男性或女性，但在心理上卻不必然是男性或女性；二是不

與男性發生關係，即拒絕或改變異性戀制度（王瑞香，2000）。甚至認為生育

子女不應是女性的責任，此為女性受壓迫的根本原因，可藉由生物科技的發明，

將繁衍下一代的工作交於科技來處理（劉亞蘭，2008）。 

但逐漸地，基進的女性主義者發現，把女性受壓迫的原因歸諸於女性的身

體並不妥當。之後，女性的生產哺育能力，更被視為婦女力量的來源，是件值

得歌頌的事，女性的生理現象由一個負面的存在變成了正面的資產。基進女性

主義的論述相當繁雜，所碰觸的議題很多，但大約可以說基進女性主義是緊繞

著婦女的性別角色而發展的（王瑞香，2000）。 

    ((((四四四四))))、、、、社會主義的女性主義社會主義的女性主義社會主義的女性主義社會主義的女性主義    

社會主義的女性主義認為，女性的受壓迫是父權體制和資本主義複雜連結

造成的結果（李根芳、周素鳳譯，2003）。女性之所以沒有自由，是因為她們

在公共與家庭領域中受到了種種控制。欲解決此問題，必須消滅一切領域當中
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的性別分工（俞智敏、陳光達、陳素梅、張君玫譯，1995）。 

進一步而言，要完整地理解女性所受的壓迫，必須檢驗家庭領域和勞動市

場上的性別分工，以及兩者之間的關係。父權在資本主義興起之前就存在，但

隨著資本主義的發展而有了新的形式。以資本家的利益而言，聘僱廉價的女性

勞工是有利的，但父權體制結構希望將女性留在家裡，再加上女性主義運動的

呼聲，在權宜之後，決定讓女性從事薪資和地位都比男性低的工作。Walby（1994）

指出，由於資本的力量，使得完全不讓女性工作的方法行不通，於是產生了職

業區隔的做法。因此父權體制由私領域的壓迫轉移到女性在所有領域皆受控於

男性的公共父權型態。 

綜合自由主義的女性主義、馬克思主義的女性主義、基進的女性主義與社

會主義的女性主義觀點，大致可看出，女性在家庭、社會、乃至工作職場上，

皆受到異於男性之不平等對待。而造成此一對女性不利之性別意識型態，多半

與男性觀點思考及父權體制有關。因此如自由主義的女性主義所提到的「兩性

差異其實是社會化與性別角色制約的結果」，或馬克思的女性主義所描述「女

性受壓迫的關鍵在於家庭的體制」，抑或基進的女性主義與社會主義的女性主

義皆提到，不平等的根源皆與父權體制有關。這些觀點皆可作為分析教科書性

別意識型態時，重要的理論基礎與參考依據。 

小結小結小結小結    

由生物論、心理分析論、社會學習論、認知發展論、性別基模論與女性主

義的基本論述，大致可看出性別角色認同與發展的觀點，可從生理、心理、文

化與社會環境等層面分析。生物論學者固然認為，性別差異受到生理因素影響，

但現今採取較溫和的論點，認為生物和社會因素交互作用，影響了性別角色與

認同，是更容易被接受的看法。心理分析論認為兒童早期如何體驗主要照顧者

對其性格的塑造，會影響到心智深處的潛意識，且持久不變。社會學習論認為
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兒童會直接透過不同的對待，以及觀察學習和模仿，而學習到他（她）的性別

角色。認知發展論認為在性別認同建立之後，才會學習同性別的行為。性別基

模論則包含了社會學習論與認知發展論的特徵，並強調文化因素的重要性。而

女性主義的觀點雖然各有不同，但主要皆反對以性別角色為由，對女性進行壓

迫與宰制。以上論述所持觀點各有不同，但可透過這些理論基礎，理解教科書

在撰寫相關內容時，是否適切解釋性別相關議題；文字闡述的方式，如何表達

與傳遞訊息。藉此分析、探討教科書所蘊含之性別意識型態。 

參參參參、、、、性別刻板印象之相關理論性別刻板印象之相關理論性別刻板印象之相關理論性別刻板印象之相關理論    

「刻板印象」意指社會對某一特定群體中的人，有一組簡化的、僵化的，

且過度類化的看法（劉秀娟、林明寬譯，1998）。而「性別刻板印象」則是有

關男性或女性，人格特質的一組結構化的信念（黃囇莉，1999）。簡言之，「性

別刻板印象」意指僅以相當簡化的概念，將男性或女性特質加以分類。 

傳統父權文化中，期待女性應具備的特質為：柔情、美貌、可愛、善解人

意、被動、體貼、順從等；男性則為：勇敢、堅強、獨立、上進、主動、有主

見、有雄心等，即為性別刻板印象的表現。而「男尊女卑」的觀念，是一種由

後天培養灌輸而成的刻板印象，再經由社會對性別角色評價的推波助瀾而形成

（林榮淑，2011）。 

性別刻板印象的產生與發展，可能造成性別偏見的形成。性別偏見是依據

不正確、不完全、不充份的證據，對特定性別產生負面的判斷，若此負面的態

度經常發生，就會發展成性別意識型態，而被用來合理化歧視的行為（蕭昭君、

陳巨擘譯，2003）。性別刻板印象與性別偏見，將對性別平等產生不利的影響，

以下分別探討與性別刻板印象相關的三個理論：真實核心理論、社會角色理論、

社會階層理論。 
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一一一一、、、、真實核心理論真實核心理論真實核心理論真實核心理論    

真實核心理論的基本假定是，兩性的行為之間原本就存在差異，而刻板印

象只是將這些差異加以誇大而已（劉秀娟、林明寬譯，1998）。這個理論認為，

差異早已存在，刻板印象只是簡單的類化行為。 

舉例而言，體能力氣的大小，以平均值而言，是男性高於女性，但不可否

認的，的確有一些女性的力氣大於某些男性；但是兩性力氣平均值的差異，很

容易被類化或簡化為男性的力氣大於女性，或說女性的力氣比男性小。如此僅

注意異性之間平均值的不同，而忽略了同性之間的差異性可能大於異性之間的

差異性，將男女性的力氣大小，簡化為男性力氣比女性大，就是一種因真實核

心理論而產生的性別刻板印象。 

二二二二、、、、社會角色理論社會角色理論社會角色理論社會角色理論    

社會角色理論認為，刻板印象的產生是由於男性與女性所採用的不同社會

角色典型。兩性間的分工來自社會對兩性期待的差異，女性被期待要表現大眾

性（關心他人），而男性被期待表現統御性（主宰性）的特質。因為從事不同

的工作，導致他們發展出不同的技巧和信念，最後產生社會行為中的性別差異。

性別刻板印象的社會角色理論之所以被刺激產生，是由於整個影響歷程的本質

是循環不斷的（劉秀娟、林明寬譯，1998）。 

進一步而言，女性被期待從事關心眾人的角色，例如家庭主婦、護士等，

當女性投入這項工作時，自然會因為接觸與練習而使技巧更為純熟，最後女性

會覺得自己在這項工作的表現相當出色，而深化了社會期待的刻板印象。當男

孩或女孩自小即被鼓勵去從事刻板的角色行為時，一旦學習了這項角色行為，

便有可能因為表現得很好、很有能力且得心應手，而認為這些刻板印象行為差

異是來自個體內在的先天特質，而忽略了可能是後天學習的效果，進而加深了
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自身的刻板印象，並且循環不已。 

三三三三、、、、社會階層理論社會階層理論社會階層理論社會階層理論    

社會階層理論認為，性別角色其實是地位角色。男性角色是社會支配者，

女性角色是社會從屬者，所有與性別有關的刻板行為、特質及工作，事實上是

與地位有關的，一個被安置在支配地位的人，會比被安置在從屬地位的人，更

具有權威及統御特質（劉秀娟、林明寬譯，1998）。陳建志（1999）的研究指

出，雖然女性就業者在平均受教育年數與平均職業聲望方面，已經趕上男性就

業者，然而女性就業者的平均個人收入仍然不到男性就業者的百分之七十，這

可能是因為男女階級位置不同所造成。 

簡言之，社會階層理論認為男女兩性差異的主要向度是「權勢」特質，男

性擁有的主宰統御特質與女性被認定的照顧關懷特質，其實都是權力與地位角

色所導致的結果。 

由以上論述可知，真實核心理論、社會角色理論、社會階層理論，皆肯定

性別刻板印象確實存在，只是形成性別刻板印象的原因各有不同。真實核心理

論認為兩性之間的差異，來自於將小部分的事實誇大。社會角色理論指出因為

不同的性別角色典型，致使男性與女性各自從事刻板印象下的工作，且循環不

已。社會階層理論則直指男性擁有優勢地位，是導致兩性差異的主要原因。對

於本研究而言，上述理論幫助研究者在檢視教科書時，能從這些面向切入，包

含是否提到個體差異大於性別差異的概念；能否提及學習的效果大於刻板印象

下的特質；如何避免階級權力壟斷資源，限制單一性別的發展。 

肆肆肆肆、、、、小結小結小結小結    

藉由探討性別角色與認同以及性別刻板印象之相關理論，可瞭解性別意識
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型態所包含的層面。從生物論、心理分析論、社會學習論、認知發展論、性別

基模論與女性主義的基本論述探討可知，性別角色與認同的發展，不能僅從生

理因素去推論解釋，必須同時將心理與社會因素納入其中。由女性主義的觀點

得知，性別是社會建構，社會中的人們如何看待性別差異才是構成性別角色與

認同的重點，同時父權體制的不平等對待，是造成女性受到壓迫的原因。性別

刻板印象的理論探討，更幫助研究者理解性別刻板印象的產生因素，以及如何

避免性別刻板印象循環不已地傳承下去。 

檢視教科書之性別意識型態，除了以上述理論基礎外，更需要一套檢核規

準進行內容分析，下一節將論述相關研究之檢核規準，以作為本研究建立性別

意識型態分析類目表之依據。 
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第三節第三節第三節第三節    教科書與性別意識型態教科書與性別意識型態教科書與性別意識型態教科書與性別意識型態    

教科書包含的主題與內容牽涉到「選擇性」的問題，而選擇本身便蘊含了

價值判斷與意識型態（謝小芩，2000）。早期教科書曾出現的「爸爸早起看書報，

媽媽早起忙打掃」，即因男性是經濟和文化資本的控制者，因此將這樣的角色分

工視為理所當然（陳伯璋，1988）。而今，性別分工與性別刻板印象問題，不能

再被視為一種自然的秩序。教科書隱藏、淡化、增刪了某些事實與觀點，都是

性別意識型態的作用（歐用生，1988）。 

誠如以上諸位學者所述，教科書的內容，不論有意識或無意識，在編輯的

過程中，即已蘊含了意識型態。教科書中對於性別角色形塑、性別刻板印象，

乃至於單一性別的淡化與刪削，都是一種性別意識型態的展現。欲瞭解現行高

中公民與社會教科書所隱含之性別意識型態，可透過教科書分析略見端倪，而

建立適當的檢核規準作為研究工具，相當重要。 

以下將分別探討教科書性別意識型態之檢核規準，以建立本研究之量化檢

核工具。接著彙整國內中等教育階段，教科書性別意識型態之研究成果，以瞭

解多年來學者專家與婦運團體的推動下，教科書性別意識型態是否已改善，以

及本研究應該再加強與注意的部分。 

壹壹壹壹、、、、教科書性別意識型態之檢核規準教科書性別意識型態之檢核規準教科書性別意識型態之檢核規準教科書性別意識型態之檢核規準    

自 1980 年代開始，已有學者開始投入教科書之性別偏見檢視工作，包括聯

合國教科文組織（UNESCO）亦十分關注此一議題（引自方朝郁、謝臥龍、方

德隆，2002），以下將介紹相關學者所提出的檢核規準，以作為本研究建立性別

意識型態檢核規準之基礎。 
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一一一一、、、、Banks 針對兒童讀物的檢核標準針對兒童讀物的檢核標準針對兒童讀物的檢核標準針對兒童讀物的檢核標準    

Banks（1994）提出十種分析兒童讀物性別和種族歧視的快速方法。 

((((一一一一))))、、、、檢查插圖檢查插圖檢查插圖檢查插圖（（（（Check the Illustrations））））    

找出刻板印象（Look for Stereotypes）、找出表面的象徵意義（Look for 

Tokenism）、找出人物在做什麼（Who’s Doing What），例如：男性是否總是

執行者，而女性則為觀察者。 

((((二二二二))))、、、、檢查檢查檢查檢查故事內容故事內容故事內容故事內容（（（（Check the Story Line））））    

注意書中一些輕描淡寫和掩飾性的偏見。成功的標準為何（Standard for 

Success）？故事中的問題如何被呈現、設想與解決（Resolution of Problems）？

女性在故事中的角色定位為何（Role of Women）？女性的成就是源於本身的才

智或因其美貌？若性別角色互調，故事情節是否能維持不變？ 

((((三三三三))))、、、、檢查檢查檢查檢查生活方式生活方式生活方式生活方式（（（（Look at the Life-Styles））））    

找出文字內容與圖片中對其他文化不準確與不適當的描述。找出著眼於「奇

風異俗的當地人」的例子，是否刻意簡化其生活方式？能否從該族群的視野真

實描述不同的生活方式？是否對於差異，隱含負面的價值判斷？ 

((((四四四四))))、、、、衡量人與人之間的關係衡量人與人之間的關係衡量人與人之間的關係衡量人與人之間的關係（（（（Weigh the Relationships Between People））））    

故事中是否皆由特定族群擁有權力、擔當領導者及下達重要的決策？女性

是否居於支援和從屬的角色？如何描述家庭關係？在黑人家庭中，母親是否總

是主導一切家中事務？拉丁家庭中，是否總是很多小孩？若家人必須分居各

地，是否皆為失業、貧窮等因素所造成的？ 
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((((五五五五))))、、、、注意英雄的角色注意英雄的角色注意英雄的角色注意英雄的角色（（（（Note the “Her-os”））））    

許多年來，兒童讀物中的英雄僅侷限於「安全」範圍內的英雄，亦即當時

避免與白人發生嚴重衝突的英雄。而今少數族群開始堅持，須以其族群之觀念

和為正義奮鬥為基礎，全權界定自己的英雄（包括兩性）。當少數族群的英雄

出現時，他（她）們被推崇的原因是因為具備與白人相同的特質，還是因為他

（她）所做的事對白人有益？英雄的特質、英雄謀得利益的真正歸屬為何？ 

((((六六六六))))、、、、考量對兒童自我形象的影響考量對兒童自我形象的影響考量對兒童自我形象的影響考量對兒童自我形象的影響（（（（Consider the Effects on a Child’s 

Self-Image））））    

書籍中，若盡是描述男孩們做的勇敢和重要的事蹟，對女孩們的自我形象

會產生什麼影響？若女孩沒有白皙的皮膚和苗條的身材，對她們的自尊會產生

什麼影響？在一段特定故事中，是否具有讓少數族群的兒童能正面認同且積極

具有建設性的人物呢？ 

((((七七七七))))、、、、考量作者或插圖製作者的背景考量作者或插圖製作者的背景考量作者或插圖製作者的背景考量作者或插圖製作者的背景（（（（Consider the Author’s or Illustrator’s））））    

若故事是以少數族群為主題，作者是否為故事中所描述的少數族群，其背

景與能力是否足以做為創作此書的條件？ 

((((八八八八))))、、、、檢視作者的觀點檢視作者的觀點檢視作者的觀點檢視作者的觀點（（（（Check out the Author’s Perspective））））    

沒有作者能全然地客觀，所有作者皆來自其自身的文化且具備個人觀點。

仔細閱讀內文，判斷作者是否具有性別意識或持有男尊女卑的觀念？ 

((((九九九九))))、、、、注意字句的含意注意字句的含意注意字句的含意注意字句的含意（（（（Watch for Loaded Words））））    

當文字具有攻擊性時，它隱含了其它意涵。找出是否具有排擠或貶抑女性
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的語言及形容詞。找出以男性代名詞來含括兩性的用語。 

((((十十十十))))、、、、檢視出版日期檢視出版日期檢視出版日期檢視出版日期（（（（Look at the Copyright Date））））    

1972 年以前，幾乎沒有關於反性別歧視的書籍出版，雖然出版日期無法保

證與相關議題的敏感度與適切性，但可作為線索之一。 

以上十種檢核方法，為 Banks 為分析兒童讀物中蘊含之性別與種族歧視所

提出的規準，此方法主要從插圖、故事內容、作者與出版日期四個面向加以檢

視。兒童讀物的出版年份差距甚大，由近期至幾世紀前的童話故事皆有，因此

檢視兒童讀物的出版日期，是一項重要的指標。然而本研究所分析的高中公民

與社會教科書，係指依據普通高級中學課程綱要（2008）所編寫的教科用書，

檢視出版日期較不具意義。 

其次，雖然教科書之內容與性質與兒童讀物不盡相同，但仍有部分指標值

得運用參考。教科書的編輯雖不若兒童讀物般強調故事之情節發展，但從字句

的描述中，亦可透露其中所隱含的性別意識型態。因此，上述十項檢核內涵，

若僅從性別的角度切入，要注意的重點包括：性別角色刻板印象、權力關係（女

性是否居於從屬角色）、比例不均與偏差失衡（盡是描述男孩們做的勇敢和重要

的事蹟）、語言偏見等類型。上述類型皆可作為檢視高中公民與社會教科書性別

意識型態之指標。 

二二二二、、、、聯合國教科文組織對於教科書聯合國教科文組織對於教科書聯合國教科文組織對於教科書聯合國教科文組織對於教科書的檢核標準的檢核標準的檢核標準的檢核標準    

聯合國教科文組織（UNESCO）於 1981 年開始投入教科書性別偏見的檢視

工作，所使用的檢核表，包含下列檢查項目（引自方朝郁、謝臥龍、方德隆，

2002：99）： 
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((((一一一一))))、、、、背景資料背景資料背景資料背景資料    

包括教科書的類別、出版日期、作者性別、授課年級、課本主題等。 

((((二二二二))))、、、、性別歧視用語性別歧視用語性別歧視用語性別歧視用語    

教科書是否使用性別歧視的形容詞，性別偏見隱喻。 

((((三三三三))))、、、、圖片圖片圖片圖片    

圖片是否將某一性別排除、以偏低比例出現或忽略。人物的傳統與非傳統

的家務分工及職業角色有多少。 

((((四四四四))))、、、、內容內容內容內容    

    身分（年齡、姓名以及身體特徵）、性別角色與人物特性、功能等。 

聯合國教科文組織所使用的檢核表，強調語言的使用是否蘊含性別歧視的

隱喻；是否將某一性別排除、忽略或造成性別比例不均；以及是否隱含性別刻

板印象等。簡言之，即是否具有「語言偏見」、「隱匿省略」、「比例不均」、「刻

板印象」等類型。與 Banks 共同強調的面向包括：「語言偏見」、「刻板印象」與

「比例不均」三個項目。大致可看出，「語言偏見」、「刻板印象」、「比例不均」

為性別意識型態之檢核重點，本研究之檢核規準應可將此三項列為檢核類目。 

三三三三、、、、Scott ＆＆＆＆ Schau 對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法    

Scott ＆ Schau（1985）分析教材中的性別偏見，發現下列四種情形：（1）

以女性為主角而在文本與插圖中出現的比例，遠低於男性；（2）教材中對女性

與男性角色的描述，充滿了性別刻板印象；（3）女性比男性更常以貶抑的角色
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意涵出現；（4）使用男性專屬用詞。 

由 Scott ＆ Schau 的看法可知，女性在文字與插圖中出現的比例很低，呈

現單一性別比例不均的現象。教材中性別角色刻板印象的描述十分明顯。在語

言的使用上，研究者認為，以貶抑的描述方式與使用男性專屬用詞，其結果皆

是透過語言所產製的不平等，因此屬於語言偏見的一種。是以，根據 Scott ＆ 

Schau 的分析，再次確立應將「比例不均」、「刻板印象」、「語言偏見」列為主要

檢核類目。 

四四四四、、、、Sadker、、、、Sadker ＆＆＆＆ Long 對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法    

Sadker、Sadker ＆ Long（1989）指出經常出現在教材中的性別偏見有六種

主要模式。 

((((一一一一))))、、、、語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見（（（（Linguistic Bias））））    

    以男性用詞與代名詞通稱兩性，排除女性的存在。還有另一種語言偏見的

形式：女性被定義為某人的妻子或所有物，由以下例句可知：「威廉和他的妻

子與孩子搬到紐約。」這段文字具有語言偏見，家庭成員在語言表達上是不平

等的。 

((((二二二二))))、、、、刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象（（（（Stereotyping））））    

    教材中呈現許多性別刻板印象，男孩被描繪成只有一種價值、行為和角色，

而女孩則是完全不同的屬性。此類刻板印象包括對人格特質、職業選擇等。 

((((三三三三))))、、、、隱匿省略隱匿省略隱匿省略隱匿省略（（（（Invisibility））））    

    女性曾在歷史上寫下很多偉大的貢獻，但其事蹟卻很少被編輯於教科書
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中，此即性別偏見類型中的「隱匿」或稱「省略刪除」。 

((((四四四四))))、、、、偏差失衡偏差失衡偏差失衡偏差失衡（（（（Imbalance））））    

    對於一個議題、情境和一群人的描繪，只提供一種角度與呈現方式，使性

別偏見繼續蔓延。例如：歷史教科書中對女性裙子長度的變遷，比女權運動的

發展還多所著墨。 

((((五五五五))))、、、、脫離真實脫離真實脫離真實脫離真實（（（（Unreality））））    

    書所呈現的歷史或現代生活經驗，並不是真實的狀況。而是採用一種粉飾

太平的手法，將具爭議性的話題隱藏起來，更避免討論性別歧視和偏見的議題。 

((((六六六六))))、、、、零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散（（（（Fragmentation））））    

    未將女性的貢獻，寫入文本的主體概念中，而是將之視為一個獨特的個案。

當這些女性重要的貢獻只能散見於某些章節中，而無法有系統地被認識時，呈

現給學生的結果將是女性縱然具有某些成就，但這些仍然無法成為歷史或文學

的主流。 

Sadker、Sadker ＆ Long 所提出的六種性別偏見模式，除了前述 Banks、

UNESCO 與 Scott ＆ Schau 所共同提到的三種類型「比例不均」、「刻板印象」、

「語言偏見」外，更指出尚有「隱匿省略」、「偏差失衡」、「脫離真實」與「零

碎分散」四個類目。 

五五五五、、、、Sadker ＆＆＆＆ Zittleman 對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法對教材中之性別偏見的看法    

Sadker ＆ Zittleman（2010）認為教師和學生欲覺察教材中的性別偏見，可

藉由以下七種偏見類型，作為評估教材的依據。 
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((((一一一一))))、、、、隱匿隱匿隱匿隱匿省略省略省略省略（（（（Invisibility: What You Don’t See Makes a Lasting Impression））））    

有些內容，在教材中是看不到的。例如介紹歷史上表現傑出的女性比例極

少，學生甚至連十個人名都想不出來。此外，同性戀或是違反傳統性別角色認

知的群體，在教材中更是隱而未見。 

((((二二二二))))、、、、刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象（（（（Stereotyping: Glib Shortcuts））））    

當一種性格或特質被歸類為一個族群的特質時，刻板印象就產生了，個別

差異似乎不存在。例如：認為所有非裔美人都是天生的運動員，墨西哥裔的美

國人都是勞動階級，而婦女的角色則與家庭密不可分。 

((((三三三三))))、、、、偏差失衡偏差失衡偏差失衡偏差失衡（（（（Imbalance and Selectivity: A Tale Half Told））））    

教科書常常對一個議題、事件或一群人只呈現一種解釋，簡化和扭曲了其

複雜性，省略了不同的觀點。例如對於女性爭取投票權的過程，常被描寫成國

家「給予」婦女投票權，而忽略了女性於爭取投票權期間所經歷的痛苦、犧牲

與努力。 

((((四四四四))))、、、、脫離真實脫離真實脫離真實脫離真實（（（（Unreality: Rose-Colored Glasses））））    

教科書常常將國家的現狀過度美化。例如：教科書中描繪的家庭通常是核

心家庭，由父親、母親和子女組成，卻很少提到高離婚率與單親家庭普遍存在

的現狀，如此脫離真實的描述，忽略了學生需要面對和解決現實情況的挑戰。 

((((五五五五))))、、、、零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散（（（（Fragmentation: An Interesting Sideshow））））    

教科書將女性議題相關的內容分散到不相聯結的段落中，以此手法表達女

性是一個有趣的偏離話題，但她們的貢獻不會成為歷史、文學或科學的主流。 
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((((六六六六))))、、、、語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見（（（（Linguistic Bias: Words Count））））    

語言可能是一個強力的偏見傳送器。傳統以男性用詞與代名詞通稱兩性，

代表了女性無法參與且獲得認可的現象，必須依附於男性之從屬地位。例如「王

先生和他的妻子」，即可看出人物稱謂的支配性。 

((((七七七七))))、、、、表面功夫表面功夫表面功夫表面功夫（（（（Cosmetic Bias: Pretty Wrapping））））    

此謂平等的錯覺。例如科學類教科書在封面或照片中放置女性科學家的照

片，但在內容上卻鮮少提及她們的貢獻。因此看似性別平等的表象下，偏見依

然存在。 

Sadker ＆ Zittleman（2010）所提出的七種偏見類型，與 Sadker、Sadker ＆ 

Long（1989）所指出的六種性別偏見模式，主要的差異在第七項「表面功夫」。

歷經多年的性別平權倡議與對教科書性別意識型態的關注，教科書的編撰已逐

漸重視性別平等的理念，然而卻產生了新的問題—只在表面上下功夫。雖然教

科書的封面或圖片已增加女性出現的比例，但是在內容中卻仍然產生不平等與

失衡的狀態，即使放置的是具有卓越貢獻的女性圖片，亦只是「表面功夫」而

已。因此本研究擬將「表面功夫」列為檢核規準之主類目之一，檢視教科書所

呈現的平等圖像，是否為僅在表面下功夫的平等錯覺。 

小結小結小結小結    

綜合以上學者所述可以發現，教科書中常見的性別意識型態，大致可分為

比例不均、刻板印象、語言偏見、隱匿省略、偏差失衡、脫離真實、零碎分散、

表面功夫等八種類型，皆為檢核教科書性別意識型態之重要指標。 

然而研究者認為，其中「隱匿省略」、「偏差失衡」、「脫離真實」三種性別
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偏見類型，皆意指隱藏了部分事實、觀點，僅從某一視野角度呈現議題，甚而

脫離真實樣貌之現象，因此在分析高中公民與社會科教材時，欲將之視為同一

項類目，合併為「隱匿不見」。同時綜合三者之內涵，將次類目定為：僅從單一

性別角度描述事件、社會貢獻領域的性別差異、明顯忽略或排除某一性別、忽

略不同性別氣質、性傾向的存在等四項。 

此外，觀察 Sadker、Sadker ＆ Long 與 Sadker ＆ Zittleman 的研究發現，

以男性用詞與代名詞通稱兩性，屬於「語言偏見」類型。而 Banks 提出的「衡

量人與人之間的關係─女性是否居於從屬的地位」，在 Sadker、Sadker ＆ Long

的檢核規準中，將之置於「語言偏見」的類目。Scott ＆ Schau 發現女性比男性

更常以受到貶抑的描述方式出現。研究者認為「貶抑的描述」與語言的使用方

式有關，此項指標應可歸於「語言偏見」。整合上述，研究者認為在檢核標準中，

「語言偏見」之次類目可包含：人物稱謂的差異、嘲諷中傷或負面貶抑單一性

別、不同性別氣質、性傾向等二項。 

而 Sadker ＆ Zittleman（2010）所提出的第七種偏見類型「表面功夫」，可

進一步看出在近年性別平權的提倡下，教科書的編撰是否已具備性別平等意

識，抑或只是在表面上製造平等的假象。因此，「表面功夫」應可列為本研究的

檢核類目之一。 

研究者將上述類型加以整合分類，配合本研究分析高中公民與社會教科書

之需要，建立性別意識型態檢核規準之六大類目，分別是：比例不均、刻板印

象、隱匿不見、語言偏見、零碎分散、表面功夫。 

方朝郁（2000）採德懷術之研究方法，彙整專家群的共識而建構了教科書

性別偏見檢核規準，其檢核的內涵依據專家群的評定，分為「極重要」、「次重

要」、「較不重要」三個層級，如表 2-3-1 所示。其中「編輯群的性別比例差距是

否懸殊」列為較不重要的項目。 
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表 2-3-1  教科書性別偏見檢核規準內涵項目表 

 教科書的圖片 教科書的文字 

極

重

要 

1. 兩性是否呈現刻板的外表形

象或人格特質。 

2. 人物從事的職業之多樣性、

工作性質及專業程度是否有

性別上的差異。 

1. 內文是否隱喻或呈現兩性刻板的外

表形象或人格特質。 

2. 兩性投入志願性社會服務的領域是

否顯現性別區隔的現象。 

次

重

要 

1. 人物參與的活動其多樣性及

活動性質是否有性別上的不

同。 

2. 以圖片說明人類的努力或貢

獻時，是否偏重某一性別而

忽略排除另一性別。 

3. 圖片人物是否呈現刻板的性

別關係。 

4. 男女兩性一起出現時，焦點

人物是否偏向單一性別。 

1. 人物參與的活動其種類多樣性及活

動性質是否有性別上的不同。 

2. 敘述人類的努力或貢獻時，是否偏

重某一性別而忽略排除另一性別。 

3. 內文人物是否呈現刻板的性別關

係。 

4. 男性主角和女性主角人數的差距。 

5. 人物從事的職業之多樣性、工作性

質及專業程度是否有性別上的差

異。 

6. 內文是否以男性代名詞統稱兩性或

使用不尊重某一性別的稱謂。 

7. 議題的選擇是否顯現性別上的偏差

失衡。 

8. 描述男女成功或失敗的原因是否存

有性別偏見。 
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表 2-3-1  教科書性別偏見檢核規準內涵項目表（續）    

 教科書的圖片 教科書的文字 

較

不

重

要 

1. 男性圖片與女性圖片數量之差

異。 

2. 男性圖片與女性圖片尺幅大小

的不同。 

3. 兩性一起出現時，男女生人數的

差距。 

4. 男女的社經地位是否反映出性

別角色刻板印象。 

5. 兩性從事家務的人數與家務種

類是否有所差異。 

6. 男性圖片與女性圖片在版面位

置上是否有顯隱和主從之差別。 

7. 封面/封底人物是否只出現單一

性別。 

8. 圖片中的性別角色或性別議題

是否與真實生活經驗不符。 

9. 圖片呈現之父親/母親所扮演的

角色是否單一化。 

1. 課文題目、章節與單元名稱提及

女性和男性數量之差別。 

2. 傑出人物的舉例以及女性還是

男性居多。 

3. 男女的社經地位是否反映出性

別角色刻板印象。 

4. 家務參與及分工是否存有性別

角色刻板印象。 

5. 嘲諷或貶損的對象以男性或女

性為多。 

6. 女性/男性的議題是否被孤立或

邊緣化於本文的主體之外。 

7. 編輯群的性別比例差距是否懸編輯群的性別比例差距是否懸編輯群的性別比例差距是否懸編輯群的性別比例差距是否懸

殊殊殊殊。。。。 

8. 男女兩性被褒揚、貶抑、獎勵與

懲罰的理由或標準是否存在性

別偏見。 

9. 內文描述的人物其性別角色是

否與真實的生活經驗不符。 

10. 是否鼓勵兩性把自己視為一個

「人」看待，並向社會爭取權利

與福利。 

資料來源：整理自方朝郁（2000）教科書性別偏見檢核規準之研究 

 

由前述 Banks 與 UNESCO 的檢核項目可知，文本的性別意識型態係從四個

層面加以檢視，分別為：圖片（插圖）、文字（故事內容）、作者與出版日期。

由於檢視高中公民與社會教科書之出版年代，在本研究中不具意義，因此不列

入檢核。而依據方朝郁（2000）的研究結果，「編輯群的性別比例差距是否懸殊」

為較不重要的檢核項目，因此本研究僅擬從教科書之「圖片」與「文字」兩大

層面加以檢視，將「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、「語言偏見」、「零

碎分散」、「表面功夫」設定為主類目，進行高中公民與社會教科書性別意識型
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態之分析檢核。 

貳貳貳貳、、、、國內中等教育階段教科書性別意識型態相關研究成果國內中等教育階段教科書性別意識型態相關研究成果國內中等教育階段教科書性別意識型態相關研究成果國內中等教育階段教科書性別意識型態相關研究成果    

國內對於教科書性別意識型態之研究，從 1980年代即已展開。歐用生（1985）

研究國小社會科教科書、黃政傑（1988）分析國小生活與倫理教科書、婦女新

知（1988）更擴大檢視中小學的教科書。時至今日，相關研究對教科書性別偏

見的關注未曾停歇，以下簡述國中與高中教科書性別意識型態之研究成果。 

一一一一、、、、國中教科書國中教科書國中教科書國中教科書    

國中教科書性別意識型態之相關研究，包括：婦女新知（1988）檢視國中

的國文、公民與道德、歷史科；吳嘉麗（1998）從性別角度看國中數學與理化

教科書；謝小芩（2000）分析健康教育教科書；吳雅玲（2002）檢視國中英語

科教科書；此外尚有：陳明敏（2003）、呂純如（2004）、楊明德（2005）、劉容

伊（2005）、呂美蓮（2008）、蘇怡婷（2008）、盧怡君（2008）、周素碧（2010）

之碩士論文。 

1988 年婦女新知檢視國立編譯館編輯的教科書，所檢核的科目，以人文學

科為主，國中教科書選取國文、公民與道德、歷史等三科為分析對象。 

婦女新知針對國文科，分析第一冊至第六冊，以作者性別與內文中男性與

女性出現比例為其研究重點。針對公民與道德科的分析，選擇第一冊至第六冊

的插圖作統計。而歷史科的檢核，則分為本國史與外國史兩部分，由教科書之

文字與圖片探討其中所蘊含的性別意識型態。 

吳嘉麗（1998）分析 1995 年國立編譯館出版的國中六冊數學教科書與國中

二年級至三年級之四冊理化教科書。從課文、例題與圖片探討其中所隱含的性

別意識型態。 

謝小芩（2000）分析 1993 年國立編譯館出版的健康教育上下兩冊教科書。



 

58 
 

探討蘊含於文字內容、生活實例、插圖中的性別意識型態，同時亦討論教材的

知識結構與編寫表達方式所透露出的關於性別的訊息。 

吳雅玲（2002）採用內容分析法，從圖片與內文兩部分加以檢核，以國立

編譯館編撰的國中二年級第三冊英語科教科書為研究對象進行分析研究。 

陳明敏（2003）之碩士論文，採用內容分析法，研究臺海兩岸前期中等教

育國文教科書。選用分析的教科書在臺灣的部分是國立編譯館出版的國中國文

一至六冊，與康軒版的國文一至二冊；大陸部分是廣東沿海版初中語文一至六

冊。本研究僅列出臺灣教科書之研究結果。 

呂純如（2004）之碩士論文，採用內容分析法，研究七年級社會學習領域

教科書。分析的版本為 2004 年教育部審定通過之教科用書，包括：南一、康軒、

翰林三個版本之七年級第一冊與第二冊社會學習領域教科書。同時選擇宜蘭縣

內二所國民中學七年級社會科教室進行實地觀察研究，以了解教師實際授課情

形。 

楊明德（2005）之碩士論文，採用內容分析法，研究國中英語教科書。分

析的版本為 1997 年國立編譯館出版的第一冊至第五冊英語教材。 

劉容伊（2005）之碩士論文，採用內容分析法，研究國中、國小九年一貫

藝術與人文學習領域教科書，分析的版本為 2003 年審定通過之康軒版、翰林版

及南一版藝術與人文教科書中視覺藝術範疇的內容。研究對象為國小三、四、

五年級與國中一、二年級。 

呂美蓮（2008）之碩士論文，採用內容分析法，研究國中國文教科書。分

析的版本為 95 學年度（2006 年 8 月至 2007 年 7 月）上、下學期，國中一年級

至三年級所使用的國文教科書，包含南一版一至六冊、康軒版一至六冊、翰林

版一至六冊，共計 18 冊。 

蘇怡婷（2008）之碩士論文，採用內容分析法，研究國中英語教科書。分

析的版本為 96 學年度（2007 年 8 月至 2008 年 7 月）上、下學期，國中一年級
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至三年級所使用的英語教科書，包含南一版一至六冊、康軒版一至六冊、翰林

版一至六冊，共計 18 冊。 

盧怡君（2008）之碩士論文，採用內容分析法，研究臺海兩岸國/初中健康

與體育教科書。分析的版本為 95 學年度（2006 年 8 月至 2007 年 7 月）上、下

學期，國中一年級至三年級所使用的健康與體育教科書，採立意取樣的方式，

選擇該年度市場佔有率 26.4%之翰林版教科書。本研究僅列出臺灣教科書之研

究結果。 

周素碧（2010）之碩士論文，採用內容分析法，研究國中國文教科書。分

析的版本為 97 學年度（2008 年 8 月至 2009 年 7 月）上、下學期，國中一年級

至三年級所使用的國文教科書，包含南一版一至六冊、康軒版一至六冊、翰林

版一至六冊，共計 18 冊。 

上述研究結果如表 2-3-2 所示： 
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表 2-3-2  國中教科書性別意識型態之研究 

年代 研究者 科目 研究結果 

1988 婦女新知 

國文 

1.男性出現的次數與男性作者比例，遠大於女性。 

2.具有積極正面，可供現代女性仿效的典範，課

文中僅有居里夫人一位。 

公民與

道德 

從教科書之插圖進行研究，發現： 

1.男性作為主體出現的比例遠大於女性。 

2.性別角色呈現刻板印象。 

歷史 

1.課文與圖片皆呈現嚴重的男女比例不均的現

象。 

2.女性人物大部分以附屬性的角色出現。 

1998 吳嘉麗 

數學 

1.插圖與舉例皆以男生為主。 

2.當男生出現時，常常是要用頭腦，比較思考性

的問題；當問題顯而易見時，女生就出現了。 

3.例題內容在女性經驗方面相當貧乏；男性經驗

則多樣化。 

理化 

1.插圖與舉例以男生為主。 

2.呈現刻板印象：輕鬆的、不費力的圖片就畫成

女生；出力的、運動的、有技巧的畫面就畫成

男生。 

2000 謝小芩 
健康教

育 

1.將幸福美滿的家庭定義為：雙親具在，有一子

一女的中產家庭，無法充份反映真實社會中的

家庭型態。 

2.雖然在文字敘述上沒有明顯的性別歧視，但在

插圖與舉例中，卻有諸多訊息，包括：有正確

知識的必為男性，而迷信者均為女性；女性多

以照顧者的角色出現，男性則多為領導者；女

性被負面化（營養不良的婦女、含著酸梅午睡

而一睡不醒的婦女）；各種解剖圖和示範性圖

片都是男性。 
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表 2-3-2  國中教科書性別意識型態之研究（續） 

年代 研究者 科目 研究結果 

2002 吳雅玲 英語 

1.男女角色、人格特質與兩性關係已逐漸脫離傳

統的性別窠臼。 

2.部分內文與圖片仍然隱藏刻板的性別印象，例

如職業多樣性上，男性略高於女性，且女性仍

然扮演家庭主婦的角色。 

2003 陳明敏 國文 

1.呈現父權再製的現象。 

2.有兩性分化的傾向。 

3.傑出人物的表揚與社會貢獻領域有性別差異。 

4.在描繪人格特質與外表特徵有性別差異。 

2004 呂純如 
社會學

習領域 

1.呈現以男性意識主導之性別意識型態，明顯漠

視女性的存在與貢獻。 

2.呈現獨尊異性戀的論述，欠缺多元性別議題的

相關論述。 

3.凸顯生殖主義的完美家庭意象，欠缺客觀、公

平呈現多元家庭型態樣貌。 

2005 楊明德 英語 

1.女性角色趨向於單邊傳統角色的呈現，而且缺

乏多樣性。 

2.兩性的刻板印象仍然在教材中佔據重要地位。 

2005 劉容伊 

藝術與

人文學

習領域

（含國

小與國

中） 

1.男性視覺藝術家的人數以壓倒性的數量勝過女

性視覺藝術家的人數。 

2.男性視覺藝術家作品的件數亦以壓倒性的數量

勝過女性視覺藝術家作品的件數。 

3.男性視覺藝術家以中性角色特質佔多數，女性

視覺藝術家則以陽剛性角色特質居多。 

4.視覺藝術品中人物圖像的性別角色類型方面：

以「傳統性別角色類」的作品佔多數，其次是

「無關性別角色類」的作品，而數量最少的則

是「顛覆性別角色類」的作品。 

2008 蘇怡婷 英語 
教科書呈現下列四種狀況：1.性別比例失衡。2.

性別區隔化。3.單一家庭樣貌。4.性別偏見用語。 
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表 2-3-2  國中教科書性別意識型態之研究（續） 

年代 研究者 科目 研究結果 

2008 呂美蓮 國文 

1.對性別的用語，仍以單一性別為主。 

2.在男女人格特質上的表現，存在著刻板印象。 

3.職業角色分工明顯存有刻板印象。 

4.家庭角色仍呈現「男外女內」的分工型態，女

性幾乎扮演照顧家庭、受支配的角色。 

5.在作者人數、插圖以及內文男女比例上，男性

出現的次數遠多於女性。 

6.教科書傑出人物的舉例，多半以男性為主。 

7.女性在社會貢獻所舉的範例與被提及次數以及

對社會的貢獻，明顯被忽略與排擠。 

2008 盧怡君 

健康與

體育

（僅列

出臺灣

教科書

之研究

結果） 

1.圖片性別比例上以男性為主要焦點人物。 

2.刻板地將男性設定為展現負面人格特質之主要

群體。 

3.「田徑」、「棒/壘球」、「籃球」、「足球」、「游泳」

等運動項目於教科書中被區隔為男性運動項

目。 

4.女性貢獻之省略不見。 

5.獨尊異性戀家庭意象。 

2010 周素碧 國文 

1.課文與圖片的人物出現「重男輕女」. 

2.家務分工呈現「男主外、女主內」。 

3.男女職業具性別分化。 

4.男女人格特質呈現「男強女弱」。 

5.衣著特色顯現「男冷女暖」的性別區隔。 

6.夫妻關係呈現「男為主、女為輔」。 

7.異性關係顯現「男尊女卑」。 

8.人物社會貢獻的敘寫偏在「男性主導」。 

資料來源：研究者自行整理 

 

由表 2-3-2 可知，國中教科書性別意識型態之研究主要包括國文、英語、數

學、自然、社會、健康與體育、藝術與人文等學科。比例不均與性別刻板印象

的情況仍然相當明顯，語言偏見與偏差失衡的狀態亦存在。謝小芩（2000）的

研究結果指出：「將雙親具在，育有一子一女的家庭視為美滿家庭形象」，可見
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教科書中刻意避開現代多元家庭型態的議題，蘇怡婷（2008）亦提到教科書呈

現單一家庭樣貌，皆屬於「脫離真實」的性別意識型態。大部分的研究皆強調

「比例不均」、「刻板印象」、「語言偏見」與「隱匿不見」等面向，似乎並未針

對教科書是否呈現「表面功夫」或對性別議題呈現「零碎分散」的現象進行分

析研究。雖然部分研究發現，性別偏見的狀況逐漸改善，但直至近年的研究顯

示，教科書依然存在性別意識型態。 

二二二二、、、、高中教科書高中教科書高中教科書高中教科書    

與國中教科書相較，高中教科書性別意識型態之相關研究顯得較少，包括：

婦女新知（1988）檢視高中國文科教科書；呂興忠（2002）撰文檢討高中國文

課本；邱齡嬅（2004）與陳怡茹（2008）之碩士論文。 

婦女新知（1988）檢視 1983 年國立編譯館出版的教科書，高中階段選取國

文科為研究對象。高中國文共六冊，90 課。主要從作者性別比例、以女性為主

要角色的文章之比例、與課文中對性別角色描述的方式，探討其中所蘊含的性

別意識型態。 

呂興忠（2002）以 1994 年國立編譯館改版之高中國文課本一至六冊為研究

對象，從性別的角度進行分析。檢核的重點為：課文中女作家選文的比例、描

寫女性篇數比例、有關歧視女性的刻板描述等。 

邱齡嬅（2004）之碩士論文，採用內容分析法，研究高中國文教科書。分

析的版本為依據教育部 1995 年公布之《高級中學國文課程綱要》所編撰的教科

用書，研究對象為三民、東大、南一、康熙、翰林、龍騰，六家出版社出版的

第一冊至第六冊高中國文教科書。檢核的類目包括：比例不均、偏差忽略、刻

板印象三項。 

陳怡茹（2008）之碩士論文，採用內容分析法，研究高中美術教科書。分

析的版本為教育部 2006 年審定通過之三民版、科友版、泰宇版、華興版、龍騰
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版、謳馨版，六家出版社的教科書。此研究欲探討高中美術教科書之藝術家性

別與圖像內涵分佈的情形，以及高中美術教科書文本所存有的性別意識型態。 

上述研究結果如表 2-3-3 所示： 

 

表 2-3-3  高中教科書性別意識型態之研究 

年代 研究者 科目 研究結果 

1988 
婦女新

知 
國文 

1.國文教科書所提供的素材，與現代兩性角色的差距

太大，非但沒有幫助，而且有負面影響。 

2.對於傳統封建觀念到現代婚姻倫理的轉化是十足

的妨礙。 

3.對於女性生涯觀之建立也是負面的。 

4.文中男尊女卑，男主外，女主內的現象，比現實情

況更嚴重。 

2002 呂興忠 國文 

1.女性作家作品比例僅 2.5%，嚴重偏低。 

2.對女性刻板印象的複製，合理化女性的工具、邊緣

角色。 

3.女性的角色被刻畫成附屬、被動、等待、無力改變

命運、憂愁無奈的僵化形象。 

4.文中提到有關女性的句子，多有貶抑女性的意涵，

例如：在家族的呈現上，先父族，次母族；又如「絲

蘿非獨生，願托喬木」等古文的引用，明顯呈現出

女性依附的角色等。 

5.女性幾乎都為男性奮鬥，鮮少有男性是為女性而努

力的。 

6.女性幾乎是「隱藏不見」的，率多以姓氏、夫人、

妻、祖母、乳母、先妣等代替，女性大多是沒有名

字的角色。 

7.八百個典故人名，屬於女性典故的只有 16 個，且

多屬等待、哀怨、失寵、自私、死亡等負面的形象。 

8.獨厚男性的經驗和標準，缺乏女性的經驗和觀點的

比較。 

9.直接以不雅的語言來稱呼女性並以動物的雌雄為

嘲諷。 
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表 2-3-3  高中教科書性別意識型態之研究（續） 

年代 研究者 科目 研究結果 

2004 邱齡嬅 國文 

1.文言課文的性別偏見現象較語體課文嚴重。 

2.教科書呈現父權複製的現象。 

3.教科書中的楷模學習與社會貢獻領域重男輕女。 

4.教科書男女有別的區隔明顯。 

5.人物的外表形象與人格特質刻畫有刻板印象。 

2008 陳怡茹 美術 

1.教科書圖片採用男性藝術家的作品為主，而女性藝

術家之作品數比例偏低。 

2.圖片中人物之人格特質，男性人物仍然呈現明顯的

男性化特質，女性人物則呈現女性化特質。 

3.內文中出現的女性藝術家人次數非常少，相對男性

藝術家於內文出現次數，幾乎佔各版本九成以上。 

4.內文介紹藝術家的人格特質之描述沒有刻意的性

別區分，也沒有男性皆用男性化描述、女性皆用女

性化描述的傳統刻板印象情形。 

5.圖片人物角色類型，仍然符合一般社會對男女角色

的印象。 

6.大部分版本針對內文段落皆無性別方面思考，若有

融入性別思考單元主題，則以女性為主要探究，針

對男性的內文探究則較少，各版本內文大多陳述該

主題知識性內容為主。 

7.教科書編寫者編寫時篩選藝術家和藝術品的考

量，以符合課綱、主題為首要考量。 

資料來源：研究者自行整理 

 

由表 2-3-3 可知，高中教科書性別意識型態之研究幾乎以國文科為主，其他

科目僅有美術一科。近期的研究則僅有對美術教科書之分析研究。 

國文教科書之性別意識型態主要包括：比例不均（女性作家選文比例偏

低）、刻板印象、語言偏見（直接以不雅的語言來稱呼女性）、隱藏不見（僅以

姓氏、夫人等形式出現）、偏差失衡（獨厚男性的經驗和標準）。美術教科書之

性別意識型態則包括：比例不均與刻板印象。由上述結果發現，大部分的研究

皆強調「比例不均」、「刻板印象」、「語言偏見」與「隱匿不見」等面向，至於
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教科書是否呈現「表面功夫」或對性別議題呈現「零碎分散」的現象，則無從

得知。因此本研究訂定之檢核規準，將「零碎分散」與「表面功夫」列為主類

目，可補足這方面的資料檢核。而「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」與

「語言偏見」的檢視，則可看出在多年的性別平權提倡下，教科書是否已有長

足的改善。 

除了以上研究之外，行政院教育改革審議委員會（1996）亦曾提出，教科

書內容、舉例及插圖均常見傳統男女刻板印象之複製，或忽略女性之角色與成

就。同時曾針對高中公民科教科書進行檢視，發現公民教科書「缺少兩性互動

部分，亦完全未提及當今社會之婦女運動及社會參與」。並提出在兩性平權教育

課程中，公民科宜正式加入社會、文化制度層面對性別所造成之影響，或增設

兩性平權教育課程，包括正確的性教育、身體權、工作權等內容，供學生必修

或選修。研究者在分析現行公民與社會教科書時，亦可留意，相較於當年行政

院教育改革審議委員會所分析的結果與提出的建議，現行教科書是否已將其建

議納如其中，並更加重視性別平等的理念。 

綜合以上之研究結果發現，高中教科書性別意識型態之分析，數量與科目

顯然較國中階段少，近年針對高中公民教科書性別意識型態之研究更是付之闕

如，因此高中公民與社會教科書之性別意識型態確實有研究之價值。 

相關研究之分析類目表，如表 2-3-4 所示，多半仍從「比例不均」、「刻板印

象」、「偏差失衡」、「語言偏見」等面向進行檢核。再比較相關研究之分析結果：

主要為比例不均、刻板印象、語言偏見與偏差隱匿等性別偏見類型。基於此，

本研究確立將以「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、「語言偏見」、「零碎

分散」、「表面功夫」等六項主類目進行分析檢核。並於第三章呈現次類目與檢

核項目。 
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表 2-3-4  相關研究之分析類目表 

年代 研究者 科目 分析類目 

2003 陳明敏 國中國文 

隱藏不見 

偏差與忽略 

刻板印象 

2004 呂純如 
社會學習領

域 

兩性出現的比例與次數 

刻板印象 

偏差失衡 

語言偏見 

2005 劉容伊 
藝術與人文 

學習領域 

視覺藝術家之性別 

兩性視覺藝術品各出現的數量 

內文人物（陽剛性、陰柔性、中性角色特質） 

作品人物（傳統、顛覆、無關性別角色類） 

2008 呂美蓮 國中國文 

語文偏見 

刻板印象 

比例不均 

偏差失衡 

2008 盧怡君 健康與體育 

性別比例 

性別間之從屬關係 

人格特質之性別關係 

性別角色 

運動項目之性別區隔 

2010 周素碧 國中國文 

性別階層（性別分配、家務分工、職業角色）

性別特質（人格特質、衣著特色） 

性別關係（夫妻關係、異性關係） 

2004 邱齡嬅 高中國文 

比例不均 

偏差忽略 

刻板印象 

語言偏見 

2008 陳怡茹 高中美術 

性別比例（藝術家之性別、圖片人物之性別） 

圖像內涵（圖片人物角色類型、人格特質） 

文脈意涵（內文段落的性別思考） 

資料來源：研究者自行整理 
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第三章第三章第三章第三章    研究方法與實施研究方法與實施研究方法與實施研究方法與實施    

本章旨在說明本研究的方法與實施，全章分為三節：第一節為研究方法與

流程；第二節為研究對象；第三節為研究工具。 

第一節第一節第一節第一節        研究方法與流程研究方法與流程研究方法與流程研究方法與流程    

壹壹壹壹、、、、研究方法研究方法研究方法研究方法    

本研究採用內容分析法進行研究。內容分析法是研究者立即可以用來分析

文件的一套方法（林義男譯，1989）。早期內容分析法，是指針對文字形式的報

紙或雜誌內容，所作的分析。現在的內容分析法已廣泛地應用在社會、行為科

學及教科書等課程材料，成為一種主要的資料分析方法（楊孝濚，1989；歐用

生，1991）。運用於教育研究時則可用於評鑑教科書導入的偏見或宣傳成分，例

如：美國文學教科書所持種族或宗教的刻板印象（王文科、王智弘，2008）。內

容分析的重要功用之一是，產生一種文化指標，能夠指明信仰、價值、意識型

態，或其他文化系統之狀態（林義男譯，1989）。 

基於上述內容分析之意義與功用可知，本研究所欲探討的高中公民與社會

教科書之性別意識型態，既屬於文字形式之內容，亦可從內容分析之方式，探

析教科書文本中所呈現的意識型態，因此適用內容分析法進行研究。 

本研究第二章第三節彙整之國內中等教育階段，教科書性別意識型態之研

究成果可知，相關研究亦以內容分析法為主。因此，本研究基於前人經驗及研

究目的之考量，選擇採用內容分析法進行高中公民與社會科性別意識型態之研

究。 

內容分析對於改進教育或社會的實務方面，或增添重要的知識方面，能發

揮其效能。其基本目標在於將語文的、非量的文獻轉變為量的資料（王文科、

王智弘，2008）。內容分析是一種量化的分析過程，它是以傳播內容「量」的變
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化來推論「質」的變化，因此可以說是一種「質」與「量」並重的研究方法（楊

孝濚，1989）。歐用生（1985）指出，內容分析是注重客觀、系統及量化的一種

研究方法，依選定的分析單位，加以量的操作，然後由顯現出的差異，探求差

異的意義。然而量化分析，重視次數的統計，不論採用字、句、主題、項目為

分析單位，都恐有斷章取義之情況產生，且脫離了上下文意的脈絡，所作出的

推論是相當危險的，因此除了量化的資料外，亦需要質的評量，才能探討課程

的核心部分。 

教科書為一種正式文件，在質的分析上，文件提供質的研究者許多有價值

的資料及豐富的分析課題，例如：哪些內容被省略了？哪些內容被視為理所當

然？讀者如何去理解和得到意義？探討這些問題能進一步系統地考驗每一個層

面（歐用生，1989）。因此，本研究除了從量化計數的結果進行分析，更從文本

論述之完整性與適切性（陳梅玲，2005）深入探討。藉由反覆、仔細地閱讀教

科書之內容，試圖瞭解教科書是否能依據「普通高級中學課程綱要總綱」，將「性

別平等教育」議題納入相關的課程中，以及文本撰寫的內容與方式，是否僅從

單一性別或異性戀的角度切入議題？是否某些內容被刻意省略或刪除？從分

析、探討這些問題的過程，希冀檢測性別意識型態是否存在其中。 

基於以上所述，本研究將兼採量化分析，與質性探討並重的方式，進行研

究。 

貳貳貳貳、、、、研究架構研究架構研究架構研究架構    

本研究之目的在探討高中公民與社會教科書中的性別意識型態，以「比例

不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、「語言偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」等

六項為主類目進行分析檢核。研究架構如圖 3-1-1 所示： 
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參參參參、、、、研究流程研究流程研究流程研究流程    

本研究之研究流程，首先確定研究方向為探討教科書中所蘊含的性別意識

型態，進而閱讀相關文獻，形成研究問題與目的，確立研究對象為現行高中公

民與社會科教科書。接著更廣泛閱讀相關理論，進行文獻探討，初步建立內容

分析之檢核規準，再經由信度與效度檢定確定後，確立內容分析檢核規準。開

始進行資料分析，再根據分析的結果進行探討，並歸納出研究結果，最後提出

結論與建議。研究流程如圖 3-1-2 所示： 
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確定研究方向 

閱讀相關文獻 

形成研究問題與目的 

進行文獻探討 
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確定檢核規準 

進行內容分析 

研究結果分析與探討 

提出結論與建議 

圖 3-1-2 研究流程圖 
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第二節第二節第二節第二節    研究研究研究研究對象對象對象對象    

壹壹壹壹、、、、選擇分析之版本選擇分析之版本選擇分析之版本選擇分析之版本    

本研究以教育部公布之自 99 學年度起實施編製的公民與社會科教科書為研

究對象，以必修科目第一冊至第四冊為研究範圍，因為一至四冊為所有學生均

須學習的課程，而選修上冊與下冊教科書，只有部分選修該科目之學生才須學

習，因此本研究所分析的教科書僅以必修課程為範圍。 

國家教育研究院（2011）公告公民與社會科通過審查的版本為：三民、全

華、南一、康熹、翰林、龍騰，共計六個出版社所出版的教科書版本。研究者

於 2012 年 4 月至 5 月間，利用電話詢問與網站查詢等方式，調查全國 336 所公

私立高中，高一與高二學生現在所使用的教科書版本，得到 137 所學校的回應

資料。其中使用龍騰版的比例約 40%，南一版約 21%，三民版約 20%，翰林版

約 16%，全華版與康熹版合計約 3%。 

若僅調查台北市與新北市的 89 所公私立高中，得到 68 所學校的回應資料，

其中使用龍騰版的比例約 36%，南一版約 28%，三民版約 18%，翰林版約 15%，

全華版與康熹版合計約 3%。 

根據上述資料，本研究擬選取龍騰版與南一版之一至四冊教科書為研究對

象。選用之第一冊與第三冊教科書為 101 學年度上學期（民國 101 年 8 月出版）

之版本；第二冊與第四冊為 100 學年度下學期（民國 101 年 2 月出版）之版本。 

貳貳貳貳、、、、分析單位分析單位分析單位分析單位    

通常運用內容分析的過程，必須先決定分析的單位，並據此將資料內容有

系統地進行數量化的統計（歐用生，1985）。Holsti（引自王文科、王智弘，2008）

針對內容分析的單位，提出五種記錄方式：單字（詞）或符號、主題、人物特

性、句子或段、項目等。各有其適用的研究性質與優缺點。以單字為記錄單位
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的優點是有明確的疆界，比較容易認定；以人物為單位雖不致被數字所控制，

但其適用對象僅限於小說、戲劇、電視劇、電影等文獻。歐用生（1991）亦指

出，教科書的內容分析通常採用章、節、單元、課、段、詞、句、字、頁等為

分析單位，若以課、章為分析單位，因每一單位包含的概念很多，不宜做概念

之分析，只能用於領域之歸類；若以詞、句、字為分析單位，往往數量過多，

費時費力，且易於斷章取義，趨於瑣碎。因此，分析單位的選定應配合研究的

目的與性質而設定。 

本研究的內容分析從教科書的文字與教科書的圖片兩方面檢核。綜合上述

分析單位的優、缺點，與配合本研究之性質，文字的分析單位擬採用「段落」；

圖片以「幅」為分析單位。本研究採用「段落」為分析單位，以期折衷選用「課」、

「章」為分析單位，不夠明確，而選用「字」、「詞」、「句」，過於煩瑣且易斷章

取義的問題。 

教科書的圖片以「幅」為單位計次，圖片解說的文字敘述，或圖片中出現

的文字，亦屬於圖片的範圍。教科書中的表格，歸入圖片計次。課文中出現的

「停看聽想」、「動動腦」、「小百科」、「小試身手」、「大顯身手」、「活動探索」、

「學習知識庫」，各屬於一個段落計次。課文旁的「重點整理」與「重點聚焦」，

與課文內容完全相同，因此不列入計次。 

龍騰版第一冊文字共計 651 個段落、圖片 178 幅；第二冊文字共計 745 個段

落、圖片 183 幅；第三冊文字共計 705 個段落、圖片 154 幅；第四冊文字共計

428 個段落、圖片 180 幅。南一版第一冊文字共計 626 個段落、圖片 171 幅；第

二冊文字共計 669 個段落、圖片 144 幅；第三冊文字共計 661 個段落、圖片 142

幅；第四冊文字共計 555 個段落、圖片 165 幅。如表 3-2-1 所示。本研究將依據

文字以「段落」為單位，圖片以「幅」為單位進行量化分析與統計。    
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表 3-2-1  龍騰版、南一版各冊圖片總幅數與文字總段落數統計表 

版本 
第一冊 第二冊 第三冊 第四冊 

文字 圖片 文字 圖片 文字 圖片 文字 圖片 

龍騰版 651 178 745 183 705 154 428 180 

南一版 626 171 669 145 661 144 555 165 
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第三節第三節第三節第三節    研究工具研究工具研究工具研究工具    

「分析類目」是採用內容分析法進行研究時，用以歸類的標準。Berelson（引

自歐用生，1991）將分析類目分為兩大類：「說什麼」（What is said）類目與「如

何說」（How it is said）類目。 

「說什麼」類目，用以測量內容的實質，包括主題、方向、特徵、主角、

權威或來源、出處等。「如何說」類目，用以測量內容的形式，包括傳播的類型、

敘述的形式、策略等。本研究以「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、「語

言偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」六項為檢核主類目進行分析，用以審視教

科書中，性別意識型態呈現的方式，係較著重分析內容之「如何說」的部分，

以下分述之。 

壹壹壹壹、、、、量化之檢核規準量化之檢核規準量化之檢核規準量化之檢核規準    

透過第二章教科書性別意識型態檢核規準之文獻探討，本研究擬定以「比

例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、「語言偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」

為主類目進行分析檢核。文字以「段落」為單位，圖片以「幅」為單位，據此

進行檢核與分析。此六項主類目之意涵與所包含的次類目分述如下。    

一一一一、、、、比例不均比例不均比例不均比例不均    

「比例不均」意指男性與女性出現的比例不平均，某一性別出現的次數或

型態，明顯大於另一性別。第一項次類目為「僅以男性或女性出現的數量」，檢

視圖片（段落）中，僅出現男性或僅出現女性的數量。第二項次類目為「男性

與女性共同出現時，兩性出現的人數比例」，若圖片（段落）中，同時出現男性

與女性，則注意人數比例上是否有明顯差異。例如：圖片中共有八人，但六人

為男性，僅二人為女性。第三項次類目為「傑出人物的性別均衡性」，檢視傑出
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人物性別。此處所指傑出人物，係指寫出姓名且在各領域有所表現者。例如：

作家梭羅、1991 獲諾貝爾和平獎之翁山蘇姬。    

二二二二、、、、刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象    

「刻板印象」此項主類目主要在檢視是否對某一性別，採用過度簡化、僵

化或類化的看法，以既有的性別認知概念，描繪人物。此項主類目再細分六項

次類目，分別為：從性別角度類化人格特質、從性別角度類化外表特徵、從性

別連結特定職業、從性別連結家庭分工、從性別連結家庭活動以外的活動參與、

性別關係與互動。 

三三三三、、、、隱匿隱匿隱匿隱匿不見不見不見不見    

「隱匿不見」此項主類目，結合「隱匿省略」、「偏差失衡」、「脫離真實」

三種性別偏見類型的意涵而成，主要在檢視教科書中，是否刻意隱藏某一性別

的貢獻與事蹟、是否對某一議題的描述，僅從單一視野或性別觀點呈現、是否

過度美化社會現狀，而刻意避免討論某些議題。簡言之，「隱匿不見」在檢視教

科書中，是否刻意隱藏某些議題的論述，且忽略某一性別的表現與成就。因此，

次類目包括：「僅從單一性別角度描述事件」、「社會貢獻領域的性別差異」、「明

顯忽略或排除某一性別」、「忽略不同性別氣質、性傾向的存在」。 

四四四四、、、、語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見    

語言的使用方式，亦透露個人的思想與意識型態，在檢視教科書性別意識

型態的語言偏見上，可再細分二項次類目，分別為「人物稱謂的差異」、「嘲諷

中傷或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、性傾向」。「人物稱謂的差異」指人

物稱謂上呈現主導與附庸的差異。「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、不同性別氣

質、性傾向」則指對某一性別或不同性別氣質、性傾向的描述，蘊含貶抑、嘲

諷的意涵，以較負面的形象呈現。 
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五五五五、、、、零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散    

「零碎分散」在 Sadker、Sadker ＆ Long（1989）與 Sadker ＆ Zittleman

（2010）的概念中，指將女性議題相關的內容分散到不相聯結的段落中，使之

無法成為學術概念的主流。「普通高級中學課程綱要總綱」（2008）提到的課程

設計原則須將「性別平等教育」議題納入相關的課程中。因此本研究主要在檢

視「性別平等教育」議題是有組織、有系統地編寫於課文中，還是集中於特定

章節，抑或無規則散落於不同章節。因此「零碎分散」之次類目亦包括：「集中

於特定章節」、「無規則散落於不同章節」、「有組織、有系統地編寫於課文中」。 

六六六六、、、、表面功夫表面功夫表面功夫表面功夫    

「表面功夫」此項類目受到重視的原因，是因為性別平權在多年的提倡下，

許多教科書的編排已經注意到性別比例均衡的概念，通常在封面或圖片中，呈

現的即是性別平等的圖像，然而內文是否亦兼具平等的概念，則有待檢核。因

此本研究將「表面功夫」列為檢核主類目，即在檢視教科書封面與圖片所呈現

的平等樣貌，是否與內文一致。 

小結小結小結小結    

本研究所採用的量化分析檢核規準，如上所述，分為六項主類目，與若干

次類目，尚未經過效度檢定前之量化分析類目表如表 3-3-1 所示。在次數的統計

上，只要圖片或段落中出現與次類目相關的概念，均予以劃計。 
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表 3-3-1  效度檢定前之量化分析類目表 

主類目 次類目 說明 

1. 比 例

不均 

1-1 僅以男性或女性出現的數量 圖片（段落）中，僅出現男性或僅

出現女性的數量。 

1-2 男性與女性共同出現時，兩

性出現的人數比例 

若圖片（段落）中，同時出現男性

與女性，則注意人數比例上是否有

明顯差異。 

1-3 主角人物分配比例 檢視主角人物性別。 

2. 刻 板

印象 

2-1 人格特質 從性別角度類化人格特質。 

2-2 外表特徵 從性別角度類化外表特徵。 

2-3 職業角色分配 從性別連結特定職業。 

2-4 家庭角色分配 從性別連結家庭分工。 

2-5 社會活動參與 從性別連結家庭活動以外的活動

參與。 

3. 隱 匿

不見 

3-1 僅從單一性別角度描述事件 僅從單一性別角度思維。 

3-2 傑出人物的性別均衡性 列舉的傑出人物之性別。 

3-3 社會貢獻領域的性別差異 社會貢獻領域是否僅侷限於公領

域，或僅與單一性別連結。 

3-4 對性別描述非現實常態 忽略現實狀況的性別關係與互動。 

3-5 忽略不同性傾向的存在 刻意避免談論同性戀議題。 

4. 語 言

偏見 

4-1 單一性別的代稱 用男性的代詞指涉全體。 

4-2 人物稱謂的支配性 人物稱謂上呈現主導與附庸的差

異。 

4-3 嘲諷中傷或負面貶抑單一性

別 

對某一性別的描述，蘊含貶抑、嘲

諷的意涵，以較負面的形象呈現。 

5. 零 碎

分散 

5-1 集中於特定章節 檢視課文中關於性別平等議題，是

集中於特定章節，還是無規則散落

於不同章節，抑或有組織、有系統

地編寫於課文中。 

5-2 無規則散落於不同章節 

5-3 有組織、有系統地編寫於課

文中 

6. 表 面

功夫 

封面、圖片與內文 封面或圖片所呈現的平等是否與

內文一致。 

資料來源：研究者自行整理 
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貳貳貳貳、、、、質性質性質性質性之檢核探討之檢核探討之檢核探討之檢核探討    

內容分析法，雖然重視客觀、系統的量化分析，同時亦強調質性分析所探

討的潛在內容。因此本研究除了採用上述量化分析類目表，次數統計教科書的

顯著內容外，亦兼採質性探討教科書潛在內容所蘊含的性別意識型態。本研究

之質性探討，首先進行量化分析結果的質性分析，再針對文本的完整性與適切

性進行探討。 

一一一一、、、、基於量化分析結果基於量化分析結果基於量化分析結果基於量化分析結果    

本研究將從量化分析的結果資料，列舉教科書中所出現的「比例不均」、「刻

板印象」、「隱匿不見」、「語言偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」之狀況，檢核

的重點包括下列所述。 

    ((((一一一一))))比例不均比例不均比例不均比例不均    

1. 圖片或課文中，僅出現男性或僅出現女性的比例，分別如何？是否某一

性別出現的比例，遠大於另一性別的比例？ 

2. 同時在圖片或課文中出現的男性與女性，呈現的狀況為何？ 

3. 傑出人物的性別比例，是否某一性別明顯大於另一性別？ 

    ((((二二二二))))刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象    

1. 人格特質、外表特徵、職業角色分配、家庭角色分配、社會活動參與、

性別關係與互動的描述狀況為何？ 

2. 綜合分析刻板印象如何具體呈現於人格特質、外表特徵、職業角色分配、

家庭角色分配、社會活動參與的論述。 
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((((三三三三))))隱匿隱匿隱匿隱匿不見不見不見不見    

1. 如何從單一性別角度描述事件？ 

2. 社會貢獻領域是否僅侷限於公領域？對於女性經驗的描述如何？ 

3. 是否明顯忽略或排除某一性別？陳述某些努力、成就與貢獻時，是否仍

以單一性別之示例為主？ 

4. 對於不同性傾向的論述為何？是否刻意避免談論不同性別氣質、性傾

向、同性戀議題。 

    ((((四四四四))))語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見    

1. 人物稱謂是否呈現主導與附庸的狀況？如何呈現？ 

2. 是否使用嘲諷中傷、貶抑負面的用詞指稱單一性別或不同性傾向者？ 

    ((((五五五五))))零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散    

    檢視性別平等議題於文本中的融入情形，分析相關議題如何呈現？是否有

組織、兼具廣度與深度地於撰寫於課文中。 

    ((((六六六六))))表面功夫表面功夫表面功夫表面功夫    

    封面或圖片所呈現的平等是否與內文一致。 

二二二二、、、、文本論述之完整性與適切性文本論述之完整性與適切性文本論述之完整性與適切性文本論述之完整性與適切性    

教科書之撰寫，本應兼具論述之完整性與適切性。本研究在此所稱完整性

與適切性，特別針對性別平等議題融入文本之情形而言。有鑑於「普通高級中

學課程綱要總綱」（2008）提到「性別平等教育」議題應納入相關的課程中。性
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別平等議題的融入狀況本應備受重視。性別平等的理念已推行有年，相關議題

在文本中是有組織、有系統地編寫於課文中，還是集中於特定章節，抑或無規

則散落於不同章節中，是可以檢視的重點。教科書封面與圖片所呈現的平等樣

貌，是否與內文一致，更可看出性別平等的推行已深化產生實質效果，或只是

停留在表面功夫而已。因此性別平等議題於教科書中的融入情形，是本研究探

討文本完整性時將關注的焦點。 

適切性之檢視則針對教科書撰寫的語法、描述的手法，對於不同性別或性

傾向的描述，是否僅從單一性別或異性戀的角度切入？是否依然從單一性別觀

點檢視議題，對於弱勢族群的權利爭取歷程採用何種論述方式？偏頗的論述手

法，即影響文本的適切性。因此本研究之質性分析，將檢視教科書對於性別平

等議題融入課程的完整性與課文論述的適切性進行探討。 

參參參參、、、、信信信信度檢定度檢定度檢定度檢定    

信度是指測驗結果的一致性或穩定性，內容分析的信度是單位分派給類目

時，評分員之間達到一致性的程度，若同意度完全一致，則信度高（王石番，

1989）。本研究邀請兩位評分員，皆為碩士畢業生，且為現職教師，一位是現任

高中公民與社會科教師，論文撰寫題目與性別議題有關；另一位評分員為現任

國中公民科教師，兼任輔導主任，長年接觸與舉辦推動性別平等相關活動。評

分員資料如表 3-3-2 所示： 

 

表 3-3-2  評分員資料表 

評分員代號 評分員之背景資料 

A 東華大學族群關係與文化研究所碩士，現任高中公民與社會科

教師，論文撰寫題目與性別議題有關。 

B 中山大學政治學研究所碩士，現任國中公民科教師，兼任輔導

主任，長年接觸與舉辦推動性別平等相關活動 

資料來源：研究者自行整理 
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本研究以龍騰版與南一版第一冊至第四冊教科書為研究對象，進行信度檢

定時，將隨機選取其中一冊，再隨機選取其中一課為信度分析之樣本。評分前，

研究者向評分員 A 說明檢核規準之類目，並逐項解說次類目之定義與劃記方

式，同時示範舉例。接著請評分員 A 提出問題，進行討論，以釐清觀念。最後

由評分員 A 與研究者各自進行樣本之劃記歸類。若評分員 A 與研究者之劃記有

歧異之處，再請評分員 B 一同進行討論，經過三者皆確認之後，再劃記於所屬

之類目。 

肆肆肆肆、、、、效度檢定效度檢定效度檢定效度檢定    

效度即正確性，指測驗結果或其他測量工具能測出其所欲測量的特質或功

能之程度而言（王石番，1989）。本研究之類目分析表，係根據相關研究之檢核

規準，與現行高中課程綱要之需求所建構。擬敦請性別研究領域、課程研究領

域之專家提供寶貴意見。本研究徵求國立臺灣師範大學張樹倫副教授、國立臺

灣師範大學鄧毓浩副教授、國立臺灣師範大學林安邦副教授、國立臺灣師範大

學陳素秋助理教授、高雄市立鳳山國中輔導主任涂淑貞主任、新北市立永平高

級中學高中公民科教師吳佳真老師，進行專家效度分析。 

經專家效度檢定後，建議修改項目如下： 

1. 次類目「1-3 主角人物分配比例」，所提到的「主角人物」應較適用於語

文科，建議調整為「說明示例」人物的性別分配比例。此項次類目所要檢核的

重點與 1-1 部分重疊，同時次類目「3-2 傑出人物的性別均衡性」應劃歸至主類

目「比例不均」之中，因此將次類目 1-3 與 3-2 合併為「1-3 傑出人物的性別均

衡性」。 

2. 主類目「刻板印象」的次類目陳述方式均過於簡單，建議將檢視點寫出，

修正為可清楚看出性別因素的影響為何。例如「2-1 人格特質」修正為「2-1 從

性別角度類化人格特質」；「2-2 外表特徵」修正為「2-2 從性別角度類化外表特
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徵」。此外，再新增次類目「2-6 性別關係與互動」檢視從性別刻板印象導致的

性別互動關係。 

3. 次類目「3-5 忽略不同性傾向的存在」為檢核表中唯一檢視同志或多元性

別的項目，建議在其它次類目也適度增加相關的內容。因此增加對於不同性傾

向、性別氣質之檢核，包括：「3-1 僅從單一性別角度描述事件」、「3-4 忽略不同

性別氣質、性傾向的存在」、「4-2 嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、

性傾向」。 

4. 次類目「4-1 單一性別的代稱」，在中文的使用上，較沒有這方面問題。

中文的「他」為「人」部，原本即可指稱全體，與是否為男性代稱無關，建議

刪除「4-1 單一性別的代稱」之次類目。 

研究者將據此修定後之檢核表，進行量化分析與統計，修訂後的量化分析

類目表，如表 3-3-3 所示： 

 

表 3-3-3  效度檢定後之量化分析類目表 

主類目 次類目 說明 

1. 比 例

不均 

1-1 僅以男性或女性出現的數量 圖片（段落）中，僅出現男性或僅

出現女性的數量。 

1-2 男性與女性共同出現時，兩

性出現的人數比例 

若圖片（段落）中，同時出現男性

與女性，則注意人數比例上是否有

明顯差異。 

1-3 傑出人物的性別均衡性 圖片（段落）中的傑出人物，出現

的性別比例。 
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表 3-3-3  效度檢定後之量化分析類目表（續） 

主類目 次類目 說明 

2. 刻 板

印象 

2-1 從性別角度類化人格特質 是否從性別角度類化人格特質。 

例如：男性英勇；女性柔順。 

2-2 從性別角度類化外表特徵 對外表特徵的描述是否以性別為

類化依據。例如：女性外貌出眾；

男性身材高大。 

2-3 從性別連結特定職業 是否依性別連結特定職業。 

例如：男醫師；女護士。 

2-4 從性別連結家庭分工 是否依性別連結家庭分工。 

例如：父親工作；母親負責家務。 

2-5 從性別連結家庭活動以外的

活動參與 

從性別連結家庭活動以外的活動

參與。 

2-6 性別關係與互動 從性別連結性別關係。例如：性騷

擾示例，男性為加害者；女性為受

害者。 

3. 隱 匿

不見 

3-1 僅從單一性別角度描述事件 僅從單一性別角度思維，忽略其他

性別或性傾向之想法。 

3-2 社會貢獻領域的性別差異 社會貢獻領域是否僅侷限於公領

域，或僅與單一性別連結。 

3-3 明顯忽略或排除某一性別 陳述某些努力、成就與貢獻時，僅

舉某一性別的例子。 

3-4 忽略不同性別氣質、性傾向

的存在 

刻意避免談論不同性別氣質、性傾

向、同性戀議題。 

4. 語 言

偏見 

4-1 人物稱謂的差異 人物稱謂上呈現主導與附庸的差

異，或刻意避開女性的職稱。 

4-2 嘲諷中傷或負面貶抑單一性

別 

對某一性別、不同性別氣質、性傾

向的描述，蘊含貶抑、嘲諷的意

涵，以較負面的形象呈現。 

5. 零 碎

分散 

5-1 集中於特定章節 檢視課文中關於性別平等議題，是

集中於特定章節，還是無規則散落

於不同章節，抑或有組織、有系統

地編寫於課文中。 

5-2 無規則散落於不同章節 

5-3 有組織、有系統地編寫於課

文中 

6. 表 面

功夫 

封面、圖片與內文 封面或圖片所呈現的平等是否與

內文一致。 

資料來源：研究者自行整理 
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第四章第四章第四章第四章    研究研究研究研究結果與討論結果與討論結果與討論結果與討論    

本章旨在檢視高中公民與社會教科書性別意識型態之相關情形。分析的版

本為龍騰版與南一版之必修課程第一至四冊教科書。選用之第一冊與第三冊教

科書為 101 學年度上學期（民國 101 年 8 月出版）之版本；第二冊與第四冊為

100 學年度下學期（民國 101 年 2 月出版）之版本。本研究採用內容分析法，將

所得之資料加以彙整、統計後，再進行質性探討與分析。全章分為三節：第一

節為主類目之內容分析；第二節為教科書性別意識型態之質性分析；第三節為

綜合討論。 

第一節第一節第一節第一節    主類目之內容分析主類目之內容分析主類目之內容分析主類目之內容分析    

本節將研究檢核之結果，依序從：「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、

「語言偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」等六個主類目，分別進行分析探討。 

壹壹壹壹、、、、比例不均比例不均比例不均比例不均    

主類目「比例不均」項下，包含三個次類目，分別為：「僅以男性或女性出

現的數量」、「男性與女性共同出現時，兩性出現的人數比例」、「傑出人物的性

別均衡性」。以龍騰版第四冊為例，全冊僅出現一位男性傑出人物，沒有女性傑

出人物。若僅以百分比觀之，男性百分比高達 100%，但因此而指稱該冊呈現比

例不均，似乎不太恰當；以龍騰版第一冊為例，全男性之圖 32 幅；全女性之圖

24 幅。兩者百分比差距 14%，雖然次數大於 3 次，但其實已盡量兼顧兩性出現

的比例。因此男性與女性之次數相差大於 3 次以上且百分比差距 20%以上，始

視為「呈現」比例不均之情形；若比例完全相同，則屬「未呈現」；若次數相差
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3 次以下，或百分比差距 20%以下，屬於比例不均情形「不明顯」。 

以下分別從兩個版本教科書的第一至四冊之圖片與文字依序進行探討。 

一一一一、、、、第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書「「「「比例不均比例不均比例不均比例不均」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅以男性或女性出現的數量」、「男性與女性共同

出現時，兩性出現的人數比例」、「傑出人物的性別均衡性」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片，全為男性者，共 32 次；全為女性者，共 24 次。「全男

性」之圖片較「全女性」之圖片多，但百分比差距小於 20%，因此人物性別比

例不均之情形，並不明顯。文字段落中，人物全為男性者，共 38 次；全為女性

者，共 9 次，人物比例「全男性」之段落較「全女性」之段落多。 

南一版第一冊圖片，全為男性者，共 29 次；全為女性者，共 20 次。「全男

性」之圖片較「全女性」之圖片多，但百分比差距小於 20%，因此人物性別比

例不均之情形，並不明顯。文字段落中，人物全為男性者，共 53 次；全為女性

者，共 19 次。「全男性」之段落較「全女性」之段落多。 

((((二二二二))))、「、「、「、「男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時，，，，兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 8 次；男女比例相

同者，共 10 次；女性比例較多者，共 12 次。彼此百分比差距均未超過 20%，

因此人物性別比例不均之情形並不明顯。文字段落部分，男性人物比例較多者，

共 2 次；男女比例相同者，共 10 次；女性人物比例較多者，無。比例不均之情

形不明顯。 

南一版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 7 次；男女比例相
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同者，共 17 次；女性比例較多者，共 14 次，人物性別比例不均之情形並不明

顯。文字段落，男性人物比例較多者，共 2 次；男女比例相同者，共 4 次；女

性人物比例較多者，共 2 次。比例相同，文字中並未呈現比例不均之情形。 

((((三三三三))))、「、「、「、「傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 13 位；女性傑出人物，共 3 位。

文字段落中提到姓名之男性傑出人物，共 47 位；女性傑出人物，共 11 位。圖

片與文字之傑出人物性別比例，男性多於女性。 

南一版圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 8 位。女性傑出人物，共 5 位。

次數差距僅 3 次，圖片中「傑出人物」性別比例不均之情形，並不明顯。文字

段落中提到姓名之男性傑出人物，共 50 位。女性傑出人物，共 3 位。傑出人物

性别比例，男性多於女性。 

綜合以上結果，如表 4-1-1 所示。 

表 4-1-1  第一冊「比例不均」情形之次數與百分比統計表 

        版本 

 

次類目 

龍騰版 南一版 

圖片 文字 圖片 文字 

次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 

全男性之圖 32 57% 38 81% 29 59% 53 74% 

全女性之圖 24 43% 9 19% 20 41% 19 26% 

男性人數較多 8 27% 2 17% 7 18% 2 25% 

男女人數相同 10 33% 10 83% 17 45% 4 50% 

女性人數較多 12 40% 0 0 14 37% 2 25% 

男性傑出人物 13 81% 47 81% 8 61% 50 94% 

女性傑出人物 3 19% 11 19% 5 39% 3 6% 
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二二二二、、、、第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書「「「「比例不均比例不均比例不均比例不均」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅以男性或女性出現的數量」、「男性與女性共同

出現時，兩性出現的人數比例」、「傑出人物的性別均衡性」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片，全為男性者，共 43 次；全為女性者，共 5 次。文字段

落中，人物全為男性者，共 75 次；全為女性者，無。圖片與文字之人物比例，

男性多於女性。 

南一版第二冊圖片，全為男性者，共 43 次；全為女性者，共 8 次。文字段

落中，人物全為男性者，共 51 次；全為女性者，共 7 次。圖片與文字之人物比

例，男性多於女性。 

((((二二二二))))、「、「、「、「男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時，，，，兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 18 次；男女比例相

同者，共 14 次；女性比例較多者，共 5 次。男性出現次數較女性多。文字段落

部分，男性人物比例較多者，共 2 次；男女比例相同者，無；女性人物比例較

多者，無。同一段文字敘述中，甚少同時出現兩性人物，比例不均之情形不明

顯。 

南一版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 15 次；男女比例相

同者，共 9 次；女性比例較多者，共 5 次。男性出現次數較女性多。文字段落

部分，男性人物比例較多者，無；男女比例相同者，共 3 次；女性人物比例較

多者，無。同一段文字敘述中，甚少同時出現兩性人物，即使提及，男女比例

皆相同，因此並未呈現比例不均之情形。 
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((((三三三三))))、「、「、「、「傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 44 位；女性傑出人物，共 7 位。

文字段落中提到姓名之男性傑出人物，共 49 位；女性傑出人物，共 1 位。圖片

與文字之傑出人物性別比例，男性多於女性。 

南一版圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 11 位。女性傑出人物，無。文

字段落中提到姓名之男性傑出人物，共 49 位。女性傑出人物，共 3 位。圖片與

文字之傑出人物性別比例，男性多於女性。 

綜合以上結果，如表 4-1-2 所示。 

表 4-1-2  第二冊「比例不均」情形之次數與百分比統計表 

        版本 

 

次類目 

龍騰版 南一版 

圖片 文字 圖片 文字 

次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 

全男性之圖 43 90% 75 100% 43 84% 51 88% 

全女性之圖 5 10% 0 0% 8 16% 7 12% 

男性人數較多 18 48% 2 100% 15 52% 0 0% 

男女人數相同 14 38% 0 0% 9 31% 3 100% 

女性人數較多 5 14% 0 0% 5 17% 0 0% 

男性傑出人物 44 86% 49 98% 11 100% 49 94% 

女性傑出人物 7 14% 1 2% 0 0% 3 6% 

 

三三三三、、、、第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書「「「「比例不均比例不均比例不均比例不均」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅以男性或女性出現的數量」、「男性與女性共同
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出現時，兩性出現的人數比例」、「傑出人物的性別均衡性」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片，全為男性者，共 35 次；全為女性者，共 19 次。文字

段落中，人物全為男性者，共 16 次；全為女性者，共 6 次。圖片與文字之人物

比例，男性多於女性。 

南一版第三冊圖片，全為男性者，共 37 次；全為女性者，共 13 次。文字

段落中，人物全為男性者，共 30 次；全為女性者，共 9 次。圖片與文字之人物

比例，男性多於女性。 

((((二二二二))))、「、「、「、「男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時，，，，兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 11 次；男女比例相

同者，共 13 次；女性比例較多者，共 5 次。文字段落部分，男性人物比例較多

者，共 1 次；男女比例相同者，共 3 次；女性人物比例較多者，共 2 次。比例

不均之情形不明顯。 

南一版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 15 次；男女比例相

同者，共 17 次；女性比例較多者，共 2 次。文字段落，男性人物比例較多者，

共 2 次；男女比例相同者，共 13 次；女性人物比例較多者，共 1 次。比例不均

之情形不明顯。 

((((三三三三))))、「、「、「、「傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 11 位；女性傑出人物，

共 1 位。文字中提到姓名之男性傑出人物，共 16 位；女性傑出人物，共 2 位。

圖片與文字之傑出人物性別比例，男性多於女性。 

南一版第三冊圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 3 位。女性傑出人物，
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無。課文段落中提到姓名之男性傑出人物，共 19 位。女性傑出人物，無。文字

之傑出人物性別比例，男性多於女性；圖片之傑出人物性別比例之次數差距僅 3

次，因此性別不例不均之情形不明顯。 

綜合以上結果，如表 4-1-3 所示。 

表 4-1-3  第三冊「比例不均」情形之次數與百分比統計表 

        版本 

 

次類目 

龍騰版 南一版 

圖片 文字 圖片 文字 

次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 

全男性之圖 35 65% 16 73% 37 74% 30 77% 

全女性之圖 19 35% 6 27% 13 26% 9 23% 

男性人數較多 11 38% 1 17% 15 44% 2 13% 

男女人數相同 13 45% 3 50% 17 50% 13 81% 

女性人數較多 5 17% 2 33% 2 6% 1 6% 

男性傑出人物 11 92% 16 89% 3 100% 19 100% 

女性傑出人物 1 8% 2 11% 0 0% 0 0% 

 

四四四四、、、、第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書「「「「比例不均比例不均比例不均比例不均」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅以男性或女性出現的數量」、「男性與女性共同

出現時，兩性出現的人數比例」、「傑出人物的性別均衡性」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量僅以男性或女性出現的數量」」」」檢視結果與檢視結果與檢視結果與檢視結果與分析分析分析分析    

龍騰版第四冊圖片，全為男性者，共 32 次；全為女性者，共 7 次。文字段
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落中，人物全為男性者，共 21 次；全為女性者，共 3 次。圖片與文字之人物比

例，男性多於女性。 

南一版第四冊圖片，全為男性者，共 33 次；全為女性者，共 17 次。文字

段落中，人物全為男性者，共 11 次；全為女性者，共 6 次。圖片與文字之人物

比例，男性多於女性。 

((((二二二二))))、「、「、「、「男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時男性與女性共同出現時，，，，兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例兩性出現的人數比例」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 7 次；男女比例相

同者，共 8 次；女性比例較多者，共 5 次。文字段落部分，男性人物比例較多

者，無；男女比例相同者，共 2 次；女性人物比例較多者，共 1 次。比例不均

之情形不明顯。 

南一版單一圖片同時出現兩性時，男性比例較多者，共 9 次；男女比例相

同者，共 8 次；女性比例較多者，共 4 次。比例不均之情形不明顯。文字段落

部分，男性人物比例較多者，無；男女比例相同者，共 2 次；女性人物比例較

多者，無。同一段文字敘述中，甚少同時出現兩性人物，即使提及，男女比例

皆相同，因此並未呈現比例不均之情形。 

((((三三三三))))、「、「、「、「傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性傑出人物的性別均衡性」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 1 位；女性傑出人物，

無。文字中提到姓名之男性傑出人物，共 8 位；女性傑出人物，共 1 位。文字

之傑出人物性別比例，男性多於女性；圖片之傑出人物性別比例之次數差距僅 1

次，因此性別不例不均之情形不明顯。 

南一版第四冊圖片，提到姓名之男性傑出人物，共 7 位。女性傑出人物，

共 2 位。課文段落中提到姓名之男性傑出人物，共 9 位。女性傑出人物，無。

圖片與文字之傑出人物性別比例，男性多於女性。 
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綜合以上結果，如表 4-1-4 所示。 

表 4-1-4  第四冊「比例不均」情形之次數與百分比統計表 

        版本 

 

次類目 

龍騰版 南一版 

圖片 文字 圖片 文字 

次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 次數 百分比 

全男性之圖 32 82% 21 87% 33 66% 11 65% 

全女性之圖 7 18% 3 13% 17 34% 6 35% 

男性人數較多 7 35% 0 0% 9 43% 0 0% 

男女人數相同 8 40% 2 67% 8 38% 2 100% 

女性人數較多 5 25% 1 33% 4 19% 0 0% 

男性傑出人物 1 100% 8 89% 7 78% 9 100% 

女性傑出人物 0 0% 1 11% 2 22% 0 0% 

 

五五五五、、、、小結小結小結小結    

次類目「1-1 僅以男性或女性出現的數量」檢核結果，龍騰版與南一版第一

冊圖片人物性別比例不均之情形較不明顯，其餘各冊之圖片與文字均傾向男性

的比例大於女性。 

次類目「1-2 男性與女性共同出現時，兩性出現的人數比例」檢核結果，比

例差距不多，大致而言，「比例不均」之情形較不明顯。且南一版第一冊、第二

冊與第四冊之文字，男女比例相同，並未呈現比例不均之情形。 

次類目「1-3 傑出人物的性別均衡性」檢核結果，龍騰版第四冊圖片、南一

版第一冊與第三冊圖片傑出人物性別比例不均之情形較不明顯，其餘各冊之圖
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片與文字均傾向男性的比例大於女性。 

茲將龍騰版、南一版圖片與文字「比例不均」檢核結果統計表，整理如表

4-1-5。 

表 4-1-5  龍騰版與南一版「比例不均」情形之統計表 

 1-1 單一性別 1-2 共同出現 1-3 傑出人物 

龍騰版 

第一冊 
圖片 不明顯 不明顯 男多於女 

文字 男多於女 不明顯 男多於女 

第二冊 
圖片 男多於女 男多於女 男多於女 

文字 男多於女 不明顯 男多於女 

第三冊 
圖片 男多於女 不明顯 男多於女 

文字 男多於女 不明顯 男多於女 

第四冊 
圖片 男多於女 不明顯 不明顯 

文字 男多於女 不明顯 男多於女    

南一版 

第一冊 
圖片 不明顯 不明顯 不明顯 

文字 男多於女 比例相同 男多於女 

第二冊 
圖片 男多於女 男多於女 男多於女 

文字 男多於女 比例相同 男多於女 

第三冊 
圖片 男多於女 不明顯 不明顯 

文字 男多於女 不明顯 男多於女 

第四冊 
圖片 男多於女 不明顯 男多於女 

文字 男多於女 比例相同 男多於女 
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貳貳貳貳、、、、刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象    

主類目「刻板印象」項下，包含六個次類目，分別為：「從性別角度類化人

格特質」、「從性別角度類化外表特徵」、「從性別連結特定職業」、「從性別連結

家庭分工」、「從性別連結家庭活動以外的活動參與」、「性別關係與互動」。以下

分別從兩個版本教科書的第一至四冊之圖片與文字依序進行探討。 

一一一一、、、、第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書「「「「刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「從性別角度類化人格特質」、「從性別角度類化外

表特徵」、「從性別連結特定職業」、「從性別連結家庭分工」、「從性別連結家庭

活動以外的活動參與」、「性別關係與互動」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片共有三處呈現「從性別角度類化人格特質」。包括：「發

生爭執時，女性哭泣」、「女性呈現嬌弱的形象」、「拔河角力繪製為男性圖像」。

文字共有四處呈現「從性別角度類化人格特質」。包括第 128 頁之「停看聽想」：

「……瘦弱的女記者蹲在水中報導、男記者無懼掉落的電線在汙濁的泥水中泅

泳……」呈現女性羸弱，男性勇敢無懼之刻板印象。其餘尚有第 31 頁課文、第

43 頁「停看聽想」與第 174 頁「停看聽想」，亦傾向從性別角度類化人格特質之

現象。 

南一版第一冊圖片共有四處呈現「從性別角度類化人格特質」。分別為第

32、34、35 頁、與第二課之課首漫畫。傾向將女性刻畫為「關懷」、「易與人分

享交心」或「易怒謾罵」等形象。第一冊文字段落中，並未發現任何呈現「從

性別角度類化人格特質」之性別刻板印象。 
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((((二二二二))))、「、「、「、「從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片共有六處呈現「從性別角度類化外表特徵」。分別為第 8、

9、13、39、121、158 頁。包括：「穿衣服是否好看」、「漂亮」、「女性穿粉色系

或紫紅色系服飾；男性則為藍色系」。文字共有四處呈現「從性別角度類化外表

特徵」。包括第 121 頁：「……媒體為了迎合瘦身美容廣告商要求，片面凸顯女

性纖細身材的好處，卻不同時說明過度節食有礙健康之事實……」此處雖道出

過度節食有礙健康，但減肥仍有其他方法，例如運動等，因此僅強調節食有害

健康，卻未強調女性不必過度為外型外貌費神思量，閱讀此段落時，易掉入女

性與減肥相連結之刻板印象。其餘尚有第 9、18 頁課文、第 21 頁「動動腦」，

亦傾向從性別角度類化外表特徵之現象。 

南一版第一冊圖片與文字，皆未發現任何「從性別角度類化外表特徵」之

性別刻板印象。 

((((三三三三))))、「、「、「、「從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片，男性職業項目數多於女性，再比較兩者之性質，總統、

律師、軍人、工人、防疫人員等職業為男性；而女性的職業則偏向畫家、作家、

編輯等較文藝性質之工作。文字的部分，職業項目差距未超過 3 項，且性質皆

有學者、運動員、作家、記者等，因此職業多樣性與職業性質刻板印象不明顯。 

南一版第一冊圖片，男性職業項目數多於女性，再比較兩者之性質，學者、

企業家、軍人、警察、運動員等職業仍以男性為主。文字的部分，男性職業項

目數多於女性，且總統、作家、記者、運動員、郵差、藝人、導演等皆為男性。 

茲將第一冊「從性別連結特定職業」情形統計表，整理如表 4-1-6 所示： 
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表 4-1-6 第一冊「從性別連結特定職業」情形統計表 

版

本 

圖

文 

性

別 

項目

數 
百分比 項目名稱 

龍

騰

版 

圖

片 

男 17 61% 

學者、總統、牙醫師、律師、林業專家、

職業籃球選手、藝人、警察、防疫人員、

工人、清潔隊員、軍人、記者、彩券行老

闆、動物員管理員、音樂家、舞者 

女 11 39% 

畫家、音樂家、舞者、歌仔戲小生、牙醫

師、警察、作家、編輯、主播、藝人、高

爾夫球選手 

文

字 

男 8 61% 
學者、總統、醫學院院長、職業籃球選手、

服裝設計師、作家、律師、記者 

女 5 39% 
學者、高爾夫球選手、作家、記者、政務

官(行政院客家委員會) 

南

一

版 

圖

片 

男 12 67% 

學者、企業家、教官(軍人)、警察、棒球選

手、作家、攝影記者、主播、藝人、教師、

舞者、電話客服中心人員 

女 6 33% 
醫師、木雕工作室員工、主播、教師、藝

人、電話客服中心人員 

文

字 

男 11 92% 
學者、總統、總理、參議員、作家、記者、

籃球員、媒體創辦人、郵差、藝人、導演 

女 1 8% 學者 

    

((((四四四四))))、「、「、「、「從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片共有四處呈現「從性別連結家庭分工」。分別為第 13 頁、

第 142 頁圖片，以及第一課與第二課之課首圖片。切菜煮飯、織布、照顧幼童

的圖片及文字解說，皆為女性。文字段落的部分，並未發現任何呈現「從性別

連結家庭分工」之性別刻板印象。 

南一版第一冊圖片共有四處呈現「從性別連結家庭分工」。分別為第 14、32、
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34、187 頁。照顧子女、參加寶寶爬行比賽與購物的圖片，皆為女性。文字段落

的部分，並未發現任何呈現「從性別連結家庭分工」之性別刻板印象。 

((((五五五五))))、「、「、「、「從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片所呈現之活動，包括：高中職服務性社團、投入公益、

義診服務、遊行抗爭，爭取人權、扶輪社之活動、宗親會之成立大會、大甲媽

祖繞境、原住民舞蹈、至寺廟祭拜、唱歌聚會、參加海洋音樂祭等，圖片中之

人物兩性皆有參與者。其中，一幅打籃球的圖片，三位參與者皆為女性，打破

刻板印象之圖例，讓學生習得女性也可以投入籃球活動，不必受限。 

合計全冊圖片，男性活動參與項目數為 16 項，女性活動參與項目數為 15

項，以活動參與多樣性而言，男女差距項目數僅 1 項，性別刻板印象不明顯。

以活動性質而言，大部分之活動項目，男女皆有參與者，因此性別刻板印象不

明顯。文字段落的部分，僅有兩項，為社會運動，且男女兩性皆有參與者，因

此不具性別刻板印象。 

南一版第一冊圖片所呈現之活動，包括：遊行抗爭、社區綠美化、戶外休

閒、參加服務性社團、KTV 唱歌、運動等，男女兩性皆有參與者，因此不具性

別刻板印象。文字段落的部分，並未發現任何「從性別連結家庭活動以外的活

動參與」之性別刻板印象。 

((((六六六六))))、「、「、「、「性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片共有五處呈現「性別關係與互動」之刻板印象。分別為

第 30、36、39、44、68 頁。包括：以藍色表示男性「♂」；紅色表示女性「♀」，

採用特定色彩代表兩性之刻板印象。以及介紹性騷擾之圖示，以男性為加害者；

女性為受害者的方式表示。第一冊文字段落的部分，並未發現任何「性別關係

與互動」之性別刻板印象。 
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南一版第一冊圖片共有三處呈現「性別關係與互動」之刻板印象。分別為

第 24、43、66 頁。包括介紹性騷擾與家庭暴力之圖示，以女性為受害者的方式

表示。以及關心公共生活，閱讀報紙的性別比例，男性大於女性。第一冊文字

段落的部分，並未發現任何「性別關係與互動」之性別刻板印象。 

二二二二、、、、第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書「「「「刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「從性別角度類化人格特質」、「從性別角度類化外

表特徵」、「從性別連結特定職業」、「從性別連結家庭分工」、「從性別連結家庭

活動以外的活動參與」、「性別關係與互動」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片與文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「從

性別角度類化人格特質」之性別刻板印象。 

((((二二二二))))、「、「、「、「從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

南一版第二冊圖片僅有一處呈現「從性別角度類化外表特徵」。第 173 頁圖

片，聽障奧運兩位為參賽國家舉牌之女性，穿著金光閃閃的短裙，呈現女性美

麗姣好的外表形象。 

南一版第二冊文字、龍騰版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「從性別角

度類化外表特徵」之性別刻板印象。 

((((三三三三))))、、、、「「「「從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片，男性職業項目數多於女性，再比較兩者之職業，發現

性質相似，因此職業性質刻板印象不明顯。文字部分，男性職業項目數多於女
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性，而行政院院長、署長、局長、州長、飯店總裁、藝人等職業仍以男性為主。 

南一版第二冊圖片，職業項目差距未超過 3 項，且性質皆有行政院長、立

法委員、警察、記者主播等，因此職業多樣性與職業性質刻板印象不明顯。文

字部分，男性職業項目數多於女性，且學者、總統、總理、黨主席、董事長等

皆為男性。 

茲將第二冊「從性別連結特定職業」情形統計表，整理如表 4-1-7 所示： 



 

103 
 

表 4-1-7 第二冊「從性別連結特定職業」情形統計表 

版

本 

圖

文 

性

別 

項目

數 
百分比 項目名稱 

龍

騰

版 

圖

片 

男 24 65% 

學者、虛位元首(國王、天皇)、總統、副總

統、首相、副首相、總理、黨魁、立法院

長、立委、內政部長、衛生署署長、國代、

市長、美國在台協會新聞組組長、軍人、

警察、攝影記者、主播、運動員、藝人、

店員、雜誌創辦人、發行人 

女 13 35% 

學者、女王、總理、副總統、內政部長、

黨主席、高雄市長、公務員、環保局稽查

人員、警察、作家、運動員、店員 

文

字 

男 16 89% 

學者、天皇、總統、副總統、總理、國家

主席、行政院院長、飯店總裁、觀光協會

理事長、衛生署署長、地政局局長、麻州

州長、國台辦發言人、藝人、海基會董事

長、海協會理事長 

女 2 11% 女王、副總統 

南

一

版 

圖

片 

男 11 58% 

總統、首相、行政院長、黨魁、部落長老、

衛生署長、立法委員、軍人、警察、攝影

記者、工人 

女 8 42% 
內閣制之閣揆、總理、行政院長、立法委

員、醫師、主播、公務員、警察 

文

字 

男 14 87% 

學者、國王、總統、副總統、行政院長、

立法院長、總理、黨主席、州長、中央研

究院院長、董事長、海協會長、行政院大

陸委員會主委、聯合國祕書長 

女 2 13% 女王、高雄市市長 

 

((((四四四四))))、「、「、「、「從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片僅有一處呈現「從性別連結家庭分工」。第 117 頁，一位
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參加競選活動的母親，仍然負責照顧兩個小孩，反觀照片中的其他男性，皆無

照顧孩童的畫面。 

龍騰版第二冊文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「從性別連

結家庭分工」之性別刻板印象。 

    ((((五五五五))))、「、「、「、「從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊一幅關於公聽會之圖片，僅有男性參與者；男女皆有參與之

活動包括：看比賽、遊行抗議、靜坐行動、參與守望相助隊、參與投票、參與

競選造勢活動。男性活動參與項目數為 7 項，女性活動參與項目數為 6 項，以

活動參與多樣性而言，男女差距項目數僅 1 項，性別刻板印象不明顯。以活動

性質而言，大部分之活動項目，男女皆有參與者，性別刻板印象亦不明顯。文

字段落部分，未發現任何「從性別連結家庭活動以外的活動參與」之刻板印象。 

南一版第二冊圖片所呈現之活動，包括：抗爭、投票、族語認證、祈福法

會、守望相助隊等，男女兩性皆有參與者。文字段落部分僅有一項，為參加競

選活動，且男女兩性皆有參與者，因此不具性別刻板印象。 

((((六六六六))))、「、「、「、「性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片與文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「性

別關係與互動」之性別刻板印象。 

三三三三、、、、第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書「「「「刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「從性別角度類化人格特質」、「從性別角度類化外

表特徵」、「從性別連結特定職業」、「從性別連結家庭分工」、「從性別連結家庭

活動以外的活動參與」、「性別關係與互動」分別進行探討。 
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((((一一一一))))、「、「、「、「從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質從性別角度類化人格特質」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片共有七處呈現「從性別角度類化人格特質」。第 37 頁圖

片：「男孩搶女孩的玩具，女孩因玩具被搶走而哭泣。」呈現男性較暴力無理，

女性較被動怯懦；第 165 頁圖片：「孩子別怕，我們保護你」照片中出現的參與

者皆為女性，呈現女性關懷與照顧之特質。其餘尚有第 34、79、91、92、122

頁之圖片，亦傾向從性別角度類化人格特質之現象。 

南一版第三冊圖片共有六處呈現「從性別角度類化人格特質」。第 35 頁圖

片，一位女性抱著狗，呈現關懷之特質。與左邊頁面參加生技展的男性成對比。

第 46 頁兩幅圖片皆為女性丟垃圾至垃圾桶，下一幅為女高中生做好資源回收。

此外，第 16、168、173 頁圖片之罪犯，均為男性。 

龍騰版與南一版第三冊文字段落，皆未發現任何「從性別角度類化人格特

質」之性別刻板印象。 

((((二二二二))))、「、「、「、「從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片共有四處呈現「從性別角度類化外表特徵」。分別為第

37、111、126、132 頁。女性之服飾皆為粉紅色系。 

龍騰版第三冊文字、南一版第三冊圖片與文字，皆未發現任何「從性別角

度類化外表特徵」之性別刻板印象。 

    ((((三三三三))))、「、「、「、「從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片，男性職業項目數多於女性，再比較兩者之性質，學者、

總統、檢察官、醫師、總經理、警察等職業仍以男性為主。文字的部分，男性

職業項目數多於女性，再比較兩者之性質，學者、皇帝、企業家、農夫、醫師、

運動員等職業仍以男性為主；女性則為教師、作家等。 

南一版第三冊圖片，男性職業項目數多於女性，而學者、法官、警察、軍
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人、農夫、企業家等職業仍以男性為主；女性多為業務員、技術員、店員、專

員等。文字的部分，男性職業項目數多於女性，且學者、總統、醫師、詩人、

作家等皆為男性。 

茲將第三冊「從性別連結特定職業」情形統計表，整理如表 4-1-8 所示： 

表 4-1-8 第三冊「從性別連結特定職業」情形統計表 

版

本 

圖

文 

性

別 

項目

數 
百分比 項目名稱 

龍

騰

版 

圖

片 

男 18 69% 

學者、總統、皇帝、廷尉、首席大法官、

法官、書記官、檢察官、立委、醫師、律

師、教師、作家、總經理、員工、救難員、

警察、藝人 

女 8 31% 
立委、監委、船長、法官、通譯、公務員、

店員(超商與咖啡店)、修女 

文

字 

男 7 70% 
學者、皇帝、廷尉、微軟創辦人、農夫、

醫師、運動員 

女 3 30% 教師、作家、修女 

南

一

版 

圖

片 

男 10 62% 
學者、元首、法官、律師、警察、軍人、

海岸巡防署人員、公務員、農夫、企業家 

女 6 38% 
醫師、律師、技術員、業務員、麵包店員、

理財專員 

文

字 

男 7 78% 
學者、總統、醫生、縣太爺、詩人、作家、

宦官 

女 2 22% 警察、女工 

((((四四四四))))、「、「、「、「從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片共有九處呈現「從性別連結家庭分工」。大致可分為照顧

者、教育子女與採購家庭用品。其中女性為照顧者的圖片計有四處：第二課課

首圖片為一位母親，照顧罹患癌症的女兒，其餘尚有第 14、41、111 頁，亦由

女性擔任照顧者的角色。男性陪伴子女計有一處：第 33 頁圖片，一對父子騎著
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單車。文字敘述為：「……愛運動的父母，子女也易受其影響。」雖然文字敘述

為「父母」，但照片中只出現父親。呈現休閒活動，尤其運動項目，多由父親陪

伴。女性負責教育子女計有二處：第 37 頁圖片，母親教導兒子不可隨便拿別人

的玩具。第 172 頁圖片，為一對母女成功訴願，手持解除廢校的公文。採購家

庭日用品者為女性角色，圖片計有二處：第 114 頁與第 122 頁。 

龍騰版第三冊文字段落的部分，僅有一處呈現「從性別連結家庭分工」。第

135 頁之「大顯身手」：「……童養媳……將未成年的女孩送養或賣到另一家

庭……幫助這個家庭做家事……」由女性負責家務工作。 

南一版第三冊圖片僅有一處呈現「從性別連結家庭分工」。第 140 頁圖片，

麵包店裡，買麵包者多為女性，呈現家裡負責採購食物者以女性為主。文字段

落部分，未發現任何「從性別連結家庭分工」之性別刻板印象。 

((((五五五五))))、「、「、「、「從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片所呈現之活動，僅有男性參與者，有一項：斗六市調解

委員會成功調解民眾糾紛；男女皆有參與者包括：至立法院陳情、參加聽證會、

集會抗議，爭取權利、召開記者會等。男性活動參與項目數為 5 項，女性活動

參與項目數為 4 項，以活動參與多樣性而言，男女差距項目數僅 1 項，性別刻

板印象不明顯。以活動性質而言，大部分之活動項目，男女皆有參與者，因此

性別刻板印象亦不明顯。文字段落的部分，並未發現任何「從性別連結家庭活

動以外的活動參與」之性別刻板印象。 

南一版第三冊圖片所呈現之活動，僅有男性參與者，有二項：划龍舟、調

解糾紛；僅有女性參與者，有一項：環保志工；男女皆有參與者包括：遊行抗

議、參加公聽會、按鈴申告、報稅、族語認證、投票、中元普渡等。男性活動

參與項目數為 9 項，女性活動參與項目數為 8 項，以活動參與多樣性而言，男

女差距項目數僅 1 項，性別刻板印象不明顯。以活動性質而言，大部分之活動
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項目，男女皆有參與者，因此性別刻板印象亦不明顯。第三冊文字段落的部分，

僅有一項，第 122 頁活動探索：李自成領導起義，葛賢抗稅罷工。由於次數差

距未超過 3 項，因此刻板印象之情形不明顯。 

((((六六六六))))、「、「、「、「性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片共有四處呈現「性別關係與互動」之刻板印象。第 31 頁

圖片，醫病關係中，醫生為男性，病人為女性。第四課課首圖片：「1950 年代，

美國公立學校實行種族隔離制之上課情形」照片中，學生專心地聽著老師上課，

但男性學生全在教室後方站著，教室前方之座位全讓與女性學生。第 126 頁圖

片，「夫妻吵架，妻子喝斥丈夫時，丈夫別過臉不予理會。」在此互動中，正好

與第一冊第 30 頁呈現之圖示相反，第一冊為男性斥責女性，女性哭泣。如此則

呈現：「女性受責難時，會哭泣；男性受指責時，選擇消極面對」。第 130 頁圖

片，一位父親凶狠地斥責女兒，女孩甚為恐懼，倚靠在椅子上，捂著嘴巴，非

常害怕。在此圖片中看不出父母管教子女的意象，比較像家庭暴力的場景，且

呈現性別階層關係。 

第三冊文字段落的部分僅有一處呈現「性別關係與互動」之刻板印象。第

170 頁之「停看聽想」：「…小美拜託學長阿興修電腦…」呈現女性不擅長修繕電

子產品，往往請男性協助之互動關係。 

南一版第三冊圖片共有二處呈現「性別關係與互動」之刻板印象。分別為

第 156 頁與第六課 CoCo 漫畫。以顏色區隔兩性；企業家為男性，一般民眾為女

性。第三冊文字段落中，並未發現任何「性別關係與互動」之性別刻板印象。 

四四四四、、、、第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書「「「「刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「從性別角度類化人格特質」、「從性別角度類化外
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表特徵」、「從性別連結特定職業」、「從性別連結家庭分工」、「從性別連結家庭

活動以外的活動參與」、「性別關係與互動」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「從從從從性別角度類化人格特質性別角度類化人格特質性別角度類化人格特質性別角度類化人格特質」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片共有一處呈現「從性別角度類化人格特質」。第 42 頁圖

片「消費者剩餘與生產者剩餘示意圖」男性為生產者，女性為消費者，女性買

到「泰迪熊」玩偶開心不已，呈現女性喜愛填充娃娃之刻板印象。第四冊文字

段落中，未發現任何「從性別角度類化人格特質」之性別刻板印象。 

南一版第四冊圖片共有三處呈現「從性別角度類化人格特質」。第 42 頁圖

片，購物者全為女性。第 59 頁圖片，一位矇眼走鋼索的男性，圖片敘述為「市

場那隻看不見的手，有如『神力』」。第 84 頁圖片，全球化之南北問題，以拔河

呈現，圖中全為男性。第四冊文字段落中，未發現任何「從性別角度類化人格

特質」之性別刻板印象。 

    ((((二二二二))))、「、「、「、「從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵從性別角度類化外表特徵」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

南一版第四冊圖片共有四處呈現「從性別角度類化外表特徵」。分別為第 9、

32、35、112 頁。皆以服裝之色彩區隔男性與女性，女性為粉紅色或紫紅色系服

飾；男性為藍色系。 

龍騰版第四冊圖片與文字、南一版第四冊文字，皆未發現任何「從性別角

度類化外表特徵」之刻板印象。 

((((三三三三))))、「、「、「、「從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業從性別連結特定職業」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片，男性職業項目數多於女性，再比較兩者之職業，學者、

醫師、警察、攝影師、教師、商店老闆皆為男性。文字的部分，職業項目差距

未超過 3 項，因此職業多樣性刻板印象並不明顯。再比較兩者之性質，學者、
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農夫為男性；作家為女性。 

南一版第四冊圖片，男性職業項目數多於女性，再比較兩者之職業，董事

長、運動員、農夫、魔術師、藝人皆為男性；女性多為店員、售票員、小吃攤

老闆等。文字的部分，男性職業項目數多於女性，且學者、總統、聲樂家等皆

為男性。 

茲將第四冊「從性別連結特定職業」情形統計表，整理如表 4-1-9 所示： 
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表 4-1-9 第四冊「從性別連結特定職業」情形統計表 

版

本 

圖

文 

性

別 

項目

數 
百分比 項目名稱 

龍

騰

版 

圖

片 

男 9 75% 
學者、立委、醫師、警察、攝影師、農夫、

教師、商店老闆、店員 

女 3 25% 立委、茶農、店員 

文

字 

男 2 67% 學者、農夫 

女 1 33% 作家 

南

一

版 

圖

片 

男 16 64% 

學者(院士)、總統、外交部部長、馬爾地夫

魚業與農業部長、董事長、教師、律師、

棒球選手、餐廳服務生、運輸工人、農夫(花

農)、魔術師、藝人、男高音(聲樂家)、管家、

商人(軍火商、油商、糧商、菸商) 

女 9 36% 

學者(博士、院士)、女王、律師、店員、售

票員、聲樂家、音樂家、工人、小吃攤老

闆 

文

字 

男 5 83% 學者、總統、官員、男高音(聲樂家)、管家 

女 1 17% 女工 

    

((((四四四四))))、「、「、「、「從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工從性別連結家庭分工」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片共有二處呈現「從性別連結家庭分工」。第二課課首圖

片，有兩位女性至賣場買菜。第 91 頁，介紹 GDP 指標的圖示，一位女性正在

曬衣服。文字段落的部分，共有六處呈現「從性別連結家庭分工」。分別為第 9、

16、20、37、50、86 頁。呈現由女性負責家務分工，男性負責經濟功能之「男

主外，女主內」意象。 

南一版第四冊圖片共有二處呈現「從性別連結家庭分工」。第 40 頁與第 56
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頁，皆呈現由女性負責家務：煮飯與購買青菜。文字段落的部分，未發現任何

「從性別連結家庭分工」之刻板印象。 

((((五五五五))))、「、「、「、「從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與從性別連結家庭活動以外的活動參與」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊，一幅騎單車休閒活動圖片，照片中五位全為男性；男女皆

有參與者，有二項：為了公益之抗爭活動、參加公聽會。男性活動參與項目數

為 3 項，女性活動參與項目數為 2 項，以活動參與多樣性而言，男女差距項目

數僅 1 項，性別刻板印象不明顯。以活動性質而言，大部分之活動項目，男女

皆有參與者，因此性別刻板印象亦不明顯。文字段落的部分，未發現任何「從

性別連結家庭活動以外的活動參與」之刻板印象。 

南一版第四冊圖片所呈現之活動：河川巡守隊，僅有男性；男女皆有參與

者有二項：報稅、為了公益之抗議活動。男性活動參與項目數為 3 項，女性活

動參與項目數為 2 項，以活動參與多樣性而言，男女差距項目數僅 1 項，差距

不多，性別刻板印象不明顯。以活動性質而言，大部分之活動項目，男女皆有

參與者，因此性別刻板印象亦不明顯。文字段落部分，並未發現任何「從性別

連結家庭活動以外的活動參與」之刻板印象。 

((((六六六六))))、「、「、「、「性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動性別關係與互動」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片共有三處呈現「性別關係與互動」之刻板印象。第 86 頁

圖片，醫病關係中，醫生為男性，病人為女性。第 42 頁圖片，男性為生產者，

女性為消費者。第 73 頁圖片「反對美國牛肉及內臟進口」之抗議行動，照片中

雖然兩性皆有，比例同為三位男性與三位女性，但照片中之男性站在主要顯明

的位置，女性則站在不顯眼的陰暗角落。 

龍騰版第四冊文字、南一版第四冊圖片與文字段落，皆未發現任何「性別

關係與互動」之性別刻板印象。 
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五五五五、、、、小結小結小結小結    

次類目「2-1 從性別角度類化人格特質」檢核結果，大部分內容與圖片沒有

呈現從性別角度類化人格特質之刻板印象，僅有龍騰版第一冊、第三冊、第四

冊圖片與第一冊文字；南一版第一冊、第三冊、第四冊圖片，曾些許出現從性

別角度類化人格特質之情形。 

次類目「2-2 從性別角度類化外表特徵」檢核結果，大部分內容與圖片沒有

呈現從性別角度類化外表特徵之刻板印象，僅有龍騰版第一冊、第三冊圖片，

第一冊文字；南一版第二冊、第四冊圖片，曾經出現些許從性別角度類化外表

特徵之情形。 

次類目「2-3 從性別連結特定職業」檢核結果，各冊、各版本略微呈現部分

職業多樣性與職業性質之刻板印象，惟龍騰版第一冊文字、第二冊圖片、第四

冊文字與南一版第二冊圖片之情形較不明顯。 

次類目「2-4 從性別連結家庭分工」檢核結果，各版本與各冊呈現「從性別

連結家庭分工」之情形並不普遍，即使有，多於圖片中呈現。 

次類目「2-5 從性別連結家庭活動以外的活動參與」檢核結果，大部分並未

呈現刻板印象。 

次類目「2-6 性別關係與互動」檢核結果，普遍未呈現刻板印象。僅有龍騰

版第一冊、第三冊、第四冊圖片，第三冊文字；南一版第一冊、第三冊圖片，

曾經出現些微性別關係與互動之刻板印象。 

茲將龍騰版、南一版圖片與文字「刻板印象」檢核結果，整理如表 4-1-10。 
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表 4-1-10  龍騰版與南一版「刻板印象」情形之統計表 

 
人格

特質 

外表

特徵 

職業

多樣 

職業

性質 

家庭

分工 

參與

活動 

互動

關係 

龍

騰

版 

第

一

冊 

圖 呈現 呈現 呈現 呈現 呈現 不明顯 呈現 

文 呈現 呈現 不明顯 不明顯 無 無 無 

第

二

冊 

圖 無 無 呈現 不明顯 呈現 不明顯 無 

文 無 無 呈現 呈現 無 無 無 

第

三

冊 

圖 呈現 呈現 呈現 呈現 呈現 不明顯 呈現 

文 無 無 呈現 呈現 呈現 無 呈現 

第

四

冊 

圖 呈現 無 呈現 呈現 呈現 不明顯 呈現 

文 無 無 不明顯 呈現 呈現 無 無 

南

一

版 

第

一

冊 

圖 呈現 無 呈現 呈現 呈現 無 呈現 

文 無 無 呈現 呈現 無 無 無 

第

二

冊 

圖 無 呈現 不明顯 不明顯 無 無 無 

文 無 無 呈現 呈現 無 無 無 

第

三

冊 

圖 呈現 無 呈現 呈現 呈現 不明顯 呈現 

文 無 無 呈現 呈現 無 不明顯 無 

第

四

冊 

圖 呈現 呈現 呈現 呈現 呈現 不明顯 無 

文 無 無 呈現 呈現 無 無 無 

參參參參、、、、隱匿不見隱匿不見隱匿不見隱匿不見    

主類目「隱匿不見」項下，包含四個次類目，分別為：「僅從單一性別角度

描述事件」、「社會貢獻領域的性別差異」、「明顯忽略或排除某一性別」、「忽略
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不同性別氣質、性傾向的存在」。以下分別從兩個版本教科書的第一至四冊之圖

片與文字依序進行探討。 

一一一一、、、、第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書「「「「隱匿不見隱匿不見隱匿不見隱匿不見」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅從單一性別角度描述事件」、「社會貢獻領域的

性別差異」、「明顯忽略或排除某一性別」、「忽略不同性別氣質、性傾向的存在」

分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊文字段落，有二處呈現「僅從單一性別角度描述事件」。第 43

頁「停看聽想」第一段：「另有一『族群』亦心頭暗喜，那就是『同志』社會」

此段敘述中，將「族群」與「同志」，特別「」表示；第三段，「……第一段導

言就冒出他『男友』的大名。」此段描述華裔設計師吳季剛之性傾向為同性戀

時，相關的新聞報導。「族群」、「同志」、「男友」特別加註「」，強調其差異，

是一種以異性戀角度看待事件的狀態。 

龍騰版第一冊圖片、南一版第一冊圖片與文字，皆未發現任何「僅從單一

性別角度描述事件」之情形。 

((((二二二二))))、「、「、「、「社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片與文字、南一版第一冊圖片與文字，皆未發現任何呈現

「社會貢獻領域的性別差異」之敘述。 

((((三三三三))))、「、「、「、「明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片，共有三處呈現「明顯忽略或排除某一性別」之情形。
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第 104 頁圖片，一幅四格漫畫，圖片敘述為：「社會運動是群體民意的一種展現。」

圖片人物只以男性圖像呈現。然而從前項統計得知，女性也會參加社會運動。

其他如第 119 頁、第 171 頁分別介紹媒體與全球化，亦呈現類似情況。 

龍騰版第一冊文字、南一版第一冊圖片與文字，皆未發現任何「僅從單一

性別角度描述事件」之情形。 

((((四四四四))))、「、「、「、「忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質、、、、性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊圖片，共有二處呈現「忽略不同性別氣質、性傾向的存在」

之情形。第 44 頁圖片，史坦伯格的愛情三角理論。圖片中，為一男一女的圖示，

係從異性戀角度解釋愛情三角理論。第 48 頁圖片敘述：「我國家庭暴力防治法

的保護對象，不止限於夫妻、同居關係的男女……」其中「同居關係的男女」，

易讓人誤解只限於異性戀關係，而忽略同性戀關係亦受到保護。 

龍騰版第一冊文字段落中，僅有一處呈現「忽略不同性別氣質、性傾向的

存在」之情形。第 47 頁「小百科 17」：「我國家庭暴力防治法的保護對象，不止

限於夫妻、同居關係的男女……」其中「同居關係的男女」，易讓人誤解只限於

異性戀關係，而忽略同性戀關係亦受到保護。 

南一版第一冊圖片與文字段落，皆未發現任何「忽略不同性別氣質、性傾

向的存在」之情形。 

二二二二、、、、第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書「「「「隱匿不見隱匿不見隱匿不見隱匿不見」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅從單一性別角度描述事件」、「社會貢獻領域的

性別差異」、「明顯忽略或排除某一性別」、「忽略不同性別氣質、性傾向的存在」

分別進行探討。 
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((((一一一一))))、「、「、「、「僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片與文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何呈現

「僅從單一性別角度描述事件」之情形。 

((((二二二二))))、「、「、「、「社會貢獻領社會貢獻領社會貢獻領社會貢獻領域的性別差異域的性別差異域的性別差異域的性別差異」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片與文字，各有一處呈現「社會貢獻領域的性別差異」之

情形。同為第 129 頁之課文第三段與圖片：「選民身分的特性（如族群、性別）

也會影響投票意願。」此處所呈現之「性別因素」，未進一步說明如何影響投票

意願，也未列出相關的統計數據。由於一般人易以為女性政治參與度不夠，可

能引發讀者自行解讀，而不慎落入性別意識型態。若能在文後附註說明，或許

能減少相關的疑慮。 

南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「社會貢獻領域的性別差異」。 

((((三三三三))))、「、「、「、「明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片與文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「明

顯忽略或排除某一性別」之情形。 

((((四四四四))))、「、「、「、「忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質、、、、性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第二冊圖片與文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「忽

略不同性別氣質、性傾向的存在」之情形。 

三三三三、、、、第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書「「「「隱匿不見隱匿不見隱匿不見隱匿不見」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅從單一性別角度描述事件」、「社會貢獻領域的

性別差異」、「明顯忽略或排除某一性別」、「忽略不同性別氣質、性傾向的存在」
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分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片，有一處呈現「僅從單一性別角度描述事件」之情形。

第 111 頁圖片，介紹民法的架構。圖中繪製七個人物，只有一位女性，其餘皆

為男性。女性出現在親屬編，牽著一位小男孩，父親在一旁獨自站著。顯示此

圖係以男性觀點出發所繪製，從男性角度描述事件。至於文字段落的部分，並

未發現任何呈現「僅從單一性別角度描述事件」之敘述。 

南一版第三冊文字，只有二處呈現「僅從單一性別角度描述事件」，但所指

涉為同一件事，分別為第 153 頁最後一段與第 155 頁「活動探索」第二段：「父

債子還」。 

龍騰版第三冊文字與南一版第三冊文字，皆未發現任何「僅從單一性別角

度描述事件」之敘述。 

((((二二二二))))、「、「、「、「社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片，並未發現任何「社會貢獻領域的性別差異」之情形。

文字段落的部分，僅有一處呈現「社會貢獻領域的性別差異」：第 14 頁最後一

段：「……日本青森縣的木村阿公，堅持不用農藥、不用肥料所種出來的蘋果，

居然比其他產品都香甜可口……」此處之貢獻，屬於工作領域，且所舉示例為

男性。 

南一版第三冊圖片與文字段落中，皆未發現任何呈現「社會貢獻領域的性

別差異」之情形。 

((((三三三三))))、「、「、「、「明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊圖片，共有三處呈現「明顯忽略或排除某一性別」之情形。



 

119 
 

第 14 頁圖片，企業對社會的責任，所舉的圖例為比爾蓋茲成立的基金會。未提

及女性成立基金會幫助社會的範例。第 55 頁圖片為「朝野兩黨議員在程序委員

會中交換意見」照片中的男性是正面且畫面清晰，圖中只有一位女性，卻只見

背面。第 70 頁圖片，作家與講學的教授皆是男性，然而國內亦有許多女性作家

與教授。 

龍騰版第三冊文字，共有二處呈現「明顯忽略或排除某一性別」。第 14 頁：

「企業善盡社會責任的模範」，所舉實例為比爾蓋茲成立基金會幫助弱勢者對抗

貧窮。第六段提到：「面對我們生長的土地與自然環境，我們也應抱持更謙卑的

心」，所舉實例為日本青森縣的木村阿公，堅持不用農藥、不用肥料種植蘋果。

以上皆為絕佳之典範，然而若能列舉女性的楷模，將可平衡兩性在此處的貢獻。 

南一版第三冊圖片，並未發現任何呈現「明顯忽略或排除某一性別」之情

形。文字段落的部分，僅有一處呈現「明顯忽略或排除某一性別」。第 137 頁，

講解著作人格權時，所舉實例為作家金庸，然而目前也有許多女性作家，若能

兼舉女性實例，將可平衡兩性在此處的貢獻。 

((((四四四四))))、「、「、「、「忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質、、、、性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第三冊文字，有二處呈現「忽略不同性別氣質、性傾向的存在」之

敘述。第 51 頁第三段：「結婚是男女約定永久共同生活的契約」及第 124 頁第

一段：「法律所承認的婚姻型態為一夫一妻制。」此處雖為民法明確規定，但未

再述及同性戀在此婚姻制度下該如何自處。 

南一版文字有一處呈現：結婚是男女雙方以「永久共同生活」、「組成家庭」

為目的而締結之身分上的契約。雖此為法律上之規定，但未述及同性戀在此婚

姻制度下該如何自處。 

龍騰版第三冊圖片、南一版第三冊圖片，皆未發現任何「忽略不同性別氣

質、性傾向的存在」。 
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四四四四、、、、第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書「「「「隱匿不見隱匿不見隱匿不見隱匿不見」」」」現象之檢視結現象之檢視結現象之檢視結現象之檢視結果與分析果與分析果與分析果與分析    

以下依據次類目之順序：「僅從單一性別角度描述事件」、「社會貢獻領域的

性別差異」、「明顯忽略或排除某一性別」、「忽略不同性別氣質、性傾向的存在」

分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件僅從單一性別角度描述事件」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片，有一處呈現「僅從單一性別角度描述事件」：一位男性，

思考是否購買電視、電風扇或冷氣，此處呈現由男性的角度思考事情。 

龍騰版第四冊文字、南一版第四冊圖片與文字，皆未發現任何「僅從單一

性別角度描述事件」之圖片。 

((((二二二二))))、「、「、「、「社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異社會貢獻領域的性別差異」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊文字，僅有一處呈現「社會貢獻領域的性別差異」。第 9 頁：

「大雄投資工廠生產各種產品，供給市場賺取利潤，宜靜種植花草樹木美化自

家花園，花香飄散鄰里。」男性「投資工廠」，呈現男性偏重在社會、公共的貢

獻；女性美化「自家花園」，則較偏重家庭的部分。隱含著男性的貢獻在公領域；

女性的貢獻在私領域。也許編寫者沒有刻意呈現如此意涵，但在文字上可能造

成某種潛在課程，加深學生對於「男主外，女主內」社會貢獻領域的差異。 

龍騰版第四冊圖片、南一版第四冊圖片與文字，皆未發現「社會貢獻領域

的性別差異」情形。 

((((三三三三))))、「、「、「、「明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別明顯忽略或排除某一性別」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片，共有十處呈現「明顯忽略或排除某一性別」之情形。

分別位於第 8 頁、第 27 頁、第 36 頁、第 79 頁、第 85 頁、第 87 頁、第 89 頁、
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第 150 頁、第 157 頁、第 160 頁。以上十幅圖片，皆繪製男性圖像解釋經濟學相

關內容，沒有女性的圖示。 

南一版第四冊圖片中，有一處呈現「明顯忽略或排除某一性別」之情形。

第 108 頁圖片：「企業創新與研發可以保障市場競爭力，圖為臺積電董事長張忠

謀」此處若能兼舉女性的楷模，將可平衡兩性在此處的貢獻。 

龍騰版第四冊文字、南一版第四冊文字，皆未發現任何「明顯忽略或排除

某一性別」之情形。 

((((四四四四))))、「、「、「、「忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質忽略不同性別氣質、、、、性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在性傾向的存在」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片與文字、南一版第四冊圖片與文字，皆未發現任何「忽

略不同性別氣質、性傾向的存在」之情形。 

五五五五、、、、小結小結小結小結    

次類目「3-1 僅從單一性別角度描述事件」檢核結果，大部分內容與圖片沒

有呈現從單一性別角度描述事件的情形，僅有龍騰版第一冊文字、第三冊、第

四冊圖片、南一版第三冊文字約略呈現。 

次類目「3-2 社會貢獻領域的性別差異」檢核結果，各冊內容甚少呈現社會

貢獻領域的性別差異，即使有，亦僅有一次，並不明顯。 

次類目「3-3 明顯忽略或排除某一性別」檢核結果，大部分內容與圖片並未

刻意忽略或排除某一性別，僅有龍騰版第四冊圖片略多一些。 

次類目「3-4 忽略不同性別氣質、性傾向的存在」檢核結果，各冊內容忽略

不同性別氣質或性傾向之情形並不多見，即使有，亦多與現行法律規定有關，

非刻意呈現。 

茲將龍騰版、南一版圖片與文字「隱匿不見」次數統計表，整理如表 4-1-11
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所示。 

表 4-1-11  龍騰版與南一版「隱匿不見」次數統計表 

 單一角度 貢獻領域 忽略排除 性傾向 

龍

騰

版 

第一冊 
圖片 0 0 3 2 

文字 2 0 0 1 

第二冊 
圖片 0 1 0 0 

文字 0 1 0 0 

第三冊 
圖片 1 0 3 0 

文字 0 1 2 2 

第四冊 
圖片 1 0 10 0 

文字 0 1 0 0 

南

一

版 

第一冊 
圖片 0 0 0 0 

文字 0 0 0 0 

第二冊 
圖片 0 0 0 0 

文字 0 0 0 0 

第三冊 
圖片 0 0 0 0 

文字 2 0 1 1 

第四冊 
圖片 0 0 1 0 

文字 0 0 0 0 

 

肆肆肆肆、、、、語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見    

主類目「語言偏見」項下，包含二個次類目，分別為：「人物稱謂的差異」、
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「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、性傾向」。以下分別從兩個版

本教科書的第一至四冊圖片與文字依序進行探討。 

一一一一、、、、第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書「「「「語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「人物稱謂的差異」、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性

別、不同性別氣質、性傾向」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第一冊文字，僅有一處呈現「人物稱謂的差異」。第 43 頁之「停看

聽想」。第一段提及「美國第一夫人」卻未寫出第一夫人的姓名，在第三段提到

總統歐巴馬時，則全名（Barack Obama）皆寫出。 

龍騰版第一冊圖片、南一版第一冊圖片與文字，皆未發現任何呈現「人物

稱謂的差異」。 

((((二二二二))))、「、「、「、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、、、、不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質、、、、性傾向性傾向性傾向性傾向」」」」檢視結果檢視結果檢視結果檢視結果    

龍騰版第一冊文字，共有三處呈現「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、不同

性別氣質、性傾向」之情形。分別為第 43 頁「停看聽想」之第二段與第三段敘

述，以及第 128 頁之「停看聽想」。 

第 43 頁「停看聽想」第二段：「吳季剛的同志身分……他的父母亦知情，

但不希望臺灣親友知道。」第三段：「……性傾向變成公開……他事後有些不悅，

因父母怪他不夠『小心』，在臺灣親友前不好交待。」此二段敘述皆顯示對同性

戀較負面貶抑之意涵，否則不護不願讓親友知道或知道後不好交待。第 128 頁

「停看聽想」：「……瘦弱的女記者蹲在水中報導、男記者無懼掉落的電線，在

汙濁的泥水中泅泳……」呈現女性較無助羸弱的畫面。 
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龍騰版第一冊圖片、南一版第一冊圖片與文字，皆未發現任何「嘲諷中傷

或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、性傾向」之情形。 

二二二二、、、、第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書「「「「語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「人物稱謂的差異」、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性

別、不同性別氣質、性傾向」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異」」」」檢視結檢視結檢視結檢視結果與分析果與分析果與分析果與分析    

龍騰版第二冊圖片與文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「人

物稱謂的差異」之情形。 

((((二二二二))))、「、「、「、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、、、、不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質、、、、性傾向性傾向性傾向性傾向」」」」檢視結果檢視結果檢視結果檢視結果    

龍騰版第二冊圖片與文字、南一版第二冊圖片與文字，皆未發現任何「嘲

諷中傷或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、性傾向」之情形。 

三三三三、、、、第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書「「「「語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「人物稱謂的差異」、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性

別、不同性別氣質、性傾向」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

南一版第三冊文字，僅有一處呈現「人物稱謂的差異」。第 204 頁「活動探

索」：「……林老先生與他太太……」呈現主導與附庸的差別。 

龍騰版第三冊圖片與文字、南一版第三冊圖片，皆未發現「人物稱謂的差

異」之敘述。 
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((((二二二二))))、「、「、「、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、、、、不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質、、、、性傾向性傾向性傾向性傾向」」」」檢視結果檢視結果檢視結果檢視結果    

龍騰版第三冊圖片，僅有一處呈現「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、不同

性別氣質、性傾向」之情形。第 83 頁圖片敘述：「婦女保障名額可以保證婦女

參政的權益，但也被質疑當選者的實力。」蘊含對女性參政的語言偏見。 

龍騰版第三冊文字、南一版第三冊圖片與文字，皆未發現任何「嘲諷中傷

或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、性傾向」之情形。 

四四四四、、、、第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書「「「「語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

以下依據次類目之順序：「人物稱謂的差異」、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性

別、不同性別氣質、性傾向」分別進行探討。 

((((一一一一))))、「、「、「、「人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異人物稱謂的差異」」」」檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析檢視結果與分析    

龍騰版第四冊圖片與文字、南一版第四冊圖片與文字，皆未發現任何「人

物稱謂的差異」之敘述。 

((((二二二二))))、「、「、「、「嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、、、、不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質不同性別氣質、、、、性傾向性傾向性傾向性傾向」」」」檢視結果檢視結果檢視結果檢視結果    

龍騰版第四冊圖片與文字、南一版第四冊圖片與文字，皆未發現任何「嘲

諷中傷或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、性傾向」之情形。 

五五五五、、、、小結小結小結小結    

次類目「4-1 人物稱謂的差異」檢核結果，各冊內容甚少呈現人物稱謂差異

的語言偏見，即使有，次數並不多，八冊課本中，合計僅二次。 

次類目「4-2 嘲諷中傷或負面貶抑單一性別、不同性別氣質、性傾向」檢核
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結果，各冊內容呈現此項語言偏見之情形並不普遍，八冊課本中，合計僅四次。 

茲將龍騰版、南一版圖片與文字「語言偏見」次數統計表，整理如表 4-1-12。 

 

表 4-1-12  龍騰版與南一版「語言偏見」次數統計表 

 4-1 人物稱謂的差異 4-2 嘲諷或貶抑 

龍騰版 

第一冊 
圖片 0 0 

文字 1 3 

第二冊 
圖片 0 0 

文字 0 0 

第三冊 
圖片 0 1 

文字 0 0 

第四冊 
圖片 0 0 

文字 0 0 

南一版 

第一冊 
圖片 0 0 

文字 0 0 

第二冊 
圖片 0 0 

文字 0 0 

第三冊 
圖片 0 0 

文字 1 0 

第四冊 
圖片 0 0 

文字 0 0 
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伍伍伍伍、、、、零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散    

主類目「零碎分散」項下，包含三個次類目，分別為：「集中於特定章節」、

「無規則散落於不同章節」、「有組織、有系統地編寫於課文中」。以下分別從兩

個版本教科書的第一至四冊之內容進行探討。 

一一一一、、、、第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書第一冊教科書「「「「零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

龍騰版第一冊教科書，性別平等議題主要集中於特定章節：「第二課、人已

關係與分際」與「第三課、人與人權」。但亦有部分議題散落於不同章節，第五

課公民社會的參與，提到性別平等政策的修訂，係由公民團體藉由社會運動反

映社會多元意見，督促政府進而改變不當政策。第七課文化與位階，將同性戀

婚姻合法化的主張與發展寫入課文。 

南一版第一冊教科書，除了於「第二課、人已關係與分際」與「第三課、

人與人權」有系統地介紹性別議題外，第六課媒體識讀、第七課文化與位階，

亦能適當融入相關性別、性傾向、同性戀等議題。 

由此可知，龍騰版與南一版第一冊教科書關於性別平等議題，雖以集中於

特定章節為主，但其他章節若有適當的議題可以切入，亦會適時分析探討。 

二二二二、、、、第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書第二冊教科書「「「「零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

由課程綱要可知，第二冊教科書並無特定章節專門介紹性別平等內容。因

此在第二冊教科書中，關於性別議題的論述，兩個版本均呈現較為零碎分散的

現象。雖然如此，龍騰版第六課「人民的參政」，介紹公民投票時，舉例說明美
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國各州的地方公投，「同性婚姻」為熱門議題之一，課文旁亦有圖片呈現爭取同

性婚姻的遊行活動，相關描述雖然並不多，但學生可藉此得知，這是普遍受到

重視的議題。 

而南一版雖然同樣因為第二冊以「政治與民主」為核心概念，整體對於性

別議題的撰述上呈現較零碎分散的現象。然而第六課「人民的參政」，介紹「影

響選民投票行為的因素」時，沒有將性別列為因素之一，避免學生將選民的投

票意願與性別連結，對於減少政治參與的性別刻板印象，有所助益。 

三三三三、、、、第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書第三冊教科書「「「「零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

龍騰版第三冊教科書除了「第四課、憲法與人權」對於性別議題的介紹較

具系統外，第六課、民法與生活亦曾提到「夫妻互相為日常家務的代理人」、「離

婚後子女親權的行使，以子女之最佳利益為考量」、「子女的姓氏可自行約定」

等性別平等議題。 

南一版第三冊教科書的編撰，較傾向於將性別議題有組織、有系統地編寫

於課文中，除了第四課憲法與人權提到性別平等之概念與議題。其他各章節也

能將性別平等內涵融入、編寫於課文之中。 

四四四四、、、、第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書第四冊教科書「「「「零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散」」」」現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析現象之檢視結果與分析    

由課程綱要可知，第四冊教科書並無特定章節，專門介紹性別平等議題相

關內容。檢核龍騰版與南一版第四冊教科書後發現，仍以介紹經濟學專業內容

為主，能指涉的性別平等議題幾乎沒有。 

 



 

129 
 

五五五五、、、、小結小結小結小結    

整體而言，龍騰版第一冊至第四冊教科書，依照課程綱要編寫，性別平等

議題主要「集中於特定章節」。分別為：第一冊「第二課、人已關係與分際」、「第

三課、人與人權」與第三冊「第四課、憲法與人權」。此三課之編寫較為集中且

有系統。 

南一版第一冊至第四冊教科書，依照課程綱要編寫，性別平等議題主要集

中於第一冊「第二課、人已關係與分際」、「第三課、人與人權」與第三冊「第

四課、憲法與人權」。但該版本教科書的第一冊與第三冊，以較有組織與系統的

方式，將性別平等之內涵適時融入各個課文之中。 

兩個版本第二冊與第四冊所提到的性別議題較少，應與該冊次之核心內容

為「政治與民主」、「經濟與永續發展」有關，且課程綱要中未明定特定專章介

紹性別平等內容，因此在呈現性別議題時，較零碎分散。 

陸陸陸陸、、、、表面功夫表面功夫表面功夫表面功夫    

「表面功夫」主要在探討「封面或圖片所呈現的平等，是否與內文一致」，

以下分別自第一冊至第四冊依序探討。 

龍騰版第一冊教科書封面包括：「台北 101 煙火」、「歡樂的一家三口」、「聯

合婚禮」、「舞者」、「龍舟」。充分顯示本冊的主題為「自我、社會與文化」。此

封面亦具備性別平等的意向。南一版第一冊封面包括地球、與各國各民族的男

男女女，呈現多元文化的意象。從封面可看出性別平等的意涵。從檢核結果可

知，第一冊圖片與文字，仍呈現「比例不均」與部分「刻板印象」的狀況。 

龍騰版第二冊封面包括：「希臘女神像」、「和平鴿」、「民眾集會遊行」。代

表第二冊之核心概念為「政治與民主」。南一版封面包括：「總統府」、「地球」
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與「旗隊」。兩個版本皆未特別表示性別平等之意涵，因此不計入「表面功夫」

之性別偏見。 

龍騰版第三冊封面包括：「總統府」、「走向世運會主場館的群眾」、「一位女

性」。並未呈現「表面功夫」之性別偏見。然而內文第 83 頁圖片之文字敘述：「婦

女保障名額可以保證婦女參政的權益，但也被質疑當選者的實力。」此為配合

課文內容所選取之圖片，課文闡述為了促進性別地位之實質平等，憲法規定各

種選舉，應規定婦女保障名額，以法律保障婦女的參政機會。此段文字敘述與

圖片對照，對女性權利的保障，產生些許矛盾。 

南一版封面包括：「地球」、「穿著各色法袍的學生」性別比例相同，由此封

面可看出本冊法律之核心概念且兼具性別比例均衡，然而從檢核結果可知，第

三冊內文與圖片，仍呈現「比例不均」與部分「刻板印象」的狀況。 

龍騰版第四冊封面包括：「地球」、「風力發電的風車」、「一家四口休閒和諧

的影像」。從封面可看出「永續發展」的概念。兩位手持風車的大人與兩位小孩，

性別比例相同。南一版封面呈現士農工商各行各業的人物，性別比例相同。然

而從檢核結果可知，兩個版本之圖片與文字，仍呈現些許「性別比例不均」的

狀況。 

整體而言，龍騰版與南一版除了第二冊封面並未特別呈現性別平等之意

象，不計入表面功夫次數外，其餘各冊皆由於內文與圖片仍存在比例不均，因

此顯現封面之比例均等與內文不符。 

柒柒柒柒、、、、研究結果小結研究結果小結研究結果小結研究結果小結    

綜合以上研究結果可知，龍騰版與南一版第一冊至第四冊教科書，呈現性

別意識型態之處並不多，只有性別「比例不均」稍微顯著。「刻板印象」之情形
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主要集中在職業多樣性與職業性質的部分。「隱匿不見」類目項下，除了龍騰版

第四冊圖片，「明顯忽略或排除某一性別」之次類目出現十次以外，其餘各冊各

項之次數均在 3 次以下，因此「隱匿不見」之情形並不嚴重。「語言偏見」的敘

述亦不多見，次數均在 3 次以下，整體而言，各冊之「語言偏見」之情形應屬

於輕微。 

茲將龍騰版、南一版各冊圖片與文字檢核結果，整理如表 4-1-13。 
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表 4-1-13  龍騰版、南一版各冊圖片與文字檢核結果一覽表 

類目 

龍騰版 南一版 

第一冊 第二冊 第三冊 第四冊 第一冊 第二冊 第三冊 第四冊 

圖 文 圖 文 圖 文 圖 文 圖 文 圖 文 圖 文 圖 文 

1-1 △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

1-2 △ △ ○ △ △ △ △ △ △ Ⅹ ○ Ⅹ △ △ △ Ⅹ 

1-3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ △ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ 

2-1 ○ ○ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ 

2-2 ○ ○ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ 

2-3-1 ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ 

2-3-2 ○ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ 

2-4 ○ Ⅹ ○ Ⅹ ○ ○ ○ ○ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ 

2-5 △ Ⅹ △ Ⅹ △ Ⅹ △ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ △ △ △ Ⅹ 

2-6 ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ ○ ○ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ 

3-1 Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ 

3-2 Ⅹ Ⅹ ○ ○ Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ 

3-3 ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ ○ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ ○ Ⅹ 

3-4 ○ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ 

4-1 Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ 

4-2 Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ ○ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ Ⅹ 

5 Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ ○ Ⅹ ○ 

6 ○ Ⅹ ○ ○ ○ Ⅹ ○ ○ 

○代表呈現，Ⅹ代表未呈現，△代表不明顯 

類目欄代號為主類目與次類目，例如：1-2，「1」為主類目「比例不均」，「2」為

次類目；「2-3-1」代表職業多樣性之刻板印象；「2-3-2」代表職業性質之刻板印

象。 
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第二節第二節第二節第二節    教科書教科書教科書教科書性別意識型態之質性分析性別意識型態之質性分析性別意識型態之質性分析性別意識型態之質性分析    

本節旨在將研究檢核所得之資料，透過質性分析加以探討。由前一節研究

結果可知，龍騰版與南一版教科書蘊含的性別意識型態並不普遍，但仍存在些

微的性別偏見。以下將從量化檢核的六個主類目：「比例不均」、「刻板印象」、「隱

匿不見」、「語言偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」加以分析，再從文本論述之

完整性與適切性進行探討。 

壹壹壹壹、、、、量化檢核類目量化檢核類目量化檢核類目量化檢核類目    

一一一一、、、、比例不均比例不均比例不均比例不均    

「比例不均」檢核重點在於單一圖片或段落中僅出現單一性別的比例如

何？同時出現兩性時，比例如何？傑出人物的性別比例如何？結果發現，龍騰

版與南一版教科書在圖片和文字方面，普遍呈現男性比例多於女性的狀況，但

如果各冊相比較，第一冊的情況較輕微，性別比例不均之情形較不明顯。可能

與第一冊課程內容及編撰者本身之性別意識有關。此外，尚有以下兩點發現。 

((((一一一一))))、、、、同時出現兩性的圖片或段落較無比例不均的問題同時出現兩性的圖片或段落較無比例不均的問題同時出現兩性的圖片或段落較無比例不均的問題同時出現兩性的圖片或段落較無比例不均的問題    

檢核各冊兩性比例於圖片與文字呈現之狀況，僅出現單一性別之比例、與

傑出人物之比例，男性皆多於女性，只是差距多與差距少的區別。然而若同時

出現兩性的圖片或文字段落，比例不均的情況大幅降低，呈現不明顯或完全未

呈現的情形。亦即當文字述及兩性，或圖片同時出現兩性角色時，比例沒有顯

著差異，也沒有刻意排除單一性別的情形發生。 
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((((二二二二))))、、、、女性傑出人物比例偏低女性傑出人物比例偏低女性傑出人物比例偏低女性傑出人物比例偏低    

龍騰版四冊教科書女性傑出人物合計 26 人，男性傑出人物 190 人；南一版

四冊教科書女性傑出人物合計 13 人，男性傑出人物 156 人。兩個版本提到的女

性傑出人物，雖遍及各領域：學者(Mary Ainsworth)、運動員(曾雅妮)、政治領

袖(呂秀蓮、陳菊、希拉蕊)、宗教領袖(證嚴法師)、藝人(SHE、李玟)、作家(米

果)、諾貝爾和平獎得主(Shirin Ebadi、翁山蘇姬)等。但與男性傑出人物相較，

比例仍然偏低。且某些領域的傑出人物是缺乏的，例如：企業家。 

或許在長期的歷史發展中，出現於青史的男性人物本就比女性多。但是教

科書若能將過去為數不多，近年日益增多的女性在各領域的貢獻與傑出表現，

再多列舉一些，或能有助於學生建立楷模典範，對學生有正向的助益。 

二二二二、、、、刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象    

第二章文獻探討提到「刻板印象」意指社會對某一特定群體的人，有一組

簡化、僵化且過度類化的看法。性別刻板印象則是指，以相當簡化的概念，將

男性或女性特質加以分類。綜觀龍騰版與南一版教科書內容，雖然存在小部分

的刻板印象，但情形並不嚴重。大致可分為下列四點。 

((((一一一一))))、、、、職業多樣性職業多樣性職業多樣性職業多樣性    

分析兩個版本在職業多樣性上，除了龍騰版第一冊、第四冊文字、南一版

第二冊圖片，職業多樣性刻板印象不明顯外，其餘各冊內容，在職業類型之數

量上，均為男性多於女性。龍騰版之文字與圖片中，律師、工人、攝影師、企

業家、軍人等職業出現的人物均為男性；而畫家、作家、編輯、通譯等則多為

女性。南一版之文字與圖片中，軍人、企業家、運動員、作家、攝影師、記者、

郵差、導演、法官、農夫、商人等職業皆為男性；而業務員、售票員、店員、
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小吃攤老闆等職業出現的人物只有女性示例。因此兩個版本第一至四冊，均呈

現男性職業較多樣化且多元，且職業區隔之刻板印象。 

((((二二二二))))、、、、家庭分工家庭分工家庭分工家庭分工    

由檢核結果可知，各版本「切菜煮飯」、「洗曬衣物」、「購買蔬菜及日用品」、

「照顧幼童」的圖片及文字解說，多為女性。現今「男主外，女主內」之家庭

分工，已非常態，許多女性仍必須外出工作，承擔家計。教科書若能多方呈現

男性與女性皆負擔家務，將有助於減緩家庭分工之刻板印象。 

((((三三三三))))、、、、以特定顏色區隔兩性以特定顏色區隔兩性以特定顏色區隔兩性以特定顏色區隔兩性    

龍騰版第一冊第 13 頁圖片：「小女孩之穿著皆為粉紅色系。」第 36 頁圖片：

「藍色表示♂；紅色表示♀」第 39 頁圖片：「女性著紫色裙裝，男性著深藍色西

裝」龍騰版第三冊圖片第 37、111、126、132 頁。女性之服飾皆為粉紅色系。南

一版第四冊圖片第 9、32、35、112 頁，女性為粉紅色或紫紅色系服飾；男性為

藍色系。對照現今社會，仍存在許多以顏色區隔兩性之刻板印象，例如有些醫

院出生的女寶寶使用粉紅色名牌；男寶寶使用藍色名牌。或某些學校的制服，

男生著藍色上衣，女生著粉紅色上衣。以顏色區隔兩性，並沒有嚴重的負面影

響，只是容易讓學生對顏色的選擇上受到限制，如此可能加深學生對色彩選擇

的區隔，使個人對色彩偏好的發展受到阻礙。 

((((四四四四))))、、、、階層關係階層關係階層關係階層關係    

兩個版本的教科書，呈現少部分的階層關係刻板印象。例如：頒獎者為男

性師長，受獎者為女性學生；頒發員工績效獎金為男性主管，女性員工為受頒

者；性騷擾或家庭暴力示例，加害人為男性，受害人為女性。 

整體而言，兩個版本皆非刻意呈現刻板印象。從某方面來說，反應了社會
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現狀，因此教師若能在課堂上適當引導，應能更有效排除刻板印象的問題。 

三三三三、、、、隱匿不見隱匿不見隱匿不見隱匿不見    

「隱匿不見」檢核內容，係整合第二章文獻探討之檢核項目「隱匿省略」

(Invisibility)、「偏差失衡」(Imbalance)、「脫離真實」(Unreality)，三者整併為一。

檢核的重點包括：是否從單一性別角度思維？社會貢獻領域是否僅侷限於公領

域，或僅與單一性別連結？陳述某些努力、成就與貢獻時，是否明顯忽略或排

除某一性別？是否刻意避免談論不同性別氣質、性傾向、同性戀議題？除了龍

騰版第四冊圖片解說，皆以同一個男性圖像為例，使得忽略或排除女性之情形

較為顯著外，其餘各冊次數皆在三次以下。此外，尚有以下兩點發現。 

((((一一一一))))、、、、社會貢獻領域的差異社會貢獻領域的差異社會貢獻領域的差異社會貢獻領域的差異    

兩個版本之教科書，所列舉之企業家、基金會、慈善事業的例子，以男性

居多。例如：亞都麗緻總裁嚴長壽(龍騰版第二冊)、微軟創辦人比爾蓋茲創立基

金會幫助弱勢者對抗貧窮(龍騰版第三冊)、已故前臺塑創辦人王永慶(南一版第

一冊)、臺積電董事長張忠謀(南一版第二冊與第四冊)、日本青森縣的木村阿公，

堅持不用農藥種蘋果(龍騰版第三冊)。 

事實上，女性在公領域的貢獻上，亦不乏耳熟能詳者，例如：宏達電董事

長王雪紅、好萊塢明星安潔莉娜裘莉創辦「戰區兒童教育基金會」、陳樹菊女士

不間斷的慈善捐款，獲選為富比士雜誌 2010 年亞洲慈善人物之一。 

教科書所舉實例，皆為社會上貢獻卓著的優良楷模，惟能再增添女性於此

貢獻領域的示例，將有助學生肯認自己的性別，並為社會盡一分心力的可能性。 
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((((二二二二))))、、、、同性戀議題的探討同性戀議題的探討同性戀議題的探討同性戀議題的探討    

龍騰版與南一版在介紹民法對於婚姻制度的規定時，提到：「結婚是男女約

定永久共同生活的契約」、「法律所承認的婚姻型態為一夫一妻制。」、「結婚是

男女雙方以組成家庭為目的，而締結之身分上的契約」。可看出此為法律上之規

定，但未述及同性戀在此婚姻制度下該如何自處。 

然而龍騰版與南一版均在第一冊提及：「現今社會已有同性戀者得以組成家

庭的主張」與「婚姻制度、家庭制度，基本上都是根據異性戀的模式來設計的」

等論述。因此，囿於現今法律規定，介紹第三冊法律規範時，自然依據現行法

律撰述，教師在講述時，宜妥善引導。 

四四四四、、、、語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見    

「語言偏見」檢核的重點為：人物稱謂上是否呈現主導與附庸的差異？是

否對某一性別、不同性別氣質、性傾向的描述，蘊含貶抑、嘲諷、負面的意涵？

分析兩個版本的研究結果發現，呈現「語言偏見」的情形並不多。兩個版本合

計出現 6 次，人物稱謂的差異 2 次；負面貶抑者 4 次。其中 4 次出現於龍騰版

「停看聽想」，1 次出現於南一版「活動探索」。而「停看聽想」多為新聞剪輯的

內容，所蘊含的性別意識型態較為顯著，因此教師在使用上，宜適當提醒與說

明。 

教科書中較明顯的語言偏見僅有一處：龍騰版第三冊第 83 頁圖片敘述：「婦

女保障名額可以保證婦女參政的權益，但也被質疑當選者的實力。」與課文內

容所述之平等概念呈現相反的意涵。然而，亦有展現性別平等意涵的語言用詞，

例如：南一版第一冊第 183 頁圖片敘述，以「新移民女性」一詞取代「外籍新

娘」。 
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此外，對於初民社會的風俗禁忌，兩個版本皆提到女性禁入神壇的概念(龍

騰版第三冊第 8 頁；南一版第三冊第 13 頁)。然而此為當地習俗，因此量化檢

核並未列入計次，只是教師可斟酌審視，在講解到這一部分應適當引導，避免

產生負面貶抑的感受。 

五五五五、、、、零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散    

兩個版本的教科書，在性別平等議題上的編寫，皆依照課程綱要的規定撰

寫，主要集中於特定章節，然而若討論的主題適切，亦會於各冊內容中融入相

關性別平等議題。最常融入性別平等議題內容的為第一冊與第三冊，第二冊次

之，第四冊最少。應與第四冊核心概念為「經濟與永續發展」有關。 

六六六六、、、、表面功夫表面功夫表面功夫表面功夫    

表面功夫係指封面或圖片所呈現的平等是否與內文一致。龍騰版與南一版

之第二冊封面皆未特別呈現性別平等的意象，因此沒有表面功夫的問題。其餘

各冊在封面上皆可看出性別比例相同、多元文化等意涵。然而內文與圖片，卻

仍存在些許比例不均的情形。雖然量化計次將之計入「表面功夫」，然而針對整

體觀之，應不具有「表面功夫」之性別偏見。 

七七七七、、、、小結小結小結小結    

第二章文獻探討曾述及各科、各版本教科書產生的性別意識型態問題。在

現今的教科書中，相關現象已大幅改善，當前教科書所呈現的微量性別偏見，

皆不是刻意使然。而各版本之教科書亦各有其值得仿傚的優點，研究者以為，

若能再強化下列幾點，將更臻完善。 
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((((一一一一))))、、、、增加女性傑出人物的比例增加女性傑出人物的比例增加女性傑出人物的比例增加女性傑出人物的比例    

除了增加女性傑出人物的比例外，更能兼顧領域多樣化，如此將幫助學生，

在多元發展的現代社會，建立正向的楷模典範，適性發展，對學生產生激勵與

鼓舞的效用。 

((((二二二二))))、、、、選用不同性別角色的圖片選用不同性別角色的圖片選用不同性別角色的圖片選用不同性別角色的圖片    

相同性質之內容，可考慮選取不同性別角色。例如：受刑人或罪犯之圖片，

若皆為男性，則易讓人產生男性較暴力、不守規範之刻板印象，可考慮兩性皆

有。例如：龍騰版第三冊第 146 頁，圖 7-7，為女受刑人，同頁下一張圖 7-8，

是男受刑人。 

醫病關係之圖片，若在教科書中出現次數超過一次以上，可一張選用女醫

師、一張選用男醫師。研究者發現，南一版已盡量選用女醫師的圖片，減少醫

病關係中，「男醫師、女病人」之階層刻板印象。 

騎單車休閒活動，在龍騰版教科書中出現的兩張照片：第三冊第 33 頁圖片

與第四冊第 92 頁圖片，皆為男性，若讓女性有機會入鏡，或能有助衡平兩性，

減少性別刻板印象產生。 

((((三三三三))))、、、、家務分工家務分工家務分工家務分工    

除了增加男性處理家務工作之圖片與文字敘述外，望能建立家務為全家人

共同分擔之工作，並非專屬於母親或女性。現今社會，職業婦女比例大幅增加，

若女性要同時負擔工作與家務，將十分沉重與勞累。教科書呈現全家一起負擔

家務的圖片，除了符合性別平等以外，更是重要的潛在課程，讓學生明白，做

家務並非只是「幫忙」的層次，而是每位家庭成員應共同承擔的工作。 
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((((四四四四))))、、、、同性戀同性戀同性戀同性戀、、、、不同性傾向不同性傾向不同性傾向不同性傾向    

由檢核結果可知，教科書中對於同性戀與不同性傾向之論述，主要集中在

第一冊第二課，其他各冊各課能深入探討者並不多，只有零星出現一、兩句的

描述，因此在同性戀與不同性傾向的議題上，呈現相對稀少的情形。 

貳貳貳貳、、、、文本論述之完整性與適文本論述之完整性與適文本論述之完整性與適文本論述之完整性與適切性切性切性切性    

文本論述之完整性與適切性主要在探討性別平等議題融入教科書文本之情

形。依據第二章文獻探討，「普通高級中學課程綱要總綱」提到「性別平等教育」

議題應納入相關的課程中。龍騰版與南一版均依照課程綱要的規定，在第一冊

第二課人己關係與分際、第三課人與人權，皆有系統、有組織地將性別平等概

念、性別平等議題寫入課文之中。此外第三冊第四課憲法與人權，課程綱要雖

未明確寫上「性別」二字，但教科書均能從平等與尊重的角度切入，妥適編撰

相關內容，對學生性別平等的建立有一定的助益。 

因此，第一冊與第三冊教科書只要探討的內容恰當，教科書皆能適時寫入，

融入教材。而依據課程綱要，第二冊與第四冊雖然罕有機會針對性別進行論述，

但研究者以為，第二冊與第四冊均於圖片或文字中提及大量的社會運動、爭取

權利或為了公益而發動的各項公民參與行動，其中必有許多與性別相關之議題

能與之結合。在政治參與、經濟活動或企業家典範的示例上，若能兼顧女性的

發展，範例選擇上，兼舉兩性傑出人物示例，或許能在潛移默化中，漸漸建立

起學生之性別意識。整體而言，龍騰版與南一版均符合完整性之論述。 

適切性之檢視則針對教科書撰寫的語法、描述的手法，對於不同性別或性

傾向的描述，是否僅從單一性別或異性戀的角度切入？是否依然從單一性別觀

點檢視議題，對於弱勢族群的權利爭取歷程採用何種論述方式？整體來說，龍
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騰版與南一版所呈現的性別意識型態並不嚴重，所存在的性別偏見亦屬少數，

描述的手法與語法，並無刻意排除單一性別。然而對於同性戀的論述，在整體

的比例中，屬於較缺乏的部分。此部分將於下一節論述，並針對量化與質性分

析的結果，於下一節進行綜合討論。 
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第三節第三節第三節第三節    綜合討論綜合討論綜合討論綜合討論    

本節綜合第一節與第二節之研究結果，首先說明各冊教科書存在的性別意

識型態，再比較歷經多年的性別平等教育推動後，教科書的編寫是否產生變化，

最後進行小結。 

壹壹壹壹、、、、性別意識型態之分析性別意識型態之分析性別意識型態之分析性別意識型態之分析    

本研究採用內容分析法，旨在瞭解高中公民與社會教科書是否呈現性別意

識型態？呈現的方式為何？是否依照性別平等教育法第三章的規定與依據課程

綱要編寫？以下依據研究目的與問題進行分析與探討。 

龍騰版與南一版在圖片與文字上所呈現之語言偏見，八本教科書中，次數

合計僅有 6 次，其中 5 次出現在「停看聽想」與「活動探索」，另外 1 次為圖片

之解說，因此課文內容中完全沒有呈現「語言偏見」的敘述。然而，圖片與「停

看聽想」或「活動探索」亦為教科書的一部分，因此若能也減少此部分的比例，

語言偏見之現象將能徹底消失。 

教科書中依然呈現部分的刻板印象，主要在「職業多樣性」、「家庭分工」、

「色彩區隔」與「階層關係」四個方面。若將「刻板印象」部分排除次類目 2-3

與 2-5（職業多樣性與活動多樣性另行統計）進行次數計算，龍騰版四冊教科書

合計呈現刻版印象部分，圖片 49 次；文字 16 次，其中文字包含「停看聽想」4

次；「動動腦」3 次；「大顯身手」1 次。若排除圖片與「活動項目」，出現在課

文中之刻板印象，僅有 8 次。南一版四冊教科書出現之刻板印象合計 30 次，全

部都在圖片中。由此可知，實際存在於課文中的「刻板印象」並不多，但是如

前段所述，圖片與「停看聽想」或「活動探索」亦為教科書的一部分，因此若

能減少此部分的比例，刻板印象之問題亦獲得解決。 

兩個版本的教科書，在圖片與文字上皆呈現性別比例不均之現象，但「以
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某一性別作為主流論述」之情形並不明顯。且比例不均雖仍然存在，但與過去

之教科書相比，可看出兩性比例差距已在縮減中。 

龍騰版與南一版之教科書，皆於課程中對於性別關係與平等尊重，進行有

系統地介紹，同時對於性騷擾、家庭暴力、女性工作與參政權的保障、民法親

屬編的修正等議題，皆有相關的論述。然而對於同性戀與不同性別氣質、性傾

向之描述，則集中在第一冊第二課，其他只是零星提到，呈現比較零碎分散的

現象。 

因此，兩個版本高中公民與社會教科書中，並未發現忽略而未呈現的重要

性別議題。只是對於同志與多元性別的介紹較稀少，除了第一冊第二課依據課

程綱要規定，有系統地呈現外，其餘各冊次則呈現較零碎分散的現象，若能再

增加並適當將同志或多元性別議題融入各冊內容中，對於整體性別議題的論述

將更完整。 

由第二章文獻探討可知《性別平等教育法》第三章「課程、教材與教學」

中的各項規定，與各級學校課程綱要的訂定、教材的編撰、教學活動的進行，

關係十分密切。依據法律規定，應將性別平等教育融入高中課程。而教材之編

寫應符合性別平等教育原則；教材內容應平衡反映不同性別之歷史貢獻及生活

經驗，並呈現多元之性別觀點。依據課程綱要，第一冊第二課人己關係與分際、

第一冊第三課人與人權與第三冊第六課民法與生活，撰寫內容將與性別平等教

育意涵密切相關。由研究結果可知，龍騰版與南一版四冊教科書中，除了上述

三個單元符合課程綱要規定，有組織、有系統地闡述性別議題外，其他課程內

容只要適宜，皆會視情況融入，符合《性別平等教育法》與課程綱要之規定與

期待。 

綜言之，龍騰版與南一版教科書呈現之性別議題大致符合現代需求，只是

對於不同性別氣質與性傾向之闡述屬於集中於特定章節之現象。而教科書整體

之內容符合《性別平等教育法》與課程綱要之規定。所呈現之性別意識型態整
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體而言，並不嚴重。 

貳貳貳貳、、、、歷年研究結果比較歷年研究結果比較歷年研究結果比較歷年研究結果比較    

由第二章文獻探討可知，歷年教科書性別意識型態之研究多集中於國小與

國中教科書，高中教科書之研究相對較少。高中教科書性別意識型態之研究為

高中國文科、高中歷史科、高中公民科、高中美術科。 

其中高中公民科為行政院教育審議委員會（1996）所做的研究，研究報告

指出：「缺乏兩性互動部分，亦完全未提及當今社會之婦女運動及社會參與。」

關於 1996 年研究報告所提到的問題，現行兩個版本公民與社會教科書，已大幅

改善。龍騰版與南一版的教科書，兩性互動的部分如前文研究結果所述，圖片

與文字呈現之兩性互動十分頻繁。社會運動的參與情形，由本研究檢核規準之

次類目 2-5 可知，女性參與社會運動的圖片相當多，與男性比例幾乎一樣，舉

凡爭取人權、維護公益、保護弱勢團體……各項議題之社會運動，皆可見女性

積極參與之情形。文字段落中，曾出現的社會參與及婦女運動相關內容包括： 

羅莎帕克斯（Rosa Louise McCauley Parks）拒絕依照種族隔離法讓座給白人，

具體實現捍衛人權且履行社會責任的公民行動（南一版；龍騰版）；聯合國婦女

地位委員會促成了許多有關婦女的國際人權條約（南一版）；在婦女團體努力

下，《家庭暴力防治法》等國家法律強力介入，對於婦女人身自由的維護，產生

重大功效（南一版）；1980 年代開始，包括婦女新知基金會、主婦聯盟、晚晴協

會等婦權團體，陸續透過游說、釋憲，或以社會運動等方式爭取大眾對性別平

等理念的認同（龍騰版）。 

行政院教育改革審議委員會（1996）並提出在兩性平權教育課程中，公民

科宜正式加入社會、文化制度層面對性別所造成之影響，或增設兩性平權教育

課程，包括正確的性教育、身體權、工作權等內容，供學生必修或選修。檢核

龍騰版與南一版教科書發現，第一冊第二課、第三課、第五課與第三冊第四課、
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第六課，皆已加入相關內容論述，包括：「性別關係與平等尊重」、「性騷擾的防

範與處理」、「性別工作平等法的介紹」、「民法與生活」等。 

由此可知，行政院教育審議委員會 17 年前之研究，所指陳公民科之性別偏

見，在研究者所研究分析之 2012 年的兩個版本公民與社會教科書中，已沒有出

現相關的性別意識型態。 

高中其他科目教科書之研究發現，教科書性別意識型態之問題主要集中

在：比例不均、刻板印象、隱匿不見、語言偏見等面向。呂興忠（2002）對高

中國文科之研究指出，女性作家比例僅 2.5%，嚴重偏低。本研究發現龍騰版與

南一版在兩性呈現比例上，依然男性大於女性，但是比例差距已拉近，合計兩

個版本兩性出現的次數，龍騰版女性比例為 20%，南一版為 26%。皆大於 2002

年國文科之 2.5%。由此可知，編輯者已注意到比例不均的問題，在選取圖片與

文字示例上，增加女性的範例，只是差距仍在，或許比例不均之情形在持續關

注下，會日漸縮減。 

由呂興忠（2002）、邱齡嬅（2004）、陳怡茹（2008）之研究可知，刻板印象

的情形亦相當明顯，包括對人格特質與外表特徵的描述、男主外女主內的家庭

分工現象等。依據前文所述，本研究之刻板印象雖然存在，但情形不嚴重，已

較當年減少許多。而「以不雅的語言稱呼女性」等語言偏見現象，在龍騰版與

南一版教科書中，皆沒有發現。 

綜合以上所述，過去對高中國文科、高中歷史科、高中公民科、高中美術

科的研究所呈現的性別偏見問題，在現行之兩個版本公民與社會教科書中，已

大幅降低。亦即對照當年之研究，教科書所呈現的性別意識型態，在性別平等

觀念的重視與性別平等教育的推動之下，的確產生了明顯的變化。 

參參參參、、、、小結小結小結小結    

教科書是學生與教師最倚賴的教材，是實現課程目標的具體文本。教科書
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中隱含的性別意識型態，更是學生建立價值觀的潛在課程。所幸由前述研究結

果可知，現階段的公民與社會教科書性別意識型態已大幅改善，女性角色與傑

出人物的比例雖然仍與男性有差距，而少部分的刻板印象與性別偏見仍然存

在，但已比往年改善許多，足見編輯者的用心。然而，只要教科書依然存在少

數的性別偏見，檢視教科書的研究即有存在之價值，如此方能知曉性別平等教

育的推動是否有成效，且更可以知道改進的方向在哪裡。在性別平等觀念已普

遍受到重視之下，相信目前教科書所存在的性別偏見，定能在一次次的改版後，

更臻完善。 
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第五第五第五第五章章章章    結論與建議結論與建議結論與建議結論與建議    

本研究旨在檢視高中公民與社會教科書蘊含的性別意識型態，本章依據研

究目的與研究結果，提出整體性的結論與建議。第一節接續第四章之研究結果，

綜合歸納出研究結論；第二節依據研究結論，對教科書之編寫、教學現場之教

師與未來之研究提出建議。 

第一節第一節第一節第一節    結論結論結論結論    

本研究選用龍騰版與南一版教科書進行內容分析，依據研究目的所欲探討

的問題，綜合量化與質性分析之結果，獲得以下結論。 

壹壹壹壹、、、、量化分析結果量化分析結果量化分析結果量化分析結果    

本研究之量化檢核，依據「比例不均」、「刻板印象」、「隱匿不見」、「語言

偏見」、「零碎分散」、「表面功夫」等六項主類目進行分析。 

一一一一、、、、比例不均比例不均比例不均比例不均    

綜合兩個版本檢核結果發現，當文字或圖片僅出現單一性別人物時，呈現

男性多於女性的情形。然而，若同一段落或單一圖片中，同時出現兩性人物，

性別比例不均之情形較不明顯。此外，針對傑出人物的性別比例檢核結果，亦

為男性傑出人物多於女性傑出人物的現象。 

整體而言，兩個版本第一至四冊圖片與文字，仍呈現部分性別比例不均之

情形。 
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二二二二、、、、刻板印象刻板印象刻板印象刻板印象    

「刻板印象」共有六項次類目，分別為「從性別角度類化人格特質」、「從

性別角度類化外表特徵」、「從性別連結特定職業」、「從性別連結家庭分工」、「從

性別連結家庭活動以外的活動參與」、「性別關係與互動」。從研究結果可知，除

了「從性別連結家庭活動以外的活動參與」所呈現的刻板印象較不明顯外，其

餘五項次類目所呈現之刻板印象，均偶爾出現於各冊內容中。其中尤以「從性

別連結特定職業」較顯著，教科書中出現之男性的職業比女性的職業更多樣化

且多元；而在所呈現出的職業性質上，男性仍傾向為企業家、軍人、攝影師等；

女性則為畫家、作家、編輯等工作，仍部分呈現出職業區隔的刻板印象。 

此外，以次數而言，兩個版本第一至四冊之圖片呈現「刻板印象」的次數，

合計 79 次，文字僅 16 次。各冊之圖片所呈現「刻板印象」的比例，較文字段

落多。 

整體而言，兩個版本第一至四冊圖片與文字，仍呈現些許刻板印象之情形。

圖片的情形比文字顯著。 

三三三三、、、、隱匿不見隱匿不見隱匿不見隱匿不見    

主類目「隱匿不見」的四項次類目包括：「僅從單一性別角度描述事件」、「社

會貢獻領域的性別差異」、「明顯忽略或排除某一性別」、「忽略不同性別氣質、

性傾向的存在」。除了一個版本第四冊圖片，在「明顯忽略或排除某一性別」次

類目，曾出現 10 次以外，其餘各冊之次數均在 3 次以下。而此出現了 10 次的

圖片，係僅使用繪製成男性的圖像作為解說經濟學概念的主角人物，呈現女性

被排除隱匿的現象。 

整體而言，兩個版本第一至四冊圖片與文字，雖然呈現些微「隱匿不見」
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之情形，但從各冊所呈現之次數比例觀之，並不嚴重。 

四四四四、、、、語言偏見語言偏見語言偏見語言偏見    

兩個版本第一至四冊教科書，圖片合計 1320 幅，文字合計 5040 個段落，

所呈現之「語言偏見」次數，共 6 次。圖片 1 次，文字 5 次。圖片的 1 次為質

疑女性保障名額之當選者的實力，屬於「4-2 嘲諷中傷或負面貶抑單一性別」之

語言偏見。文字段落所呈現的 5 次「語言偏見」，4 次出現於「停看聽想」，1 次

出現於「活動探索」。 

整體而言，兩個版本第一至四冊教科書，「語言偏見」之敘述不多，偏見情

形並不明顯。 

五五五五、、、、零碎分散零碎分散零碎分散零碎分散    

兩個版本教科書，均依照課程綱要編寫，性別平等議題主要集中於第一冊

「第二課、人已關係與分際」、「第三課、人與人權」與第三冊「第四課、憲法

與人權」。在教科書的第一冊與第三冊，更明顯以較有組織與系統的方式，將性

別平等之內涵適時融入各個課文之中。舉凡人己關係、平等尊重、公民參與、

多元文化、人權保障等內容，皆能融入「性別」、「性別平等」、「性傾向」、「性

別氣質」、「婦女運動」等議題之介紹與探討。 

因此，兩個版本第一冊與第三冊教科書較傾向於將性別平等教育的理念「有

組織、有系統地編寫於課文中」；第二冊與第四冊教科書對於性別議題的呈現，

則較無規則，呈現較為零碎分散的狀況。 
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六六六六、、、、表面功夫表面功夫表面功夫表面功夫    

主類目「表面功夫」主要在檢核「封面或圖片所呈現的平等，是否與內文

一致」。兩個版本之第二冊封面並未特別呈現性別平等之意象，封面設計重點放

在「政治與民主」的概念，因此不計入「表面功夫」次數。其餘各冊在封面出

現的人物角色之性別比例編排上，皆能注意均衡性，因此可明顯看出所欲傳達

的「性別平等」意涵，然而各冊在文字與圖片中，仍呈現男性多於女性的現象。

因此教科書封面所呈現的性別均衡狀態，與內文不完全符合，部分落入「表面

功夫」的現象。 

貳貳貳貳、、、、教科書中呈現的性別意識教科書中呈現的性別意識教科書中呈現的性別意識教科書中呈現的性別意識型態型態型態型態    

本研究依據量化分析結果，再進一步進行質性分析後，發現兩個版本教科

書所呈現之性別意識型態，大致可分為下列情形。 

一一一一、、、、性別比例仍呈現不均情況性別比例仍呈現不均情況性別比例仍呈現不均情況性別比例仍呈現不均情況    

由量化檢核結果可知，兩個版本第一至四冊教科書，在文字示例與圖片的

呈現上，均為男性多於女性。大致可以分為兩種情形： 

((((一一一一))))、、、、同時出現兩性的圖片或文字示例較無比例不均的問題同時出現兩性的圖片或文字示例較無比例不均的問題同時出現兩性的圖片或文字示例較無比例不均的問題同時出現兩性的圖片或文字示例較無比例不均的問題    

兩個版本教科書在圖片和文字方面，普遍呈現男性比例多於女性的狀況，

但如果進行各冊之間的比較，第一冊性別比例不均之情形較不明顯。可能與第

一冊課程內容及編撰者本身之性別意識有關。此外，兩個版本第一至四冊教科

書，若文字述及兩性，或圖片同時出現兩性角色時，比例沒有顯著差異，也沒

有刻意排除單一性別的情形發生。 
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然而，有一個版本選取一張「反對美國牛肉及內臟進口」的抗議活動照片，

照片中有三位男性與三位女性，男性站在主要顯明的位置，女性站在不顯眼的

陰暗角落。雖然此幅圖片顯示的性別比例是相同的，然而所呈現的男主女附意

象是更須重視的問題。 

((((二二二二))))、、、、女性傑出人物比例偏低女性傑出人物比例偏低女性傑出人物比例偏低女性傑出人物比例偏低    

兩個版本中雖然提到部分女性傑出人物，但其數量與所提到的男性傑出人

物相較，比例仍然偏低。且某些領域的傑出人物是缺乏女性角色的，例如：企

業家。 

或許在過去傳統文化的發展中，「男主外，女主內」的分工模式，使得女性

在公領域的發展困難重重，更不易嶄露頭角。但是現今社會能在各領域大放異

彩的女性，已逐漸增多。教科書若能再多列舉一些女性在各領域的傑出表現，

或許能幫助學生建立楷模典範，尤其是女學生在認同上有正向的助益。 

二二二二、、、、教科書中仍存在部分刻板印象教科書中仍存在部分刻板印象教科書中仍存在部分刻板印象教科書中仍存在部分刻板印象    

兩個版本教科書第一至四冊內容，雖然存在小部分的刻板印象，但情形並

不嚴重。大致可分為下列類型。 

((((一一一一))))、、、、職業類型之性別區隔職業類型之性別區隔職業類型之性別區隔職業類型之性別區隔    

兩個版本教科書中出現的職業類型，男性的職業數量多於女性，呈現男性

的職業較多元與多樣化的現象。 

教科書所呈現的職業類型中，某些職業兩性出現的次數較均衡，例如：警

察、教師。但有些職業則僅出現單一性別，例如：企業家、攝影師、軍人、農

夫、郵差、導演等職業出現的人物均為男性；而畫家、編輯、店員等則以女性
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為主，呈現部分職業區隔之現象。且有一個版本的圖片中，業務員、小吃攤老

闆、售票員、技術員、店員，僅有女性示例；總統、內閣閣員、企業家、導演、

法官等，僅有男性示例，呈現些許社會階層差異的情形。 

((((二二二二))))、、、、部分圖片中出現家庭分工的刻板印象部分圖片中出現家庭分工的刻板印象部分圖片中出現家庭分工的刻板印象部分圖片中出現家庭分工的刻板印象    

兩個版本第一至四冊教科書出現的圖片中，仍傾向將「切菜煮飯」、「洗曬

衣物」、「購買蔬菜及日用品」、「照顧幼童」的主角設定為女性。茲將兩個版本

第一至四冊的圖片中，呈現家庭分工之內容，整理如表 5-1-1 所示。 

圖片中提到男性在家庭分工上的角色僅有一處：為一位父親陪著兒子騎腳

踏車。由此可知，兩個版本的教科書，仍傾向由母親或女性擔負家務工作，父

親則負責對「外」的休閒活動。 

現今社會「男主外，女主內」之家庭分工，已非常態，許多女性也必須外

出工作，家中的男性也會一同分擔家務。教科書若能多方呈現兩性皆應共同負

擔家務之責，將有助於減緩家庭分工之刻板印象。 
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表 5-1-1  龍騰版、南一版各冊圖片呈現家庭分工一覽表 

類型 版本 冊別 頁數 內容 

切菜煮飯 
龍騰 一 13 一位女性著圍裙切胡蘿蔔 

南一 四 56 一位女性著圍裙 

洗曬衣物 龍騰 四 91 一位女性曬衣服 

買蔬菜、日用品 

南一 一 187 一位女性買食品 

南一 三 140 約五位買麵包的女性 

南一 四 40 四位女性買蔬菜 

龍騰 三 114 三位女性買泡麵和紙巾 

龍騰 三 122 一位女性選購年菜 

龍騰 四 24 二位女性買蔬菜 

照顧子女 

南一 一 14 寶寶爬行賽，後方皆女性 

南一 一 32 一位女性抱著嬰兒 

南一 一 34 母親幫女兒洗澡 

龍騰 一 142 抓周活動，大人皆女性 

龍騰 二 117 參加競選活動，抱著孩子的母親 

龍騰 三 14 抱著孩子的母親 

龍騰 三 24 照顧罹癌女兒的母親 

龍騰 三 41 一位女性帶孩子買東西 

龍騰 三 111 母親牽著孩子的手 

龍騰 三 37 母親教育孩子規矩 

龍騰 三 172 母女解除廢校之訴願 

陪伴子女休閒 龍騰 三 33 父親陪著兒子騎單車父親陪著兒子騎單車父親陪著兒子騎單車父親陪著兒子騎單車    
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((((三三三三))))、、、、以特定顏色代表特定性別以特定顏色代表特定性別以特定顏色代表特定性別以特定顏色代表特定性別    

以特定顏色代表特定性別之刻板印象，間或在圖片中出現，亦即將女性角

色以粉紅色系表示；男性角色以藍色系表示。以顏色區隔兩性，並沒有嚴重的

負面影響，只是容易讓學生對顏色的選擇上受到刻板印象的限制，如此可能加

深學生對色彩選擇的區隔，使個人對色彩偏好的發展受到阻礙。 

整體而言，兩個版本第一至四冊教科書，雖然部分內容顯現「刻板印象」

之情形，但並不嚴重。教師若能適當引導，應能更有效排除刻板印象的問題。 

三三三三、、、、教科書中某些性別隱匿不見教科書中某些性別隱匿不見教科書中某些性別隱匿不見教科書中某些性別隱匿不見    

由兩個版本第一至四冊教科書之檢核結果可知，雖然呈現「隱匿不見」的

性別偏見比例並不高，然而仍具有下列兩種現象。 

((((一一一一))))、、、、女性在公領域的貢獻較易被隱匿不見女性在公領域的貢獻較易被隱匿不見女性在公領域的貢獻較易被隱匿不見女性在公領域的貢獻較易被隱匿不見    

教科書中所列舉之企業家、基金會、慈善事業的例子，皆以男性居多，包

括：臺積電董事長張忠謀、亞都麗緻總裁嚴長壽、比爾蓋茲創立基金會幫助弱

勢者對抗貧窮等。事實上，女性在公領域的貢獻上，亦不乏耳熟能詳者，例如：

女性企業家宏達電董事長王雪紅女士、曾獲選為富比士雜誌 2010 年亞洲慈善人

物之一的陳樹菊女士、創辦了「戰區兒童教育基金會」的好萊塢女星安潔莉娜

裘莉等。足見不乏女性在社會各領域的貢獻示例。 

目前教科書所舉之男性實例，皆為社會上成就卓著的優良楷模，若能再增

添女性於此貢獻領域的示例，將有助女學生肯認自己的性別。同時明白，為社

會盡一分心力是沒有性別之分的。 
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((((二二二二))))、、、、甚少同性戀議題之論述甚少同性戀議題之論述甚少同性戀議題之論述甚少同性戀議題之論述    

對於同性戀與不同性別氣質、性傾向之描述，除了兩個版本第一冊「第二

課、人已關係與分際」，有系統地介紹之外，其他各冊內容只是零星提到，或完

全未提。同性戀議題除了曾於第一冊第二課集中論述外，在其他各冊則為較隱

匿不見的部分。 

四四四四、、、、語言偏見情形並不顯著語言偏見情形並不顯著語言偏見情形並不顯著語言偏見情形並不顯著    

由量化檢核結果可知，教科書中已幾乎沒有「語言偏見」的敘述，惟「停

看聽想」等活動內容若剪輯自新聞報導或網路媒體訊息，較易呈現語言偏見的

影射。例如：「……性傾向變成公開……他事後有些不悅，因父母怪他不夠『小

心』，在臺灣親友前不好交待。」新聞報導或網路媒體訊息的文字敘述，有時更

易落入性別意識型態的陷阱。 

此外，亦有展現性別平等意涵的語言用詞，例如：以「新移民女性」一詞

取代「外籍新娘」，所使用的語彙更具正面意涵。藉此可讓學生省思，以「新移

民女性」取代「外籍新娘」的原因為何，學習尊重與同理心。 

整體而言，教科書編輯在撰寫教科書時，不但沒有使用「語言偏見」的文

字，而且更能兼採較具性別平等的用語。 

五五五五、、、、性別議題有系統地編寫於第一冊與第三冊之中性別議題有系統地編寫於第一冊與第三冊之中性別議題有系統地編寫於第一冊與第三冊之中性別議題有系統地編寫於第一冊與第三冊之中    

兩個版本的教科書，針對性別平等議題的編寫，主要集中於特定章節，包

括：第一冊「第二課、人已關係與分際」、「第三課、人與人權」與第三冊「第

四課、憲法與人權」。 

第一冊教科書的重點包括：「自我」、「社會」與「文化」。除了第二課「人
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已關係與分際」與第三課「人與人權」有系統地介紹性別平等理念之外，全冊

均能自然地探討與融入性別議題，例如：「性別關係與平等尊重」、「性騷擾的防

範與處理」、「家庭暴力的防治與介紹」、「性別工作平等法的介紹」等。 

第三冊教科書以「道德與法律規範」為核心內容。第四課「憲法與人權」

對於性別平等議題的探討最顯著，也最有系統。此外，第六課「民法與生活」

關於促進性別平等的法律修訂，也能適當闡述。綜觀全冊，只要論述內容與性

別相關，亦能適時融入性別平等教育理念。 

第二冊與第四冊的內容，對於融入性別議題的機會不多。可能與第二冊核

心概念為「政治與民主」、第四冊核心概念為「經濟與永續發展」有關。而且課

程綱要並未特別於這兩冊內容中，列出應探討的性別平等主題，因此相較於第

一冊與第三冊，融入性別議題的機會較少。 

整體而言，兩個版本第一冊與第三冊較能有系統地融入與探討性別議題，

第二冊次之，第四冊最少。 

六六六六、、、、部分論述與所欲傳達的平等意涵有差異部分論述與所欲傳達的平等意涵有差異部分論述與所欲傳達的平等意涵有差異部分論述與所欲傳達的平等意涵有差異    

普遍而言，各冊封面皆致力於呈現性別平等意象，封面的性別比例通常是

均衡的。然而由以上結論可知，教科書內文與圖片的性別比例不均現象，是六

大主類目中，較顯著的。因此只重視封面的性別均衡性，更易產生「表面功夫」

的感受。若能將內文與圖片的女性比例增加，同時排除圖片中的性別刻板印象，

將可有效改善表面功夫之問題。 

此外，在性別平等理念的相關論述中，兩個版本各有部分落入表面功夫的

疑義，包括下列現象： 

1. 兩個版本在介紹性騷擾定義時，提到受害者不侷限於女性，包括男對女，

女對男，同性與異性皆有可能發生。但在圖片示例中，僅有一種：男性為加害
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者；女性為受害者。 

2. 有一個版本在圖解性別不平等概念時，將兩性圖像以特定顏色區分。雖

然此圖重點為列舉各種不平等的現象，但顏色並非此圖所欲表達的不平等重

點，將男性以藍色表示；女性以粉紫色表示，會產生顏色的性別區隔，雖然介

紹性別平等，反而造成色彩使用的刻板印象。 

3. 有一個版本的「停看聽想」引述了新聞內容，提到華裔設計師吳季剛，

透過實例讓學生思考「社會大眾接受某個同志，往往必須是才華出眾或是原來

社會地位就很高」反問學生，將這樣的社會接納視為多元寬容，看法為何？然

而引述的新聞報導，仍透露著某種語言偏見，例如：「吳季剛的同志身分……他

的父母亦知情，但不希望臺灣親友知道。」、「……性傾向變成公開……他事後

有些不悅，因父母怪他不夠『小心』，在臺灣親友前不好交待。」以上描述，蘊

含對同性戀較負面的語意。 

「停看聽想」後的問題探討，想讓學生省思的是多元性別認同的一個迷思：

「社會大眾會接受某個同志，常因為他（她）必須是才華岀眾或是原來社會地

位就很高」讓學生進行思考與討論，但是所引用的新聞報導，可能蘊含了語言

偏見。引用新聞事件能貼近學生的生活經驗，激起學生的學習興趣，若能在問

題探討中，再增加讓學生察覺新聞語意中，是否有不妥適的用詞，讓學生在探

討問題的同時，能從文字檢核與判斷中增進性別意識。如此將使這篇用於思考

的新聞報導，發揮更大的效用。 

4. 有一個版本，在闡述為了促進性別地位之實質平等，憲法規定各種選舉，

應規定婦女保障名額，以法律保障婦女的參政機會，是合理之差別待遇。然而

右側所選取的圖片卻為：「抗議婦女保障名額的畫面」質疑當選者的實力。所造

成的矛盾反差，易令學生產生疑惑。 

由此可知，兩個版本在表達性別平等的概念上，仍出現部分「表面功夫」

的現象。 
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七七七七、、、、文本論述大致具備完整性與適切性文本論述大致具備完整性與適切性文本論述大致具備完整性與適切性文本論述大致具備完整性與適切性    

文本論述之完整性與適切性，主要在綜合探討性別平等議題融入教科書文

本之情形與教科書撰寫的語法、描述的手法，是否對於單一性別或不同性傾向

存在性別意識型態。由研究結果可知，兩個版本的教科書對於性別平等議題的

探討主要集中於第一冊與第三冊。第二冊與第四冊雖然較少提到性別平等的論

述，仍然可以從各幅社會運動的圖片中，見到女性積極參與爭取權利、維護公

益的身影。以學生修習公民與社會科第一至四冊必修課程而言，宜能習得完整

的性別平等概念，建立性別平等意識。 

兩個版本第一至四冊教科書，排除圖片與「停看聽想」或「活動探索」等

內容後，課文中的文字描述部分，對於單一性別或不同性傾向、性別氣質的敘

述，並未出現「語言偏見」的情形。雖然女性人物及傑出表現之示例，仍較男

性少，但是對於事實的描述也沒有刻意排除單一性別之情形。 

整體而言，兩個版本第一至四冊教科書，對於性別平等議題的融入，以及

文字撰寫與論述的方式，大致上具備完整性與適切性，唯對於性別少數的描述

或是權利的爭取較為缺乏。 

綜合以上結論可知，兩個版本之教科書，呈現性別意識型態之處並不多，

只有性別「比例不均」稍微顯著。「刻板印象」之情形主要集中在職業項目、家

庭分工、色彩區隔的部分。「隱匿不見」類目項下，若能再增加公領域與社會貢

獻領域中女性的範例，將能同時改善單一性別隱匿不見或性別比例不均的情

形。課文中的「語言偏見」敘述，已十分稀少，幾乎不構成問題。兩個版本之

教科書，對於性別關係與平等尊重，能進行有系統地介紹，同時關於性騷擾、

家庭暴力、女性工作與參政權的保障、民法親屬編的修正等議題，皆有相關的

論述。然而對於同性戀與不同性別氣質、性傾向之描述，則集中在第一冊第二



 

159 
 

課，其他只是零星提到，呈現比較零碎分散的現象。 

綜言之，本研究所探討的兩個版本高中公民與社會教科書，整體內容所呈

現之性別意識型態，並不嚴重。 
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第二節第二節第二節第二節    建議建議建議建議    

依據本研究所獲得之結論，本節分別對高中公民與社會教科書之編輯、授

課之教師、與後續之研究三方面提出建議。 

壹壹壹壹、、、、對將來教科書編輯內容之建議對將來教科書編輯內容之建議對將來教科書編輯內容之建議對將來教科書編輯內容之建議    

本研究對將來教科書編輯內容之建議如下： 

一一一一、、、、圖片選取圖片選取圖片選取圖片選取    

對於圖片選取與繪製上，提出下列幾點建議。 

1. 宜增加女性角色的圖示。在整體比例上，女性單獨出現與傑出人物示例

的圖片，皆較男性少。因此適當增加女性圖示，將有助於改善性別比例不均的

問題，同時也讓女性學生，認同自己的性別，有助於學生建立楷模典範，對學

生有正向的助益。 

2. 在選取的圖片中，盡量避免男性在明亮顯眼處，女性在陰暗角落的狀況，

產生男主女附，或隱匿女性的情形。 

3. 在色彩的選擇上，盡量避免女性皆採用粉色系；男性皆採用藍色系之情

形，讓不同性別的學生在色彩的選擇上，能更多元發展。 

4. 家務分工的圖示，可選用不同性別者從事家務，或全家一起負擔家務的

畫面。除了符合性別平等外，更讓學生明白，做家務並非只是「幫忙」的性質，

而是每位家庭成員應共同承擔的工作。 

5. 若屬相同性質之內容，可考慮分別選取不同性別的圖片。例如：醫病關

係之圖片，若在教科書中出現次數超過一次以上，可一張選用女醫師、一張選

用男醫師。如此可減少階層刻板印象之情形。 
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二二二二、、、、文字撰寫文字撰寫文字撰寫文字撰寫    

關於文字編輯與撰寫上，提出下列幾點建議。 

1. 課文敘述中，所提到的人物示例，盡量避免只列舉男性人物角色，若能

適時增加女性傑出人物或女性在各領域卓越貢獻的例子，將有助於減少性別比

例不均之情形。 

2.「停看聽想」、「活動探索」與「動動腦」等內容，若節錄自新聞報導或網

路媒體訊息，其描述的方式較易隱含性別意識型態。因此在選用相關內容時，

宜加入引導反思，或與性別議題相關之活動討論。 

3. 若描述的事件為傳統習俗，或各地風俗文化，例如：對於初民社會的風

俗禁忌，兩個版本皆提到女性禁入神壇的敘述，此時可適時加入引言，或相關

活動反思，避免對單一性別產生負面貶抑的感受。 

貳貳貳貳、、、、對授課教師之建議對授課教師之建議對授課教師之建議對授課教師之建議    

教師是教學活動的重要角色，教師並非只是教科書的照本宣科者，而應該

扮演更積極主動的角色。本研究對授課教師之建議如下： 

一一一一、、、、進修提升自身之性別意識進修提升自身之性別意識進修提升自身之性別意識進修提升自身之性別意識    

教科書中呈現的性別意識型態，仰賴授課教師適時予以引導與反思，避免

學生不斷複製性別偏見，而內化為自身的刻板印象。然而此部分的引導與反思，

需要教師具備足夠的性別意識，才能即時發現、適當引導。 

教師提升自身性別意識的方法，可藉由參加進修研習或閱讀相關書籍，增

進性別議題敏感度。學校每學期皆會舉辦若干場性別平等教育研習課程，教師

宜踴躍參加。 
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二二二二、、、、適時補適時補適時補適時補充相關教材充相關教材充相關教材充相關教材    

若教科書中所提及的人物或其他示例，以單一性別或僅以單一性別角度論

述時，教師可另外補充資料，例如：增加女性傑出人物的範例，平衡兩性在課

文中出現的比例。 

課文中的活動內容，如：「停看聽想」、「活動探索」、「動動腦」等，若隱含

了性別意識型態，教師應適時引導學生進行檢視，並可另行提供補充教材，包

括：多元性別與同志議題的認識等，亦可設計成學習單，讓學生思考並開拓其

視野。 

當課文論述的內容，蘊含了性別意識型態，教師可反問學生閱讀後的感受，

透過補充相關教材，幫助學生省思、激盪、提問、討論、思考，以學習如何建

立兩性平等且和諧共處的互動模式。 

參參參參、、、、對後續研究之建議對後續研究之建議對後續研究之建議對後續研究之建議    

本研究對於後續研究之建議如下： 

一一一一、、、、持續關注教科書所隱含的性別意識型態持續關注教科書所隱含的性別意識型態持續關注教科書所隱含的性別意識型態持續關注教科書所隱含的性別意識型態    

由於各界對於「性別平等」的提倡與推動，從歷年的教科書性別意識型態

之研究與本研究之研究結果可看出，教科書之性別偏見情形，已大幅減少。由

此可知，在不斷推動與提倡性別平等的聲浪下，性別平等的確受到各界的重視。

在教育場域的教科書，改變尤為明顯。現行之教科書文本中，雖然隱含少數的

性別意識型態，但是所呈現的問題已不像以往那麼嚴重。相信在持續地關注性

別平等議題的情形之下，教科書中的性別意識型態，將漸漸消失，而真正邁入

性別平等。 
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二二二二、、、、擴大研究範圍擴大研究範圍擴大研究範圍擴大研究範圍    

本研究以高中公民與社會科之必修課程為研究範圍。龍騰版與南一版教科

書為研究對象。建議日後之研究者，若持續關注高中公民與社會科之性別意識

型態，可考慮將選修課程上冊與下冊教科書，及其他各版本一併納入，如此將

可完整呈現必修與選修課程的內容，更可比較各版本之間的差異，擷取各版本

的優點，作為日後編輯與研究方向的參考。 

三三三三、、、、多元的研究方法多元的研究方法多元的研究方法多元的研究方法    

本研究僅針對教科書文本，採用內容分析法進行研究。若能兼採對教科書

編輯、授課教師與學生之訪談、焦點團體或教室觀察之質性研究方法；輔以問

卷調查法進行量化統計，或能更瞭解教科書在課程進行中與進行後，對學生與

教師的影響。藉由更多元的研究方法之運用與整合，所得到的研究結果將更臻

完善與豐富。 
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附錄一附錄一附錄一附錄一：：：：    

高中公民與社會教科書性別意識型態量化分析表高中公民與社會教科書性別意識型態量化分析表高中公民與社會教科書性別意識型態量化分析表高中公民與社會教科書性別意識型態量化分析表    
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主類目 次類目 說明 計次 標記段落 

比比比比

例例例例

不不不不

均均均均    

1-1 僅以男

性或女性出

現的數量 

圖片(段落)

中，僅出現男

性或僅出現

女性的數量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-2 男性與

女性共同出

現時，兩性

出現的人數

比例 

圖片(段落)

中，同時出現

男 性 與 女

性，則注意人

數比例上是

否有明顯差

異。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-3 傑出人

物的性別均

衡性 

列舉的傑出

人物，是否以

單一性別為

主。 
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主類目 次類目 說明 計次 標記段落 

刻刻刻刻

板板板板

印印印印

象象象象    

2-1 從性別

角度類化人

格特質 

是否從性別角度類

化人格特質。 

例如：男性英勇；

女性柔順。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-2 從性別

角度類化外

表特徵 

對外表特徵的描述

是否以性別為類化

依據。例如：女性

外貌出眾；男性身

材高大。 

 

 

 

 

 

 

2-3 從性別

連結特定職

業 

是否依性別連結特

定職業。例如：男

醫師；女護士。 

 

 

 

 

 

 

2-4 從性別

連結家庭分

工 

是否依性別連結家

庭分工〈包含家

務、經濟、情感〉。 

 

 

 

 

 

2-5 從性別

連結家庭活

動以外的活

動參與 

家庭活動以外的活

動參與，是否有性

別差異，是否因為

性別的不同而呈現

不同的活動參與類

型。例如：男性參

與公聽會；女性參

與藝文活動。 

 

 

2-6 性別關

係與互動 

性別的關係或互動

方式是否呈現刻板

印象。例如：性騷

擾的加害者為男

性；受害者為女

性。 
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主類目 次類目 說明 計次 標記段落 

隱隱隱隱

匿匿匿匿

不不不不

見見見見    

3-1 僅從單

一性別角度

描述事件 

從單一性別

角度思維。例

如：僅從單一

性別角度思

考問題與解

決方法。 

 

 

 

 

 

 

 

3-2 社會貢

獻領域的性

別差異 

社會貢獻領

域是否僅侷

限 於 公 領

域，或僅與單

一 性 別 連

結。例如：從

事家務勞動

或照顧子女

的貢獻，不具

備生產價值。 

 

 

3-3 明顯忽

略或排除某

一性別 

陳述某些努

力、成就與貢

獻時，僅舉某

一性別的例

子。例如：傑

出企業家，僅

張忠謀、王永

慶等例，忽略

在企業上表

現傑出的女

性。 

  

3-4 忽略不

同 性 別 氣

質、性傾向

的存在 

刻意避免談

論不同性別

氣質、性傾

向、同性戀議

題。 
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主類目 次類目 說明 計次 標記段落 

語語語語

言言言言

偏偏偏偏

見見見見    

4-1 人物稱

謂的差異 

人物稱謂上

呈現主導與

附 庸 的 差

異，或刻意避

開女性的職

稱。例如：郭

英男夫婦。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-2 嘲諷中

傷或負面貶

抑 單 一 性

別、不同性

別氣質、性

傾向 

對 某 一 性

別、不同性別

氣質、性傾向

的描述，蘊含

貶抑、嘲諷的

意涵，以較負

面的形象呈

現。 
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主類目 說明 次類目 計次 

    

零零零零

碎碎碎碎

分分分分

散散散散    

    

檢視課文中

關於性別平

等議題，是集

中於特定章

節，還是無規

則散落於不

同章節，抑或

有組織、有系

統地編寫於

課文中。 

5-1 集中於特定章節  

 

 

5-2 無規則散落於不同章

節 

 

 

 

 

5-3 有組織、有系統地編

寫於課文中 

 

 

 

 

 

主類目 說明 次類目 計次 

    

表表表表

面面面面

功功功功

夫夫夫夫    

    

封面或圖片

所呈現的平

等是否與內

文一致。 

封面或圖片所呈現的平

等與內文一致。 
 

 

 

封面或圖片所呈現的平

等與內文不一致。 

 

 

    

 


