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中文摘要 

  本研究藉由觀察中正高中 24名學生的選修地理課程，找尋可融入高中課程

的地方本位教育元素。將過程中觀察與訪談的進行分析，以理解地方教學的拜

學方式與對學生的影響，並提出臺灣高中課程的地方本位教育之具體建議。課

程內容包含了地方傳說、當地特色和傳統文化，學生可瞭解學校區域的地方特

色，本研究針對在學習過程中教師對於地方感的教學技巧及學生接受地方感教

學的效果作探索為主軸。分別以地方依附、地方依賴、地方認同的相關內容與

課程中的內容相配合，以此進行深入訪談及記錄。 

  研究方法針對實際觀察教師教學方式、學生反應與師生訪談。質化問答發

現學生對於校周範圍（士林區、中正區）並不熟悉，透過課程了解地方基礎知

識外，其後對地方特色、地方產業或人文活動學習後。大部分學生能對於地方

發展發表自己的意見或開始欣賞該地方。教師在教學過程中擔任亦師亦友角

色，展現出對於地方的熱愛並引導學生對於地方事件以情意部分作深入討論，

因此師生關係的培養在地方感的教學是不可或缺的部分。 

關鍵字：高中課程、地方感、地方本位教育 
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Abstract 

 This research object is 24 students from Zhongzheng High School. Analyze the 

observations and interviews to understand the way of place-based education and the 

impact on students.The lesson contents include legends, local  characteristic and 

traditional cultures. This research will focus on place attachment, place dependence 

and place identity. Research will use for place-based education in Taiwan's high 

school curriculum. 

 Actual observation of teaching methods, student responses and interviews. 

Location in Shilin district, Zhongzheng district. After place-based education, most of 

the student can express their opinions and appreciate the place. Positive class control 

is an indispensable part in place-based education. 

 

Keywords：high school curriculum, sense of place, place-based education 
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第一章 緒論 

第一節 研究背景 

一、現今全球化趨勢  

  現時許多年青人都積極於向外發展，不願回到自己的根源地，有著傾向追

求潮流的趨勢。而這潮流的趨勢便是全球化的產物，像是衣著、食物、音樂及

生活模式等。在年輕一代更是處在韓流之中，在街上的商店內不乏聽到韓流音

樂的播放，又或者我們到超級市場購物時，很容易便能買到別的國家所出產的

產品。洪如玉(2009)也提到隨著不同國家中間的「距離活動」與「時空壓縮」

會令文化會變得一致化。除了日常生活，人們也處在全球化教育之下，這種教

育方式著重於培養在各國間的市場中具有競爭力的人，而忽略在特定區域、獨

有文化或特定傳統的生活經驗與具有獨特性的個體。這都表示各國之間的界線

日益模糊，在文化的交流下反而降低了自身的獨有文化，全球化潮流也消除了

許多弱勢族群的語言、文化、傳統、生態(洪如玉，2013)。我認為每個國家或

地方都有他們的特色及所存在的意義，為了讓高中生能更熟悉社區及願意留在

社區中作發展而開始想在選修地理課程中加入更多的地方本位教育元素。 

 

二、地方感教育 

  現時國民中小學的九年一貫新課程中已新增本土意識，推行本土化運動以

維護固有的習慣，並強調與外來文化不同之處。國小的地方感研究中陳吉文

(2009 )曾就地方本位學科課程對國小生的地方感影響作研究，而何慧雯(2011)

以綠色生活地圖的學習過程探討學生地方感的形成，主要以知識與地方感相感

的問卷調查形式作量化研究。質化研究上，劉迦豪 (2008)以校園建設空間對學

生地方感影響作研究，另外趙雅玉(2018) 以藝術介入社區方式帶領上岐國小的

學生走進社區後的地方感研究。國中的地方感研究上則有顏佩怡(2018)以鄉土

教學作切入點研究地方感與文化資產對於國中生的影響，主要以觀察與訪談的

質性研究方法進行研究。高中的地方感研究有，楊倍華(2008)以澎湖群島高中

職的學生作為目標對象針對環境素養與地方感作分析，以問卷調查與訪談的質

量混合研究方式進行。在臺灣針對國高中生的地方感仍然不多，大部分為國小

的地方感對於學生的影響研究。地方感課程應與高中課程應有更多的銜接。因

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E7%81%A3%E6%9C%AC%E5%9C%9F%E5%8C%96%E9%81%8B%E5%8B%95
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高中學生正是建立個人道德觀和價值觀的時候，蔡文川(2007)認為高中時期正

好是身份界定的時期，環境的影響也特別大。也就是說這是他們認同自身出身

地的時間，如若有人提問到「你是那裡人？」我會回答香港人。「香港的哪

裡？」我會回答中西區。以上回答會因出生或生活區域而改變，社區或地方的

事物都在影響著高中生對這些地方的定位及認同自己在當中的角色。若我們能

從高中的地理課開始增強同學們的地方感，就能讓學生懂得如何欣賞地方特色

文化及減緩全球化的情況發生。當我們對地方產生感情後，會難以離開這片有

感情投入的地方，或許不是馬上就能牽動到情緒或情感，但當離開一段時間

後，也許會為小巷的一碗麵或舒適的便捷感而懷念起該地方。因此我開始想瞭

解這帶著地方文化色彩的高中地理課程是否能帶給學生地方感。為此採用質化

研究方式作地方感研究，在過往地方感的研究上多以量化為主。然而地方感是

環境心理的一種，具有情意部分，但這難以在量化研究中呈現出研究對象的具

體變化歷程。現場觀察與聆聽才能展現出同學在接受課程後的影響，此乃本研

究重點。 

  本研究所觀察的課程為中正高中的選修的「地理玩家」，為中正高中的地

理教師以地理與歷史作基礎所發展的延伸選修課程，其授課教師具備兩年的地

理玩家授課經驗，選修學生皆來自不同班級的一年級生。教材為《高中地理可

以這樣玩﹣玩家指南》，內容由中正高中的九位老師共同編輯，包括臺灣的基

礎地圖知識、不同時期的臺灣故事、中正高中的發展與特色、校園周邊社區介

紹、鄰近地區探索等。學習的地點選擇以校園為中心開始的周邊社區為目標

地，慢慢由士林區擴展至北投區進行戶外課程。教師亦額外提供補充資料，帶

領同學討論地方的議題。室內課程主要為地方或地區的基礎認識、影片觀賞及

音樂欣賞。戶外課程連接了室內課程的內容，讓學生能親身體驗室內課程的內

容，並進行更深入瞭解與思考。作業則以文字書寫及繪圖為主，期未報告採分

組的方式，以硫磺谷及龍鳳谷作主題來拍攝影片，製成地景詩文 MV。由此可

觀察學生對地景的感受及探索方式，這些都可以從同學的感想、行為及作品中

得出。  
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第二節 研究動機  

一、地方感教學跨學科走進社區 

  於現時的生活模式中，人們所追求的是更便捷的生活，很多鄉村地區開始

邁向了都市化的方向。而言在這千篇一律的便利商品、品牌衣服店、連鎖快餐

店在各處漫延中，這都真的是進步嗎？我認為在進步的過程中我們還是應該要

保留每區原有的當地特色，不同的地方與環境都有差異性。我們應該去瞭解不

同生活環境的差異之處，並去尊重及欣賞其間的不同特色。而不是為了經濟的

增長而盲目更新，最後只會失去地方色彩，地區間也沒了其特色及獨有意義。 

  因計劃的機緣下到中正高中觀課，觀察選修地理的解說課程。老師在講述

選修地理科時已經不再是過去唸中學時的上課方式。在過去香港的地理課程內

容主要是填鴨式的背誦七大洲、五大洋或在課室內用紙筆測量假設的距離。這

些知識與技能在當時對我來說都是遙不可及的，並無法體會他們的意義或價

值。而在中正高中的地理解說課程中，老師會為同學介紹與自身距離更近的市

及區的人文歷史或地形建設為主，其中還會加入一些地方傳說、當地特色和傳

統文化的介紹。 

  筆者也明白選修課與正課是有所差別的，在好奇下請教了一位地理老師現

時臺灣地理正課的內容及狀況，她表示現時在高二與高三的課程中也會討論到

一些地方議題或起源故事。相比之下在這地理選修課當中也不乏一些地方歷史

故事及傳說，也有原住民、日本人、漢人等來到臺灣後所發生的事件和文化交

流及衝突點。除此之外，老師嘗試引導同學思考這些人、事、物對自身來說具

有何種意義，並請同學們提出他們的看法。筆者認為這樣的地理課除了硬性知

識外，多了一份人情味的存在。學生在瞭解他們所居住的這片土地的背景後，

這些他們日常生活中可能是習以為常的地方或社區，在他們眼中到底是有所改

變還是一如既往呢？筆者認為這樣的選修地理課程是可以提供給學生反思不同

的地方或環境的想法，讓學生在傳統特色和現代化進步中作出思考。學生將會

是日後的社區發展方向主人翁，讓學生在這之中找到平衡會是重要的課題，因

為此在課程的地方感探索會是影響整體的重要元素，希望學生能學習不同地區

的特色及獨有優勢因而著手開始研究。 
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第三節 研究目的 

基於上述研究背景與研究動機，本研究欲以中正高中的地理玩家課程探討地方

感教育過程中的教學要素，有下列三項研究目的： 

  (一)瞭解高中選修地理中的地方感教學方式。 

  (二)瞭解不同的地方感教學方式對學生的影響。  

 

第四節 研究問題 

  本研究主要三個研究問題，分別為： 

  (一) 高中選修地理課程如何提升學生的地方感？ 

  (二) 高中選修地理課程對學生的地方感影響為何？ 

第五節 名詞定義 

一、地方感(sense of place) 

  Shamai (1991)表示地方認同、地方依賴及地方依附，它們都是包含在「地

方感」中，它是心理環境的一種。林嘉男與許毅璿(2007)的發表中把它們作了

總結定義與架構圖排列，如圖 1-1。 

圖 1-1 地方、地方感及地方依附結構圖(資料來源:林嘉男與許毅璿，2007) 

二、高中選修地理課程 

本研究個案以選修地理課程為主，選修課程並非一般地理課程，以基礎地

理知識為基礎元素再加入更多人文元素。以每週兩節的形式進行，選修學生填
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寫志願後將進行抽籤進入課程。選修課程也分設初階課程與進階課程，地理玩

家課程屬於初階課程。 

 

第六節 研究限制 

  根據以上所述內容，本研究在設計與執行上會有以下限制： 

一、未能完全展示地方感之有無表現 

  學生對於地方有感時可能並不只限於表情或行動，思想的改變也許當下無

法以言語表達去展示。觀察者只能依課程的行動中作觀察，並不能了解課餘時

間是否因地方感而改變行為或行動。 

二、觀察者只有一人 

  地理玩家共學生二十四人與一名教師，研究者在觀察過程中可能無法把所

有課程中發生的細節完整記錄。 

三、研究者的個人判斷 

  學生與教師的行為記錄中所分析的地方感表現為研究者的個人判斷，除以

訪談形式確認外，其他行為表現的判斷未知是否乎合研究對象的行為意圖。 
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第二章 文獻回顧 

  本研究之文獻回顧分為兩個章節，第一個章節為「地方感」其相關研究與

地理的關係；第二個章節為「地方感」的教學方法探討；第三章節為「地方

感」相關研究所提出的調查，藉由以上文獻探討內容得以了解在高中選修地理

課程中的地方感教學方式。 

 

第一節 地方感 

一、感受地方感的方式 

  地方(place)是我們日常生活的一角，很多事件、建築、產物、經驗都會在

土地上慢慢出現，在這過程中我們也會因為這些地方中的事物而產生感情的。

在早期文獻表示地方感便是人與建設、地或物件有感情的結合(Tuan，1974)。

除此之外 Sanger(1996)也在環境教育季刊中定義出地方感是以經驗的方式和個

人地方的自然演化過程、社區、歷史有密切關係。這表示人的經驗會因該地方

的背景會影響到我們，然而每人會因為感受或體會方式不同而產生出不同經

驗。在地方之中總會有地方故事或傳說，而 Elder(1998)曾強調一個地方的故事

是我們和地方互動、連結的方式。知道你居住的地方,以及感覺到你是故事的一

部份(Kriesberg，1999)。這也可得知地方的歷史或故事是可以增強我們的地方

感及加強我們與地方的互動，這些都是我們了解地方的途徑之一，而其中當你

能把自已投入在故事中感受的話是更好的。除了故事以外，大自然也是地方的

一部分，Nizon(1997)認為地方感是在自然環境下，人與動物界的界線消失時地

方感便與人合而為一。這概念應該是把人與動物一樣融入在大自然其中，這樣

便能感受到地方感了。總括而言地方感可以透過大自然、社區、歷史、故事等

媒介中傳達到人的內心處。除此之外陳韋辰(2012)提出食物與地方結合時，食

物會成為地方的象徵、思鄉時的回憶物、地方認同的標誌。因此對地方小食的

認識及味覺上的品嚐也能學習到地方感。因此教師會帶領同學探索校園周邊社

區，如軟橋社區及八芝蘭等。主要以在地故事、民生狀況、文化傳統為課程軸

心，也會讓學生品嘗當地特色小吃，感受在地人的生活文化氣息。 

  地方感也包含地方依附，人會透過和鄰里互動而形成社會關係，而家人更
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是家庭鄰里的出發點，因此如若人失去家便會缺失人生出發點，繼而沒有方向

感、歸屬感、安全感。其中歸屬感是人的個性中的一部分，失去了它我們會感

到不完整、不舒適，甚至會感到個人的人格價值降低(蔡文川，2007)。這些都

是情感面向的東西，當人們在地方中形成依附感與歸屬感時，這便是個體的地

方依附(Proshansky, Fabian & Kaminoff, 1983)。在課程中同學有機會到訪與自身

相關但消失的社區或新社區進行探索，在此過程中瞭解同學地於地方的感想。

例如：同學對這感到地方感舒適而又有安全感或者同學對於這社區的清拆有不

捨的感覺，這些都是地方依附的表現。 

  除此之外地方依賴也是值得觀察的部份，它的形成並不需要花很長的時

間，只要在其他的區域中有差不多的場所，而使用者在兩者中比較出個人最喜

歡去的地方並加以使用，那麼便是地方依賴。在課程中老師將帶領同學認識學

校附近的建築或場所，老師在提出使用經驗後也會鼓勵同學嘗試在課餘時間多

利用社區中的設施。因此在後續訪問中將提問同學是否有因此而持續使用社區

設施或場所，而且相對在其他地方更喜歡在社區中進行利用或活動。 

  當人要說出自己的來源地時，該回答便是自我與他人的定位，這也透露了

其對於在居住地所認為關係，這也是地方的認同的一種(劉柯薇，2009)。簡單

來說地方認同是地方依賴的延伸，這些情感在經過長時間在地方活動後令人會

對地方產生認同感。因課程為學期形式，就理論而言，在半年的時間中難以達

到地方認同的程度。但在課程的最後，本研究依然會嘗試探索同學對社區的看

法及身份認同，瞭解同學在半年的生活及課程的中加快同學對地方的認同的或

是停留在地方依賴的階段。 

 

二、地方感內涵 

  地方感之下是地方依附，可見圖 1-1，第 4 頁。而 Williams、Patterson、

Roggenbuck 與 Watson(1992)則提出地方依附中又包含地方認同與地方依賴，以

下將詳細說明其意： 

  （一）地方依附、地方情感或地方依戀(place attachment) 

  地方依附或地方情感為地方感一部分。曹勝雄、孫君儀(2009)在環境心理

學的研究上分析地方依附是涵蓋個體對住宅及家的聯繫。再由此延伸到社區以

及地方，這是環境個體及個體的特定關係。 
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  （二）地方依賴(place dependence) 

  曹勝雄、孫君儀(2009)主要是指地方資源與環境可以滿足使用者用於遊憩

活動的需要，這是一種的地方實質功能，包括：特殊的資料、可及性、環境景

觀、公共設施等。Moore and Graefe(1994)也認為人會依賴某一個地方的主要原

因是它能提供人們進行像賞鳥這樣的活動場地，這便是遊憩活動場地的一  

種。近年則定義為地方居民如何看待特定地方的價值以及地方相比較下滿足居

民需求的能力(Jorgensen and Stedman, 2001 ; Fernando and Cooley, 2016 ; 

Suntikuland Jachna 2016)。 

  （三）地方認同(place identity) 

  使用地方的時間長短是會影響到地方認同的產生，地方認同是基於人依賴

在同一個地方長時間並持續性地使用到該地方作活動的場所，在經過數年後便

會慢慢形成地方認同(Moore and Graefe, 1994；Proshansky, 1978)。

Stedman(2002)認為當人對地方的身份認同越高時，對於地方的關注度越高，在

地方中的議題上以個人或體團的方式去爭取對環境而言好的選擇方向。 

 

二、地理課程與地方感 

  地方感研究上，我以地理玩家課程作觀察，發現兩者之間具有一些契合之

處。陳哲銘(2013)曾指出教育部在鄉土地理相關之教學指標，包含居住地的自

然與人文特性、瞭解居住地的人文歷史變遷、當地環境與經濟活動、瞭解當地

古蹟、欣賞地方民俗的特色、能表達對家鄉的關懷、提出環境問題或議題並解

決等，這些指標皆符合地方感的要素。過去地理學主要以空間科學（spatial 

science）學習為主，以量化統計與物理空間等強調以客觀態度探討地理學。

Mike(2003)對於這樣的地理學作出批評，提出地理學並不能以客觀態度探討，

而是應以人的感受、意念、生活經驗結合，由此演變成現今地理學。現今的地

理學中的地方感教育提供了學習者一個新的認知(Sauve，2005)，其結合了原有

的專業技能以及社區的人文歷史。Stewart(2006)認為日常生活中的故事，慢慢

地形成了歷史，這會形成地方意義（place meaning）。當地人大部分的地方意

義都幾近相同，但對於陌生或偏遠地方的地方意義會因為他們個人與地方互動

的不同方式而有不同的地方意義產生(Sixsmith, 1986；Gustafson, 2001)。 
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老師以地圖引領同學由校園走出社區，地圖可以具體劃分出社區的領域，傳遞

地方的故事，也增加了學生的地方感。在研究上，地方感與教師的目標皆有其

共通點，這在研究觀察上便可集中觀察。經緯度的數據對學生來說，通常毫無

意義，但在知道地名及背後的故事後，便不再是一個沒有意義的「空間」，而

是一個具有人、事、物的「地方」。 

  筆者在教育部所頒佈的普通高級中學地理課程綱要 103 微調版本中挑出與

地理玩家相通的建課要素，而要素同時與地方感有所關聯。 

區域地理部分課程目標： 

 (一)使學生了解台灣自然環境的特色與發展背景，並認知其所形成的

區域特色和區域差異，包括： 

1. 台灣因特殊位置所導致的環境複雜性及多樣性。 

2. 台灣在全球化潮流下的發展優勢及限制。 

3. 台灣因環境與發展所形成的區域特色及區域差異。 

4. 台灣在世界體系中所處的地位及應扮演的角色。 

    (二)使學生了解地理學區域分析的方法，並建構鄉土情懷，包括： 

1.了解區域分析的觀點及方法。 

2.體會鄉土台灣自然與人文環境的多樣複雜特性，並積極關注或

參與各區域環境問題的探討與保育活動。 

3.願意理性思考台灣、中國與世界的關聯，並積極表達對全球議

題的人文關懷。 

區域特色和區域差異，包括： 

1.知道自然系統與人文系統以形塑地表景觀的運作情形，並能分

析人類如何 介入此自然或人文系統，以創造獨特的文化景觀。 

2.能分辨地形、氣候、水文、土壤與生物所構築成的複雜自然運

作體系及其相互關係。 

3.能分辨人口、交通、產業與聚落所組成的人文特色及其相互關

係。 
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4.能了解人類如何因應生活需求介入自然與人文運作系統，並能

分析其所產生的區域地理議題。 

區域地理部分核心能力： 

 (一)積極參與課程個案及相關討論活動，並有能力以妥適方式表達自

己意見，包括： 

1.能熱切地參與個案的討論，並能接受或表達不同的觀點。 

2.能積極參與社區環境的改善規劃，並思考如何提升周遭的生活

與環境品質。 

3.能以全球視野關心鄉土區域問題，並積極思考鄉土區域未來發

展的途徑。 

摘錄自普通高級中學地理課程綱要 103 微調版本第一及二頁 

  讓學生把生活中的事物作為學習對象或素材，連接學生與社區之間的關

係，令學生能關心社區中的事物及責任感的教育(陳吉文，2009)。老師將帶領

學生走進社區進行教學活動與互動，給同學對社區環境投入更多觀點及體驗機

會。這些與上述地理鋼要的目標與核心能力，跟前部份的文獻回顧所提及的地

方感作對比下，其相似部份甚多。 
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第二節 地方感教學 

  上述章節中了解到地方感的含義，當中的核心思想與地理間有極高相融

性。就著上述所提到的地方感與地理的相關內容，以下將詳盡探討地方感在教

學上的探索方式與教學手法。 

 

一、地方感探索面向 

  走進地方是讓學生與地方環境或社區交流的開始，而在此之前學生如何讓

自己能在社區中探索或發現新事物呢？學生到戶外進行探索，探索能力可讓學

生能對不同事物能有更多的好奇心與敏感度。洪如玉(2010)也提到透過故事、

雕塑、詩歌與視覺藝術等作品可建構出人與地的關係。主動的去了解不同地方

或場所中的事物與背後的故事，這是接觸環境或地方的方式，而探索的方式是

非常多元的。 

  地方教育學(Place pedagogy)是利用當地社區的過程、環境作為教學場所。

教授語言、藝術、數學、社會研究、科學等課程。強調動手實踐的學習經驗，

這種教育方式增加同學的學術成就，幫助學生發展更強的社區聯繫、欣賞自然

世界、創造並積極參與的公民的承諾。積極參與當地公民改善社區活力和環境

質量、社區組織和學校生活中的環境資源(Sobel，2004)。 

  而 Smith(2002)提出更具體的五種取向教學，實現地方本位教育(Place-

based Education)：(在地)文化研究、(在地)自然研究、問題解決、工作現場實

習、結合學校與社區。第一個也是最明顯的是，老師們和學生們立即以現在的

基礎課程開發。由此可見地方本位教育與地方教育學皆為「地方」的教育觀

點，因此在後文中將交替使用。 

Smith(2002)所提出更具體的五種面向教學，實現地方本位教育： 

（一）在地的文化研究，使用這些經驗作為基地，他們可以探索更遠的地

方的抽象知識。 

（二）在地的自然研究，重要特徵是強調允許學生的經驗成為知識的創造

者，而不是他人創造的知識消費者。 

（三）問題解決，學生的問題和關切為核心研究，學生有權和有機會參與

創作自己的學習議程。 

（四）工作現場實習，在這樣的社區中教師具有指導經驗，為共同學習
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者、帶領探索社區資源和學習的可能性。 

（五）結合學校與社區，地方教育就是學校和社區之間的牆變得更加透明

並交叉。 社區成員可以在課堂上發揮積極作用，學生可以在社區中

發揮積極作用。 進入社區，學生有機會參加活動從服務到數據收

集，從規劃到展示它們，給機會幫助別人並給予真正的讚美。 

  地方感本位教育在該五項取向中可在課程中混合利用，像是趙雅玉(2018)

便以參與式的藝術介入讓學生走進社區，帶領國小高年級以地方聚落故事作討

論，歸納出作品主題，最後讓學生為社區製作裝設藝術設置於社區當中。ChiI 

Lin(2017)曾以沙士比亞作品的內容挑選出演出部分讓 50 名大學生進生角色扮

演，以角色角度思考並討論到社區問題，讓學生面對社區生態環境時能以批判

性思考。  

 研究者從文獻發現主要核心內容，以下為人文與自然類型的建立地方感元素

的策略： 

（1）音樂的地方感探索 

  Arkette (2004)認為每個社區都有一套自己的聲音，當聽到了該聲音便能了

解當下的環境或當下自己的身份，即使該聲音並非永久的存在而是會發生變

化，但它的影響力並不會改變。舉例子說當學生在學校聽到熟識的校鈴響起

時，學生便知道自己身處於學校，而這聲音的意思有可能是上課或下課的行動

會隨之而來，而對這聲音會有這行動概念的便是學生。另外有研究指聲音與景

之間建立緊密的體驗聯繫，不同的聲音會有不同的感覺。而城市長期以來一直

是音樂表達的靈感和場所，由此成為了曲中的詞、節奏與聲音(Gaye, Mazé, & 

Holmquist, 2003)。Arkette(2004)也提到在熟悉的環境下的聲音是可以讓人感到

有安全感。蔡文川(2007)也曾提及安全感或熟悉感都是地方依附的一種。因此

讓學生多對聲音或地方音樂多了解也是提升地方依附的方法之一。 

 

（2）建築的地方感探索方法 

  視覺在日常中每天都在會運用到，然而在看事物的過程中，人有沒有仔細

去研究事物的不同之處呢？人會把事物以視覺接收後作為信息，透過神經過程

的轉化，再到心理過程的轉化。這個過程中每個人對事物在心中都有一個意象

存在，把接收到的事物信息作比較，而兩者之間的差異，便能讓人有效地感知
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(江昼與王娜娜，2007)。洪如玉(2013)提到現代的都市設計或國土規劃強烈反

映出建築與規劃空間的地方意義，建築的形式象徵與功能實用性成為個體經驗

地方的重要因素，這便是環境可以讓我們可以感受到的地域風格的原因。曾旭

正(2010)認為人以建築令場所的精神成具體化。也就是說不同的建築物是因為

人的需要或意向而形成的，所以這些建築或設施的存在是有意義的，並且能代

表當下時代的人。多讓學生觀察環境周遭的建築或設施，例如：古廟的古色古

香、自然環境的舒適寫意感等，便可感受到地方中人們所留下的文化意識或象

徵。反之，若是建築物和空間有變化或轉變，其可供人們使用的功能或用途隨

之也會變化，這改變會讓人的地方依戀與地方認同下降(Salama, 2009; Ujang & 

Zakariya, 2015)。而 Tuan(1974)也提到人與地、建設或物件是存有感情的。而

他所提到的感情便是事物背後的故事或其存在意義。在經過觀察後學生會得到

地方的意識或意義，而若再讓學生提升其於事物的了解，故事便是其中一個選

擇，像是遺址相關的神話或傳說。讓學生多知道自己居住的地方，並讓其感受

到自己故事的一部份便是地方感 (Kriesberg，1999)。而讓學生能感受到自己是

故事的一部分的方法，最直接便是從日常生活入手。 

 

 (3)食物的地方感探索 

  各地都有不同的美食，而通常地道小吃所使用的食材都是該區出產的農物

或肉類作為原材料，經過精心秘製而成。地方小吃是平民化、經濟化，通常獨

有一家，而老闆獨門手藝與人情味便是其賣點(鄧景衡，2002)。除此之外，陳

瑤玲(2014)認為食材是各地有所差異的，不同環境和氣候能孕育出的食材不盡

相同。由此可見地道小吃是具有在地性，在離開該區域後難以尋找出該種味

道。Mintz (2006)曾提過，人與地方之間密不可分的關聯，便是食物中存有地

方文化的特點，於此同時烹調方法也會是結合某種特定的方式。也就是說食物

當中是可品味出當地人的風土人情或文化特色。食物是以味覺與當下情感結

合，構成人對該空間的經驗(郭澤寬，2011)。地方小吃可以喚起人的回憶，地

方記憶是依賴著味覺的感官及情感的(王婉容，2013)。 

 

(4)自然環境的地方感探索 

  Staff (2017)提出學校可帶領學生到地方社區中的生態系統地區作為學習場
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地，在該地進行體驗式的深度學習。對生態系統作了解或改善行動，通過這過

程學生可以了解自己對社區及當地場所的影響及改善能力。讓學習者對於自然

環境進行調查及監控，在過程中讓學生了解自然環境的變化對社區的影響與重

要性，從而讓學習者願意改善社區中的生態環境(Stedman, 2003; Smith, 2002)。

讓學生在自然中學習，長大後對於環境態度也會較為正面，若參加的自然體驗

是屬於野外型，如登山、露營等活動，對於環境行為的態度也會較為正面

(Nancy and Kristi, 2006)。人在自然環境中上產生欣賞的情感依戀對於身份認同

建立是呈正相關的(Twigger & Uzzell, 1996; Kyle, Mowen, & Tarrant, 2004)。 

 

二、地方感建立 

綜合以上學習的要素，可見由文學藝術橫跨到社區生態環境思考也可以是

課程設計內容，在豐富的學習內容中引導或教學手法尤為重要。Bosselmann 

(2001)認為在跨學科的教育中單向的教育方式是並不適合的，引導方式影響學

習者的學習重心或思考方向。 Brody(2005)對於在自然環境中的非正式學習上

列出了教學重點，分別為認知、情感發展、經驗學習及了解知識意義。教學過

程中著重於學習者因過程的經驗而發生變化，在得到基礎知識後，更多的新發

現或信息可從環境學習中得到，即了解知識的意義(Novak, 1977；Christie, 

Miller, Cooke, & White ，2013)。而在情感發展部份則是以人與自然環境的直接

互動在五感上所得到的感受而成的，在環境中進行活動或體驗，過程中便會有

內化的情感產生。地方感是環境心理學的的一部分，心理過程最基本便是以記

憶作為基本單位，以此學習。記憶的產生讓人能學習與累積經驗，讓人在環境

中能認識環境，同時在學習過程中適應不斷變化的環境(王曉平 2004；Brown, 

2004)。也就是說學習的行為是由心理與記憶為開始的，因此製作回憶與體驗的

過程是重要的，由此地方中的學習方式便是影響源頭，因此在地方的學習中臨

場感是不可或缺的部分。 

發現式學習(Discovery learning)，主要不是讓學生接受現成的知識，而是

參與知識的發展過程，老師主要為輔助學生發現知識的過中創造條件或提供協

助。具體來說老師需要設計問題或情況，讓學生進行主動的思考或行動去了解

或解決問題(孟慶男，2003)。Schon (1987)認為人應該是「在行動中求知」
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(knowing in action）及「在行動中反省」(reflection in action)的學習概念，也就

是說在行動中反思再修正或改善行動方式，相比不停的聽講或閱讀文字透過參

與親身觀察才能更容易把知識或技能等更容易掌握，在地方感教育的問題解決

上經常會用到該種教學方式。 

  行動學習(Mobile learning)是讓學習者與環境互動並注重跨領域學習，在進

入場所或地方後因該處的活動與文化脈絡而進行學習(Brow, Collins, & Dugid, 

1989)。知識是存在於情境脈絡中，能讓知識實現在日常生活中才是真正的掌握

知識(陳慧娟 1998；羅寶鳳與白亦方 2002)。Sobel(2010)認為在地方感教育的

過程中老師與學生在地方中是共同學習的，就著地方當下的事件或情況下學

習，在多次的教學經驗後對地方感教學的能力也會提升，概念與行動學習相

似。也就是說在場景或日常當下的學習內容，在地方感教學而言是重要的，老

師需要把握當下的教學機會懂得應變或調節內容。 

  地方的教育工作者不可忽視知識和技能的重要性，通過跨學科、體驗和代

間學習(Intergenerational Learning)來提高學生的參與和理解，這讓的學習方式

可以增加與社區的互動，甚至可回饋社區(Gruenewald, 2002; Theobald & Curtiss, 

2000)。以上教學方式與地方本位教育的跨領域教學的核心有相容的概念，在課

程設計上或教學手法上值得參考。 

  

 



16 
 

第三節 地方感相關研究 

  地方感研究在調查上大部分以量化研究為主，因此在該次以質性研究的訪

談問題的設計上，以量化研究的問題題目作為參考內容。 

 

三、前人研究 

  Sauve(2005)曾在 15 種不同範疇中歸納出地方學習對環境教育的重要性，

其中地方的學習是屬於人文類別的環境教育。地方是由人類活動塑造的，人居

住地方之上並長期利用當地環境資源。若人們能瞭解環境、事物，便可改善與

環境的關係，並會有行為或行動改變。人們在作出行為決策前會從他們的覺知

上進行判斷或選擇而行動，而這前提便是基礎對環境感知和評價。而地方感則

會影響人的情感與行為、行動、信仰、情緒及知識，它們之間具有相互作用(曾

慈慧與沈進成等人，2010)。人們對地方的重視源自於地方依賴及地方認同，這

種重視會再進一步讓人們成為地球資源的保護者(Kyle, Graefe, Manning 與 

Bacon，2003)。及後趙宗金、董麗麗與王小芳(2013)也指出地方依附感對於環

境行為有正向的作用。因此課程若能讓學生產生懷舊情感時，便能讓學生與地

方產生連結。並隨著對地方的依附感越強烈時，學生便會對社區或當地的資

源、建設更加重視，由此誘發學生的負責任環境行為。 

於臺灣校園進行的研究中，何慧雯(2011)研究國小生為社區繪製綠色生活

地圖對地方感之影響。在六週的課程中引起學生對於社區與環境的關注，讓學

生在課程中找到自身定位，從結果而言綠色生活地圖對於國小生的地方感具有

顯著提升的效果。劉家豪(2008)以校園建設空間與空間意象對學生地方感影響

作研究，他認為個案校園的意象空間與實際上有落差因而讓學生對於校園的認

同感有待加強，創造學校自身的地方感可讓學生與家長也對學校產生吸引力。

顏佩怡(2018)以嘉義縣的某國中作研究對象，觀察與訪問鄉土教學讓國中生認

識地方文化資產後對地方感的影響，課程上透過體驗和感受讓學生產生地方

感，研究發現國中生基於鄉土事物認同，因而在自我期待中樂於在認知與參中

欣賞鄉土文化資產與親近，從中產生地方感。楊倍華(2008)以澎湖群島 14 所高

中的學生作為問卷調查與訪問的目標對象，以了解當地學生的環境素養與地方

感現況。結果指出高中職學生對地方均有高度認同，大部分學生都有很多的海
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洋經驗，對海洋持有喜愛的態度，但願意留在澎湖工作的高中職學生並不多。 

  在地方感研究上大部分為量化研究為主，在較早期研究中 Williams 和

Roggenbuck(1989)在地方感的問卷設計以條列式及不細分地方依附、地方依賴

與地方認同。題目以正向及逆向設計，以此確保授訪者的回答沒有矛盾，其題

目如表   2-1(○○為某地方)： 

 

表  2-1 地方相關研究問卷題目(引自 Williams 和 Roggenbuck，1989) 

1.我發現我的生活很多都是圍繞這個地方組織的。 

2.我現在住在○○的主要原因之一就是靠近這個地方。 

3.我選擇職業時會我希望靠近這個地方。 

4.我強烈地認同這個地方。 

5.我覺得這個地方是我的一部分。 

6.我到訪這個地方比到訪其他地方更滿意。 

7.比起其他地方我更喜歡待在這裡做事情或遊憩。 

8.我不會用別的地方代替我在這裡做的事情或遊憩。 

9.這個地方是我喜歡做的最好的地方。 

10.我在這裡度過的時光，可以輕鬆地在別的地方度過。 

11.我在這裡做的事情我會在另一個地方享受。 

12.沒有其他地方可以比較這個地區 

13.如果我在另外一個地方，我的經曆本來是一樣的。 

14.我覺得沒有這個地方的承諾 

15.這個地方對我來說很無聊。 

16.這個地方對我來說意義重大。 

17.在這裡做我所做的事對我來說比在其他任何我想到這裡來的地方做更重

要。 

18.這個地方讓我覺得沒有其他地方可以。 

19.如果可能的話，我寧願在這里花更多的時間 

20.我不特別喜歡這個地方。 
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  而 Jorgensen 和 Stedman(2006)，他們把地方感中的地方依附、地方依賴與

地方認同提出完整的調整項目，並以 1 非常不同意－5 非常同意作出調查，其

提問如表 2-2(○○為某地方)： 

 

表 2-2：地方認同、地方依賴、地方依附的研究問卷題目 

(引自 Jorgensen 和 Stedman，2006) 

地方認同 

1. ○○讓我可以自在地做自己。 

2.我是歸屬於○○的一部份或一員。 

3.我對○○具很強烈的認同感。 

4.我在○○從事活動並與在地人有所聯繫。 

地方依賴 

1.我覺得在○○進行遊憩活動比其他地方好。 

2.我很滿意在○○進行遊憩條件。  

3.比起在別的地方，在○○從事遊憩活動來得重要。 

4.我無法在別的地方從事我現在作的休閒活動。 

地方依附 

1. ○○能讓我感到很放鬆。 

2. ○○能讓我感到很快樂 。 

3. ○○是我最喜歡待著的地方。  

4.若要我離開○○太久，我會開始想念它。 

 

  因本研究著重於探索地方感發生過程，以質化研究為主。在訪問時將比對

上述兩者的問卷設計問題，作訪問使用。在訪問時並不會細分地方依附、地方

依賴與地方認同，而是以當下情境需求發問。在後續研究分析時再以此三項作

分類及解釋。 
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第三章 研究方法 
   

第一節 研究架構與流程 

本研究的主要目的在於，以質性研究的方式了解高中選修地理課程中的地

方感教學方法與效果，以中正高中的地理玩家課程作為研究個案，藉由此了解

高中在實際的教學現場如何進行地方感教學，並了解學生對課程後對地方的反

應及感受。 

  本研究會透過觀察室內及室外的教學課程，以及訪問老師與學生作研究。

老師的訪問內容主要集中在教學心得、教學內容及學生表現等。學生則集中於

課程結束後對於課程內容中的地方所產生的感受或個人想法為主。由此了解經

過教學後學生的心理或行為的改變，心理改變以訪問形式了解學生對地方看法

是否因課程而改變，而行為則是學生專心程度或發展出親環境行為等。採訪以

每次課程結束後與老師及跟老師互動較多的學生作為主要的採訪對象。另外學

期結束請地理玩家的學生以自願形式填寫課後感想，了解學生對於不同地方的

想法，以開放式回答的方式讓學生自由填寫，參與填寫的學生達十四人，為班

級一半以上人數。除此之外向老師收集地理玩家手冊，期末感想中了解學生對

於整學期的課程感想。 
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研究架構 

圖 3-1 研究架構 
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研究流程上，研究員以高中課程中的地方感教學方法為主要探討題目，以

此作為研究目的後找尋相關文獻作研讀並了解後設計研究目的、問題與方法後

與中正高中地理玩家老師進行聯繫。會面詢問老師的意見及意願，在獲得教授

課程的老師與學生同意後開始確認課程流程與內容。就著課程目標與內容找出

與地方感共通點，並以此找尋更多文獻進行閱讀，配合以上各項再確立主在課

程中的採訪問題及觀察注意事項。在課程期間研究員作為觀察者參與學生的地

理玩家課程，並盡力減低對於學生的影響。在每次課程的結束後與老師及學生

進行訪問，並在該日進行紀錄與編碼。至整學期的地理玩家課程完成後，研究

員先將蒐集的資料作分類後再作初步分析，並請中正高中老師進行討論及給予

意見。最後研究者把所有蒐集所得資料作質性分析，與不同的地方感教育相關

文獻作對話，以此撰寫本研究的結果與建議。

 

圖 3-2 研究流程 

  

 



22 
 

第二節 個案的研究背景、研究者角色與協同觀察者 

一、個案背景介紹 

  本研究個案以中正高中的地理玩家課程為例，主要是地理為主軸結合歷史

故事等在士林區及北投區一帶進行課程。課程研發由二十年戶外教學經驗的孫

老師與其他中正高中地理與歷史科老師共同設計的選修課程，就近地去觀察學

校周圍有什麼資源，然後跨科的整合，想辦法就是可以就近取材。課程完整開

發前以社區中的水溝、堤防及磺溪為課程內容。從一塊土地想辦法帶出各種學

科知識，開始在學科中心地方學所以在課程裡面有地方學的概念。經幾年的修

訂後，以校園中為中心點再到校園鄰近的軟橋社區，再走到更遠的士林舊街，

從舊街裡面到新街。以課程前期提到的歷史發展脈絡後，以育永河採硫作為內

容選定了更遠一點的硫磺谷與龍鳳谷。中正高中以校史與建築作為主要內容。

軟橋與士林舊街主要為歷史脈絡與了解當地居民狀況為主，新街則是以地方傳

統與產業延續舊街內容，詳見圖 3-3。 

 

圖 3-3 北投區與士林區中課程學習地點 

  課程進行時，教師利用拋問及多媒體方式引導學生思考人地互動的因果與

衍生的相關問題,然後透過學生進行實作與討論，探討解決問題之方法。學期中
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會進行大約九次的戶外實察活動，透過實地考察達親臨現場的感動與實際驗證

知識的學習效果。課程結合生活、社區和知識學習教材，並融入環境教育、永

續經營、多元文化、生命教育、資訊素養與倫理等重要議題，在生活化與社區

化的教材中學習地理知識和欣賞地方特色，展現學習成果。 

  教師在地理玩家課程設立的目標為： 

 (一)瞭解地理與生活密不可分,從自然到人文，從鄉村到都市，從原住民部

落到傳統產業，都是人與地、時間和空間交互作用產生的結果。 

 (二)以「享受土地」為課程主軸，成為「地理玩家」為目標，增加學生對

生活的熱愛，進而提高學習動力與提升學生品味、享受生活的能力。 

摘錄自中正高中 106-1 地理玩家課程計劃表 

  由此可見高中多元選修課程設立目的與教育部所頒佈的普通高級中學地理

課程綱要相呼應，有助地方的教學，同時符合地方本位教育的取向，見第九

頁。本研究希望在針對地方感的研究中可以找尋出能融入高中課程的地方本位

教育元素。而本研究著重於瞭解課程中有那些部份有融入地方感的概念，而也

會以上述定義設計與地方感相關的問題向學生作提問。以此看出課程內容是否

能有地方感存在，把課程內容帶給學生地方感的過程作記錄呈獻，課程具體日

期與內容如表 3-1。 
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表 3-1 地理玩家課程表 

課次 日期 課程名稱 課次 日期 課程名稱 

1 9 月 1 日 看見臺灣之美 11 11 月 10 日 

地景詩文 MV 拍攝

與製作之注意事項

(校慶前) 

2 9 月 8 日 
臺北挖挖挖(1)﹣

雙北大車拼 
12 11 月 17 日 

都市尋寶記(1)﹣尋

找八芝蘭舊街 

3 9 月 15 日 
臺北挖挖挖(2)﹣

新舊地名對對碰 
13 11 月 24 日 二十四節氣 

4 9 月 22 日 
臺北挖挖挖(3)﹣

臺北啥米款 
14 12 月 1 日 

都市尋寶記(3)﹣八

芝蘭新街老店大搜

查 

5 9 月 29 日 
臺北挖挖挖(4)﹣

臺北核心轉轉轉 
15 12 月 8 日 

硫磺谷與鳳凰谷課

前導覽 

6 10 月 6 日 
校園尋寶記(1)﹣

洛城個多少 
16 12 月 15 日 

當郁永河遇見女巫

﹣硫磺谷 

7 10 月 13 日 期中考停課 17 12 月 22 日 
當郁永河遇見女巫

﹣鳳凰谷 

8 10 月 20 日 
社區尋寶記(1)﹣

軟橋紀錄片欣賞 
18 12 月 29 日 

閱讀文學地景﹣地

景詩文 MV 製作 

9 10 月 27 日 
社區尋寶記(2)﹣

來去軟橋 
19 1 月 5 日 郭元益糕餅 DIY 

10 11 月 3 日 
土地徵收跟區段

徵收 
20 1 月 12 日 

句點的讚禮﹣期未

報告暨心得分享 
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(一)課次 1 至 5 

  主要是室內課程為主，老師在第一次課程中強調學生需要具備地理心、地

理眼及地理腳及整學期的簡介，並以隨機抽籤方式為學生分組。在這段時間中

老師希望能與學生建立良好的互動，讓日後的課程能更順利。課程內容以整個

臺灣的各行政區開始作了解，由物理空間的認識問題，隨後以不同行政的美食

或地標連結一起。 

 

(二)課次 6 

    校園尋寶記為學生的第一次戶外課程，讓學生在校園範圍內分組進行尋寶

遊戲，所謂的寶是校內特色建築或設施，具歷史意義並與周邊社區有所關連。

尋寶點包括：藝德樓女神像、校內最老茄冬樹、建築架空層、水閘門、石牌新

圳及蔣公銅像。尋寶結束後老師帶學生再親臨各點作詳細解說，並檢討了第一

次戶外課程的不足之處，希望學生能盡量配合，讓日後的戶外課程能更順利。 

 

(三)課次 8 至 10 

  軟橋社區的探索第一次為室內課程，以中正高中的地理老師拍攝的軟橋清

拆前的紀錄片作欣賞，讓學生對過去的軟橋有基本認識。第二次課程再帶領學

生走進現在的軟橋社區，觀察地形的改變及講當地故事，讓學生作今昔對比，

課程結束前以情意部分作總結讓學生能更容易明白軟橋居民面臨搬遷的心情。

第三次課程透過實地的考察，今天是多了解區段徵收、土地徵收，像是國內外

土地徵收的案例，以及會引發的爭議等。 

 

(四)課次 12、14 

  八芝蘭舊街離中正高中十分鐘左右車程，距離不遠。先觀察地景後以漳泉

械鬥事件帶入討論。隨後讓學生在社區尋寶，方式與校園尋寶相同。尋寶點包

括：街角的石臼、有應公媽廟、郭元益囍餅店、古井、三合院及神農宮。這些

地點都能反映出過去到現在地方居民的生活狀況與改變及漳泉械鬥的記錄。 

  八芝蘭新街則是延續了舊街的故事，觀察當年居民搬到新街後的發展狀

況。依舊以社區尋寶進行，尋寶點包括：瑞成百年棉被店、士林公民會館、德

福診所、潘永清古宅、玉楗金物號、新合成佛具繡莊、郭合益記士林名刀、洪
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建利商號、梅莊糖果精品及士林市場。這些都是當地老字號商家，可讓學生了

解地方產業，這次還加設訪問題，讓學生與社區的人能有所交流。 

 

(五)課次 15 至 17 

  硫磺谷與鳳凰谷在第一之課程主要作地景觀察，讓學生感受自然環境。其

後硫磺谷課程以育永河採硫故事帶入到硫磺中，除了情境脈絡外也探討了火山

與硫結晶的形成等。鳳凰谷延伸硫磺相關的溫泉產業作介紹，並帶學生走進可

看到溫泉井及溫泉管線的地方，讓學生思考地方產業發展與環境的維護兩者間

的平衡與重要性。 

 

(六)課次 11、18 與 20 

  課次 11 時為期末的影片製作作介紹，以分組形式完成，影片主題以硫磺谷

與鳳凰谷為主，可穿插之前課程的地方照片作使用。課次 18 為實際製作的教學

及輔助，讓學生在影片中加入與地方的感覺相融的音樂與自創新詩，並讓學生

表達對地方與整學期的感情。課次 20 為影片發表會，各組分享影片，其後分享

製作心得及整學期的感想，老師也對於整學期作了總結。 

 

二、研究者背景 

  研究者畢業自中國文化大學森林暨自然保育系，畢業後至國立臺灣師範大

學就讀環境教育研究所至今。研究者在大學研讀其間經常到苗圃與森林中培育

樹苗，而正式開始關注自然與環境則由大學三年級的暑假到陽明山國家公園實

習展開。研究者於陽明山國家公園的遊憩服務組進行實習，實習輔導員林先生

經常帶領研究者到國家公園的不同範圍內觀察環境與遊客行為。發現遊客或當

地居民大部分對於警示標語視而不見、亂拋垃圾、進行危險活動或進行違法建

築。這讓我驚覺人在享受環境的同時並沒有愛惜環境，甚至是更甚的進行破

壞。這讓研究者認為市民大眾對於環境的行為是需要教育去改變，因此投考環

境教育研究所。在經過研讀書籍與參與高中階段戶外課程優質化計畫後，有幸

到中正高中進行為期一學期的中英語解說導覽課程，發現學生經由戶外教學對

環境進行認識後對於環境產生喜歡的感覺，並對環境的興趣大大提升。 

  因此研究者開始就該方面進行大量文獻閱讀，由此對地方感對人的影響深
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感興趣，也反省了自身對於出生地的情感想法與過去行為。這時發現自身對於

香港的喜愛是不及臺灣，我所喜愛的香港已成過去。街上不再是熟悉的藥材行

與荼餐廳，而是一間又一間的連鎖店，既統一整潔卻又沒有人情味。反倒是臺

灣中生活的六年因這裡的文化、食物與活動令研究者對自身的身分界定變得不

一樣，現在的研究者更傾向於承認自己為一半香港人與一半臺灣人。這樣的心

路歷程多麼的神奇，因此對於高中生這個身分界定時期由為重要的時期中，進

行地方感教學對於其影響的結果感到期待。 

  研究者本身對於地方與環境的反思與感覺因以上而有了更深刻的了解，同

時對於研究場所的熟悉度也甚高。中英語解說課程是地理玩家課程的進階課

程，部分內容相比地理玩家課程有重疊或更精進的部分，因此對於研究對象的

學習歷程與反應能有所掌握和了解，由此同時可進行觀察及反思的角色。 

 

三、研究者的角色 

  本研究中研究者主要以觀察者與反思者兩種角色進行觀察，以下作詳細說

明。 

（一） 觀察者 

  研究者於課程中以觀察者角色觀察研究對象言語行為，由此了地方感

教學手法、學生反應與教學困難，並進行記錄。 

 

（二） 反思者 

  本研究主要欲了解教師的地方感教學方式與學生的地方感的提升程

度，因此每次課程結束後，皆會針對課程階段、教師與學生的行為狀況進

行反思與探究。並以資料蒐集、分析與比較的循環過程中找出地方感教學

的重要元素。 

 

四、協同觀察者 

  本研究除了研究者在過程中以觀察者角色投入外，為了獲取研究對象更深

入的資訊，因此在課程結束時將邀請李老師進行訪問，了解過程中李老師眼中

學生的反應與改變。希望藉著協同觀察者對於地理玩家兩學期的地理玩家共同

授課經驗能更敏銳的發現可用的資訊提供研究。 
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  協同觀察者李老師畢業於國立臺灣師範大學地理研究所，畢業研究主題為

社區資源，在校擔任註冊組主任與選修地理課程的教師一職。 

 

第三節 研究對象 

  本研究以中正高中之選修地理課「地理玩家」為主，研究對象：教師 1

名、臺灣學生 24 名(學生四到六人分為一組，分成六組活動，詳見表 3-2。)，

學生以自願填寫選修志願再抽籤後加入到課程中。課程為每週兩節，一學期共

十九節課程。課程內容包含基礎地理知識及人文歷史，同時有室內與戶外課

程。教師在接受研究觀察前已有兩學期的地理玩家授課經驗，並由該高中另一

名地理老師推薦觀課。 

 

表 3-2：地理玩家各組學生介紹 

姓名 居住地 組別 小組介紹 

○旻 北投 

1 

  大部分時間透過女學生旻帶領團隊，盡量把組員團結行動。在討

論上的帶領或戶外尋寶活動中也由她開始領頭討論並研究出行動路

線，在社區訪問時也是第一個主動訪問的人，而組員在她的行動後也

會開始積極參與。在一次社區尋寶中找錯了目的地，但是也收穫良

多。 

陳○曜 三重 

蔡○諺 三重 

陳○鳴 
淡水 

滿○ 蘆州 

2 

  鄭同學與劉同學相對容易離題及注意力不集中，時常提出天馬行

空的問題。這時候鄭同學便會主導討論或行動，而滿同學則會加以輔

助配合，讓小組的學習能得以平衡，情況與第一組非常相似。在戶外

時特別的喜歡東摸西看，好奇心十足。 

林○毅 五股 

鄭○阡 北投 

劉○呈 蘆州 

江○宏 蘆州 

3 

  該組同學很常跳脫課堂話題，但是在戶外課程時候表現活躍。相

較其餘各組是最不喜歡填寫地理手冊的內容。而在室外的時候會比較

有動力與動機，喜歡深入環境與社區所以比較願意去做，並跑得滿頭

大汗也不會在意，就這點而言老師認為是很優秀的。 

洪○杰 三重 

○顥 天母 

賴○樵 淡水 

劉○賢 北投 

4 

  就所有組別整體而言都非常優秀，不管是室內、室外或地理手冊

表現都非常優秀，在期末的影片感想上面也花了極多心思。楊同學一

直都非常積極，熱愛分享地方大小事給予其他同學，也以課程內容中

楊○如 三重 

張○誠 淡水 
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謝○萱 

北投 的地方寫出了校刊內容。謝同學相較沉默認真，她不會一直很主動的

點答問題，可是一直默默在做紀錄的，地理手冊內容豐富。張同學則

對於生活上的經驗與觀察很充分。劉同學則是作配合輔助配合組員

們。 

何○甫 石牌 

5 

  林同學與李同學都是身材嬌小的女學生，對於硫磺谷的課程在體

力上較為不足，但互相扶持完成路程，也會認真的聆聽與填寫地理手

冊內容。相較下何同學與蔡同學兩位男同學則難以集中注意力，時常

鬧騰。 

蔡○廷 三重 

林○儀 唭哩岸 

李○瑄 三重 

何○臻 淡水 

6 

  廖同學為該堂課程的小老師，學習態度也良好，可以根據學習內

容或問題提出自己的個人見解，地理手冊內容認真而豐富。江同學是

阿美族的原住民，在問題回答的上來說很是用心。蔡同學，在課程的

開始並不熱忱地方或環境，後來慢慢漸入佳境。何同學為患有亞斯伯

格症的特殊生，在學習上沒有辦法長期專注內容上，偶爾會因理解內

容錯誤而做出危險行為，因此老師會花時間與他和他的輔導員溝通。 

蔡○瀚 泰山 

江○源 北投 

廖○峻 

三重 

 

第四節 資料蒐集 

  在本研究前因進行計劃而曾來到中正高中觀課，現時並非觀察同一位教

師，但是經由前一位教師介紹及溝通後決定現時的觀察教師。在課程中透過和

教師與學生相處、交談及共同學習作調查與資料搜集。與同學一起經歷過程及

瞭解課程所造成的影響，能蒐集的資料將更深入和詳細，再以此撰寫觀察者的

個人觀察記錄。訪談學生的題目主要針對高中選修地理課程能否提升學生的地

方感的提問。問題主要以地方依附、地方依賴與地方認同作提問設計，著重情

意部分，以此瞭解學生對地方感的看法。以半結構式訪談為主，因應課程內容

再作調整，資料項目與來源可參考表 3-1,以下分析進行方式 
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表 3-3：研究資料蒐集項目 

 

 

一、訪談方式 

  資料收集上，基於 Denzin(1970)在教育學上的三角驗證法，所以主要以個

人觀察記錄、學生觀點及老師觀點作三方分析，這能有效度的表現出情況的真

實面向。每星期的課程中將訪談老師及一至兩位同學，在學期未將為全班 26人

以分組形式作集體訪談，以課程中的六組為訪談單位作六次訪談以瞭解整體在

課程中收獲為何。 

  1.半結構性訪談(semistructured interviews) 

  為了避免結構性訪談的嚴謹和標準化的題目令老師及同學難以表達個人感

受，另外非結構性訪談時會容易偏離主題，所以將採用半結構性訪談作主道，

就著當日課程內容調整提問。以個別訪談的方式令老師及同學能有安全感又不

需要顧忌他人的狀況下真實地表達其看法。 

  2.面談訪問 

  可以看到被訪者的表情、神態和動作予以記錄當時狀況，也有助於瞭解更

深層次的問題。 

  3.網上訪談 

  若有需要時，會基於面談訪問時得到的資料在整理後再作二次延伸的深入

訪談，為能即日訪談避免與第一次訪談情況及時間距離過遠，所以利用網上訪

談的方式。用文字而非語言進行交流的調查方式。  

  訪談老師的問題方向的題目設計，便能回應高中選修地理課程如何提升學

生的地方感的提問。其中問題(1）與(4)是引導老師說出該課程上所包含的目標

及其深意。以此再配合觀課紀錄及教材便能具體呈現出地方感的教學元素， 分

別說明各項資料蒐集以及分析進行方式。在教學過程中的困難，於訪談老師的

問題方向的題目設計(2）與(3)便有所回應。學生不佳的狀態或課程的變動都有

資料屬性

質化

資料來源

期末師生訪談 研究者於期末課程結束後約訪師生

期末意見心得調查(14份) 研究者於期末課程結束後以網路發送供自願填寫

期未影片內容

學生半結構式訪談

研究者參與課程

研究者經同意後向老師拿取

研究者每次課程結束後與教師約訪

研究者每次課程結束後與學生約訪

研究者經同意後向老師拿取

資料項目

研究者觀察記錄

學生地理玩家手冊心得

教師半結構式訪談
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遇到阻礙的可能性存在，再配合觀課紀錄便可得知其狀況發生原因。在提問設

計方面以地方感相關為方向，好的老師是會說故事，並且能以自身的經驗讓同

學更明白主題以加深學生記憶並應用(Schank，1990)。而有關土地的故事包括

各地動植物的故事、先民開墾的故事乃至今天各地生活經驗等(Elder，1998)，

針對以上設計出以下題題，詳見表 3-4： 

 

表 3-4：地方感教學手法與心得問項 

 

  學生的問題設計上就著 Jorgensen 與 Stedman設計的地方認同、地方依賴、

地方依附的相關問卷題目作參考，由此結合地理玩家課程內容以地方認同、地

方依賴、地方依附三項設計問題作訪談使用，見表 3-5。 

 

表 3-5：地方認同、地方依賴、地方依附三項設計問題 

 

二、文件分析法(Document Analysis)  

  根據文獻題目蒐集地方感相關文獻，將研究過程中得到的採訪資料與文獻

資料作歸納統整，其中包括紙本影印資料或電子資料，再分析背景、原因、影

響及意義等。其分析步驟有四，即閱覽與整理(Reading and Organizing)、描述

(Description)、分類(Classfying)及詮釋(Interpretation)( James C.Hunter，

2000)。撰寫主要內容為地方感的教學法與學生反應，了解地理玩家課程實際教

對這地方的景物或對這地方發展故事有什麼感想？那你覺得這故事跟自己有關係嗎？

在踏上這片土地或發生特別事件後有沒有令你有深刻印象？原因是？

親眼看到這建築物還有老師的講解後有什麼感覺？它的存在會為你帶來什麼讓的影響嗎？

對課程中講到的時代變遷或開發過程你有什麼看法或感想？跟自己有關係嗎？

地方依賴 此設施其功能令你感到便捷？

會為了這設施會想再來使用嗎？

因為這裡的風景或溫泉而再來嗎?

地方認同 對這裡有很強烈的認同感嗎?

認為自己已經是這裡的一份子嗎?

地方依附

老師本週的課程目標為何？

學生的學習情況如何？

課過程中是否有跟原本教學規劃不同，而在教學時作出的調整？其用意？

老師你想帶領同學探索這已經不存在的軟橋村落，你覺得是除了歷史以外還有什麼意義存在嗎？
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學上地方感的教授方式與效果，探索出帶狀課程中地方感的教學元素。 

 

三、觀察研究法（Observation Survey) 

觀察研究法應用在質化研究較多，例如人類學、社會學、政治、教育學

等。在自然的情境或控制的情境下，根據既定的研究目的，研究者將對某一現

象或個體的行為做有計劃與有系統的觀察，並依觀察的記錄，對現象或個體的

行為做客觀性解釋的一種研究。科學性的觀察必須是有系統與有計劃地，並須

要客觀而無偏差，且觀察必須是可以數量化，有良好的信度和效度。依觀察研

究的方法，可分為：自然觀察研究與實驗觀察研究；依觀察的結構性，可分為:

無結構性觀察研究(unstructured observation)與結構性觀察研究(structured 

observation)；依觀察者與被觀察者的關係可分為：參與觀察研究(participant 

observation)與非參與觀察研究(non-participant observation)，詳細可見表 3-6： 

 

表 3-6:觀察情境的結構程度(引自：王文科，1990） 

 

 

 

 

 

 

 

  根據本研究的設計與上述圖表分類，研究屬於自然情境，並以結構性觀察

的方式進行觀察，因此為結構性田野研究。研究主要以視覺式聽覺觀察記錄。

研究員事先決定將要記錄的特定行為類別，讓觀察過程中能有觀察的焦點，不

會過於偏離所需要的蒐集的資料(王文科與王智弘，2014)。中正高中的帶狀課

程室內外課程各參一半，老師隨時會因為學生的反應而調整學生內容。因此研

究者在過程中盡量不會改變老師在教授中的狀況或情境作紀錄，見表 3-7 與 3-

8。過程中因學生會分組四散進行課程，因此在觀察上會以旁觀參與某特定組別

活動情況，但並不會加入學生的討論及給予意見，以免干擾老師與學生。在觀

察上因文獻閱讀時對教學方式的觀察有所了解，也在研究開始前進行過半年的

教育課程的觀察練習，因此採用結構觀察法。 

 自然情境  人為實驗情境 

非結構性 完全非結構 

性田野研究 

非結構性田野實

驗分析 

結構性 結構性田野

研究 

完全結構性實驗

觀察 
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表 3-7:觀課記錄表 
日期 2017/9/22 

觀察員 岑天晴 

老師 李其鴻 

課程單元 台北啥米款 

教學進行時間 教學內容，教學互動情形(師生) 關鍵行為/理論 

10:15-10:35   

10:35-11:10   

11:10-11:25   

11:25-11:50   

11:50-12:05   

其他觀察者備註事項   

 
表 3-8:訪談記錄表 

日期 2017/11/03 

觀察員  

老師 李其鴻老師 

課程單元 
 

老師本週的課程目標為

何？學生的學習情況如

何？ 

 

上課過程中是否有跟原

本教學規劃不同，而在

教學時作出的調整？ 

 

這次上課是否有發生讓

老師印象深刻的事情？ 

 

觀課者依本次觀察提出

與老師討論的問題。 

 

備註欄 
 

 

本觀察重點因採用三角驗證法，因此著重於與訪問內容相似的蒐集為要

點，由此了解訪問內容與實際狀況下的關係與連。人的部分：分別為師生互

動、學生同儕互動、師生與當地居民或商家工動；過程部分：教學手法、學生

反應、教學內容；環境部分：學生與自然或社區環境的互動與體驗。 

 

第五節 資料分析 

質性研究的資料的分析方法可分成四種，分別為：內容分析法(Content 

analysis）、樣版式分析法(Template analysis)、編輯式分析法（Editing 

analysis）融入／結晶化分析(Immersion/Crystalization analysis）等。內容分析法
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及編輯式分析法或兩者合併分析使用，是焦點團體訪談資料的分析中最常見的

(林金定、嚴嘉楓與陳美花，2005)。該四種分析法的不同過程可被歸納為:仔細

閱讀逐字稿內容(Close reading of categories);逐字稿之準備(Preparation of raw 

data file); 重複修正與再精細分類(Continuing revision and refinement of category 

system)；檢視重複編碼之分與內容（Overlapping coding and uncoded text)及(5)

形成不同類別(Creation of categories)(Thomas，2006)。 

本研究採用樣版分析法，在採訪前已基於參考文獻對訪問題目進行基本分

類，在編碼過程中再加以重複確認編碼分類，就此再進入詮釋的階段，把內文

安插至所要詮釋的架構內加以表達，以展示老師的教學與學生的變化過程，如

圖 3-4。 

圖 3-4 編碼分類表 
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第六節 信效度 

  本研究為質化研究，採用樣版分析法，以下為其信效度說明。 

一、質化研究信效度 

  三角驗證法，利用各種不同的方法以蒐集不同來源和型態的資料，以查核

與確定資料來源、資料蒐集策略、時間與理論架構等的效度。在過程中也可用

作校正與啟發，以減低研究者的偏見，如圖 3-5。  

  在信度方面，訪談設計主要以前人研究的調查題目作更改，並請專家校正

其提問方式。 

 

  

教師訪談 

 

學生訪談、感想

與期末調查 

 

研究員觀察記錄 

․地方依附、

地方依賴與地

方認同的變化 

․開放式回答

及心得 

․課程目標、設計與教學方法 

․師生互動 

․學生反應與變化 

圖 3-5：三角驗證法 

․與人的互動

（老師、學

生、在地居民

與商家） 

․與環境的互

動（自然、社

區） 

․學生反應與

變化 
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第七節 研究倫理 

  在以人為主的社會學研究倫理上來說，有四大核心倫理原則，為別為：對

人尊重原則、善益福祉原則、免於傷害原則及公平正義原則。基於保障受試者

知情同意書的重要元素如下：研究目的、研究程序、利益和風險、保密、補

償、自願參與、問題與聯繫，以及參與者的簽署等(吳芝儀，2011；蔡甫昌、林

芝宇與張至寧，2008)。 

  本研究之研究對象為高一學生，在法定年齡上屬於未成年，因此研究者於

研究前先徵詢地理玩家老師的同意後並設計老師與學生的訪談同意書，詳細可

見本研究之附件。訪談同意書上已表明研究者身分以及相關研究目標，另外也

告知參與者在課程中研究者會進行觀察，並將其作為研究對象。其後亦委託該

授課老師徵得家長同意後，研究者才開始進行研究，在分析及結果發表的過程

中亦以半代號方式保護研究對象之身分。 
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第四章 結果與討論  

  本研究所擬定之研究目標為瞭解高中選修地理中的地方感教學方式、瞭解

不同的地方感的教學對學生的影響與高中課程中地方本位教育所遇到的障礙。

由此發展出相對應問題，分別為：(1)高中選修地理課程如何提升學生的地方

感？(2)高中選修地理課程對學生的地方感影響為何？(3)在教學過程中的困難

為何？依據上述之問題，本章將分為三節，第一節主要以研究者自身與教師觀

察配合學生感想，展現課程前期師生關係建立對地方感教學的重要性，第二節

以學生的觀察、訪談內容及期末問卷調查(開放式問答)之填寫分析展現學生的

地方感建立歷程；第三節則針對第二節內容延伸探討地方意義與行動力對地方

感學生的重要性與教學困難，內文描寫時將與論文相呼應。 

 

第一節 地方本位教育的鋪陳--建立老師與學生的關係及共同體 

  地理玩家以地理、歷史元素形成帶狀課程，因此課程中的教學要點與方

法是有相互關係的存在，因此輔以時間軸，見圖 4-1，可得知教學過程中的時間

推移，並在後文加以描述其用意。 

 

圖  4-1 課程設計時間軸 

  

 



38 
 

一、師生關係的培養 

 (一)教師作為學生與地方的橋樑 

地方感一詞是環境心理的一種，而 Tuan(1977)則認為地方感是生活的環境

中因日常活動而與地方互動所累積的經驗會讓人對環境產生熟悉的感覺，該種

感覺會帶來安全感與歸屬感。也就是說在地方中讓人感到有安全感與歸屬感是

提升地方感的方法之一。蔡文川(2007)曾提及通過學生和鄰里的社會關係產生

可以讓學生對地方產生依附感。那麼說老師與學生的關係，在地方中對學生而

言，他們的關係是走進社區前基本的社會關係，因此在課程開始後與學生有良

好互動是重要的。良好互動與溝通能建立互信關係，學生同時會更願意與老師

共同行動。吳佩娟與郭丁熒(2012)曾提出，當老師對學生表達關愛，學生同時

會把關愛傳達給其他學生，這能幫助老師在進行溝通或行動前獲得學生的接受

及地位認同。在獲得接受與認同後，於日後的教學與互動是重要的，因為老師

是學生接觸學校或地方之間的橋樑，據李老師的敘述。 

 

（二）讓學生有共同前進感 

  在一次的社區探索中，第二組的學生於三合屋外，因過於熱烈的討論而受

到在地居民的責罵，這時老師馬上趕到與居民溝通並一起道歉。老師除了因為

帶領的責任外，在事件處理上會讓學生有共同承擔的感覺。一起進行月餅的製

作、爬山與地道小吃的共享，是共同地進行著相同動作或行為。而不是只讓學

生製作月餅、讓學生獨自爬上高處或請學生自行道歉，而是選擇共同的行動，

會讓學生有互為一體的感覺。 

地理玩家手冊中的社區尋寶的問題設計中，有設計訪問題目，讓學生對當

對商家進行訪問。課程設計早期訪問題目較多，現時則只設有一個需要訪問的

問題，原因是在課程經營的前一、兩年時效果的確不錯。然而在每學期學生皆

走進社區，而這樣的課程卻不只侷限一所學校時，對於當對商家而言是困擾

的，甚至影響到部分當地居民。像是士林舊街的三合屋便有居民投訴學生聲浪

過高的情況，老師當下及時到場處理並道歉。因此訪問的商家以樂於接受訪問

的店家為主，老師也可以嘗試事前先與店家溝通，以免造成不愉快的交流過

程。有時候也會出現店家不配合的時候，若是在訪談過程中學生已經被拒絕多
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次時，可稍微出手幫忙調節，以免在多次互動失敗下學生失去嘗試溝通的信

心。以上描述的狀況與情感相關，不良的互動容易影地方依附的形成。 

 

尋寶時同學們都很認真的以自己的方式去探索社區。老師有在路上給迷路

的同學們提示。同學的分組行動老師會擔心他們出意外，所以都會在點上

觀看同學狀況。老師也曾提醒同學在探索社區時要安靜一點，但因為有一

組同學太吵雜而被當地居民指責，老師也因此代為道歉。中正地理觀課 69-

71；171117 79-82 

 

李老師說：「一定要互相有信任，不然他不願意跟你講，或是在跟你講的都

不是真的東西。跟你有比較好的互動，那當然他就會更願意去跟你做一些

事情。」中正地理訪談 180112 228-239 

 

「謝謝老師會行前做功課（調查）帶著大家去從未去過的地方，讓我們在

星期五的第三、四節課沒有虛度光陰。也很喜歡班上的上課氣氛，不會太

沉重但大家都有在認真聽課。」第一組 陳○鳴的影片感想 

 

「學到了很多課外的小知識，像是做月餅，也謝謝老師熱心的帶我們四處

奔波，雖然還被罵。」第二組 劉○呈的影片感想 

 

「謝謝老師設計的這門課程，跟大家一起學習真的是很有趣的事情。出去

玩、室內課、做鳳梨酥，都讓我學到了很多，這些對我來說真的是個很棒

的回憶。」第五組 蔡○廷 地理玩家期末感想 

 

  在第一次上課的時候，老師早已強調希望學生擁有地理心、地理眼與地理

腳。在每次的講解與補充資料中可見老師本身對地方的用心與熱愛，而地理眼

則是由老師帶領著學生去觀察地方不同的大小事。地理腳是完成觀察時必備

的，不管天氣狀況或困難也願意去踏上旅途，天氣不止於安全問題，不論是大

雨或是猛烈的太陽都會讓學生的集中力下降，同時在地方中的觀感也會受影

響。而老師都親身展現了這三種精神，這讓學生更願意在不同的困難或狀況下
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繼續前行的動力。在到達龍鳳谷大合照目的地前，需要步行大量梯級，同時穿

越了大量的亂石。當時有女同學不停的大呼可怕，不想繼續前行，然而她最後

還是堅持到了最後。原因是她希望在龍鳳谷中與老師及同學的大合照中不想失

去自己的蹤影，因而支撐她努力前行到目的地。人與人之間的互動中，讓學生

感覺到溫暖時人情便建立了，偶爾在天氣狀況炎熱或大雨時，但因為老師的用

心而學生之間的氣氛也很好，這就能給予學生正增強。 

「謝謝河馬的帶領，冒著犯難的精神勇闖龍鳳谷。」第三組 江○宏的影

片感想 

 

「老師上課又不像其他地理老師那樣拼命講，都會用身體，用腳走過那片

土地，那才叫真正的地理阿！第一次上課很快就認識同學，老師的學生的

都很有趣，一定是因為老師！」第六組 江○源地理玩家期末感想 

 

（三）溝通理解雙方問題、準則與難處 

  李老師為了能與學生有更多交流在課堂前會提前十分鐘到課室，這段時間

會與學生聊天，內容可能是日常生活相關或校內活動討論。除此之外在輔導時

間內李老師也會接受學生的提問討論。為了可以更方便與學生溝通，老師與社

交網路平台 FACEBOOK設立社團，讓地理玩家的學生可以在其中發問。Hake, 

R. R. (1998)認為網路設立社論區能讓學生在課餘時間繼續課堂的討論內容，讓

學生的對課堂內容的能有更深入的認識及能達到持久的學習。在不停的溝通與

交流的過程便是建立基礎的信任關係的開始。除此之外，老師也會在社團中補

充更多課堂上學習內容的資料或相關知識，讓學生能在家中也對地方的資訊有

更多的理解。Boyle & Nicol (2003)網路討論平台也讓學生能更容易的提出自己

的問題或課堂上的困難處，老師除了可以即時回答學生問題外，也可以因此而

思考課程設計內容上是否有更完善的教學方式，讓學生更容易明白教學內容。

曾經有學生於廟內提問牆上的壁畫符號用意，但老師未能當下回答，而老師在

資料搜集後便會在社團上發文章作回答及討論。 

  若有在特定地方或天氣所需的必用品，老師也會在社團中發文章關心提醒

學生攜帶，以免造成學生不便及影響課程進行的順暢度。乍看之下提醒是微不

足道的事情，然而這對課程前行的影響很大。縱使每堂戶外課的前都會提醒學
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生到戶外時要注意的裝備(飲水、帽子等)，但仍是只有少數學生會做到。大部

分學生並不耐曬，半小時左右便會開始呈現很嚴重的一個疲憊的狀態，因為學

生不習慣離開冷氣房太久。在校園尋寶課程時除第四組外都並沒有非常用心的

找校內的特色建築或設施，而事後大部分學生都提出當天實在過於炎熱，也有

學生表示在大量流汗下非常口渴。在該次課程的檢討及每次的提醒下，學生也

因老師的關心與不便下開始願意帶好裝備，讓課程能進行得更順利。老師和學

生間，以亦師亦友的溝通方式很明確，既不是權威，也不是同伴。但有建立一

個好的角色定位和溝通模式，要以同理心帶領著學生。老師需要經常注意學生

的精神或體力狀況，因這會影響學生的專注度與集中力，在大太陽下可為學生

找出涼快的地方停留作解說，在行車時讓學生多休息以免在到達目的地時已經

體力耗盡，這都會讓解說導覽或遊戲無法進行。 

 

（四）以互動方式進行課程 

  實際的戶外課程讓師生關係可稍微脫離教室內較權威的單向互動方式，能

有助於創造師生之間的共同經驗和回憶(黃茂在、曾鈺琪，2015)。地方感是

人、時、物交錯下的情感，而課程中老師與學生在共同製造雙方的回憶，享受

土地。情感相互緊密的物質環境，是來源於地方與人的感情及記憶相連與互動

網路的建立。這時縱使物質空間變遷或變改，若擁有深刻的地方經驗，回憶會

成為精神空間而繼續存在(高淑玲，2011)。 

  老師的領導不宜處於太強勢，像是講太多的內容，嘗試讓學生背誦過多的

知識，而事實上學生的記憶容量不多。在到達地方時可嘗試稍作介紹，反而多

讓學生去享受或感受土地，適時地作出思考引導出情意部分很已經足夠。老師

也會在學生表現良好時，以地方小吃作為鼓勵學生的獎品。老師到不同的地方

也會與學生大合照，也讓學生多以攝影的形式紀錄下人與地方，這可用作回憶

記念。每次課程的照片，老師與各組學生皆會上傳到 FACEBOOK設立社團。

期末時再以拍下的影片與照片也會請學生製作成完整的地方的作品，可以提出

學生自己對地方的感覺及對課程的感想，把課程的片刻都記錄下來。這也可以

讓老師更容易了解學生對課程的看法，而在作品中大部分學生都提到地理玩家

是難忘的回憶，也很開心能與老師一起進行課程。在最後一次課程中，各組學

生向同學們分享各自製作的影片內容，大部分為風景照或與老師的合照，對於
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地方的感受及老師的看法也因此得到了共享。影片除了用作評分，也是日後回

憶的重要元素，更別提製作過程中對於每個場景的選擇及音樂融合都是學生們

的結晶。 

 

李老師說：「我會比較深入的去觀察他們，能夠了解他們在想什麼或是讓他

們透過我不管是了解地理玩家的內容或是更了解學校，如果能讓他們之間

更認識學校，我作為橋梁我覺得很好。」中正地理訪談 180112 223-226 

 

「大家都很有共識互動良好，很期待將來每一次的選修課，在和老師走遍

各個地方，還有老師你真的是一個很 NICE 讚的老師。」第二組 鄭○阡 

地理玩家手冊感想 

 

「要感謝老師，為我們精心設計的課程，讓我們彼此增進感情、討論問

題、拍照。出遊的那些時光，雖然在這些日子裡，我們時不時惹老師生

氣，但最後還是有個 HAPPY ENDING！還好我們有做影片，把這些美好的

回憶保存下來！」第四組 謝同學 地理玩家手冊感想 

 

「老師上課又不像其他地理老師那樣拼命講，都會用身體，用腳走過那片

土地，那才叫真正的地理阿！第一次上課很快就認識同學，老師的學生的

都很有趣，一定是因為老師！」第六組 江同學 地理玩家手冊感想 

 

第二節 地方感的建立歷程 

一、室內課程的「地方」學習 

（一）基礎背景知識學習 

  地方本位教育的要點是，老師和學生可以現在的基礎課程作開發。使用曾

經的經驗作為基地，以此探索更遠的地方的抽象知識(Smith，2002)。

Kudryavtsev(2012)也曾提到，地方依附除了經過直接的地方經驗，其中長期、

頻繁和積極的經驗可以得到外，間接了解地方而不是直接接觸也同樣可以做

到。而就地理玩家而言，除了地理知識外，地域知識是不可或缺的。像是行政

區域的區分與在地特色了解。 
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  臺北挖挖挖單元中，老師以臺灣地圖各行政區作區分剪開，每小塊地圖上

有著行政區名，老師希望學生能以自己的對臺灣的地理概念分組把完整的臺灣

地圖拼湊完成。這樣的過程中，老師也請各組學生在拼湊時可以把自己對該行

政區的了解或認識介紹給其他同學認識。拼湊地圖的過程是讓學生對於不同地

方的分界線有所了解外，也對區域劃分有基礎的概念。除了在地域認知上的區

分外，這些地劃地區分因為地域上不同的文化特色或地方活動的資訊分享而令

行政區在學生的印象中有更鮮明的區分，這是不限於物理空間上的區分，而是

更複雜多元的。 

 

最先完成的組別老師建議可以同學間可互相分享不同區的特色及建築。讓

地理位置與自身的記憶作中的特色作連結，增加同學互動機會。同學都非

常活潑樂於發表及為外藉學生作推介，地圖完成度大部分有六成以上，效

果不錯。中正地理觀課 170908 11-13；170908 23-24 

 

李老師：「拼圖的目的就是先瞭解說臺北盆地有那些行政區，行政區的分

佈跟他的名稱分別是什麼。希望他們可以運用在生活，就是會瞭解說那個

行政區他可能有那些吃、喝、玩、樂相關的內容。他了解說原來這個地方

為什麼要叫這個名稱，你了解了它之後，你可能就會對它產生一些連結，

甚至可能你會有情感。」中正地理訪談 170908 11-13、31-32；170915 63-

65 
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  老師分發各組不同的臺北知名景點或風景圖片，讓同學分辨出其所在的區

域(如：信義區、文山區)。在分辨時也會提到一些該區美食或小趣事讓同學加

入討論。這讓學生對於不同的行政區域或地標都有了初步印象，如圖 4-2。 

 

圖 4-2：地理玩家手冊中各地特色建築與食物 

  Elder(1998)強調一個地方的故事是與地方互動、連結的方式，其中有關土

地的故事包含地與和地震、氣象、氣候和颱風的故事，各地動植物的故事，先

民開墾的故事，或是各地生活的經驗。因此課程從不同行政區地方故意或以音

樂民謠等資訊對地方有更基本了解。 

 

  （二）以音樂、繪畫或故事等進行教學 

  課程中以陳賴章開墾臺北盆地故事、回憶繪畫、TAIWAN BAR-大稻埕走

走吧影片及月夜愁(三線路有關係的台語歌曲)等其中故事的學習著重於歸納技

巧，並能讓學生具備分享的能力。分享故事是共享的過程，讓學生能有良好的

交流外，同時也把學生個人對於各種地方的感受或認識傳達給彼此。故事與傳

說本質是共享才有意義，對於故事的事件或情人的描述或表達是需要培養的。

因此老師在課程中會以講解故事後進行提問，確認學生對於故事的了解程度。

也會有老師請學生把自身所知的地方故事分享給其他學生的情況出現。在經過
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課程的長期訓練下，老師在傳達故事後會開始鼓勵學生把故事分享給家人或身

邊的朋友。這過程中，地方故事已經存在於學生的腦海中，如再經過學生自身

到達地方後的互動，便會把故事的內容變得更深刻與豐富。因此室內課程中以

故事重點歸納與分享技巧為重，而結合到戶外時便是讓學生把故事與自身作連

結，讓故事更完整。然而在討論的過程中學生常會因為豐富的想像或興奮的情

緒而難免偏離了原本的主題，這時候老師會以題目相關的內容或提問讓焦點回

到主題上。作為地方歷史或故事教學時的媒介。 

 

老師播放月夜愁這與三線路有關係的台語歌曲作介紹。播放時同學有笑

的、有訝異這舊曲的，同學們認為這歌已有濃濃的舊時代味。以音樂把同

學帶回了大稻埕三線路中，也導出了這歌在日常中的出現並沒有消失。讓

同學投入地圖幻想前後方境像，投入地圖幻想除了能增強同學方向感還可

以讓同學置入當時臺北城的感覺。中正地理觀課 170929 30-33； 170929 

37-40 

 

李老師：「你看到可能是 100 個字是他的地名由來的解釋，可是你只能擷

取 2、30 個字下來。一來你寫不下，二來記不住那麼多，那就像在聽老師

平常上課的時候，老師講那麼多，你要擷取資訊的時候下來、抓重點的能

力。同學相對因為有創意的發想，所以說講話上來講有時候也會有比較脫

離主題的話語。」中正地理訪談 170915 19-22&170922 38-39 

  由表 4-1 可見，期末問卷調查中學生在地方感的記憶點上大部分學生以地

方特色食物、地方故事與自行探索為主要的深刻學習方式。學生對於親身體驗

的課程內容更為深刻，影片的輔助教學並沒有其他三個方式能讓學生有深刻的

印象。 
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表 4-1：學生認為的教學深刻方式（期未問卷調查） 

 

  在記憶深刻點的部分，見表 4-2，第 44 頁。學生表示對於地方故事的教學

方式感到深刻。在地方故事的教學上老師不停的強調希望學生能與家人分享地

方感事，地方的故事因為分享而變得有意義。課後大部分學生也表示會想要與

家人與朋友分享地方故事，其中七位認為故事會給人感觸、感覺或是歷史性，

這是地方依附的相關表現。在分享上他們部分人對於地方故事的學習過程感到

難忘並認為這是具有分享的價值，可見學生已經成為了故事的一部分，表示學

生是有地方感的，見第六頁，第一段。 
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表 4-2:學生樂於分享故事(開放式問卷) 

 

 

  表 4-1，第 44 頁，有 12 名學生表示對於在課程中取有地方資訊的小提示

後進行自行探索很感興趣。然而課程結束後，相比故事分享讓學生到戶外進行

探索的意願顯得更低。部分學生認為日常生活中探索時間不足或對於非居住區

域的特色並不感興趣。但也有學生因為課程而引發出他們對地方的好奇心並想

嘗試在更多不同的地方進行探索，學生對於能在校園的學習期間內於地方的故

事或學習是感興趣的，但除此以外並不樂意額外花時間去探索地方。這有可能

是因為學生在探索的方式並未能完全掌握或探索上所花的時間過多而讓他們無

法進行。 

  

姓名 提問: 因為地理玩家的課程，會讓你想要與親朋好友分享不同地

方的特色或故事嗎？為什麼想和他們分享呢？ 

賴○樵 不會。 

陳○曜 會，想和他們分享因為他們也不知道的這些地方的歷史和各總故

事點滴。 

廖○竣 會吧，會想拍特殊的風景家人看，畢竟朋友比較聊不來這個，就

是有種感觸。 

蔡○翰 會的，向他們證明我來學校是有學習的，且也有吸收課外的知

識。 

鄭○阡 會啊！我們家常去士林吃東西買菜，但都不知道士林舊街從清朝

到現在的來龍去脈，也沒發現裡面還有一間廟! 

陳○鳴 會，因為我會想讓他們知道每個地方的歷史，以及類似文化創

新。 

張○誠 會，因為這是很難得的經驗，如果能和其他人分享我會很樂意

的。 

楊○如 會，本身就很喜歡分享知道的事，分享後讓更多人知道，就像是

地名由來啊，我真的覺得每個地方的地名由來很神奇，如果可以

藉由分享介紹讓其他人更了解這裡，或是想更進一步知道更多那

最終目的就達成啦！另一部分是因為講了很開心！ 

劉○賢 我會，因為可以炫耀知識，這樣親朋好友都會覺得我的很厲害。 

謝○萱 會，因為這是我學到的知識或是在過程發生的趣事，我覺得很有

趣。 

何○甫 還好。 

何○臻 會，因為能提升親友的眼界。 

江○源 會，因為有經過就會分享。 

蔡○諺 會吧！感覺很有趣，而且可以證明自己有認真上課。 
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表 4-3:學生的地方探索意願(開放式問卷) 

 

 

  （三）避免短時間內進行大量文章閱讀 

  臺北核心轉轉轉單元，第一部分以臺北盆地在百年到一百五十年前之間核

心轉移過程作重點。第二個部分以日本來臺後的改變為主軸，內容包括對於艋

舺大稻埕跟城內這邊做了一些改變。以上述內容相關的故事，於地理玩家手冊

中佔據四頁的純文字敘述。學生對於大量的文章時開始注意力渙散，然而大量

文字閱讀是為了讓學生能找出故事的重點與精髓的訓練過程。因此對於文字閱

讀應平均分配，或中間穿插其他活動，以免學生因此而完全失去學習興趣。在

經過大量閱讀後老師以地理玩家手冊的問題配合提問，確認學生對於故事內容

的了解程度，再對於學生無法理解或漏讀的內容進行補充。補充過程是讓學生

明白自身閱讀時的疏忽點與加強歸納能力的環節很重要。因此老師於教學時，

大部分時間會以影片或圖片去輔助教學，以多種形式呈現故事，如：文章、口

姓名 提問: 你會想花更多的時間去探索校園的周邊區域（士林區、北

投區）嗎？ 

賴○樵 不會。 

陳○曜 我會更想要去挖掘出那些我不曾去過的地方故事。 

廖○竣 其實還好，課業壓力太大了，沒什麼時間。但要是有時間，這邊

也不是首選。 

蔡○翰 會的，因為了解後，假日就能再度前往，也會有更多的認識及探

索的收穫。 

鄭○阡 會，覺得自己就是住在這個地方的人，就應該多多了解自己所居

住的環境，或許還會發現更多意想不到的人事物。 

陳○鳴 看時間的問題，因為有時時間是關鍵，不一定能花出時間跟家人

一起來。 

張○誠 還好，因為我主要的生活地帶不是這附近 所以對這附近不會有那

麼多的情感。 

楊○如 當然，像是我很想把芝山岩爬完啊，還有軍艦岩想再去一次，噢

當然是希望和河馬（老師）去。還有想再去一次硫磺谷吸硫氣。

沒有什麼特別的原因就是想逛逛走走。 

劉○賢 不會，這樣並沒有任何意義，該去的地方就是會去。 

謝○萱 會，因為地理玩家啟發了我對環境的好奇心。 

何○甫 還好。 

何○臻 會，因為試過所以才想。 

江○源 不會，台灣高中生太忙了。 

蔡○諺 想去探索士林，士林的發展歷史令人感到好奇。 
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述、影片解說及圖片解說等。 

  以閱讀文章或故事去了解地方事，學生是最感吃力的，室內課程大部分時

間就著地理玩家手冊內容進行，在內容上圖片輔助資訊或短題上對學生而言問

題不大，但當面對大量文字閱讀時，如圖 4-3、4-4、4-5 與 4-6，學生便會感到

吃力開始分心。而使用圖片或影片輔助親口解說時，學生對於故事的吸收會比

較完整。 

 

圖 4-3、4-4、4-5 與 4-6：地理玩家中 19-22 頁文字內容 

 

第六組 廖○峻：「文章的話就還要自己抓重點，然後有人講故事的話比

較容易記住。」中正地理訪談 170929 244-247 

 

  經過大量文章閱讀後，大部分學生能回答問題。有少部分的學生則能因文

章內容而整理出自身的個人見解，陳同學就著大稻程是否沒落表達了個人意

見，而老師對於他願意表達是表示支持。 

 

各組閱讀自己分到的地點文章，閱讀時一半組別的學生閒聊、一半組別學

生認真閱讀。老師提供了餅乾分享給學生。學生有點浮燥，個別有一到兩

位同學趴下休息，但還是有一半同學是進入狀態的。中正地理觀課 170929 

17-19 

 

第六組 廖○峻：「有些東西就是因為國際關係終究會被國際化取代，那

我們就透過新的話我們有文創產業，那這樣的話我覺得還是很好呀。我是

沒有生活在那一帶，不過因為我家族也曾經從是傳統產業，我相信傳統產

業被取代的話對他們來說應該有相當程度的打擊，但是人在逆境的時候會
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有新的創意，所以他們有新的文創產業結合當地的古蹟也是不錯的。」中

正地理訪談 170929 241-247 

 

李老師：「學生需要聲光刺激，單純閱讀的方式，對於學生而言會比較枯燥

乏味的。一般這個年紀的同學其實跟我們一般人一樣，如果有圖像他們會

很會就能記憶接受。他接受度高了，他就願意去學習。」中正地理訪談 

170922 48-49&170929 21-21 

 

  前期室內課程內容偏於知識補充，但在課程中老師有鼓勵學生在討論不同

行政區域時表達個人意見或對地方所知提供更多相關資訊，讓學生多進行討論

讓內容更豐富。文字閱讀部份老師在結束閱讀後為學生進行內容總結，我認為

可以把閱讀部份編輯得更精簡或在文章閱讀之間穿插相關故事或活動，讓學生

不會因大量閱讀後難以集中精神。 

 

二、引導學生學習地方的探索方式 

(一)音樂的地方感 

而在課程中，講解到在日治時代初期興建的三線路時，老師以當時鄧雨賢

重新編曲的月夜愁來讓學生感受日治時代的音樂與生活氣息。 

 

「月色照在 三叉路 風吹微微 等待的人怎不來 心內真可疑想不出那個啊 怨

嘆月暝」節錄自<<月夜愁>>一曲 

 

  詞中出現對於三線路的描述與當時作曲者的心情，歌唱者以婉轉的歌聲唱

出了當時的閩南語流行歌曲。歌曲播放時同學有笑的、有訝異的，學生在歌曲

播放後表示此曲有濃濃的舊時代味道。由此可見音樂的編曲與歌詞是可以讓學

生感受到地方的情懷，對於過去的地方會有比較具體的印象。除了音樂外在不

同的環境中可以多讓學生注意聆聽不同的聲音，不發現出不同的新事物。而

Arkette(2004)也提到在熟悉的環境下的聲音是可以讓人感到有安全感。蔡文川

(2007)也曾提及安全感或熟悉感都是地方依附的一種。因此讓學生多對聲音或

地方音樂多了解也是提升地方依附的方法之一。 
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(二)地道小吃的地方感 

  老師因當日課程內容順利完成，便帶同學到士林神農旁的三星清冰店，請

學生們吃清冰，並介紹了清冰的由來。店主是兩位老人家，速度不快但悉心地

為學生製作不同的清冰。窄小的店舖只能容下十多位學生，甚至需要排隊到店

外，但學生們都有耐心的等待古早味清冰的完成。店內學生則討論著店內的裝

潢，並表示清冰值得再來品嚐。據李老師敘述他認為清冰能讓學生更了解臺灣

早期的飲食文化與情況。 

 

李老師：「清冰，它下面就是有一點是加香蕉水、香蕉油的味道。所以就會

有點甜。我原本也意為清冰是沒有味道的，是清水做的。因為臺灣早期，

農業社會的時候，大家沒有那麼有錢，所以能夠吃到清冰就不錯了。這是

最便宜的甜品，後來才有加各種口味的香料，加紅豆那種食品東西下去

的。學生們有一天有講到說清冰很少見，確實在現在是相對少見的。因為

像現在你都在便利商店買冰棒。所以有機會就讓他們實踐、去消化。」地

理玩家訪談 171117 119-131 

 

  除此以外在課程中老師也有請同學吃士林古早味蛋糕、鳳梨酥等食物。若

學生在課程後持續地到地方找尋這些地方小吃或食物便算是地方依賴。雖然食

物並非能使用的設施，但地方小吃於在地的獨有性是不會改變的。而在課程後

參與問卷調查的十四位學生當中，認為能加深自身對地方的認識或印象的問題

裡。認為是地方特色食物的佔十二人，並且與地方的故事及自行探索人數相

同。由此可見，地方小吃或食物對學生而言是能夠加深自身對於地方的認識或

印象，而且效果不比地方故事低。 

 

三、讓學生確立校園對自身的地方意義 

（一）走出社區由校園開始 

  學校，它是把學生聚集一起的地理空間，而由偏遠地區而來的學生便與他

所來自的地區中的資源和限制分開。對學生而言有著壓力與新的規則。同時少

了父母的限制，但也失去了家庭提供的支持。學生開始在學校結識朋友，穿插
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於不同大樓或社團間，形成校內社交網絡。由此學校在學生心中開始具有地方

意義，課室可以是學習也可以是休息的地方，圖書館也是學習地點，但兩者皆

可與人們會面(Crang, 2013)。並非所有的學生都居於學校周邊，由此可見 

學校對於學生來說，是一個陌生區域中他們所認同的身份。並由學校中不同場

景的生活互動而讓學生對於學校產生地方意義。提升環境空間意義是能讓學生

能增強學生對自身的身份認同，讓學生建立地方感最好便是從學校開始再慢慢

擴展到學校周邊的社區。 

  除了校園中日常生活能建立地方意義外，洪如玉(2013)認為學校可以營造

出具有教育意義的場所，只要讓學生能在學校中有所體驗，例如：校內環境建

設或生態環境，讓學生提升歸屬感與認同感，若能了解便能建構出地方意義。

另外，Crang(2013)也認為當空間伴隨著個人特殊經驗、歷史脈絡的累積以及其

產生認同感時，地方的意義便產生了。地方意義形成後，便會有情感產生，因

而容易對此地產生歸屬感，進而認為自己是地方的一分子。 

  就地理玩家課程內容，在第一次的戶外活動中便加強了學生對於學校的認

識。中正高中它的地面架空建築是因過去洪水泛濫而設計，學校外圍由水圳所

包圍也設有「狗洞」。這可能都不是學生會熟知的事情，而這些建築與過去的

歷史有相關性。像水圳是因為學校周邊曾經是水田而存在，農民需要控制水量

作灌溉農地之用，而「狗洞」則是讓農民穿過校牆控制水圳的出入口。因此學

校曾經與學校周邊的農民有頻繁的互動，這些內容除了可以了解學校過去的狀

況外也是學生初步了解學校周邊社區或聚落的開始。中正高中的建築設計也因

當地的地勢影響而因應設計，該校為一樓為架空樓層，每當洪水來臨時校園會

以小船讓學生穿越在不同大樓間。由建築到洪水談論到該社區整體的應對法及

發展，以當地歷史作探討讓學生比較能有感覺。 

 

（二） 初次發現問題後必須檢討改善 

  老師帶領學生到戶外的第一次課程並不順利，這次配合校園與社區設計的

不同尋寶路線在烈日當空的日子中，令學生都快速放棄了尋寶。除卻第四組全

部路線完成外，其他組別都並沒有完成活動，其中有兩組同學在開始的半小時

後便回到司令台，但僅完成兩至三個點，且內容不全然正確。尋寶遊戲設計原

本以合作代替競爭的型態思考，最好的情形就是不同組別的學生合作來完成任
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務，而非惡性競爭。然而因部分學生因想贏得尋寶遊戲的第一名而把藏寶地的

印章藏起，令部分組別無沒法完全蓋章。 

  藏寶點的內文與故事老師有再作詳細講解，並最後需要填細於地理手冊

中，因此學生對於校園的認識還是有所提升，特別在找尋水閘門時學生互相幫

忙穿過狐縫後的興奮是顯而易見的。可是整體而言學生的精神與體力皆為疲

憊，所以在課程結束後為了日後戶外課程能更好的進行老師提出了學生們需要

改進的地方，而學生們也表示了這次課程表現的歉意，並願意在以後的課程改

進。期末問調查中除卻一位學生外，其餘十三位學生都認為校園尋活動有效提

升他們對校園的認識，他們認為實際走遍各點的參與過程是增加認識的主要原

因。 

 

戶外活動同學有點太興奮，有點吵雜。蓋章點的介紹是需要抄到書中的，

所以同學有機會更了解校內建築物的歷史及用途。比賽讓同學急於到下一

點，所以每一點的介紹都沒有在情境當下閱讀及感受，另外有個別學生把

蓋章點藏更裡面不想讓別組找到。在最後老師為同學對答案並帶領同學到

之前的每個據點收印章，並慢慢詳細解說景點。可是因為很累所以有些同

學沒有集中精神，移動也很慢。中正地理觀課 171006 8-8； 171006 10-

14； 171006 20-21 26-32 

 

李老師：「當時有兩組同學在 11:00 即回到司令台，但僅完成兩、三個點

位，且內容不全然正確。不過，他們也沒有打算再去努力完成目標，而是

呈現放棄狀態。」中正地理訪談 171006 12-14 

 

第四組 楊○如：「比之前有了解更多，包括我還沒來當學生之前的事情。

就是可以更了解歷史，而且不用去翻校史之類的就可以了解。」中正地理

訪談 171006 51-53 

 

  名為校園尋寶的活動，是以定向模式進行，學生依照地圖上的標示到達目

的地後，便會找到老師預留的印章與每個地方的介紹。最後老師再帶領所有學

生回收印章同時，仔細講解背後故事。第一次的校園尋寶活動有些學生像楊同
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學一樣多認識了校園，然而也有不順利的部分存在。當日因天氣酷熱，原本興

致勃勃在太陽底下開始失去活力。也有學生為了能最快速的集到所有印章並且

阻礙他人，而把印章藏起來。幸而老師最後有帶領所有學生再一起走過學校中

不同的特色建築或設施，因而影響不大。事後李老師整頓了當天課程中學生引

發的問題，並請學生加以改善，以免影響日後到社區走訪或探索時造成不良互

動。 

 

圖 4-7 與 4-8：學生於地理玩家手冊上蓋印、觀察水閘門的學生 

 

圖 4-9：校園尋寶的校園特色印章 
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第三節 地方意義與行動力 

一、找出地方意義與地方的價值 

  現今社會注重的是發展、便利與價值等，學生們在課程前期考慮議題或問

題時大部分以利益為優先考量。在需要情感投入的部分時難以產生同理心去理

解，總是感到惋惜，利益依然為第一考量點。地方感是情感的部分，要學生學

在地方上投入感情或去感覺它。老師在情意引導上讓學生情感投入是困難的，

因此課程以漸進的形式讓學生看到不同地方的意義與價值，並以此引導學生思

考人能為環境的改善是否能付出行動。 

 

（一）找尋地方意義方式 

（1）以影片作過去與現今對比 

  軟橋鄰近於中正高中，曾經在該區活躍一時，是具有人文意義的地方。人

文在傳統之中強調人的價值，而於現代的則是強調人在世界是與萬物生靈和諧

的共存者，不再是主宰者。人文教育可以引導學生去思考人生的目的和價值，

陶冶性情(李明滨，1998)。洪建德(2012) 認為人文二字無所不在，人文聽下去

非常抽象但其實很多地方有有人文的具體形體，例：建築(年貨的街景與澎湖天

后宮等)、歷史、美術、語文學、文學與哲學等。由此具有人文意義的地方，便

是能表達人與地或生靈互動交織下具歷史性的建築、設施、寺廟或古蹟等，而

它們是對人而言是具有價值的。人文與地方感都著重人與地的關係，而人文的

產物是賦有情感與價值的。對於引導思考與情意教學有所幫助，這點也回應了

地方感中的環境心理，包括思考環境與自身的關係及對環境的喜惡感受。以地

理玩家課程為例，學校一帶早期以傳統農業為主，周邊皆為農田，因而使用校

內灌溉系統控制用水，其中已消失的軟橋聚落便是其中的使用者。軟橋對於中

正高中校區的發展是具代表性的，中正高中也是都市計劃中得以建成。而代價

便是部分農田消失及原址居民需要搬遷，由此老師希望學生了解過去後更珍惜

現在的中正高中，並理解居民的心情及感恩當時讓出土地的人們。 

  戶外課程的開始前一星期，李老師以該校拍攝的軟橋記錄片讓學生了解軟

橋，從影片內容可得知當時的居民生活狀況與學生們的互動，其中當地福裕宮

的節日習俗儀式也讓學生一起參與其中。前置影片讓老師正式帶領同學走進軟

橋前便有一定的概念或了解，影片對於一半同學而言是感興趣的，而也有一半
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學生不感興趣而休息，其中何同學因影片內容影響而對於軟橋聚落的消失感到

可惜。軟橋的第一次課程為記錄片欣賞，效果尚可，共非所有學生都對內容有

興趣，部分學生很容易看一看就會恍神、會分心。認真觀看與休息的學生各摻

一半，受訪學生因影片對於軟橋感受良多，言詞間表現出對於鄉村生活的響

往。經過影片欣賞再帶領學生到當時會影響軟橋居民的泛濫河堤觀察地景及河

堤附近建築設施。學生表示對於影片中提到泛濫時需要以人力堆起沙袋的河堤

感到難以想像，因現時河堤已得到完善規劃並有著欄杆確保安全。 

 

軟橋影片主要訴說軟橋附近快要因都更清拆的鄉村的風土人情，那邊是曾

經是臺北市中少有的種稻米的地方。同學今天的課堂內容是都有完成，但

不知道是天氣的問題還是因為在室內上課所以情緒跟精神都很低落。中正

地理觀課 171020 17-19；171020 30-32 

 

第六組 何○臻：「軟橋居民的風土人情，然後學校附近居然有這種地方

覺得很有趣。我本身就很喜歡鄉村，因為現在壓力太大。在影片中有三個

女生說她們小時候在鄉村淹水的時候在屋前玩水踩水，感覺很開心。村子

消失了好可惜啊，現在在臺北的鄉村地方已經很少了。」中正地理訪談

171020 92-93 

 

  老師再帶領學生觀察對於軟橋居民而言重要的福裕宮原址，放眼過去只看

到工程尚未完成的當地與荒蕪的雜草，而老師指著該片土地描述福裕宮原本的

大小與模樣。這時大部分學生對著那片空無一物的土地沉默不語，少有幾位學

生表示無法想像原本熱鬧的地方變成這樣。這時便顯示到事前看影片的重要

性，因過去消失的事物是無法憑空出現的，而有了影片便可作對比。而如果在

無法提供過去影片則可嘗試帶學生到需要作對比的地方，並請學生閉上眼睛開

始安靜的感受環境，老師則以言語把當時狀況形容後讓學生在腦中幻想當時狀

況，可在閉眼前提供當年的照片給學生作幻想的輔助。 
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（2）印象或想像與現實作對比 

  老師在車上對龍鳳谷與硫磺谷進行簡單介紹後，派發<<裨海記遊>>供學生

閱讀，這主要能讓學生對龍鳳谷與硫磺谷的過去有了解與想像。紙上截錄了<<

裨海記遊>>中，清朝時期郁永河到龍鳳谷一帶，採硫工作的過程。在課程正式

開始前老師讓學生思考沿途所見的溫泉會館，它們的溫泉水是到底是從何處而

來，由此開始了該日課程。到達龍鳳谷遊客中心後，鄭同學表示很常陪家人來

硫磺谷以溫泉水泡腳，這裡是北投人常來的地方。 

  因天氣寒冷，硫磺谷溫泉泡腳池遊客眾多，老師決定放棄使用泡腳池。轉

移到硫磺谷觀景台上介紹硫磺谷，有同學提出觀察到池水上有鴨子暢游。老師

便讓學生猜想有鴨子的池子到底是冷是熱，此時學生們答案各摻一半。老師並

沒有直接給出答案，而是讓各組學生派出代表，跟隨老師到硫磺谷的水池邊，

直接觸碰池水了解溫度。該次課程老師並沒有花太多時間在講解上，反而是讓

學生自行觀察與探索的時間更多，老師認為戶外可以學習的事物眾多。只要合

理利用地方資源或設施作使用或觀察，並預留空白的時間讓學生感受環境便能

讓學生的學習更有效果。 

 

老師在車上請同學們等會泡腳時觀察水的顏色及氣味。車上已經嗅到硫黃

味，有同學說很喜歡這味道。下車後濃烈的硫黃氣味讓同學喊很臭！老師

便問了那水還會很熱嗎？讓同學思考。老師讓同學摸摸硫磺谷的水看看水

溫，有同學說池水都超冰的，回程時同學們好奇地觀察著磺港溪。中正地

理觀課 171208 33-36；171208 39-41 

 

李老師：「戶外如果多數都會是老師在講的話，對學生來說他的學習效果

比較差的，特別是戶外會有很多讓他分心的地方。所以我比較傾向利用現

有的資源或設計一些活動，讓學生可以自己去學習。每個人學的或關注的

重點不一樣，有的可能是對於動物；有些人對蟬的標本有興趣；有些人是

對於岩石、安山岩那些有興趣；有些人可能對文字上的介紹或地圖有興

趣。我覺得沒有關係，就是只要他願意去學習，去找到一些他想要了解的

內容，拍它拍下來回去再細部的去看，像有一些我們平常沒有辦法傳達

的。」中正地理訪談 171208 27-35 
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  第三次來到陽明山這次集中在龍鳳谷中，老師先以地方名由來開始這次的

課程。大多的地方名都與當地的傳說、設施或文化有相關關係，而龍鳳谷也不

例外。在認識地方時以名字入手便是對地方背景進行了解的其中一個方法。龍

鳳雖然事實上都為公，但大多普遍人在外型認知上認為龍鳳為一公一母。而這

樣的名字設計事實上是取代了曾經在龍鳳谷中的羅漢窟與媽祖窟，它們分別為

男湯與女湯。龍鳳谷因為溫泉而命名，可見溫泉對於該區是具代表性的。 

  而在知道地名由來後的學生對於龍鳳谷的印象中加入了溫泉，老師開始介

紹在沿途往龍鳳谷的路上不同的河道，而這些河道不同的分流把溫泉水帶到北

投各區。而龍鳳谷的溫泉水則提供了行義路上的溫泉館，這些溫泉館正是車在

行往龍鳳谷時可見的，讓學生對於溫泉對現時該區的商業重要性有所了解。 

 

李老師：「了解地方為什麼要叫這個名稱，了解了它之後，你可能就會對

它產生一些連結，甚至可能你會有情感。」中正地理訪談 170915 63-65 

 

  除了地景觀察，老師在這天手上一直拿著燒烤用的夾子，原來是為了讓學

生可以看到硫氣孔與硬幣產生是化學變化。利用天然的硫氣孔在現場進行了實

驗，老師向學生徵求十元硬幣後，利用夾子將十元硬幣夾起並將其靠近硫氣孔

出氣處。老師讓學生觀察錢幣改變的顏色，而十元硬幣以肉眼可見的速度漸漸

轉變為黑色，十元硬幣己成為硫化銅。老師讓同學把十元硬幣拿手上嘗試觸

摸，而勇於嘗試的第一位學生表示十元硬幣原來只會輕微發熱，但不至於燙

手。十元硬幣慢慢的傳給其他學生觸摸，對此嘖嘖稱奇外也有學生提議嘗試把

附近的芒草用作實驗。讓學生測試後發現芒草被硫氣煙燻過後也並沒有改變，

由此讓學生思考原因及它們性不同之處。這部分與自然科學進行了連結，同時

也讓學生明白到硫磺或自然環境中是有化學作用的產生。 

  兩種教學手法上來說，看影片後與現在作對於學生來說依然存在一定距離

感。影片中居民的互動與村內建設未能完全投入其中，到達軟橋後學生對於荒

蕪的土地縱使感到可惜，但因無法體現村子存在時的珍貴，因此也僅此可惜。

在村子的保留上，學生依然以房價賠償為先的去考慮軟橋的清拆與保留。硫磺

谷與龍鳳谷以與現狀地景相差不大的<<裨海記遊>>讓學生帶進了地方，給予學
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生充足的時間去享受與了解環境，學生對於硫磺谷與龍鳳谷有了良好的印象，

像是風氣、事物或地方產業。在基於兩次課程的良好印象下，學生對於該處有

喜愛之意，對於第三次課程看到滿地遍佈的溫泉管線時感到沖擊，教學效果良

好。但因軟橋為較前期的課程，而硫磺谷與龍鳳谷學期末的課程，學生在前置

課程中累積的感受與態度改變也可能是變化明顯的原因之一。 

 

（二）以地方建築與設施帶出價值 

（1）鄉村與廟宇的價值 

  帶領學生到福裕宮新址，很多學生提出新址比老師所形容的原址更大。老

師便讓學生觀察建築上的名字與建築，提醒學生進出廟需要虎門進龍門出，便

讓學生進行十五分鐘的觀察。參觀結束後學生圍坐在廟內，有人提出發現了建

築上都出現兩個常見姓氏，分別為賴、何兩姓，他們正是軟橋主要的村民姓

氏。老師以建築上的二姓，雖然居民都已經遷移，但這是證明他們曾經在此地

活動的痕跡，由此道出了軟橋居民對廟宇所投入的心靈寄託與凝聚力，同時也

是對於該一區發展的希冀。隨後介紹廟中的虎爺，祂是會接受小孩拜乾爹的存

在，老師讓學生可以多來觀察有沒有民眾帶小孩來拜祭，拜虎爺為乾爹的過

程。 

 

李老師：「實際上有很多的房子是被拆掉的，那房子如果拆掉的話人跟土

地之間的那個連結他會消失。所以才說唯一能夠留、維繫村民情感的地

方，就是在這間土地公廟。那我們現在看到的是軟橋的遺址，但是我也希

望同學要想的是、反思他自己，包括他現在所住的地方以及他的故鄉。就

是有的人的老家可能是在中南部的地方，那邊會不會有類似這樣子的情

況？鄉村聚落跟都市聚落兩者是不同的。比如看都市聚落裡面大部分都會

還是人與人之間會比較疏離的，我們不像農民是直接跟這個土地連在一起

的。我們大部分都並不是，所以其實人跟土地之間的感情是比較單薄。人

與人之間的那種關係也比較疏離，這是都市聚落的特色，鄉村就反過來，

我是希望他們可以大概知道、比較出來他們兩者之間的差別，然後可以去

思考出我們家那邊是怎麼樣、阿公阿嬤家裡又是怎麼樣，就有一些情意的

部分。」中正地理訪談 171020 47-58 
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  老師說明福裕宮對當地居民的重要性，是具有意義及難以割捨的地方，地

方的廟是當地居民的信仰中心也是心靈寄託，所祭拜的是福德正神。農曆新年

時都會放大龜、祭拜及一系列活動，在影片中可看出當時只要有慶典活動居民

都會聚集慶祝。丁仁傑(2013)認為廟宇可構成地方感，因土地公是具有故事性

的，像是廟宇的地理位置背後的地方歷史沿革等，而且因人的需求而讓祂帶有

功能與意義的存在。因此居民縱使離開，但每逢特別節日便會回到福裕宮進行

活動。中正高中也是都市規劃後建成的建築物，而這片土地曾經有人在這裡生

活，周邊有稻田環繞，然而與現今所能看到的不一樣了。 

 

老師提到學校曾經淹水的經歷及河對岸及的建築物作介紹，移動到下橋時

老師指出原本福裕宮的原址， 現在已成爛地。再移動到福裕宮的新址。到

福裕宮的新址談論起廁所通常建於廟的虎方位，因為「龍怕臭、虎怕吵」 

所以廁所在會在虎方位。老師有說同學可以拜拜，也說起自己的拜拜經歷

及提醒同學注意進廟要尊重。老師提出也說到這福裕宮是維繫軟橋居民的

中介點，要是廟沒了他們很容易就不再聯絡。中正地理觀課 171027 21-28；

171027 39-40 

 

第四組 楊○如：「更了解附近有什麼，然後其實像是科學中心有空就可以

去逛逛。然後科教館，就是跟同學出去玩的時候可以介紹。與上星期影片

內容相比落差超大，因為那些舊的房子都已經不見了，然後那些全部都是

新的建案，還有工地，所以那些原本舊的東西已經消失殆盡了。然後就會

覺得很神奇吧？就是有種時光飛逝的感覺。覺得都市在更新的時候就是會

有利弊，像是利的話就是帶動這裡，因為這邊之後會變工業區嘛？弊的話

是，就是原本的東西、原本的回憶都消失殆盡，就是要去平衡它。廟就是

像剛剛老師講的連繫大家的感情，還有就是回憶，就是一個實體的回

憶。」中正地理訪談 171027 184-210 
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  從受訪學生提出的內容可得知她對於社區有了更多認識，並對於為軟橋的

消失感到可惜，同時能就這樣的情況提出自己的個人見解。軟橋居民對於該地

的情感由她說廟就是實體的回憶中可知她明白廟的珍貴與重要性。 

 

  場所選擇上以廟作為主要的探索與討論，原因是廟有歷史證明，內部建造

的碑文可得知聚落為何人，小廟是代表歷史的發源，大廟是表經濟穩定的證

據，因大廟建築費用較高，在不同的地方中皆可從廟中對地方得到更多認識及

了解。軟橋單元的戶外課程前以影片作為內容的主要作用是與現實場景作對

比，而楊同學也的確因此感受到時光飛逝的感覺。同時學生也會為軟橋的消失

而有惋惜的感覺，為此而開始思考社區發展的平衡。字裡行間可看出楊同學認

同福裕宮對於軟橋居民的重要。營造時光飛逝的感覺最重要的是前後的前比，

而因為過去的景象是無法重現的，因此前置的影片觀賞課程成為了學生對於過

去的輔助物。過去的事情代表居民的日常生活軌跡，讓學生知道居民對於軟橋

的情感或依托。而戶外課程時學生對於現時的軟橋狀況作對比，這份對比是需

要時間感受及觀察的，這時老師描述起影片各種狀況的事發處，與當下形成了

對比。最後的總結是最重要的，老師選擇了當地居民們最後凝聚留下的福裕宮

中坐下為學生作總結，當時學生已經自行探索過廟內狀況，而在建築物包圍中

圍成半圓開始了說明，這是氣氛的營造。而進入良好的氣氛後，老師在引導學

生以情意的部分去看軟橋的拆除及惋惜感時，便能讓學生更快的進入主題去感

受地方的情感。 

來到士林舊街的神農宮，不需要老師的示意學生們已直接進廟自行探索，

觀看廟內的文獻(芝蘭廟碑記及五方石碑兩項史蹟)及使用解說設備。學生的逐

一到場集合後，老師為學生對神農宮進行補充解說，並確認解答案，學生對於

答案的描述的過程中可得知學生對於該區的熟悉程度，而老師也就學生所知的

作補充或對學生感到困惑的地方進行解答。學生提出的問題通常是問題相關或

地方中自行發現的事物，可見學生已經在探索的過程中加深了他們對未知事物

的興趣，並願意以提問的方式更了解地方。這次學生的表現都積極良好，縱使

少有出錯的地方，但老師感受到學生們為了找出答案的努力，因此帶領學生到

神農宮旁的冰店品嚐傳統小吃清冰。 
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  士林新街的三級古蹟慈諴宮，內部的設施由日本時期留存至今。因此老師

帶領同學參觀及觀察內部建築，步入廟內的學生大部分都安靜的觀賞。楊同學

更表示會帶朋友參觀並介紹。 

 

移至慈諴宮，它是三級古蹟，內部的設施由日本時期保留到現在。老師讓

同學在廟外畔聽老師講解該區特色，內容包括士林這裡菜市集及居民早上

的活動。中正地理觀課 171201 14-17 

 

第四組 楊○如：「早上起來的話有可能會帶朋友去慈賢宮逛逛，會介紹

（興奮）！前幾天吧？前天吧？我約我同學去，要她陪我做實地考察，我

就考他說那個雙溪跟士林橋。可是他都不知道，他明明就是陽明的學生。

我覺得分享自己的東西很開心。一半是對文化特色的東西有興趣，另一半

的分享也最重要的。就是不僅要讓自己知道，而是要讓大家都知道。所以

我才想寫在校刊想要讓大家都知道，不是說所有人都能選修到地理玩家，

所以之後你會看到跟老師課有結合到的東西。」中正地理訪談 171201 109-

115 

 

（2）古舊設施與建築的歷久不衰 

  八芝蘭舊街也就是士林舊街，老師帶領學生到臨近舊街的外雙溪堤防上讓

孩子們可以看到河流，再從河流談到舊街的發展脈絡，並免不了的介紹地名由

來作為序幕。堤防上可以遮蔭，讓學生們稍作休息，學生適應戶外的能力和體

力的耗損度較差，比較不耐熱，因此不可在太陽下待太久。出現上述情況時學

生的專注力會下降，進而影響他們聆聽課程內容，因此需要注意找陰涼的地方

進行解說。 
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圖 4-10：八芝蘭地圖(截錄自地理玩家手冊第 40 頁) 

   老師讓同學對比圖 4-10 找出現時所在位置，並對比現時跟過去的改變。

學生發現山河的位置與地圖所見的稍有不同，老師便帶出了河道改變的原因，

為水災問題。現時雖已整治，但當時的居民因為水災困擾而搬到了新街。在經

過河、廟與新舊街歷史發展的介紹後，老師希望學生能自行觀察當時的居民所

遺留下的設施或建築。因此老師讓學生分組行動並依照提示找出該設施或建

築，拍照以留繪畫，這次的直接觀察是因為歷史代表的事物並沒有被拆除，老

師便選擇了讓學生直接去接觸士林舊街。歷史遺留物在行人表面經過時根本毫

不起眼，一個古厝、一個石臼或一面土角厝的牆壁。但活動讓學生刻意地去找

跟觀察，再經由引導學生回答問題而了解歷史遺留物的存在價值，而不是只是

路邊的廢棄物。透過這樣的引導，訓練學生的觀察力、欣賞及感受力，從而由

欣賞到喜歡地方。 

 

李老師：「透過實際上的去士林舊街走一圈，然後瞭解說士林舊街的發展

的一個歷史課程。透過這樣的一個過程，它不止可以瞭解士林舊街的特色

也可以培養他們的觀察力。觀察力是因為今天的寶藏不是我藏的，而是它

原本就在那邊的。」中正地理訪談 171117 6-9 
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  從士林舊街的探索中看出這地區發展更為久遠，然而繁榮區域卻是士林夜

市，而漳泉械鬥與有應公媽廟的公告便提供了推論的證據。老師讓學生在見證

以後以漳州人的身分去思考，他們對於士林舊街的去留選擇，最後再引導總

結。學生在投入漳州人身分思考時，對於地方與人的同理心便會展現，更容易

明白過去的當下人們的心情。老師需要把不同的線索整合補充給學生，是舊街

已經被泉州人破壞及因水運不便利而造成生意的不便等，因此老師需要對於歷

史背景有深入了解才能信手拈來的引導學生進入角色，最後再為學生作完整的

地方因果關係的說明。 

 

（3）自然環境的功能與優美 

  硫磺谷的自然環境中，老師介紹硫結晶的形成與火山地形的內容較多。老

師藉著郁永河採硫的石碑解說郁永河採硫的原因與過程帶出硫磺的存在，並為

硫磺的用途與價值作討論，最後帶出該區的溫泉水所造就的溫泉鄉事業。郁永

河採硫的過程是具有人文歷史價值的，可以讓學生在了解郁永河在行動中的心

路歷程時，老師帶領學生到當時的採硫點作觀察，並讓學生們從言語中以假想

的方式走進郁永河的角色中，去了解硫磺谷過去的面貌，讓學生更容易融入到

情意的部分。郁永河自告奮勇到臺灣主要是因為喜好遊歷，而因此來到了其他

官員因地形險阻又具瘴氣而不想訪的硫磺谷，這正如與地理玩家的探索精神不

謀而合。經過植被的認識老師為學生介紹了溫泉水所引到的不同區域及成分，

再以分布在地景上的人工地熱井的開採及原理作講解。 

  老師於車上請學生們在到硫磺谷溫泉泡腳池時觀察溫泉水的顏色及氣味。

這時車上已能聞到硫磺味，有學生表現喜歡該味道，然而下車後濃烈的硫磺氣

味讓更多的學生表示臭味過濃。觸碰池水的學生都表示池水非常冰冷，原意為

有鴨子游泳，而且四周由冒著白煙的硫氣孔所包圍，便直覺認為水池縱使不是

熱滾滾也該是溫暖的。池水的冰冷讓學生驚奇之餘倍感有趣，因此更認真觀察

四周。這時距離十五米遠的硫氣孔突然噴出大量白煙及水花，足有三米高，學

生們因這難能可貴的畫面發出了感嘆的聲響，有的學生對於能拍下這一幕而感

到高興。有了前面的硫氣孔噴發畫面後，回程路上同學們好奇地觀察著沿途景

觀，不想錯失任何奇妙的一幕。學生對於能親身解開環境的疑惑而感到開心，

也享愛這裡的風景，學生拍照記錄風景的次數也明顯上升。 
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老師便問了那水還會很熱嗎？讓同學思考。老師讓同學摸摸硫磺谷的水看

看水溫，有同學說池水都超冰的。中正地理觀課 171208 39-41 

 

第一組 ○旻：「那個水是冰的。超酷！我意為是溫的。以前會意為那水很

熱很燙，然後今天才知道它原來是冰的。蠻喜歡風景，就是我們家常常來

陽明山，然後令人每次都會經常這裡，然後有時候就會一下車看看這樣

子，而且這裡天氣很好的話就會很漂亮。」中正地理訪談 171208 148-156 

 

  硫磺谷以育永河千辛萬苦到達該地採硫事件，引學生進入該角色，學生認

為當時的郁永河眼中可見的是荒煙蔓草、大湖及濃濃的霧氣，也能聽見蟲嗚鳥

叫，當然還有一鼓硫磺味。當時所見與現時相差無幾，只是沒了步道、指示牌

與勞碌採礦的工人們。這次課程的內容也讓平日相對不感興趣的學生能集中精

神，並積極的拍照記錄，主要原因是受該處的風景所吸引。 

 

第四組 謝○萱：「綠色的湖最特別，因為平常都不會看到那種顏色的湖，

而且它看起來就很漂亮。但我應該不會為了這裡的風景而再來，因為有點

遠。郁永河所見的應該不會改變很多，因為這裡比較少人，所以人為開發

應該比較少，應該保留的蠻多的，可能只有天氣跟岩比較不一樣。」中正

地理訪談 171208 148-156 

 

第四組 張○誠：「綠色的湖很深刻，是顏色特別的池子，感受到大自然的

力量，但這裡太遠應該不會再來。」中正地理訪談 171208 148-156 

 

（三） 以地方產業帶出價值 

  士林新街集中於歷史與地方產業認識上，以漳泉械鬥事件作開始，這裡的

居民大部分因水災事件而搬到此處事件而搬到此處。因此士林新街的發展作主

軸，內容包括商業發展及基隆河截彎取直後對新街的影響等。老師讓同學在廟

外看著士林街道，傾聽老師講解士林菜市集及居民早上的活動，放眼而去便與

內容相互映照。在士林新街中，李老師認為特色老店，便是士林市場的重要建

築。因此老師也希望學生能訪問該區店舖，這都是室內無法完成的內容。訪問
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的過程表示著學生必須要主動去接觸地方居民或店家，在舊街的課程中的互動

是學生自主的詢問。這次則是讓所有學生都有機會與該區的人們互動，在上次

課程中老師發現學生對於親身進社區互動的學習方式是更能讓學生投入社區

中，因此把原定取消的八芝蘭新街課程如期進行。城市尋寶活動開始前，老師

於文化巡禮碑下作簡介及訪問注意事項說明。讓學生注意與店家進行訪談時的

態度與禮儀，並盡量避免打擾店家做生意，以免發生衝突。互動方式雖然是說

明的，老師提到在之前的課程中偶會因學生在探索過程中過於興奮或吵雜造成

店家或居民的責罵，因而造成雙方的不良互動。城市尋寶活動約為三十分鐘，

讓學生針對地理玩家手冊中的指引在社區中自行探索找尋答案。 

 

李老師：「特色的店家就是這裡的價值，就是像我們剛剛在士林市場的

古宅牌子那邊的建物，有沒有？那邊的鐵製商家覺得，有時候我們問的

時候沒禮貌、有時候老闆在忙，那今天其實我有特別的提醒要禮貌的訪

問。」中正地理訪談 171201 24-28 

 

 

圖 4-11：士林新街城市尋寶地圖(截錄自地理玩家手冊第 49 頁) 

  於士林新街與第一組的學生共同行動，移動到玉楗金物號。該處主要是讓

學生觀察店家正在販售的鐵製商品，而店主正好在店前製作農業器具，學生們

安靜地觀察著製作過程及拍照填寫答案。接著到瑞成百年棉被店，學生先經老

闆同意後進店中觀察，商品架上大部分為傳統婚禮用品。各種傳統婚禮用品學
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生都表示沒有看，過覺得很新奇，學生開始小聲的討論著不同的商品到底有何

種用途或寓意，老闆偶爾也會向學生們稍作介紹。在離開前老闆親切地讓學生

拿走禮品簡介單，上面正是記錄著各種商品的用途或寓意，學生答謝後便拿走

離去。 

 

各種特色婚禮用品同學都表示沒有看過覺得很新奇，會討論其寓意及用

法，老師也有稍作介紹。在離開前老師主動說同學可以拿走禮品簡介單回

去看，同學答謝後便拿走一張離開。在回慈諴宮路上一位伯伯好奇同學在

做什麼，同學便停下來簡介與老伯伯聊起，也問了地圖上地點的資訊。老

師請同學們吃在士林市集買的古早味蛋糕邊與同學們對答案。同學說在剛

才的活動中會被店舖老闆纏著問問題。中正地理觀課 171201 28-31；

171201 42-43；171201 44-46 

 

第一組 陳○曜：「我覺得最深刻的是新合城的佛具跟佛裝，他們有告訴

我很多表面上看不出來的東西，不去問也不會知道。」中正地理訪談

171201 74-77 

 

第一組 陳○鳴：「我覺得今天最特別的是今天看到很多老店在士林夜市裡

面，我覺得原本晚上去就不會注意到，然後很特別。這裡有那麼多很老很

老的店、那麼特別的東西，還有一些老人都滿熱情的。我蠻喜歡跟別人聊

天的，他們會很熱情的把他們所知道的東西都告訴我，他會幫助你了解你

想理解的東西。我更喜歡晚上的士林夜市，但我更了解早上的士林市

場。」中正地理訪談 171201 80-98 

 

  在不同的商家之間觀察或採訪後，學生對於地方產業與發展脈絡都有更深

入了解。教師讓學生和社區文化之間建立聯繫，當地文化產業和日常生活作為

學習對象能有效增加學生與社區的關聯性(Lai & Ball，2002)。同時在這學習過

程中能更新對傳統的認識與社區中的隔代差距也更能拉近，與當地的老一輩有

更多的互動(Walker，2001)。當中不乏學生表示終於知道士林市場的白天在進

行著什麼活動，與晚上的士林夜市完全不一樣。 
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第一組 蔡○諺：「我覺得今天最特別就是士林市場，對，因為他平常給我

的印象就是小吃，然後一些遊戲。可是早上去的時候它是在賣一些蔬果類

的東西，感覺跟我印象中的很不一樣。」中正地理訪談 171201 78-80 

 

  在戶外會遇到不同場景的人，老師認為學生願意主動與店家或路人聊天是

一個良好的互動。在地方而言，當地人所提供的資訊與故事是鮮明的。在對話

的過程中便是地方資訊或知識的互動交流。交流的內容是鮮明，然而在得到這

些內容前學生需要克服膽怯，不依賴網路去查找答案，因此過程中要給予學生

肯定與鼓勵。當成功的次數開始增長時，學生除了自信的提升外也因此熱血起

來。因他們找到了網路世界也不會找到的資訊或故事，這是相比知識外更寶貴

的在地回憶。  

 

李老師：「後來玉楗金物號的老闆也有跟我聊天，他也覺得我們這樣做很

好，把傳統產業放進課程裡面，那如果未來學生有興趣的話就可以做比較

精緻性的農業。老闆今天是很開心的，沒有生氣覺得還好。學生習慣低頭

滑手機，若能讓學生嘗試著去跟別人聊天，便有機會發現世界的美好。雖

然所見所聞可能不是百分之百，但是可以靠學生自己了解真實的世界。」

中正地理訪談 171201 29-28 

 

  在每次課程中，老師偶爾便會提到希望學生能把故事分享給身邊的家人或

朋友，在分享的喜悅下又更有動力發掘地方的事物。地方故事可以讓學生了解

地方人、事、物在不同時空中的互動，由此反思其改變。不管是好或壞，都是

值得記錄的，故事是一種輕鬆的知識傳遞方式，而他又可以口耳相傳。因此有

部分學生也會以課程上的照片或故事會與家人分享，而楊同學更是希望把地方

的故事或趣聞寫成校刊讓中正高中的其他學生也能多了解地方特色或發展。在

課程設計上，地圖設計以每點間大約一百公尺的距離，由於上次士林舊街的表

現良好，老師把修訂只找七個地點改回十個地點，活動時間為三十五分鐘。地

點和地點之間的相關性串聯的得很好，距離不會太遠，可以更容易控制活動進

行時間。 
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  士林舊街對於學生而言是相對少接觸的部分，大部分學生有印象的是士林

新街中的士林夜市，因此探索的過程對於學生來說是新奇的。在主動的觀察或

了解的過程中學生對士林舊街早期的居民生活或所發生的歷史事件有了新的認

識，同時開始注意到平時日常中街角中被忽視的事物，部分學生開始表達出希

望與人分享地方趣聞的意願。在整個社區尋寶的活動中增加了學生與社區的人

或事物間互動，相較於讓一直聆聽知識性的內容或長時間的聽故事，學生的活

躍程度是有差別的。相比在橋上觀察並因炎熱而難以集中精神的狀態，學生在

親自找尋答案的過程中表現活躍及積極。 

 

第四組 楊○如：「應該會自己再來，也可能會再帶老師來研究一下、深

究。因為校刊也要找題材，我就希望把老師上課的東西套進去。所以這樣

子學弟妹翻到就有機會說咦！老師上過呢！」中正地理訪談 171117 217-

218 

 

（四）多給予空白時間讓學生感受與思考 

  經過校園尋寶的檢討後，學生在往後戶外課程的表現都非常活躍。而老師

在過程中都不停提醒學生需要保持地理眼、地理心及地理腳。讓學生積極的走

出去，要開自己的雙眼去觀察，再來就是以心感受。也許是在語言上面的溫

暖、閉上眼睛去感受或是聽到的聲音，再來是對環境的感覺，這便是社區尋寶

活動的目的。在經歷三次的社區尋寶後，於龍鳳谷遊客中心裡學生們能專注的

觀看管理人員播放的影片及自行觀察。影片放影結束，同學開始自由參觀遊客

中心內的展覽並拍照記錄，解說員主動與同學互動介紹。鄭同學表示很常陪家

人來硫磺谷以溫泉水泡腳，這裡是北投人常來的地方。 

  轉移到硫磺谷觀景台上介紹硫磺谷，有同學提出觀察到池水上有鴨子暢

游。老師便讓學生猜想有鴨子的池子到底是冷是熱，此時學生們答案各摻一

半。老師並沒有直接給出答案，而是讓各組學生派出代表，跟隨老師到硫磺谷

的水池邊，直接觸碰池水了解溫度。該次課程老師並沒有花太多時間在講解

上，反而是讓學生自行觀察與探索的時間更多，老師認為戶外可以學習的事物

眾多。只要合理利用地方資源或設施作使用或觀察，並預留空白的時間讓學生

感受環境便能讓學生的學習更有效果。 
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李老師：「戶外如果多數都會是老師在講的話，對學生來說他的學習效果

比較差的，特別是戶外會有很多讓他分心的地方。所以我比較傾向利用現

有的資源或設計一些活動，讓學生可以自己去學習。每個人學的或關注的

重點不一樣，有的可能是對於動物；有些人對蟬的標本有興趣；有些人是

對於岩石、安山岩那些有興趣；有些人可能對文字上的介紹或地圖有興

趣。我覺得沒有關係，就是只要他願意去學習，去找到一些他想要了解的

內容，拍它拍下來回去再細部的去看，像有一些我們平常沒有辦法傳達

的。」中正地理訪談 171208 27-35 

 

(五) 以地方議題讓學生反思地方對自身意義與價值 

  （1）地方發展與保留 

  經過影片觀賞到實地的考察後，老師對該區的建築與設施進行了詳細介

紹。隨後開始引導學生討論提出社區中的問題，最後經由學生所提出的眾多事

項中總結出社區有噪音問題且未來極有可能有空氣汙染的問題。該部分結束，

老師引入大埔事件，內政部的區段徵收違法。引導學生思考自身是否有能力決

定社區的未來，還是只能順應政府的政策。老師找到了世界不同地方對於土地

徵收的過程與處理手法讓學生對於土地徵收能以不同的角度了解。另外老師也

播放五月天的入陣曲影射社會事件，再配以大埔張藥房老闆，因為藥房被強制

拆除而自殺的照片。小組討論方式有助於合作學習，同學彼此可以分享觀點和

生活經驗。在討論過程中學生會開始因長時間的討論而感到疲憊，因此老師在

課程中間加插影片播放在是很好的教學策略，同學馬上精神起來，除了與主題

相關外比單純播放新聞事件的影片效果更好。放第二段影片日本三里塚案例

時，也許是國際案例，讓一半以上的同學開始無精打采，可能因離自己生活遙

遠而讓他們失去興趣。也許嘗試國際事件與本地事件穿插介紹或討論會更好。 

 

小組討論拆遷對中正高中有哪些影響，該如何應對。老師會不時提醒大

家，沒有正確答案，而是要思考可行性。過去土地徵收比較沒有爭議，像

中正高中。介紹大埔事件，告內政部”區段徵收”違法。引導思考：我們是

不是有能力決定，還是只能順著政府的政策。老師最後總結了土地徵收有
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哪些好處、政府要如何減低爭議與讓學生投入軟橋或三里塚居民角色引導

思考應對法。中正地理觀課 171103 28-30；171103 43-45；171103 66-77 

 

李老師：「我們常常都是侷限，就是那個空間的尺度是小的。我們都只管

我們這邊發生了什麼事情，如果說臺灣的其他地方或是外國，他們遇到類

似的情況是怎麼做的。以往我們比較少啄磨到這一塊，所以我覺得透過這

樣的機會，我也可以了解。有時候思考的方式或者是解決的方式不是只有

一種。就像學校做題目，答案不見得只有一個，有些是開放性的，它不是

單純是選擇題。所以像我們這邊的居民的反應跟苗栗大浦的居民的反應跟

日本的居民反應都不見得一樣。他們的策略手段就會不一樣，我覺得為什

麼居民只有一種方式？所以我才問他如果是你怎麼辦？那他們也會做出不

一樣回答。」中正地理訪談 171103 62-65；71-75 

 

  軟橋課程回歸教室，對於影片的播放學生表現尚可，在本土的大埔藥局拆

除事件與五月天入陣曲播放時精神十足，然而播放第二段影片日本三里塚案例

時，也許因國際案例，離自己生活圈遙遠讓一半以上的學生趴於桌上休息。隨

後老師讓學生對於今天看到的不同事件角度各組各自提出自己的立場並說明做

法。對於自己的家鄉要被徵收，六組中只有一組選擇抗議到底，其他組別則選

擇用金錢談條件。老師沒有對學生的選擇作評論，而是持平的讓學生表達。 

 

第六組 廖○峻：「因為老師說他自殺的，然後看下去面目很猙獰，然後

就可以知道他應該是有多痛苦。就是他北上去抗爭，結果回來發現房子被

拆，就大概可以用同理心去體會他的感覺。面對這樣的事件我應該會結合

跟我一樣覺得應該採取抗爭方式的居民一起，會選擇開記者會或向內政

部。去申訴這一件事情，然後希望可以保存自己社區的文化。然後維護傳

統，不要讓公眾建設令他破壞掉消失了。」中正地理訪談 171103 134-144 

 

第二組 鄭○阡：「時代的躍進變遷 能讓一個地方有巨大的改變，好的一

面同時也會有壞的一面，和當地居民溝通並如何取一個平衡點是很重要

的。」期末問題調查 
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第六組 蔡○翰：「土地徵收以及都更是這個城市必要的，雖然有些人會

暫時無家可歸，也會喪生原本的居住地。」期末問題調查 

 

第四組 劉○賢：「這是時代變遷的必經過程，任何事物總是要進步

的。」期末問題調查 

 

  學生對於事件與議題能就著自己的思考方式去行動，其中廖同學立場明確

並表現出自己願意為了個人立場而發起行動集結更多有共同立場的人們一起進

行抗爭。這次課程中大部分學生認為發展的狀況是無法避免的，社會的進步無

法停止。 

  當地點轉移到情況相似的士林舊街時卻又變得不一樣，跟隨著第四組的學

生進行社區探索，到達第一目標物，該為石造器具在街角不顯眼處。學生們對

於未知事物甚是好奇，除了拍照外在移動路上一直討論其材質與用途，其中一

位男同學以手機上網查詢該器具用途。發現該石器為石臼，學生也就同時理解

到當時的居民會在家門研磨東西，活動並不侷限於室內。 

 

一石造器具在街角不顯眼處。同學們對此很好奇，在移動路上一直討論其

材質與用途，有一位男同學還用手機上網查這器具。中正地理觀課 171117 

32-34 

 

第四組 張○誠：「覺得特別的就是那個石頭，就一開始那個。很想探索

他到底是什麼東西，就是因為不知道是什麼所以才印象深刻，才會上網查

詢。」中正地理訪談 171117 178-184 
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圖  4-12：學生與石臼的合照 

  第二點為有應公廟，學生因需要回答地理玩家手冊內容，因而到處找尋答

案。在有應公媽廟旁的地圖及途人也成為了學生尋找答案的對象。最後謝同學

發現有應公媽廟對側的佈告欄上貼有相關內容，為 1741 年發生水災讓大量居民

遷移的文獻，學生稍作閱讀後拍照保存。學生在找答案的同時，直接在社區中

找到了屬於當地的故事。因為是親自發挖的故事，學生都很有耐性的對於文字

進行閱讀。 

 

圖  4-13：學生閱讀貼著有應公媽廟由來的佈告欄 

  隨後移動到有應公媽廟轉角處的郭元益糕餅店，同學們靠近櫥窗找出郭元

益出名的糕點，課程後期 DIY 月餅的糕餅店便是郭元益糕餅店，因此同學更顯

興趣。第四點為斜巷內的三合院，由紅磚砌成的三合院在白色公寓的包圍下更

顯獨特，學生對於小巷內竟然出現三合院皆嘖嘖稱奇。學生對於建築物的氣氛

及感覺是敏感的，他們都有提到古老的感覺與曾經的存在是能讓他們感覺良好
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的，而親眼看到時便能感受到。由此可見建築物對於學生而言是能帶來氣氛與

感覺，同時它是地方的標誌，在學生懂得欣賞它，因而產生感嘆或珍惜之情

時，便是地方意義的形成。 

 

第四組 劉○賢：「紅色小屋（三合院）很特別，就是感覺沒人住嘛，跟

以前有人住在那邊的感覺就是。。。很帥嘛。哎，不懂，就是那種感覺。

曾經有人住過的痕跡很好，周圍只有它一棟古老的建築。如果它被拆掉會

覺得很可惜、非常可惜。」中正地理訪談 171117 187-197 

 

第四組 謝○萱：「因為我們沒有看過三合院，就很難可以看得到，然後

就今天就可以看到，然後就覺得很特別。如果它要被拆掉就很可惜呀！應

該保留下來。因為是以前的那個，像古蹟這樣。」 

 

訪談員：「所以有一些發展需要拆掉的話，你覺得應該用什麼方式把它保

存下來呢？」 

 

第四組 謝○萱：「唔，可以把它遷到別的地方或者就是幫它做一個變比

較小的這樣。就是至少可以保存它原本的那個樣子，就是可以參觀感受當

時氣氛的感覺。」 

 

  第五點是一口古井，於住宅範圍內，因此同學只能在古井的圍欄外拍照。

古井處在一小塊田地中，不仔細觀察根本不會發現，學生除了提到這是第一次

看到古井感到新奇外，從言語間可知她觀察的不止古井，而是連古井附近的環

境也進行了觀察。老舊的土牆和一旁的載水工具都顯示出古井是仍舊處於被使

用的狀態，古井雖然已是老舊，但人們並沒有放棄去使用它並遺留至今，讓學

生不禁驚嘆。 

 

第四組 楊○如：「今天覺得最有深刻印象的東西是那一口井！超級難找

的那一口井。因為它其實就是很隱秘，然後都在田裡面，然後還有那個牆

壁。那個土牆。覺得極具歷史意義，到現在都還有人使用，就是從以前到
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現在都有人在用，所以覺得很讚，嗯。」中正地理訪談 171117 166-

175。」中正地理訪談 171117 201-210 

 

  軟橋與士林舊街的探索皆為了解當地居民現時狀況與過去歷史，但學生對

於軟橋的看法只僅於可惜及具有人情味，但當面對清拆問題時，學生大部分以

金錢與價值去衡量是否要清拆社區。讓學生進行情感投入是教學上最的困難，

地方感是具有情感的，如若學生無法了解或感受便難以呈現出地方感，因此老

師在情意教學上要多下心思。到士林舊街後學生對於該區的保留態度是相較明

確的，他們能實際看到曾經的建築與設施，並能看到現在的居民依舊在使用的

痕跡，對於有價值與功能性可說是學生所注重的。在士林舊街更可體現出該

點，相比起只能以影片了解過去並只能看到新建的福裕宮，士林舊街的課程效

果對學生而言效果更好，但基於軟橋的課程建立了學生對於地方居民對於地方

的依賴情感的認識上對於進入士林舊街的情感上也更為容易融入。 

  在期末問卷調查中相對於軟橋中選擇要保留的人各摻半數下，士林新街與

士林舊街的保留意願除卻一位學生是全數通過的。白日中的士林新街並不學生

們所熟悉的，一樣的路因時間的不同而讓學生感到新鮮，同時也增加了學生對

士林市場的了解。大部分學生表示晚上的士林市場裡的美食對他們而言有比較

大的吸引力。而部分學生則認為早上的士林市場作為閒逛或購買便宜雜貨也是

不錯的選擇。學生大部分認為士林新街與士林舊街具長久的歷史意義並且老店

商家的存在也為社區能供了所需的物件，因此學生希望士林新街與士林舊街能

繼續維持原貌。廖同學的見解則認為，這應該讓當地居民決定，這與軟橋時的

回答呼應，他認為能影響地方的是當地居民。 

 

第一組 廖○峻：「保留或清拆給當地人決定吧，畢竟那是一種可以用來的

凝聚情感的存在，這不是外人可以涉足的。」期末問卷調查 

 

第四組 楊○如：「食之無味 棄之可惜....？大概就是平常也不會接觸到這

類東西，但沒留下來也很可惜。這樣當地人就只能講故事給後人聽，卻沒

有遺跡了，滿可惜的。就像是士林市場的紅色磚塊樓，以前是市場，但因

為政府整修而在紅色磚塊樓外再架一堆有的沒的，把原本的建築都遮掉，
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雖然被保留但美觀卻被破壞，實是可惜。總之，還是留著比較好，為歷史

留個痕跡。」期末問卷調查 

 

第四組 張○誠：「我認為如果能夠在保存之餘還能以那個古蹟來對社會

有其他的更多的貢獻，我會很讚同他留下，但如果只是要一昧的花錢保存

但對一般人民沒有什麼好處，那我覺得保不保留其實沒什麼關係。」期末

問卷調查 

 

  整體而言，地方產業的被受需要的感覺讓學生對於它的保留為最大的考

量，而文化價值也是考量之一，但部分學生認為具有文化價值的建築若能以其

發揮出更大的經濟效益會更好。相比其他課程，這次加入了少量訪談與明確的

觀察點因此學生對於該區的探索與互動是相較之前的課程是更解明的。 

 

（2）地方產業與環境衝突 

  龍鳳谷課程集中於溫泉業與溫泉管線上，在遍佈管線的龍鳳谷經過片刻的

觀察後，老師問了學生對於這裡環境的觀感，而大部分學生認為這裡原本的自

然環境的優美的，但是水管與溫泉水井對於環境的美觀程度大打折扣。這時學

生的臉都是糾結，而帶有片刻的沉默，也有學生問管線的出處。這才發現原來

這溫泉鄉的源頭環境是被破壞了，有學生提出應該要拆除管線，但老師也指出

這些管線是北投區重要的商業源頭，因此也有不少學生認為這是不可拆除的，

卻也希望水管與溫泉水井不要再增加。這樣的情況與 Kals 和 Montada 等人研究

所提出相似，當人因為對於自然環境的保護不當而感到自責或憤慨時，表示了

他們有保護或關於自然環境的意願(Carrus, Passafaro & Bonnes, 2008 ; Kals, 

Schumacher & Montada, 1999)。學生在看到陽明山的自然風光美好後，是有喜歡

的感覺存在並提到會想多到訪欣賞風景。在自然中投放時間進行活動後能讓人

更快樂，自然環境帶給人的收獲是超過人可以意識的(Gifford, 2014 ; Nisbet & 

Zelenski, 2011)。因而看到龍鳳谷的環境對學生而言是有巨大的落差，到此學生

對於環境的思考已經開始，因為他們當中也有享受過溫泉的人又或者是其他因

素開始對環境有同理心。這次課程中，素日在課堂上使用手機的同學也變得多

拍下照風景照。 
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老師帶同學觀察下方龍鳳谷，有男同學說下方一堆管線很醜。愛滑手機的

同學變得多拍照。有同學摘芒草一邊走一邊揮著。中正地理觀課 171222 

34-35 

 

 

李老師：「主要是因為那邊的地方是可以看到人工地熱境還有溫泉管線，

那讓的話他們就可以明顯的感受到說其實溫泉管線對景觀的破壞。進而去

思考到底要不要那溫泉管線。那當然說如果要把溫泉管線全部拆掉的話，

有一些人會抗議。」中正地理訪談 171222 21-24 

 

第四組 楊○如：「還滿喜歡這地方的，特別是硫結晶，就像黃花一樣。地

景蠻吸引的，因為今天天氣也算很不錯，所以看起來就是賞心悅目，除了

那個管線以外。今天最深刻的地方是很多管線的地方，就是景觀會很亂、

很不好看很醜陋。然後假如有外國人來的話會很不好意思，怎麼會有長那

麼醜，也不擋一下，整個就是祼露出來漏水什麼的。然後就是覺得他們不

道德，雖然他們也是要靠這個賺錢，可是也是不太好。假如有機會應該會

再來吧？或是帶人來，因為我覺得假如有必要或有能力的話會想要去改變

它。雖然管線是人家賴以維生的工具，可是我覺得這樣不太好。」中正地

理訪談 171222 41-58 

 

第三組 江○宏：「今天沒有滑手機，因為我覺得很棒，看到了溫泉管線的

地方，感覺像要從地理玩家畢業了。那邊的景觀讓我有點嚇到跟訝異，管

線的水隨時會噴出，讓我有點小緊張，這也讓我了解到人類活動對這裡造

成的影響。」中正地理訪談 171222 84-101 

 

第一組 陳○曜：「我會想要和那些業者好好討論這麼做是好或壞的，並且

一起研究出怎麼處理可以更好，壞要改善。」期末問卷調查 

 

第四組 張○誠：「我認為那也是那些業者的生存之道，雖然是不合法的 

但如果政府也沒有對此做出什麼改善，那我們只是用講的也沒有什麼
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用。」期末問卷調查 

 

第四組 劉○賢：「當地環境惡劣如果要改進的話可能會破壞當地環境，使

得更惡劣，不過至少可以不要讓管線露出地面。」期末問卷調查 

 

  在經過前面兩次的課程與早上的課程，對學生而言他們印象中的硫磺谷與

龍鳳谷是有曾經的採硫地、優美自然環境與溫泉商業地的印象。而這些印象與

認識大多是不壞的。主要在觀察人工地熱環境還有溫泉管線，讓學生可以明顯

的感受到溫泉管線對景觀的破壞。進而去思考在該區環境中到底是否需要溫泉

管線，而若是把溫泉管線全部拆除，又會因此而開始產生爭議。老師在學生討

論時因應學生提出的解決方法作延伸提問，在交錯的討論下學生開始發現解決

問題並沒有想像中的簡單，原本是好的解決方案在實際狀況或其他因素下變得

難以進行，又或是會令狀況變得更差。老師希望學生在日後在面對環境議題時

能以系統性思考，對各方面能盡量作出好的抉擇。隨後老師以科學小實驗讓學

生觀察化學反應，由此學生在結束課程後的訪談中也表現出對於環境中所設置

的設施對環境的影響。 

 

第四組 謝○萱：「管線就是蠻醜的，就是破壞自然，它原本是一個比較干

淨而且是不會被污染的環境。可是因為放了那些管線，久了不知道它會怎

麼樣，雖然硫不會對那個管子有什麼化學作用。如果有機會改善環境我願

意出一分力，但我認為一個人我力量改變不了什麼。」中正地理訪談

171222 131-147 

 

  學生對於地方產業的印象與認識因士林新街的課程而大部份持有有正面的

看法，而溫泉也是日常生活中的休閒活動之一，因此在看到溫泉業這個地方產

業對於環境優美的地方造成破壞時對於學生而言是具有沖擊性的。而課程的前

置的編排與累積，讓學生基於每次課程所得到的一些自我認知或結論再去思考

探討管線問題時顯得比之前的社區保留議題時更為謹慎。 

  學生對於地方中的人文、自然、故事或歷史有了更多的認識。部份學生因

為軟橋的搬遷與龍鳳谷的溫泉管線的問題而開始多思考人與環境的關係及影
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響。部分學生提及到他們認識的過程讓他們開始對地方有熟悉感與有感覺，這

些情感與地方依附有相關的關係，在第七頁第一段中有相關描述。基於地方依

附或其他原因學生會希望在社會發展於環境的保護能達到平衡，盡量以不破壞

環境的方式持續發展。表 4-3 中學生們的描述都展現出他們對地方認識的歷

程，由不認為到開始知道建築、故事與地景等，在學生了解到清拆或地景破壞

的背景故事後，有部分學生提到開始思考環境議題。學生經思考後能得出個人

對於議題的看法與建議，這些建議具有行動力，卻未知是否有實際行動。 

 

表 4-4:學生對於課程中不同地方的看法(學生期末感想) 

姓名 題問：這個學期裡面有沒有讓你們改變了以前對學校或到訪過的地方的一些看法? 

○旻 

就是如果以前沒有地理玩家的話，就是不知道原來學校有水閘門，它很隱密就是在大

樓後面根本不會走去那邊看。然後也是不住在這附近的人，所以不知道是都市都更

嘛，好像是要改成什麼社會住宅。反正就是要把房子拆遷，然後裡面有很多歷史，然

後老師沒有上課的話也不知道裡面有那麼多的歷史，他們以前的樣貌還有居民的想

法。還有整個過程就是一政府徵收的過程。中正地理訪談 180112 277-282 

陳○曜 

有，因為我從國中就讀陽明山上的學校。然後因為我們附近都沒有捷運，所以我們都

要到士林捷運站，舊街那裡。然後我之前都沒有去過那小巷子裡面，不知道它裡面有

那麼多東西。這課程不止有地理，還有一些人文，就像那種徵收影片，知道這裡的一

些一環境還有事情跟故事。很特別，然後不像一般選修都待在教室裡枯燥乏味。中正

地理訪談 180112 324-333 

蔡○諺 

因為我國中本來就在宜蘭，所以我對這裡就是不熟，就是接觸到這當課的時候才知道

臺北市有那麼多的生態，一開始也意為臺北市只有都市叢林，然後知道了很多可以觀

察的自然環境。比如說火山那都不是一般人會去的地方，所以我覺得那邊真的是滿原

始的，可以讓我學到很多的東西。跟我印象中的臺北市不太一樣。中正地理訪談

180112 307-311 

陳○鳴 

我住淡水，在這一學期就認識到這裡，因為我一原本不是屬於這區的，然後就以前都

沒來過這裡，然後自從來到中正高中然後進入地理玩家開始就認識。。。就是先從自

己的中正高中開始，然後接下來就是附近。比如說那個外雙溪的然後就開始範圍就越

來越大，到硫磺谷、龍鳳谷。而且這一些地方、有一些地理跟以前居住環境的東西

（相似）。中正地理訪談 180112 298-301 

滿○ 
改變了想法，很特別，沒有想到他有一堆故事（點頭）。中正地理訪談 180112 365-

368 

林○毅 有，享受的過程中無法看到人為的破壞，像水管。中正地理訪談 180112 350-355 

鄭○阡 

有，還有知道以前這邊有軟橋，以前都不知道。都更，然後政府跟居民的一些糾紛，

覺得這件事情很難辦，有一個兩難在。前倒覺得沒什麼，這附近就一中片荒地。沒有

想到他有一堆故事！！中正地理訪談 180112 357-366 

劉○呈 有，環境弄得很醜。 

江○宏 
有吧？我意為士林只有夜市、北投只有溫泉。過去的歷史文化造就成士林、北投啊！ 

像龍鳳谷進到了開發區啊，然後就晃然大悟啊！原來有很多管線！然後在想這世界到
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底是怎麼了？又在想這些管線是違法的嗎？可是好像是合理的。 

覺得要平衡，不過以全體人民的福祉著想！  

中正地理訪談 180112 543-565 

洪○杰 
還好，因為原本對這一地區沒有很熟，就沒有特別去了解，都第一次聽到  

。了解這邊的歷史，以前的事情。中正地理訪談 180112 499-504 

○顥 

就學到很多歷史，就比較有點感情在，認識之後比較有感情在。 

我意為之前就是差一不多長那樣。這邊的歷史，還有看到以前的樣子。感覺？就是改

變很多啊，從以前都是農業居多，現在已經到處都是車子。 

中正地理訪談 180112 478-486 

賴○樵 
沒有，感覺還是一樣，就是荒郊野外、沒什麼東西。  

。中正地理訪談 180112 518-524 

劉○賢 有，地理就是去實際才好玩啊，對不對？中正地理訪談 180112 401-401 

楊○如 
有，我學會要怎麼來士林，而且對士林有更加了解熟悉，把它當廚房在走。中正地理

訪談 180112 395-396 

張○誠 
可以更了解這裡的歷史環境，然後就是可以走出去觀察。中正地理訪談 180112 402-

402 

謝○萱 
我覺得學到很多啊，像那個叫我們寫作業，所以就會多想很多。然後有些可能只是會

看過，然後你不會去想到那些問題，所以就讓我有思考到這樣。中正地理訪談 180112 

397-399 

何○甫 

有，我一直意為這附近是像工業區的那一種，然後上課了以後覺得這邊附近就過去一

點就有很多什麼溫泉。  

中正地理訪談 180112 633-636 

蔡○廷 
有，歷史文化。管線是違法的但人的生活，覺得要平衡！中正地理訪談 180112 543-

565 

林○儀 
有，就是這裡的歷史比想像中的還要久，然後就很多人文活動不是我們以前知道的。 

中正地理訪談 180112 595-605 

李○瑄 
有，歷史長久有很多人文活動，像士林舊街，還有新街那一邊。中正地理訪談 180112 

595-605 

何○臻 沒有，因為我原本就住這裡，所以沒什麼感覺。中正地理訪談 180112 452-454 

蔡○瀚 
有啊，原本不住這裡啊，然後就比較了解這一區的那些歷史之類的東西。中正地理訪

談 180112 436-437 

江○源 附和組員為主。 

廖○峻 

我住三重，然後我覺得這邊就是以前想說科技院區會對經濟有比較好的影響，可是學

了這裡的歷史脈絡以後我覺得其實也犧牲了這裡的人文生態。以前的堤防可以邊洗衣

服洗米那些，人文景緻都會消失掉，那你這樣把房子拆了，人情味也會漸漸水消失。

所以後來就思考說這經濟對人文的影響。中正地理訪談 180112 443-450 
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小結 

  部分學生在師生關係或同儕關係上因為小中正訓練營而熟絡，學習過程中

因為分組共同學習與行動，因此狀況良好。前期的背景知識學習或地理手冊的

填寫上部分學生對此並不活躍，但他們較為勇於發言。第一次的校園探索的檢

討是後續戶外教學的重要程序之一。讓學生在社區探索中能更會了解到探索地

方時需要注意的事項與心態。初次的社區探索學生著重於地方中建築或產業的

經濟效益上，對於情意的投入顯得困難。原因可能在於學生無法親眼看到過去

的軟橋或當時居民的生活狀況，無法體會其重要性。因此學生對於軟橋的清拆

或保留的看法上偏向以金錢衡量。 

  士林舊街與士林新街相比下讓學生親眼看到了人文歷史建築、地方產業等

價值，除此之外也與當地居民有所互動。因此在清拆或保留的問題上，除了金

錢的考量外，學生開始考量到居民看法、歷史價值或地方產業對於人的使用程

度。可見親身的探索與體驗最能影響學生的看法與投入程度，在情意表現上學

生在回答上顯得更為感性。 

  硫黃谷與龍鳳谷以地方產業與感受環境為主要的內容，學生能在課程時間

內欣賞風景與感受環境，相比過去所到的地方原本喜愛使用手機的學生開始減

少使用手機並討論自然環境現象或拍照記念。自然環境是所有課程來說學生最

為投入的場所，硫氣孔的噴發、湖水的溫度或兩旁的芒草都引起學生的好奇

心。在經過享受的過程讓學生對於硫黃谷與龍鳳谷的自然環境感到喜愛或欣

賞，在士林舊街與士林新街讓學生對於地方產業的重要性有所了解。因此環境

與地方產業雙方產生衝突時，學生的個人回答可看出他們的思考改變，以過去

的學習內容整合出自己的答案。不再只考慮金錢，而是以人文歷史、居民需

求、地方產業、環境等因素作出系統思考與判斷。議題的思考與討論也正好符

合普通高級中學 103 版本的相關目標（見第九頁）。 

  學生經過課程後縱使沒有達到地方認同，但是他們大部分開始能欣賞地

方。由一開始的建築的未知到發現，再由此開始知道了背後的故事。從過去的

故事中又看到了現在的面貌，再到背後的意義環境議題讓學生以累積的起來的

發現慢慢認識地方。認識不再只流於表面的認識，像是建築名字。而是背後的

故事、意義與事件，各種元素包含在一起才是學生眼中對地方的認識，這樣的

認識也讓學生對方產生出情感。 
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  課堂上文章的故事閱讀，對學生來說是抽離與感到負擔的，他們沒辦法長

時間的閱讀，然而在地方中聆聽的地方故事他們是投入的，並且希望能分享給

更多人。地方的新奇發現對於學生而言是有趣與寶貴的。然而在自行探索環境

對他們而言是困難的，學生可能能以網路查尋資訊，然而這非常的花費時間。

課程安排因老師與學校的安排而讓學生能享受直接認識地方的過程，縱使學生

在，見表 4-1，第 44 頁。表示對於自行探索的學習方式是大部分學生所選擇

的，但因探索目標依然是有課程規劃出學習目標而能自行了解，但當從零開始

的地方探索對生學而言是吃力的。學生在脫離課程後的自我學習能力並不高，

縱使他們知道學習的方式但他們因外在與個人因素而無法進行地方探索或認

識。外在因素是學生認為高中課業繁忙無法進行地方探索，個人則是他們對地

方學習根本不更興趣。 
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第五章 結論與建議 

  本研究所提出問題共三個：(1)高中選修地理課程如何提升學生的地方感？

(2)高中選修地理課程對學生的地方感影響為何？本章節會依上述問題提出結論

與建議。 

 

第一節 研究結論 

一、高中選修地理提升地方感的方式 

    在多次的地方教學過程中，老師大部分時候在課程開始時讓學生對於地

方的基礎知識有所了解。基礎知識包括地名、地形或重要設施等，由這些基礎

知識再進行地方產業或人文活動間的關係或互動。由此帶出地方中不同的事物

在當下或過去的場景中所帶的作用或影響，而過程中也會讓學生使用或接觸這

些事物。臨場感與真實的觀察與體驗會讓學生投入地方中，慢慢的產生熟悉感

或習慣地方的氛圍，以此提升學生的地方依附。其後老師再帶出地方問題，引

導學生進入地方問題時便能讓學生更能以同理心思考問題，大部分時候學生表

達出自己以當地人身分角度思考並慎重的提出個人意見。 

  這種教學方式都是在過程中把地方的落差感呈現於學生眼前，而該種教學

方式也分成兩種方式，分別為過去倒帶方式與現場呈現方式。過去倒帶是用作

對比過去與現在的地方場景的改變，因過去的建築、人、事或物都已經難以親

眼可見。因此老師會選擇以過去的記錄片或照片作輔助，其中常以過去地方事

件中的人物作投射對象。以側面的描述讓該歷史人物的背景、身邊事物及當時

狀況更鮮明後，讓學生投入到該角色中思考，更容易進入當年的氣氛或同理心

去感受地方。像是軟橋紀錄片及硫磺谷的育永河採硫，皆是利用該方式進入過

去。在對過去的理解後，老師便會帶領學生走進地方觀察現象，這時候老師並

不會說太多內容，指出過去事物原本的出處並讓學生感受過去到現在的改變。

學生對於親眼所見的落差感是有沖擊的，這時他們對於這種沖擊感顯露出沉默

或思考的情緒。這是學生對於地方的快速改變的感受過程，有可能是感謝的、

難過的或惋惜的，因此總結時老師也是以情意作為主導。例如在紀念設施或遺

址中（廟或石碑等）帶出地方精神，這時學生都很容易能理解這些情感。由此

帶出珍惜地方的過去與現在所擁有的一切，學生對於這些部分都是能容易融入
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的。現場呈現成方式是學生對於環境或地方中的印象作落差對比，在硫磺谷的

課程中前兩次的課程都集中在觀賞自然景色、地方知識或文化特色上。這讓學

生對地方有基本了解之餘，也在地方中享受愉快的時光，像是拍攝照片、影

片、接觸大自然等。課程內容大部分以介紹當地溫泉業為主，大部分學生都表

示有在這裡享受過泡溫泉的樂趣。在感受到地方美好的事物後，再帶領學生到

龍鳳谷觀察當地因溫泉業而令地景佈滿管線，落差感是極大的。而學生也因為

自己有泡溫泉而令溫泉管線的問題變得更貼近自身，大部分學生都表示沒有想

過溫泉的水是這樣引到溫泉旅館的，在利益關係的思考下學生的反應南轅北

轍。有人認為地方發展是沒有辦法的，但可以盡力不讓狀況再惡化下去，也有

學生希望能去除管線。這時老師在聆聽學生的意見後可再提出學生可能忽略的

觀點，讓學生能更具體的以系統性的方式去了解問題，讓學生明白地方問題在

解決時所面臨的難處。建議這部分討論時可以分組進行，讓各組學生以該問題

的相關角色身分進行對話，這樣的方式能讓學生更容易明白環境問題的處理上

的難處。老師最後就此提出應多注意地方大小時，在地方的環境改變時可適時

提出自己意見。 

  總體而言，學生對於地方的開始是在於認識，基本的設施或建築等。再以

跨科形式或五感去感知並探索環境，讓學生有了基礎後再加入臨場感。從而深

入到認識人文、歷史、地方產業或與在地居民互動等，這部分便是情感的產

生，也就是地方依附的建立。 

 

二、選修地理課程對學生的影響 

  學生對於已消失的軟橋社區的看法大部份為社區更新的必經之路為主要想

法，當提問到如果自身社區將被清拆時自身處理手法時，他們大部分選擇以賠

償的金錢為第一考量，少部分學生認為需要為社區抗爭。但當換到士林新街與

舊街時，學生態度卻是以保留為主。主要原因是學生看到舊的設施依舊有人在

使用，他們隨後表示認為社區的清拆或保留應該取決於價值與使用程度。價值

可以是歷史的、人文的或人的需求，因此讓學生親眼看到為區的地方意義、價

值與功能是重要的。軟橋社區課程主要讓學生感受到當地居民的地方依戀，但

畢竟已經清拆，所以在價值上學生未能完全感受。在硫磺谷與龍鳳谷的課程裡

大部分學生對於自然環境的觀察感到舒適或享受，自然風景對他們而言是該區
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最大收獲，因此在看到龍鳳谷的溫泉管線對於風景的破壞讓學生感到難過並希

望能有所改善，但同時他們也認為溫泉管線是該區重要的地方產業，因此在處

理上他們希望能相互平衡。 

 

  學生對於環境大部分情況下都是以地方意義、價值與功能作為巧量，符合

以上條件時，他們希望地方發展是不會破壞到原有的建築或設備，希望以兩全

其美的方式去處理。學生經過課程後能自行思巧地方問題並提出自己的選擇與

處理手法。 

 

第二節 建議 

一、高中課程地方感教育建議 

  前期除了基礎知識外與學生的感情培養對於社區探索的情意探索的部分有

所幫助，老師的帶領也成為了學生在戶外時堅持行動的動力之一。教師大部分

時候提出了觀察重點或主題時讓學生自行探索環境的過程是重要的，可多保留

空白的時間讓學生就著課程的主題與環境互動，像是社區尋寶便是良好的示

範。老師在過程中最重要的是做好收尾的動作，讓學生就著社區或地方作討

論，隨後補充學生未能注意的事物並帶出課堂的核心思想，像是軟橋的回憶與

地方力量、士林新舊街的設施與商家的意義與價值等。以開放態度接受學生的

見解，並不需要有過多的意見，只需要就不同角度適時補充資訊。 
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二、讓學生看到地方意義、價值與功能 

  大部分時候學生對於地方的思考方向以稍偏利益為先，因此他們對於地方

的功能與價值相對的重視。全球化的背景之下讓學生對於地方建設或設施所在

乎的是便捷與先進為首要，這讓學生認為連鎖商店或科技化便是一種常態與進

步，要讓學生發現傳統文化或非科技化的地方美是困難的。學生的個人背景與

課程中所到的地方是有距離感的，因為這並不是學生所熟悉的生活環境。因此

要讓學生的生活能與地方作連結或看到當地居民生活時地方的設施重要性，這

連結讓學生對社區產生實在的同理感，同時也是產生出保留或保護地方的思考

開始。另外學生對於具有歷史價值或自然環境也非常重視，富有歷史意義的建

築能讓學生感受到歷史的變遷，但同時他們也希望這些具歷史意義的地方是有

用處的。而面對自然環境學生以環境的欣賞為主要感受方式，在經過不同的景

色欣賞後，他們會對於該區產生保護的意圖並希望保持原狀或不受破壞。因此

課程設計上可多以歷史建築內的長時間探索或自然環境的觀察都可以讓學生發

現地方的地方意義、價值與功能。當學生對於地方依附達有所提升後，課程可

以嘗試進階到行為改變或行動，老師可帶領學生一起解決地方問題，加強學生

對於地方有感後的實際行動。親身的解決問題可讓學生有自豪感外，也能讓學

生相信齊心合力的表達和合作是可以改善地方問題的。 

 

三、教學開始前的準備 

  進行社區探索事前除了需要教導學生要保持禮貌與減低干擾商家銷售外，

老師可以嘗試事先與具有學習價值的店家進行溝通，以樂於接受訪問的店家會

優先設置為訪談對象，其次以觀察為主。 

  高中課程為帶狀課程，因此因天氣問題而取消的戶外課程會影響整體課程

的效果。在編排上取消的課程若正好是單一單元影響並不大，這時候可以考慮

把下一單元的課程作更充裕分配安排，讓學生能有更多的空白時間與環境互

動。若取消的課程為中間單元老師需要提前準備備案，以影片或圖片輔助完成

課程，在下次的課程中在學生親身觀察，有效利用時間。 

  校園課程以學期的形式進行，當課程不止於一所學校時，課程讓大量的學

生走進社區。訪問或活動時的躁音令當地的居民或商家感到不滿。不良的社區
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互動讓雙方帶來不好的印象或體驗，可考慮各校間以學期設計課程盡量避免地

點重疊或共通課程時段，以合課方式減少造成影響為區的時段 
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附件 學生訪談同意書 
訪談同意書 

 
同學您好： 
 
我是國立臺灣師範大學環境教育研究所的碩士班學生岑天晴，為研究主題「高中選修地理課程

中的地方感研究—中正高中地理玩家為例」作資料收集。以高中學生作為研究對象，而主要探

究目的是了解學習過程中學生是否生地方感及產生方法作探索主軸。希望您能提供個人的想法

和經驗協助本研究進行，這將有助於我們瞭解高中課程中的地方感元素的投入之處。 
本研究訪談約需 3﹣5分鐘，主要在課程完結後，以短暫的訪談了解同學對該節課的感受。同

時，為了資料的整理與分析，希望您同意於訪談過程中錄音。錄音內容僅作為研究者分析資

料、編碼及歸類統整之用。基於保護受訪者的義務，您的姓名及個人資料一律隱匿不公開，改

以代號稱之。因此，希望您能提供真實的意見，以增加研究資料的正確性。 
訪談期間您有權利選擇退出，且沒有義務告知原因。訪談過程中，您有權力決定回答問題的深

度，面對不想回答的問題也能拒絕回答，亦有權力隨時終止錄音以及訪談。若您對本研究有任

何意見，歡迎隨時提供。再次誠摯的歡迎您參與本研究。 
 

同意受訪參與本研究 
受訪者：__________________(請簽名) 
居住地：__________________(如：淡水、八里、劍潭等） 
 

同意研究者使用訪談過程中的內容 
受訪者：__________________(請簽名) 
研究者：__________________(請簽名) 
日期：       年     月     日 
 

 

  

 



97 
 

附件 老師訪談同意書 

訪談同意書 
 
李其鴻老師 您好： 
 
我是國立臺灣師範大學環境教育研究所的碩士班學生岑天晴，為研究主題「高中選修地理課程

中的地方感研究—中正高中地理玩家為例」作資料收集。以高中學生作為研究對象，而主要探

究目的是了解學習過程中學生是否生地方感及產生方法作探索主軸。希望您能提供個人的想法

和經驗協助本研究進行，這將有助於我們瞭解高中課程中的地方感元素的投入之處。 
本研究訪談約需 5﹣10 分鐘，主要在課程完結後，以短暫的訪談了解老師在教學過程中所遇到

的困難以及地方感在課程教學中呈現方式。同時，為了資料的整理與分析，希望您同意於訪談

過程中錄音。錄音內容僅作為研究者分析資料、編碼及歸類統整之用。基於保護受訪者的義

務，您的姓名及個人資料一律隱匿不公開，改以代號稱之。因此，希望您能提供真實的意見，

以增加研究資料的正確性。 
訪談期間您有權利選擇退出，且沒有義務告知原因。訪談過程中，您有權力決定回答問題的深

度，面對不想回答的問題也能拒絕回答，亦有權力隨時終止錄音以及訪談。若您對本研究有任

何意見，歡迎隨時提供。再次誠摯的歡迎您參與本研究。 
 

同意受訪參與本研究 
受訪者：__________________(請簽名) 
 

同意研究者使用訪談過程中的內容 
受訪者：__________________(請簽名) 
研究者：__________________(請簽名) 
日期：       年     月     日 
 

 

 

 


