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第三章 研究方法 

 

本研究主要目的在運用電腦概念圖工具輔助學生科學學習，以提升學生應用

概念圖於學習的成效，並瞭解學生應用電腦概念圖工具的學習情形，以及經由研

究的實施，促成教師專業的成長。以下就研究設計、教學情境、研究工具及各階

段實施步驟說明如下。 

 

第一節  研究設計 

 

本研究採用行動研究法，研究時間為民國九十四年三月至六月。本研究分為

三個階段，分別為概念構圖準備階段、電腦概念圖工具訓練階段及電腦概念圖工

具應用階段。概念構圖準備階段目的在讓學生認識概念圖，訓練學生概念圖繪製

技巧；電腦概念圖工具訓練階段目的在訓練學生使用電腦概念圖工具來進行概念

構圖活動；電腦概念圖工具應用階段的目的在讓學生應用電腦概念圖工具於學習

之中，研究者探討學生的學習情形，研究架構如圖 3-1。 

    第一階段為概念構圖準備階段，為了讓學生能真正學習到概念構圖的技巧，

研究者在進行電腦概念圖工具訓練階段之前，先利用三節課幫助學生複習並加強

繪製概念圖的技巧，在此過程中，學生藉由討論問答與書寫學習單的方式完成概

念構圖準備階段。 

第二階段為電腦概念圖工具訓練階段，為了改善紙筆式概念構圖所遭遇的問

題，研究者規劃電腦概念圖工具的教學方式，並實施於「巧妙的施力工具」教學

單元之中。研究者探討此種教學方式下有何需改進的地方，做出教學改進之後，

實際應用於「水溶液」、「生物與環境」兩個教學單元之中。 

第三階段為電腦概念圖工具應用階段，學生應用電腦概念圖工具於「水溶
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液」、「生物與環境」兩個教學單元之中，研究者觀察學生在兩個單元的概念構圖

歷程及結果，在每次的構圖活動結束之後進行概念圖的展示與討論，讓學生依據

討論的結果修改概念圖。在進行完一個單元的概念構圖活動之後，研究者會從學

生的概念圖之中選出一份涵蓋最多課程概念的概念圖，修改完錯誤的內容部分之

後，發給所有的學生一份做為課後複習教材。 

在每一階段的進行過程中，研究者撰寫教學日誌，蒐集學生概念圖結果，並

記錄每次概念構圖活動的學習情形。研究者並針對值得探討的學習情形及特殊的

概念圖內容來選擇學生進行訪談，以瞭解學生更深入的想法。在整個教學階段結

束後，研究者讓學生填寫一份活動問卷，以瞭解學生應用電腦概念圖工具進行學

習的學習情形及未來建議。 
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圖 3-1 研究架構圖 
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第二節 教學情境 

 

本節介紹研究過程中的教學情境，以下就參與學生背景、研究者背景及教學環

境三者作介紹。 

 

壹、參與學生背景 

以北縣某國小六年級學生為研究對象，該校屬偏遠地區學校，因此學生人數

較少，六年級總共為一班，人數為 9人，其中男生有 6人，女生有 3人。 

學生已有紙筆式概念構圖的經驗，實施的方式是進行完自然與生活科技領域

的一個單元之後，學生用紙筆建構概念圖，研究者批改學生的概念圖並寫上需修

改的意見，學生針對意見進行一次的修改，最後研究者選出一份涵蓋最多課程概

念的概念圖，影印給全班同學做為課後複習教材。 

學生家中都有電腦，經過電腦概念圖工具訓練階段之後，學生都能操作電腦

概念圖工具，但有一、兩位學生偶而會遺忘特定功能的操作，需教師及同學適時

的指導及提醒。 

 

貳、研究者背景 

研究者於某師範學院教育相關科系畢業，曾擔任過國中電腦科教師半年、國

小自然與生活科技領域教師及電腦科教師二年，目前擔任國小自然與生活科技及

電腦科教師。 

 

參、教學環境 

研究者與學生都是在電腦教室進行電腦概念構圖活動，電腦教室具備個人電

腦共 20臺，CPU等級為 Intel Celeron 2.80GHz，作業系統為 Windows XP，其中

有 10台電腦有安裝 Inspiration 7.6版軟體。 
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第三節  研究工具 

 

本研究的研究工具有國小六下自然與生活科技領域教科書、電腦概念圖繪製

軟體、電腦概念圖檔案管理系統、Inspiration功能表、教學日誌、活動問卷、訪

談記錄表及單元概念圖範例，茲分別說明如下。 

 

壹、自然與生活科技教科書 

    本研究進行的課程教科書為六年級下學期自然與生活科技課本及習作，教材

共分為三個單元，分別為「簡單機械」、「水溶液」及「生物與環境」。研究者以

教科書內容為主要的授課內容，並適時補充相關的課程知識。學生進行概念構圖

活動時，可攜帶教科書進入電腦教室，方便查閱課程中的重點。 

 

貳、電腦概念圖繪製工具 

    研究者蒐集並比較多個電腦概念圖繪製軟體之後，選擇 Inspiration 7.6做為

本研究的電腦概念圖繪製工具。研究者在參考使用者手冊並實際操作過後，先從

建立概念節點及連接詞開始，到操作 Inspiration進階功能結束，逐一將 Inspiration

的功能介紹給學生。詳細的操作功能步驟請詳見附錄一。 

 

參、電腦概念圖檔案管理系統 

針對電腦概念圖檔案容易展示及存取的優點，研究者發展一套概念圖檔案管

理系統來管理學生的概念圖檔案，概念圖檔案為 gif檔，可以在網頁進行瀏覽，

學生每次使用 Inspiration建構概念圖之後，會將概念圖檔案上傳至系統中，研究

者與學生可以利用系統展示每次概念構圖活動所建構的概念圖內容，進行概念圖

的展示及討論，系統操作畫面如圖 3-2，電腦概念圖展示畫面如圖 3-3。 
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圖 3-2電腦概念圖檔案管理系統操作畫面 
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圖 3-3電腦概念圖展示畫面 
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肆、Inspiration功能表  

在電腦概念圖工具訓練階段，研究者發現一些學生常常會忘記 Inspiration的

操作，因此研究者擬定一份 Inspiration操作講義，提供給學生做為操作 Inspiration

的參考資料，用以幫助學生快速查詢 Inspiration的相關功能，詳細的操作功能步

驟請見附錄一。 

 

伍、教學日誌 

記錄研究過程中，研究者與學生的重要對話及相關事項。日誌內容包括課程

內容、學生學習情形及教師反應，教室日誌格式請見附錄二。 

 

陸、活動問卷 

在整個研究過程結束後，研究者編製一份活動問卷，用以瞭解學生應用電腦

概念圖工具的學習情形。問卷分為兩個部分，第一部分有六題封閉式的問題，用

以瞭解學生應用電腦概念圖工具的成效。第二部分有四題開放式的問題，用以瞭

解學生使用 Inspiration的學習情形，瞭解學生使用 Inspiration得到哪些幫助、遭

遇到的困難及對整個實施過程的建議，問卷詳細內容請見附錄三。 

 

柒、訪談記錄表 

研究者針對學生學習過程及問卷答案中值得進一步探討的地方，來進行深入

訪談，以得到更詳細的資料，訪談記錄表格式請見附錄四。 

 

捌、單元概念圖範例 

在每個教學單元的構圖活動結束後，研究者批閱學生的概念圖，並選出一份

涵蓋課程概念最多的概念圖，由研究者修改錯誤內容之後發給全班同學做為課後

複習教材，單元概念圖範例請見附錄五、附錄六及附錄七。 
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第四節  各階段實施步驟 

 

本研究分為三個階段，分別為概念構圖準備階段、電腦概念圖工具訓練階段

及電腦概念圖工具應用階段，茲說明各階段的詳細實施步驟。 

 

壹、概念圖準備階段 

本階段是以紙筆式概念構圖的方式進行，目的在幫助學生複習並加強繪製概

念圖的技巧。研究者參考各個學者所提出的概念圖繪製教學步驟，針對學生的學

習狀況自訂出一套教學步驟。本階段進行的時間為三節課，茲摘要本階段實施步

驟重點。 

 

一、介紹概念圖 

向學生說明概念圖是一種良好的學習方式，並利用學習單展示一個主題為

「植物」的簡單概念圖範例。 

二、找尋重要概念 

研究者與學生經由問答與討論的方式，依據曾經學過的植物課程內容來列舉

出重要概念，研究者將這些概念書寫於黑板上。 

三、加入連接詞，形成命題 

請學生將這些重要概念排列順序，並加上連接詞以形成命題，將概念圖內容

書寫於學習單上。 

四、展示並討論概念圖 

研究者收回學生的概念圖結果，選擇兩位學生的概念圖影印之後給全班同學

參考，全班學生針對兩位學生的概念圖結果進行討論。 

五、修改概念圖 

學生依據討論的結果修改自己的概念圖，之後研究者收回全部學生的概念
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圖。 

六、批閱概念圖，並展示電腦概念圖 

研究者批閱學生的概念圖結果，選擇一份涵蓋最多課程概念的概念圖。研究

者利用 Inspiration繪製其概念圖內容後列印給學生，藉以引起學生學習Inspiration

的學習動機。 

 

貳、電腦概念圖工具訓練階段 

本階段目的在訓練學生應用電腦概念圖工具於概念構圖活動中，並完成「巧

妙的施力工具」單元概念圖。研究者參考概念圖教學步驟及電腦概念圖工具的功

能，規劃出電腦概念圖工具的訓練步驟，實施時間共為六節課。本階段教學實施

步驟以教學實施概況表呈現，如表 3-1，詳細工具功能操作步驟請見附錄一。 

 

表 3-1 電腦概念圖工具訓練階段教學實施概況表 

節次 實施步驟 實施內容 

一 Inspiration基本操作 
1. 建立概念節點 

2. 加入連接詞 

二 Inspiration進階操作（一） 操作 Zoom in、Zoom out、Hide Subtopics 

三 Inspiration進階操作（二） 操作 RapidFire、Create、Arrange 

四 完成單元概念圖 學生完成「巧妙的施力工具」單元概念圖 

五 概念圖展示與討論 師生共同討論學生概念圖內容 

六 修改概念圖 學生根據討論結果修改自己的概念圖內容 

 
 
 

參、電腦概念圖工具應用階段 

本階段在讓學生應用電腦概念圖工具於「水溶液」、「生物與環境」兩個教學

單元的學習之中，在每次概念構圖活動結束之後進行概念圖的展示與分享，研究
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者並檢視學生在概念構圖過程所存在的迷思概念，於下次上課時修正學生的迷思

概念。研究者記錄學生進行概念構圖的學習過程及結果，針對學習過程所發生的

問題擬定解決策略，進一步來修正教學。本階段每單元各分兩回實施，第一回的

過程中，研究者教授前兩個主題的課程內容，學生進行第一次概念構圖活動，組

織前兩個主題的概念圖內容。第二回的過程中，研究者教授第三個主題的內容，

學生進行第二次的概念構圖活動，組織成整個單元的概念圖內容。在進行完一個

單元的概念構圖活動之後，研究者會從學生的概念圖之中選出一份涵蓋最多課程

概念的概念圖，在修改完錯誤內容之後，發給所有的學生一份做為課後複習教

材，本階段實施時間共為十二節課，教學步驟流程如圖 3-4。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

圖 3-4 電腦概念圖工具應用階段實施步驟 
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