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第三章 研究方法 

本研究先進行相關文獻探討，藉以發展國民中學學生適用之性騷擾防治問

卷。並依據性別平等教育法，與九年一貫課程「兩性教育重大議題」中所提出

之相關能力指標，設計一套適合國中生的性騷擾防治課程。本研究主要採用準

實驗研究法，以不等組的前後測設計來進行，並輔以研究者本身的教學日誌與

學生的回饋表來進行分析，以探討性騷擾防治課程的實施效果。本章則依實驗

架構、實驗設計、研究對象、研究工具、資料的蒐集與分析等五部份分節詳述

於後。 

第一節 實驗架構 

本研究因行政因素，無法打破班級界限，僅能以研究者本身任教的班級為實

驗單位，無法隨機取樣，所以採用不等組前後測設計。 

本實驗架構如下： 

 

 

 

 

本實驗研究所涉及的變項如下： 

（一） 自變項：此實驗模式中，自變項為「有無接受八次之性騷擾防治課程」，

實驗組接受八次之性騷擾防治課程（詳見附錄一），控制組則按照既定

課程，進行一般綜合活動課程。 

（二） 依變項：指學生在性騷擾防治教育問卷上所得的分數，包括性騷擾防治

知識、性騷擾防治態度、性騷擾應對行為之自我效能。 

（三） 控制變項：研究者為減低實驗誤差，因此控制以下因素，以避免不相關

因素干擾實驗結果。 

        自變項 

性騷擾防治課程 
性別 

            依變項 

性騷擾防治知識 

性騷擾防治態度 

性騷擾應對行為之自我效能 
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1. 授課教師：實驗組與控制組皆由研究者進行教學，避免因為教師本身的

能力、性別、經驗不同而造成對研究結果的影響。 

2. 實驗組與控制組皆於開學第七週即進行前測，並且在第十四週進行後

測。 

（四） 外擾變項：在實驗期間，除了自變項「性騷擾防治教育課程」之外，有

可能影響受試者後測成績，但尚未控制的變項包括：在實驗處理外學生

所受的其他兩性教育課程、學生在校外情境中接收到兩性方面的相關內

容，如電視節目、報章雜誌等資訊。 

 

第二節 實驗設計 

本研究係配合學校客觀環境，無法打破班級界限，而以原班級為實驗對

象。無法隨機取樣，所以採用準實驗設計的「不等組前後測設計」。設計模式

如下表 3-2-1： 

表 3-2-1 實驗設計 

        組別           前測     實驗處理       後測 

__________________________________________________________________ 

實驗組（N=36）   O1         X            O2 

控制組（N=35）   O3                      O4 

_________________________________________________________________ 

O1：實驗組之前測 

O2：實驗組之後測 

O3：控制組之前測 

O4：控制組之後測 

X：實驗處理 
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第三節 研究對象 

本研究樣本取自彰化縣福興國中一年級學生，福興國中位於彰化縣西部沿

海的福興鄉境內，北與鹿港鎮相鄰，福興鄉目前僅設一所福興國中，學生家長

職業多以漁、工業為主。該校每個年級有十八個班、全校共五十四班，採常態

編班且男女合班，經行協調後，從研究者任教的一年級 2 個班級中隨機分派為

實驗組與控制組，實驗組學生 36 名，控制組學生 35 名，總計 71 名。茲比較兩

班特色如下表 3-3-1： 

表 3-3-1 實驗組與控制組兩班特色之比較  

                    組別 

比較項目 
實驗組 控制組 

男生人數 20 位 20 位 

女生人數 16 位 15 位 

學生上課反應 活潑熱情，與老師

有互動，多數同學

能適時發表意見。

精力旺盛、上課有

反應，但秩序較難

以掌控。 

導師性別 女性 女性 

導師任教科目 數學 數學 

導師帶班風格 幽默風趣、 

民主開放 
民主開放 

生活教育整潔競賽成績 

(九十四學年度第一學期總平均) 
18 名 5 名 

九十四學年度第一學期第一次段考平均 360 分 346 分 

九十四學年度第一學期第二次段考平均 333 分 317 分 

九十四學年度第一學期第三次段考平均 333 分 308 分 
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第四節 研究工具 

本實驗所採用之研究工具為研究者自編之「國中生性騷擾防治問卷」，以下

分別敘述問卷之編製依據、經過、內容與實施方式。 

ㄧ、編製依據： 

本問卷是參考黃淑英(2002)在「台北市某國中性騷擾防治教育需求及相關

因素探討」研究中之「性騷擾防治知識量表」、「性騷擾防治態度量表」、「性

騷擾應對行為之自我效能量表」，再經由研究者改編而成的。而黃淑英所做研

究對於性騷擾之界定是依據「美國平等雇用機會委員會」所指的『不受歡迎的

性接近、性要求、或其他具有性意味的言語或身體行為』，它包括性別歧視、性

挑逗、性賄賂、性威脅、性侵害或性攻擊等。 

（一） 性騷擾防治知識部分：共計20 題。信度採庫李信度，值為0.76。 

（二） 性騷擾防治態度部分：共計15 題。信度採Cronbach α係數，α值為

0.67。 

（三）性騷擾應對行為之自我效能：共計 10 題。信度採Cronbach α係數，α

值為0.95。 

 

二、編製經過 

本問卷參考黃淑英(2002)相關量表並經研究者修改編製而成「國中生性騷

擾防治」初步預試問卷（詳見附錄二），共 76 題。問卷內容包括三個面向：性

騷擾防治知識(34 題)、性騷擾防治態度(29 題)、性騷擾應對行為之自我效能(13

題)。問卷初步編製完成後，先請研究者任教學校中十位一年級學生進行填答，

進一步針對問卷中題義不清或太難的題目進行修改。並請國內相關學者對問卷

內容進行專家效度檢驗，針對不適宜的題目提出修正或刪除（詳見附錄三），並

進一步提供問卷中未涵蓋但卻重要的題目，編製成預試問卷（詳見附錄四）。 
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三、預試問卷的內容、主題及分數代表的意義 

（一） 性騷擾防治知識部分 

包括性騷擾定義的認識、身體自主權維護、身體碰觸意義分辨、性騷擾危

險情境防範、遭性騷擾後如何尋求協助及處理、性騷擾對身心的影響、有關性

騷擾的相關法律及性侵害迷思等知識，共計31題。計分方式為：答「對」者計1

分，答「錯」及「不知道」者皆計0分。其中，反向題為第1、2、4、8、9、10、

11、14、15、17、20、21、24、25、26、27、28題，計分方式為：答「錯」者

計1分，答「對」及「不知道」者皆計0分。此部分的分數愈高，代表學生性騷

擾防治知識愈正確。 

 

（二） 性騷擾防治態度部分 

包括身體自主權維護、性別歧視、實施性騷擾防治教育的影響、對性騷擾

行為的容忍度及性侵害迷思等態度，共計25題。計分方式為：答「非常不同意」

者計 1 分、「不同意」者計 2 分、「中立意見」者計 3 分、「同意」者計 4 

分、「非常同意」者計 5 分。其中，反向題為第1、2、3、4、5、8、9、10、

12、13、14、15、16、17、18、23、24題，計分方式為：答「非常不同意」者

計 5 分、「不同意」者計 4 分、「中立意見」者計 3 分、「同意」者計 2 分、

「非常同意」者計 1 分。此部分的分數愈高，代表學生性騷擾防治態度愈積極

正向。 

 

（三）性騷擾應對行為之自我效能 

指研究對象若遭受所列的十三種性騷擾行為（由言語、情境騷擾到肢體碰

觸，到最嚴重的強迫發生性行為），其自信有多少把握做到妥善應對及處理，

共計 13 題。計分方式為：答「我不認為這是性騷擾」者計 1 分、「我認為這是

性騷擾，但為了某些因素，我會忍耐」者計 2 分、「我認為這是性騷擾，我會
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盡量避開」者計 3 分、「我認為這是性騷擾，我會當下堅定拒絕」者計 4 分、

「我認為這是性騷擾，我會拒絕並告知師長或朋友尋求協助」者計 5 分。此部

分的分數愈高，代表學生對性騷擾的應對行為之自我效能愈高，愈能妥善應對

與處理性騷擾的行為。 

 

四、預試問卷的實施 

（一）執行預試 

問卷編定後，即進行預試，先選定該校同為國中一年級學生（非實驗組與

控制組學生）共 142 人進行預試，發出問卷數量 142 份，回收有效問卷 140 份，

廢卷 2份。 

 

（二）受試者之回饋 

預試由研究者親自至各班級施行，針對預試時學生遇到的問題或疑惑進行

解答，並觀察受試者的狀況，以作為問卷修改的依據。 

 

（三）進行項目分析 

在預試問卷回收後，研究者透過項目分析來了解問卷的題目品質，並作為

刪題或修題之依據： 

1. 在性騷擾防治知識部份： 

(1) 將遺漏值超過 5%的題目刪除。 

(2) 將問卷進行難易度分析，刪除其值未介於.4 至.7 之間的題目。 

(3) 將問卷進行鑑別度分析，刪除其值小於.3 的題目。 

2. 在性騷擾防治態度、應對行為之自我效能部份： 

(1) 將遺漏值超過 5%的題目刪除。 

(2) 進行極端組 t 檢定，將臨界比小於 3 的題目刪除，以檢測題目的鑑
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別度。 

(3) 利用題目總分相關法考驗題目的內部同質性；計算各題目與總分的

簡單積差相關係數，刪除相關未達.3 的題目。 

(4) 利用因素分析法進行同質性檢驗，刪除因素負荷量小於.3 的題目。 

 

（四）修改工具 

根據預試資料之項目分析結果，進行問卷的選題，編製「項目分析結果總

表」，刪除最不合適的題目，若問卷題數太少，則必須加入新的題目，或針對不

適宜的題目加以修改，最後重新編製成為正式問卷。 

 

1.性騷擾防治知識部分：有關選題標準與依據，參閱下表 3-4-1 

表 3-4-1  「性騷擾防治知識」項目分析結果總表 

難易度 
遺漏 

檢驗 

高分組 

答 對 人

數 

高分組 

答對百分

比 

低分組 

答對人數 

低分組 

答對百分

比 

難度指數 鑑別指數 

C1 .0﹪ 30 0.682  13 0.310  0.496  0.372  

C2 .0﹪ 37 0.841  25 0.595  0.718  0.246  

C3 .0﹪ 42 0.955  21 0.500  0.728  0.455  

C4 .0﹪ 35 0.795  15 0.357  0.576  0.438  

C5 .0﹪ 42 0.955  29 0.690  0.823  0.265  

C6 .7﹪ 43 0.977  37 0.881  0.929  0.096  

C7 .0﹪ 28 0.636  14 0.333  0.485  0.303  

C8 .0﹪ 43 0.977  27 0.643  0.810  0.334  

C9 .0﹪ 22 0.500  7 0.167  0.334  0.333  

C10 .0﹪ 39 0.886  7 0.167  0.527  0.719  

C11 1.4﹪ 44 1.000  30 0.714  0.857  0.286  

C12 .0﹪ 41 0.932  25 0.595  0.764  0.337  

C13 .7﹪ 37 0.841  22 0.524  0.683  0.317  

C14 .7﹪ 24 0.545  2 0.048  0.297  0.497  

C15 .0﹪ 37 0.841  14 0.333  0.587  0.508  

C16 .0﹪ 41 0.932  33 0.786  0.859  0.146  

C17 .0﹪ 34 0.773  13 0.310  0.542  0.463  
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表 3-4-1  「性騷擾防治知識」項目分析結果總表(續) 

難易度 
遺漏 

檢驗 

高分組 

答 對 人

數 

高分組 

答對百分

比 

低分組 

答對人數 

低分組 

答對百分

比 

難度指數 鑑別指數 

C18 .0﹪ 43 0.977  28 0.667  0.822  0.310  

C19 .0﹪ 26 0.591  10 0.238  0.415  0.353  

C20 .7﹪ 38 0.864  15 0.357  0.611  0.507  

C21 .0﹪ 39 0.886  23 0.548  0.717  0.338  

C22 .0﹪ 40 0.909  18 0.429  0.669  0.480  

C23 .0﹪ 44 1.000  34 0.810  0.905  0.190  

C24 .0﹪ 44 1.000  23 0.548  0.774  0.452  

C25 .7﹪ 39 0.886  19 0.452  0.669  0.434  

C26 .0﹪ 44 1.000  31 0.738  0.869  0.262  

C27 .0﹪ 22 0.500  7 0.167  0.334  0.333  

C28 .0﹪ 44 1.000  35 0.833  0.917  0.167  

C29 .0﹪ 44 1.000  31 0.738  0.869  0.262  

C30 .0﹪ 44 1.000  40 0.952  0.976  0.048  

C31 .0﹪ 24 0.545  21 0.500  0.523  0.045  

說明：高分組 44 人，低分組 42 人 

註：    處，表未達理想的數據。 

難度指數：介於.4~.7的有12題 (第1、4、7、10、13、15、17、19、20、

22、25、31題) ，符合試題的標準。 

鑑別指數：.40 以上的有 10 題 (第 3、4、10、14、15、17、20、22、24、

25 題)  

.30以上的有10題 (第1、7、8、9、12、13、18、19、21、27

題) 

以上共20題均符合試題鑑別度標準。 

此部分問卷選題之標準以鑑別度為主，故保留鑑別度大於.3的20個題目，

用以進行正式施測。 
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2.性騷擾防治態度部分：有關選題標準與依據，參閱下表 3-4-2 

表 3-4-2 「性騷擾防治態度」項目分析結果總表 

題項 
遺漏 

檢驗 

極端組 

t 檢定 

題項總分 

相關 

因素 

負荷量 

全量表 

α值 

A 01 .0﹪ 4.031 .3237 .399  

A 02 .7﹪ 6.537 .5421 .605  

A 03 .7﹪ 4.649 .4826 .588  

A 04 .0﹪ 6.863 .4785 .572  

A 05 .0﹪ 4.587 .2555 .272  

A 06 .0﹪ 7.118 .5373 .622  

A 07 .0﹪ 7.766 .6089 .680  

A 08 .0﹪ 7.184 .6083 .675  

A 09 .0﹪ 4.314 .3387 .401  

A 10 .0﹪ 2.623 .0774 6.053E-02  

A 11 .0﹪ 2.913 .1717 .201  

A 12 .0﹪ 1.928 .1503 .138  

A 13 .0﹪ 6.673 .5201 .609 .8507 

A 14 .0﹪ 6.469 .4428 .519  

A 15 .0﹪ 5.491 .3560 .436  

A 16 .0﹪ 4.725 .3364 .383  

A 17 .0﹪ 5.020 .5723 .626  

A 18 .7﹪ 5.605 .3739 .447  

A 19 .0﹪ 3.361 .3521 .421  

A 20 .7﹪ 4.220 .3445 .421  

A 21 .0﹪ 8.240 .6343 .694  

A 22 .0﹪ 5.189 .4669 .548  

A 23 .0﹪ 6.652 .4717 .544  

A 24 1.4﹪ 7.269 .5820 .654  

A 25 .0﹪ 5.365 .4419 .513  

全量表 .17﹪     

註：    處，表未達理想的數據。 

根據表3-4-2項目分析結果總表中的四項指標整體研判，各題目有任何一項

指標未達理想者計有4題。 

四項指標中，有三項指標不理想者有3題，為第10、11、12題；有二項不理
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想者計有1題，為第5題，以上題目予以刪除。因此，經過項目分析之後，刪除4

題，即第5、10、11、12題，保留21題，用以進行正式施測。 

 

3.性騷擾應對行為之自我效能：有關選題標準與依據，參閱下表 3-4-3 

表 3-4-3 「性騷擾應對行為之自我效能」項目分析結果總表 

題項 
遺漏 

檢驗 

極端組 

t 檢定 

題項總分相

關 

因素 

負荷量 

全量表 

α值 

B 01 .0﹪ 4.839 .3568 .406  

B 02 .0﹪ 7.040 .4916 .548  

B 03 .0﹪ 7.222 .4830 .562  

B 04 .0﹪ 4.567 .3684 .470  

B 05 .0﹪ 5.369 .4187 .504  

B 06 .0﹪ 5.375 .2739 .318  

B 07 .0﹪ 9.956 .5762 .643 .8295 

B 08 .0﹪ 5.963 .5374 .658  

B 09 .0﹪ 7.270 .5698 .685  

B 10 .0﹪ 8.326 .4584 .600  

B 11 .7﹪ 7.256 .5050 .624  

B 12 .0﹪ 6.413 .5941 .734  

B 13 .0﹪ 6.349 .6017 .736  

全量表 .05﹪     

註：    處，表未達理想的數據。 

根據表3-4-3項目分析結果總表中的四項指標整體研判，各題目有任何一項

指標未達理想者計有1題，為第6題，題項總分相關小於.3，因此決定刪除此題，

其餘保留，共12題，用以進行正式施測。 

 

（五）修改工具編製成正式問卷 

根據預試資料之項目分析結果，進行選題及修改，編制成為正式問卷(見附

錄五)，其中性騷擾防治部分為 20 題，性騷擾防治態度部份為 21 題，性騷擾應

對行為之自我效能部分為 13 題，以下表 3-4-4 表示： 
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表 3-4-4「國中生性騷擾防治問卷」正式問卷各部份選題情形 

問卷三部份 題號 題數

正向題：第 2、4、8、9、13、14、17 題 

性騷擾防治知識 反向題：第 1、3、5、6、7、10、11、12、15、

16、18、19、20 題 

20 題 

正向題：第 5、6、15、16、17、18、21 題 

性騷擾防治態度 反向題：第 1、2、3、4、7、8、9、10、11、

12、13、14、19、20 題 

21 題 

性騷擾應對行為之

自我效能 
1-13 題 13 題 

 

五、效度和信度 

(一) 效度 

1.內容效度 

本問卷編製完成後，於預試前，先經多位國內相關領域學者與國、

高中教師進行題目檢核與修改。如表 3-4-5 所示。 

表 3-4-5  問卷審核之專家名單(以姓氏之筆畫順序排列) 

審題專家 服務單位 

呂木蘭 台中縣致用中學教師、台灣性別平等教育協會常務

理事 

柯澍馨 中國文化大學生活應用科學系副教授 

張樹倫 台灣師大公民教育與活動領導學系副教授 

黃婉如 彰化縣福興國中輔導組長 

劉秀嫚 台灣師大公民教育與活動領導學系副教授 
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2.表面效度 

問卷於預試前應先建立「表面效度」，問卷內容試題的遣詞用字、指

導語的編寫、版面的編排與印刷等，根據預試受試者之回饋加以修

改。 

3.構念效度 

利用內部一致性分析之「分測驗與總測驗的相關法」，選擇個別分數

與總分有顯著相關之題目。 

 

(二)信度 

1.預試問卷信度 

本問卷的信度採 Cronbachα係數，將預試問卷各部分題目的反應分

數，進行內部一致性考驗，求得性騷擾防治知識部份之庫李信度為 .7777，

性騷擾防治態度部份之 Cronbachα係數為 .8507，性騷擾應對行為之自我

效能部分之 Cronbachα係數為 .8295，皆有不錯的結果，表示試題間的一

致性高，即所測量出的特質同質性高。因此依據此份問卷將不適當的題目

刪除，並將部份題目加以修改後編製成正式問卷後施測，應該也有不錯之

信度。 

 

表 3-4-6 預試問卷之信度 

問卷之三部份 內部一致性考驗 

性騷擾防治知識 庫李信度： .778 

性騷擾防治態度 Cronbachα係數： .851 

性騷擾應對行為之自我效能 Cronbachα係數： .829 
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2.正式問卷信度 

將正式問卷之 54 個題目的反應分數，求得性騷擾防治知識部份前測與後測

之庫李信度為 .756 與.876；性騷擾防治態度部份前測與後測之 Cronbachα係

數為 .860 與.872；性騷擾應對行為之自我效能部分前測與後測之 Cronbachα

係數為 .808 與.821。雖然在性騷擾防治知識與應對行為之自我效能部分其值略

降低，但仍維持不錯的結果，表示試題間的一致性高，即所測量出的特質同質

性高。 

 

表 3-4-7 正式問卷前測之信度 

問卷之三部份 內部一致性考驗 

性騷擾防治知識 庫李信度： .756 

性騷擾防治態度 Cronbachα係數： .860 

性騷擾應對行為之自我效能 Cronbachα係數： .808 

 

表 3-4-8 正式問卷後測之信度 

問卷之三部份 內部一致性考驗 

性騷擾防治知識 庫李信度： .876 

性騷擾防治態度 Cronbachα係數： .872 

性騷擾應對行為之自我效能 Cronbachα係數： .821 
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第五節  研究步驟 

本研究之研究步驟如圖 3-5-1 所示，並說明如下： 

（一）擬定研究計畫：本研究經由研究者在教學現場中發現，學生平日極可能

做出一些已經構成性騷擾的行為而不自知，且次數相當頻繁。因此經過

初步閱讀文獻，與了解國中生性騷擾行為現況後，經由和指導教授討論，

擬定研究計畫，以確立研究目的及研究方法。 

（二）探討相關文獻：蒐集國內外學者對於性騷擾方面的研究，尤其是校園性

騷擾的部分，並尋找相關教學教材與教學策略作為未來研究架構、課程

設計與問卷發展之依據。 

（三）發展問卷：因國內目前性騷擾防治之相關研究數量較缺乏，因此在問卷

編製上，則參考性侵害防治課程或性別平等教育相關量表，再加上文獻

資料的蒐集，由研究者自編完成，並請專家學者協助修改問卷，以提昇

測驗之信效度。 

（四）設計教學單元：經由文獻探討所得，輔以性別平等教育法中對於性騷擾

之定義及性騷擾防治等相關規定，與九年一貫課程中「兩性重要議題」

之能力指標，設計符合國中學生能力與需求的性騷擾防治課程(詳見附件

一)，作為教學實驗之依據。 

（五）選取研究對象：研究者係學校的綜合活動領域教師，在徵得校長與教務

主任同意後，從研究者所任教的一年級之兩個班中，隨機分派一班為實

驗組，另一班為控制組。 

（六）進行問卷預試：為避免問卷使用之誤差，先由受試學校未接受本項實驗

之班級，協助進行問卷之預試，並經由項目分析篩選可用之問卷題目，

編製成正式問卷。 

（七）實施前測：針對進行研究之實驗組與控制組學生，實施性騷擾防治問卷
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之前測。 

（八）實施實驗教學：依據實驗教學設計，進行為期六週，每週二節共十一節

之性騷擾防治課程。 

（九）實施後測及師生回饋：針對進行研究之實驗組與控制組學生，進行性騷

擾防治問卷之後測，作為量化分析之資料，並輔以教師之教學日誌與學

生之回饋表作為質性觀察分析之參考依據。 

（十）資料分析：實驗課程實施完畢，取得各項問卷資料後，將資料輸入電腦，

準備進行統計分析。並輔以學生回饋單、研究者教室觀察，以及研究者

的教學日誌等相關文件分析。 

（十一）撰寫研究報告：本研究依據研究目的及研究假設之內容，將資料分析

所得的結果，歸納出具體發現，並提出建議與結論。 
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  圖 3-5-1 本研究之研究步驟 
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擬定研究計畫 
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進行前測 
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實施後測及師生回饋 

資料統計與分析 
(量化分析與質性觀察) 

撰寫研究報告 
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第六節  資料的蒐集與分析 

一、資料的蒐集 

（一）問卷調查法：本研究參考性騷擾防治相關量表，由研究者自行編製「性

騷擾防治問卷」，於性騷擾防治課程實施之前先對實驗組之學生做性騷擾

防治問卷之前測，並於所有課程實施後，進行後測，以比較實施前後學

生在性騷擾防治知識、態度與應對自我效能之改變情形。 

（二）觀察法：在本研究中，研究者親自參與教室觀察，但因研究者本身也是

教學者，在教學過程中，無法同時做全面性觀察，因此研究者商請學校

有錄影經驗的教師協助拍攝上課情況。希望以錄影作為課後觀察的方

式，彌補無法完全觀察到教室中學生互動情況的缺點，觀察項目為下表

3-6-1，於每次教學活動結束後，由研究者本身的教學日誌進行反省。此

外，六週課程結束後，由學生所填寫之整體課程回饋單(詳見附錄六)，

進行總課程之檢討與分析，課程回饋分析的項目為下表 3-6-2。 

       表 3-6-1 課程實驗觀察項目 

觀察項目 

1.對性騷擾行為的基本認知 

2.如何看待性騷擾 

3.面對性騷擾的反應 

4.解決性騷擾問題的方式 

5.參與程度 

6.小組成員互動 

7.研究發現 

8.時間掌控 
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表 3-6-2 性騷擾防治課程回饋表分析項目 

關於課程方面 

吸收程度 1.我能了解老師上課的內容 

2.我覺得每週兩次的活動很適當 

效用 1.我認為性騷擾防治課程是重要的 

2.老師上課的內容對我而言是有用的 

3.在其他課程中，並沒有提到有關性騷擾防治的概念 

4.我覺得上完課後收穫很多 

5.我最大的收穫是 

喜愛 1.我很喜歡課程安排的活動 

2.我最喜歡的單元 

3.我最不喜歡的單元 

困難處 1.上課時最令我感到困擾的 

2.對於性騷擾防治課程，我希望能再多增加哪些主題 

其他 對於課程內容的安排，我的感想與建議 

關於上課情形 

對自己表現

的評估 

1.我每次都能認真的聽課 

2.小組討論時，我能發表自己的意見 

對組員互動

的評估 

1.上課討論時，我能跟組員互動的很好 

2.在上課過程中，我學會如何與組員溝通、共同解決問題 

對整體表現

的評估 

1.我覺得上課氣氛很活潑愉快 

2.我能欣賞其他同學的表演或發言 

3.上課時，我們有充分的討論時間 

4.老師會鼓勵同學發言 

對上課方式

的評估 

1.我最喜歡的上課方式 

2.對於上課方式，我還有話要說 
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二、資料的分析 

（一）問卷分析：本研究以實驗處理為自變項，以「性騷擾防治問卷」及「性

騷擾防治知識、性騷擾防治態度、性騷擾應對行為之自我效能」三個分

問卷進行討論。因本研究採「不等組前後測設計」，為使實驗組與控制組

原先可能存在的差異獲得控制，則分別以實驗組和控制組的性騷擾防治

知識、性騷擾防治態度、性騷擾應對行為自我效能之前測分數為共變量，

分別進行單因子共變數分析，以瞭解「性騷擾防治課程」對國中學生「性

騷擾防治知識」、「性騷擾防治態度」以及「性騷擾應對行為之自我效能」

是否有顯著影響。在進行共變數分析前，先行檢驗資料是否違反共變數

分析的重要基本假定，如迴歸係數同質性。另外，也以共變數分析探討

實驗組之男女生在實驗後分別在性騷擾防治知識、態度、應對行為之自

我效能是否有顯著差異情形。 

（二）相關文件分析：透過分析學生課後回饋單、研究者教室觀察，以及研究

者的教學日誌等資料，進一步瞭解學生在性騷擾防治知識、態度、應對

行為之自我效能的改變歷程，並將發現結果詮釋出來。 
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