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第五章第五章第五章第五章        結結結結    論論論論    

第一節第一節第一節第一節    創作研究省思創作研究省思創作研究省思創作研究省思    

鑑賞（appreciate）藝術品需掌握藝術符號（sign）之語意性

質（semiosis）和更多相關知識，才能觸及藝術真正的象徵

（symbol）、意義（signification）或深一層的隱喻（metaphor）

（Parsons, 1997） 

 

藝術有非常多種不同的呈現方式，本研究主要為再現自然和表現自

然；再現即是把描繪物體透過個人的視覺經驗略加思考後，透過油畫媒材

再表現於畫布上，即自然觀照系列；表現，是強調透過個人高度思考加上

個人的情緒感覺後，再形成的視覺圖像表現，在表現的過程往往會富有個

人藝術風格並傳達出視覺現象，作品中蘊涵著豐富的個人思考象徵圖像，

舉凡作品的內容、形式、色塊、圖象、線條、厚薄肌理等營造出來的美感，

皆能象徵著藝術創作者的情感語思想的傳達，如人與自然系列、奇幻自然

系列。 



 83

赫斯（Herman Hesse, 1877-1962）說：「只要地球上有生命存在，人

類經驗的溝通與傳達將永不停止，尤其是內心所擁有的經驗……因為

溝通與傳達原本就是人類本質上的需求。」（Roukes, 1988） 

因此透過藝術視覺語言的感染力，提供出觀者與作品之間、創作者與

作品之間的對話，能夠喚醒觀者內在人格的美感經驗，激發出個人內心的

思緒與情感，觀照到個體潛意識之精神面的表達。藝術活動是透過了精神

面的表達而轉換為心理層面的探討，以幫助個體更健康的身心成長。 

第二節 研究心得與未來方向 

藝術之傳達與溝通必然涉及傳達（創作）、溝通之媒介（藝術品）、接

受（接收訊息），就過程而言，藝術創作乃藝術創作者藉適當的媒材、形

式與技巧傳達其思想、情感與意象，並能引起觀賞者之共鳴（陳瓊花, 1996）

而尼采認為：藝術乃一切生命的基本現象，尤其是悲苦的經歷，更能創造

出類似希臘悲劇的悲壯史詩。48 

傳達出藝術表現並順應著自然規律及法則進行，即是本次研究對筆者

自我最大的收穫，在老子的《道德經》第二十一章裡也是強調要依此方式

進行生活： 

                                                 
48

 陳懷恩（1997）：尼采的藝術哲學。美育月刊 86期，國立臺灣藝術教育館，頁 14-25。 
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孔德之容，唯道是從。 

道之為物，唯恍唯惚， 

惚兮恍兮，其中有象； 

恍兮惚兮，其中有物。 

窈兮冥兮，其中有精， 

其精甚真，其中有信。 

自古及今，其名不去， 

以閱眾甫 

吾何以知眾甫之狀哉？以此！49 

 

經過本研究對自然進行油彩創作探究後，筆者不僅增加個人繪畫的表

現能力，對於物象的傳達也更加熟悉，也能被自己的作品所感動，並感受

到渦林格50（Wilhelm Worringer, 1881-1905）標榜的藝術原則「唯一實踐心

靈愉悅的方法，藉由創造一個超脫表象的純粹虛構世界，而那裡不存

                                                 
49

 白話譯文： 最大的德行願景，就是順從著自然大道。 自然大道究是何物呢？有無虛實，恍惚難辨！ 恍恍惚惚中，自然大道顯現了意象； 恍恍惚惚中，那意象逐漸轉為具體的形物了； 自然大道是何等深遠而幽冥，卻隱含著精誠的動力， 自然大道的精誠是真切的，這裡有其確信不移的地方。 從古到今，人們用了許多名言概念去建構這世界，它總離不開「自然大道」。 就是經由「自然大道」，才能審閱人間大眾各種事物。 我何以能夠知道人間大眾各種事物的情狀呢？就憑這「自然大道」。 林安梧（2000）：老子道德經新譯。台北：讀冊文化事業公司。頁 63。 
50 渦林格，德國著名藝術史家，1921年名著《抽離與情移》（Abstraktion und Einfühlung），英譯本為 Abstraction and Empathy。 
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在與苦惱相關的一切51」，藝術是為求自我的富足而生的需要。 

清代王昱（年代不詳）說「學畫所以養性情，且可以滌煩襟，破孤

悶，釋躁心，迎靜氣52」習畫以有十多年之久，從前作畫是為了交作業，

現在工作後，作畫變成一種抒發、一種奢侈的享受，期待未來在創作上也

會秉持石濤(1641-约1718)所說「夫畫者，從於心者也53」的學習態度與精

神來作畫。 

完成此次的研究過程中，在作品的渲染力極視覺震撼力相信還是有空

間可以繼續突破，能有夠精進之處，誠如劉文煒教授所言「摸透油畫的道

理需要二十年」、吳永欽教授所言「繪畫的路還很長很久，只要用時間

跟精神就能夠更好！」一邊工作一邊創作雖然真的很辛苦，獲得的藝術

果實卻也特別甘美，特別珍惜。筆者相信透過每次的自我超越會越接近藝

術的真諦，未來將持續創作下去，多方面地增加不同知識的吸收與思考能

力，謙卑地向各方的藝術前輩們請益，最重要的是不能停歇對於藝術創作

的熱情，研究過程的奇幻自然系列將是一個未來思考的創作方向，假以時

日繼續努力下去，相信在創作表現上會有更不一樣的境界與感受。 

 

 

    

                                                 
51

 原文為： 

The soul knows only one possibility of happiness, that of creating a world beyond appearance, an 

absolute, in which it may rest from the agony of the relative.  
52

 清代王昱，東莊論畫，收錄於俞崑（1977）：中國畫論類編。台北：華正。頁 71。 
53

 姜一涵（1987）：石濤畫語錄研究。台北：蕙風堂。頁 16。 
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