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第五章   結論與建議 

 

本研究旨在透過問卷調查研究，探討國小普通班教師參與 IEP會議

的現況情形。並探討教師不同背景變項（性別、年齡、任教普通班年資、

學歷背景、特殊教育背景）與不同環境變項（任教年級、任教地區、學

校規模）對 IEP之認知程度、參與 IEP會議的過程、參與 IEP會議的滿

意度、參與 IEP會議的困難、參與 IEP的程度、及整體參與 IEP會議的

現況的差異情形。同時進一步探討國小普通班教師參與 IEP會議之 IEP

之認知、參與 IEP會議的過程、參與 IEP會議的滿意度、參與 IEP會議

的困難等四個變項對參與 IEP的程度的預測效果。本章旨在歸納結果並

作成結論，同時對相關當局及未來研究提出建議。 

 

第一節   結論 

 

本研究歸納出以下結論： 

國小普通班教師參與 IEP會議之現況及相關因素整體分析來看是中

等偏高程度。大部分的普通班教師對於參加 IEP會議的認知和參與情形

及滿意度等方面屬於中等偏高程度。在各分量表的分析中發現國民小學

普通班教師對 IEP的認知得分最高，其次是參與 IEP過程方面。整體而

言，國民小學普通班教師參與 IEP會議會因年齡的不同而有顯著差異。
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國小普通班教師參與 IEP會議在性別、學歷背景、特殊教育背景、任教

年級、任教地區、學校規模和任教普通班教學年資沒有顯著差異。 

雖然國小普通班教師參與 IEP會議在性別、學歷背景、特殊教育背

景、任教年級、任教地區、學校規模和任教普通班教學年資沒有顯著差

異，但在各向度之間有達顯著水準。男性普通班教師參與 IEP會議過程

中，在溝通上或接納程度上較女性教師為佳，男性普通班教師對於 IEP

的滿意度高於女性教師。有 11-15年任教普通班年資的教師在參與 IEP

會議時的參與程度、發言和積極度顯著高於有 5年(含)以下任教普通班

年資的教師。有特殊教育系的普通班教師在 IEP的認知上顯著高於無任

何特教背景和其他特殊教育背景。對 IEP的認知，鄉鎮的普通班教師顯

著高於直轄市。IEP的認知、參與 IEP會議的過程和參與 IEP會議的滿

意度對參與 IEP會議程度有影響。其中以參與 IEP會議的過程的影響最

大。 
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第二節    建議 

 

依據本研究之結果與所歸納之結論，提出下列建議事項，以提供普

通班教師、行政相關單位、以及未來研究之參考。 

一、對普通班教師之建議 

（一）建立普通班教師與特教教師的溝通橋樑 

        依研究發現，在 IEP執行與期末檢討會時，普通班教師和其他

出席人員逐項討論 IEP，並了解無法達成的原因的分數較差，而且，

普通班教師在 IEP會議中所提出的意見不受重視。普通班教師可以

和資源班教師進行 IEP的合作諮詢，對於教學上和學生的學習效果

有很大的助益。特教教師可以協助普通班教師之外，普通班教師也

可以提供其普通教育的相關資源給特教教師。 

（二）參加特殊教育相關活動 

        依研究發現，普通班教師對 IEP的認知有提升，但是對於需在

開學後一個月內召開 IEP會議仍有些不懂，為了提昇普通班教師對

於特殊專業知識的了解，普通班教師可以參加特殊教育的研習，進

一步接受相關專業的訓練，可以增加對特殊兒童及特教專有名詞的

瞭解。除此之外，可以參加學生的個案會議，請專家學者來教導教

師或家長一些技巧並能解決一些問題。 

 



 158

二、對行政相關單位之建議 

（一）辦理普通班特殊教育相關研習 

        依研究發現，由於學校行政人員參加 IEP會議較少，學校可以

舉辦相關研習，以提升學校行政人員或普通教師的特教理念。 

（二）IEP會議時間的安排 

        學校對於 IEP時間的安排應彈性，可以在會議前調查參加會議

的時間可行性，再選定時段安排適當的會議時間。 

（三）會議前的準備工作 

依研究發現，普通班教師認為會議前的準備工作較低。因此，

學校相關行政人員或特教班教師，在開會前應先通知與會人員，並

調查可前來的時間與方便的地點，這樣可以提升參加人員在 IEP會

議的出席率。除此之外，準備相關的資料給與會人員，可使其先瞭

解會議的內容。 

 

三、對未來研究之建議 

（一）研究對象 

研究對象除了國小普通班教師之外，國中普通班教師、學生的家

長、學校行政人員或其他相關人員都可以進一步調查其參與 IEP會議的

現況及相關因素。 
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（二）研究工具 

本研究以問卷調查法，進行資料的調查。資料結果可以顯示目前現

況，但是對於受試者內心的想法，就無法得知。所以可採用其他研究法

來進一步探討這些問題。除此之外，未來研究可以樣本的背景變項和來

預測國小普通班教師參與 IEP會議的程度。 

（三）研究範圍 

本研究的範圍只有台灣北部地區六縣市，對於未來研究的樣本，可

以從其他地區來調查研究。 
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