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摘  要 

 

筆者以對人際互動之觀察為研究起點，進而探討個體與群體之間的關係。本

文援引晚期現代主義中「液態流動性」的理論觀點，以此描述當代社會不穩定且

高度變動的特質。隨著社群媒體之快速發展，虛擬網絡空間與實體社會之界線日

益模糊，個體置於社會亦變得更加多元與流動。本研究藉由對社會結構與社群樣

貌的觀察與分析，試圖釐清當代生活環境如何形塑並影響個體與群體間的交互關

係，，並探討其中的社會疏離現象，。同時，筆者亦以自身經驗為出發點，透過藝術

創作作為回應與詮釋，形構具主觀視角與社會批判的創作實踐。 

 

本論文研究內容包含五個章節，，第一章為研究動機與目的、研究範圍與限制

以及研究方法與步驟；第二章的群體同質化與異化，、液態流動中的群與與疏離 

相關學理依據，著重描述當代社會的流動的群與現象和社會疏離現象，；第三章串

聯前述學理，，並藉由對藝術家的分析，以此來對創作形式進行發想，；第四章則是

針對作品進行說明，，包含列理理的的述述和個作作品析析，；最後為第五章總結，

回顧創作及研究歷程，作為未來創作之路的展望。 

 

 

關鍵字：同質化、液態社會、流動、群與、疏離 
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Abstract 

 

The author takes the observation of interpersonal interaction as the starting point 

of her research, and then explores the relationship between individuals and groups. This 

article invokes the theoretical view of ‘liquid mobility’ in late modernism to describe 

the unstable and highly volatile nature of contemporary society. With the rapid 

development of social media, the boundaries between cyberspace and physical society 

are becoming increasingly blurred, and individuals are becoming more diverse and fluid 

in their social positions. Through the observation and analysis of social structures and 

communities, this study attempts to clarify how the contemporary living environment 

shapes and influences the interaction between individuals and groups, and explores the 

phenomenon of social alienation. Starting from the author’s personal experience and 

use artistic creation as a response and interpretation, forming a creative practice with 

both subjective perspective and social criticism. 

 

 This research consists of five chapters. The first chapter is the motivation and 

purpose, scope and limitation, creation mode and methodology. The second chapter 

focuses on the theoretical basis of group homogenization and alienation, clustering and 

alienation in liquid flow, and focuses on describing the phenomenon of mobility and 

social alienation in contemporary society. The third chapter connects the above theories 

and analyzes the three artists to think about the form of creation. The fourth chapter is 

an explanation of the works, including the elaboration of the concept of the series and 

the analysis of individual works and finally Chapter 5 summarizes the creative and 

research process as a prospect for the future creative path.  

 

 

Keywords: Homophily, Liquid Society, Flow, Gathering, Alienation 
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第一章  緒論 

 

何謂「人際關係的樣貌？」此問題是筆者欲探討的，。人際關係簡個來說即是

人與人之間互相交往的過程，是兩個或多人之間的社會聯繫，，是經由多種因素，：

思想、環境、時間、行為 的影響，，隨之形成不同的互動關係。正因為人際關係

是複雜的，每個人在是獨立的個體，且具有不同的思想和需求，因此 適應群體

生活的社會化過程中，經常會有不協調或者矛盾的感受，是人與人互動相處的磨

合、團體生活的適應，或是擔憂進入團體間是否會消除自我意識的風險，，如如為

了維持良好的人際關係強迫自己做出與性格不符的社交行為或是受同儕之間無

形的影響 。生活中的種種因素，，外部與內 ，、群體與個人，、環境與個體，，上述

關係之間的連結，是筆者欲探討及理析之處。 

 

 能夠優遊自 的生活於群體之前，不斷的社會化是人人皆會經歷的過程。

社會中各個獨立的個體，因應不同的因素而與集，，形成不同面向的群體意識，，從

個體轉變成群體的過程，，筆者對於人際關係的形成、塑及及建立感到好，，藉以

本研究來探討並傳達筆者對於各種人與人之間交互的狀態，、當社社會疏離感受 ，，

並將感受經每個環節拆析後重新再塑及，藉由創作成果呈現於觀者面前，藉此引

發此狀態的不同面向思考，以此回應筆者所經歷的感受。 

 

第一節，研究動機與目的 

 

因社會變遷與在市工業化的影響，科技的發達與便利性，促使了人們對於網

路、手機愈發依賴。社群媒體的蓬勃發展，使人們足不出戶也不會與世界脫節，

這導致當時代社交型態的不同，使這時代的社交模式不侷限於面對面的交談。然

而 交談的過程中，我們同時也無形的將他人的看法投射於自我形象的建構，互

相影響自我形象的形塑。 

 

為了析自身 社會中所處的定位，筆者認為所謂的社交，即是人與人之間通

過語言、行為、表情 方式溝通的過程，以建立和維持人際關係。人除了個體意

識之外，也包含了眾多集體意識的形成。對於人際關係的形成，個體 群體間，、

不同的環境下，所產生各種的心理上的變化，，一是是筆者 創作中持關關注的 

點，，其最終的目的在是為了達成自我的理析。而自我理析是一個持關的更新過程，

發生於每一次的處事經驗中。 
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 這個科技無處不 ，動動手指就能聯繫全世界的時代，更明顯感受到的是

疏離感，，人際關係不容易維持，加上個人與社會、環境之間的互動緊張，導致人

們面對生活周遭有著無能為力感、對社會的孤立感，對人群感到的恐懼、 慮不

斷浮現。這一連串心態的演變下，筆者更好，的是，人們會不會就此隨波逐流，

還是能時刻的保持自我。種種對生活的觀察使筆者進一步的思考關於群體與自我

的關聯性，並以此作為創作發想，來呈現自我意識和社會議題。 

 

 筆者選擇人的流動群與作為創作主題，研究目的欲探討個體與群體間所產生

的各種變化，以筆者自身為出發點，對人、人群與環境之間的觀察，透過創作實

踐回應筆者 其中所發掘的問題，期許能夠透過本創作研究找到答案。本創作研

究之目的條理如下： 

一、透過創作論述分析自我創作意涵，並思考個體、群體與其社會關係。 

二、由文獻中尋找斯供參考之學理，作為創作發展的理論依據。 

三、藉由整合理論，釐清個人創作脈絡，以此建構個人創作體列。 

四、透過創作研究的歷程與反思，探索未來持關創作之方向。 

 

第二節，研究範圍與限制 

 

筆者以觀察生活周遭之人事物為起點，拓展至對社會現狀的觀察，所以充

滿了筆者人的主觀性。因筆者本身並非是心理學家或是社會學家，而是位藝術

創作者，所以會以能夠輔助個人創作為主，以此來探討其創作內容。 

 

個體、群體於當代社會現象中的關係為本研究主軸，論述中引用同質化、

異化、液態現代性 社會和部分心理學觀點，用以佐證筆者對於社會現象的觀

察描述，延伸至作品的呈現與分析，使研究內容更具客觀性。而所謂的同質化

現象用來表示筆者所觀察到個體、群體對於網路內容喜好的同質化現象，而非

數值上的討論。 

 

 本研究以筆者的視角為出發點，透過分析當代社會現象，表達對個人與社會

關係的理析與反思。作品的呈現是筆者對社會結構、人際互動及個人經驗的探索

與詮釋。本研究雖然借用社會學理論來支持創作論述，但核心觀點並不是 深入

於探討社會學理論，因此本研究不介入社會學範疇。對於非藝術面向之理論，僅

做為作品理論參考，用以輔助及提出作品相關之訊息與觀點。 
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第三節，研究方法與步驟 

 

筆者以，「流動性」作為創作主軸，透過對生活的觀察與相關理論的研究分析，

以梳理個人創作脈絡。為了釐清社會流動性對自身的影響，筆者將部分心理學與

社會學 文獻資料的梳理，並 創作中，透過圖像元素的再製，，以此回應流動的

現象。 

 

本論文研究方法以「文獻分析法」、「圖像分析法」和「創作實務研究法」相

互對比、參照及剖析，企圖歸納及統整筆者 研究所階段自身的創作風格，找尋

符合現階段自身創作的最佳析答。 

 

一、 文獻分析法 

 

文獻分析幫助研究者釐清研究的背景事實、理論的發展狀況、研究的具體方

向、適當的研究設計方式及研究工具的使用方式。，「它可以幫助我們了解過去、

重建過去、解釋現在即推測未來。」1 筆者以文獻分析的方法，蒐集相關心理學、

社會學及論文資料加以整理分析，歸納出與創作內容連結之基本理論架構。筆者

 撰寫本文第二章節的過程中，參閱德國哲學家馬克思單Karl Marx, 1818-1883 

的《一八四四年經濟哲學手稿》對於異化的描述，、波蘭社會學家包曼，單Zygmunt 

Bauman, 1925-2017 《液態現代性》液態現代性概的 ，筆者對於這些知識進行

重新詮釋，再整理成本篇論文之論述。 

 

二、 圖像分析法 

 

根據歐文．潘諾夫 基單Erwin Panofsky, 1892-1968 的圖像學理論，將其分

為描述、分析及詮釋，來進行對圖像的析讀，。對圖像進行客觀的描述其表象，再

者進行圖像所涉及的時代背景，、特徵 因素進行析釋，探討圖像背後斯能隱藏的

義涵。此研究法主要用於本創作研究第三章，，以相關創作手法作為創作主題的藝

術家為如，分析其創作手法與創作元素，並於第四章列理作品分析，，說明作品中

圖像的象徵與涵義，逐步析釋布作的構圖與媒材技法。 

 

 
1 葉至誠、葉立誠，《研究方法與論文寫作》，臺北：商鼎數位，2011，頁 138-156。 
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三、 創作實務研究法 

 

本研究以文字與作品兩種形式呈現，創作論述與作品皆為本研究之成果。 

筆者透過實踐創作，並 不斷的創作與理論之間進行調整，最終以創作論述作為

研究成果的呈現之一。筆者透過整合理論脈絡，針對作品與學理之間的矛盾進行

調整，重新定義並修正作品中所使用的符號與象徵意涵。本研究將創作實務研究

法分為創作模式、創作媒材與技法及列理作品 三種模式。 

 

筆者參考以上研究程序與方法，將其融入自身研究創作中，整理出本創作研

究之步驟，條理如下： 

單一 創作概的構想：從生活經驗中發現問題，經反覆思考最終確定問題。 

單二 研擬研究計布：根據探討的問題來進行資料的蒐集，研擬出研究的架構

與方向。 

單三 資料蒐集：針對蒐集的資料，分析相關學理，同時梳理自身創作經驗，

思考與研究主題的連結性。 

單四 撰寫論文、創作構思：整理文獻分析，並進行論文第一章與第二章論文

的書寫，並對創作開此進行構思。 

單五 創作實踐：透過創作來支持論文研究， 創作過程與論文的相互比對調

整，藉由文獻分析家以論證實作，並將創作記錄撰寫於第三章。 

單六 作品、論文統整與修改：與指導教授討論論文內容和作品，經過多次修

改與調整，並持關創作的發展。 

單七 完成研究論文及作品與對自我的省思：將論述與作品整理歸納，使之相，  

互支持，回應核心為題，並以此反思作為之後創作發展方向。 

 

本研究創作從概的構想為起始，經由研究動機與目的的確立、理論資料蒐

集與整合，與創作實踐並形，最終將理論與創作整合，並將創作工程步驟繪製

成表 1-1。 
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表 1-1：研究流程表單郭芷毓繪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創作概的構想 

研擬研究目的 

確定研究方向 

創作資料蒐集 

創作實踐及作品累積 

相關學理閱讀及彙整 

論文撰寫 

與指導教授討論 

理論與創作整合及修改 

論文撰寫與修正 

完成論文研究與創作實踐 
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第四節，名詞析釋 

 

一、 同質化單homophily  

 

「同質  通常只的事物體的結構和性質具有相當性質或成分的狀態 亦可以

用來描述理論與概念間具有相似的性質或部分 。」2 而 本篇論文中將同質化定

義為「社會群體的同質化」，一個群體內部的成員 特定的特徵上，如價值觀、

文化、社會背景 ，變得相對一致，從而導致群體內部的差異性減少。 

 

二、 慣習單habitus  

 

「慣習」又斯譯為習癖、習性體列，為法國社會學家皮耶．，迪 單Pierre 

Bourdieu, 1930-2002 所提出。慣習是指個體通過社會化過程內化的、根植於社

會環境中的長期性思維模式、行為傾向和感知方式，即過去社會或文化對於他人

行動所產生的慣性作用。 

 

三、 液態現代性 

 

晚期現代主義中所提及的，「液態現代性」是社會學家齊格蒙，．包曼提出的概

的，用以，「描述當時所觀察到的社會發展趨勢  是思想家企圖指出「當代」社會

文化特性有別於此前的「現代」或「古代」之成果。」3 

 

有鑑於源自固態現代性的個體化發展趨勢 液態現代性中扮演了關鍵角色，

包曼因而不認為液態現代性與固態現代性之間是截然二分的。所以，，「它沿用了

「現代性」一詞 卻又以「液態」和「固態」之間的不同來突顯其當代特性。」
4 固態用以描述過往工具理性的時代，就如泰勒化的工業生產般，重複性的、斯

預測性的，為一種堅固秩序運作的年代；反之，因現代社會人們逐漸「個體化」，

 
2 〈同質性〉，《國家教育研究院–雙語詞彙、學術名詞暨辭書資訊網》。

https://terms.naer.edu.tw/detail/6bafed8aaac02908fa31614fb1166b34/?startswith=zh&seq=1 

單2024年 03月 23日檢索  

3 齊格蒙．包曼單Zygmunt Bauman ，《液態現代性》單Liquid Modernity ，陳雅馨譯，臺北市：

商周，2018，頁 7。 

4 同註 3。 

https://terms.naer.edu.tw/detail/6bafed8aaac02908fa31614fb1166b34/?startswith=zh&seq=1
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從僵固不變的集體意識變成隨時流動的自我認同，生活的一切隨之彈性化，長期

逐漸取代短期，著重時間上的速度與彈性。這顯示當社社會發展的特徵，以液態

論述當社社會的輕盈與流動有著適切性。藉由包曼對社會觀察的基礎，筆者將其

轉化為對當社生活的看法：現代人應具有如液體一樣的特質，隨著環境的變化而

轉換自身的狀態。 

 

四、 流動的群與單Mob-ility  

 

從包曼「愛恨交織單ambivalence 」的概的衍生－融入社會就會擔心失去自

我，保有個性又覺得失去社會支持。代表的是人們既想與他人連結單集體的情緒

共感 ，又不願固定下來的矛盾心態。，「流動的群聚即是人們在個人與社會之間、

自由與安全之間愛恨交織的結果。」5 

 

隨著時代的改變，人們的相處模式也不盡相同，。相對於傳統社會，，犧牲自由

來換取集體所提供的安全保障，當代人們則伸張個體性和自由，然而 充分的享

有自由後，又渴望與他人的情緒共感，。這樣的狀況即是網絡社群與實實社會形成

的社會現象，筆者以網絡世界中的流動現象來呼應當代社會的液化現象，企圖以

「流動的群與」來掌握當代人際關係的樣貌。 

 

五、 疏離感單Alienation  

 

疏離感也譯為異化，指的是，「人的本質被某種東西所剝奪 以致產生人性剝

離或喪失的現象  可可以是是人們與們們自以以別別人變得陌生生的狀態」，。6異

化為社會學一個的概的，最初由卡 ，．馬克思，單Karl Marx,1818-1883 提出。他

認為人類異化現象根植於社會結構之中， 其理論中，，將人具體的活動視為人的

本質，人經由勞動有意識地改變對象物的過程，來認識自身與他人、自身與社會

的關係。其中最重要的前設是，工作並非個純為了錢，勞動的價值貴 將個人能

力和想法「外 化」的表現出來，從而達到自我表現、釐清自我本質的作用，從

而天得啟發和滿足感。而異化是指勞動過程中工人與所生產的商品和生產過程之

 
5 同註 3，頁 11-12。 

6 〈疏離〉，《國家教育研究院–雙語詞彙、學術名詞暨辭書資訊網》。 

https://terms.naer.edu.tw/detail/12e9714f5337e13f57b599aa2903fdc7/?startswith=zh&seq=1 

單2023年 11月 23日檢索  

https://terms.naer.edu.tw/detail/12e9714f5337e13f57b599aa2903fdc7/?startswith=zh&seq=1
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間的疏離。美國社會學家較強調異化的心理學層面，而非社會結構層面。其中將

心理學的異化分為四種：無力感、孤立感、無意義感和自我疏離，，本文所提到的

疏離感即是採納此定義。 
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第二章  流動、群聚與疏離 

 

尚-保羅．沙特單Jean-Paul Sartre, 1905-1980 曾提出一個觀點，：，「一個存 主

義者永遠會把人當作目的，因為人仍舊 形成中，。」他認為人是一個不斷改變形

成的過程，不管是生理上、心理上，或是人格上在是如此。筆者亦將這句話理析

成：人的自我的形成是反覆經由個體融入群體，再從群體中反應個體的結果。就

如自我形塑的過程，，是由內 形成與外 的表現特徵、習性，或是外 他人、環

境、時空 因素相互影像下的持關過程，。其過程中面對不同的環境，身處的位置

和角色在不相同，多重的身分如隨時斯變換形狀的液體，以適應生存。 

 

 此章節中，筆者藉由群體與個體關係的梳理，以皮耶．，迪 提出的「慣

習」來指出社會群體的建構，，並以斯 夫夫．勒（單Gustave Le Bon, 1841-1931 

 《烏合之眾》所述述的，「群體同質化」與馬 克「異化」的觀點，來更進一步

的討論群體對於個體的影響，。透過對社會型態和社群樣貌的觀察，，試圖釐清社會

環境 個體及群體所產生的影響，藉由引用齊格．包曼的「液態現代性」來形容

當前的社會現象，以液態特質去說明 此現狀下的群與、變動及疏離。 

 

第一節 群體同質化與異化 

 

一、群體的構成與慣習 

 

群體即是兩個或兩個以上個體的群與，，他們有有共同的社會範範、價值與目

標，並存 著穩定關係模式。 法國社會心理學家斯 夫夫．勒（著作的，《烏合

之眾》描述群體的形成原因：「在某些既定的條件下 且只能在這些條件下 聚

集成群的人們會呈現一些新特點 這些新特點完全不同於群體中個體所具備的特

點 這些人的觀念與想法趨漸一致 們們自覺的個性逐漸消失 形成群體心理。

單個體與合體成為一個組織化的群體 」7 

 

法國社會學家皮耶．，迪厄所提出的慣習單habitus ，對當代社會群體的構

成、個體行動與社會結構之間，做出更進一步的析釋。，「慣習的概念是一種內化

 
7 斯 夫夫．勒（單Gustave Le Bon ，周婷譯，《烏合之眾》單The Crowed：A Study of the 

Popular Mind ，臉譜出版，2018，頁 55。 
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的社會性（social incorpore） 因而可是個體化的。」
8
 慣習是一種內化的結構，

是個人行為和思維的持久傾向，單傾向斯以是行事標準、自我期待或偏向態度  ，。

內化作為社會化的一個重要機制，個人 社會化過程中所習得的行為與價值，經

歷內化後被視為個體近乎於本能的行動、認知、思考的意識的原動力。 

 

其產生的機制是主觀與客觀相輔相成的，。 ，迪厄的理論中，客觀層面指的

是社會結構條件和社會秩序的再生產，；主觀層面是個人的經驗內化和行為傾向。

客觀性的外 特質影響主觀性的社會地位，而主觀性則能 不同階段賦予行動者

相應的權力，。個人的慣習影響他們如何感知和回應，形成特定的行為傾向，也因

為慣習同時反映了社會結構與物質條件，人們 日常行為中無意識的遵循和重現

社會範範、價值觀，從而維持社會的穩定性和連關性，，亦及結構塑及了慣習，慣

習影響實踐，實踐再產生結構，。斯以說，「慣習是外部條件結構轉得為自我期待的

結果 這由外轉內的過程可就是社會化的過程」，9，， 是社會結構 個人身上的體

現。 

 

二、同質化與異化現象 

 

社會由個體組成群體，而群體中的情緒渲染，單Emotional Contagion ，、特定的

時代背景與社會事件 因素，會 情感與心理層面產生影響。這些共享的狀態，

展現了社會作為一種共體的特性。法國社會心理學家斯 夫夫．勒（提出「群體

同質化」觀點，，他形容 群體中的個體更容易接受暗示，個體之間的情感如同相

互傳染般，表現出的行為舉止，、習慣與獨立個體特徵截然相反，，難以拒衝動動來

完成某些行動，就如同受人擺，的玩偶。如此，斯以總結出群體中個體的主要特

徵： 

 

有意識的人格消失 無意識人格的突顯；藉由情感與觀念的暗示作用與

相互傳染 使所有個體朝同一個方向轉得並立即將暗示轉化為行動。10 

 

 
8 皮耶．，迪厄單Pierre Bourdieu ，宋偉航譯，《實作理論綱要》，臺北市：可田出版，1930-  

 2002，頁 43。 

9 徐賁，《，迪厄論知識場域和知識分子》。https://cuhk.edu.hk/ics/21c/media/articles/c070- 

 200203009.pdf單2024年 05月 05日檢索  

10 同註 7，頁 62。 

https://cuhk.edu.hk/ics/21c/media/articles/c070-
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 「一個群體向組織化群體轉得的首要特徵即是自覺個性的消失以別觀點的

明確轉得。」11 這一現象導致群體中成員的思想和行為趨於一致，降低了群體中

個體間的差異。群體同質化具有積極且正面的一面，，因為個體之間相似的背景及

價值觀，，決的的一致性、歸和和認同感強強，促進了 工作環境、社會文化中協

作的效率，。群體的同質化也潛 負面的影響，，人們過度的依賴群體意見、削弱個

體差異，使個體無法獨立思考和判斷，，由於缺乏多樣化的觀點創新和思維方式，

容易陷入思維僵化或是群體思維單Groupthink 的情況。 快速變化的環境中，

過於同質化的群體也斯能因為缺乏多元的視角及經驗，導致 面對新的挑戰實缺

乏適應性和靈活性，，也會影響決的上的全面性和準確性，，此一現象也 全球化和

網路時代中越來越明顯。 

 

 異化現象指的是個人與社會、自然環境或者與自己本身疏離的狀態，。，「異化」

這一概的由卡 ．馬克思 《1844年經濟哲學手稿》單Economic and Philosophic 

Manuscripts of 1844 提出： 

       

勞動所生產的物件 即為勞動產品 作為異以的東西 作為不依賴於生產

者的獨立力量 視同勞動對立的。勞動產品是固定在物件中的、物化對象

的勞動 是勞動的物件化。勞動的現實化就是勞動的物件化。在勞動的這

種現實化表現為勞動者的非現實化 對象化表現為對象的喪失和為物件所

奴役 佔有表現為異化、外化。12 

 

他認為人類異化現象根植於社會結構之中，將人具體的活動視為人的本質，

人經由勞動有意識地改變對象物的過程，來認識自身與他人、自身與社會的關係。

其理論主要包括以下幾個方面：，「產品與勞動者的異化」、，「勞動行為與勞動者的

異化」、，「人與他人的異化」和「人與人類本質的異化」。因筆者著重 於討論人

與社會群體的關係，將會著重於，「人與人的類本質異化」與，「人與他人的異化」。 

 

關於人與人的類本質的異化，首先要先了析何謂類本質。類本質指的是人類

作為一個物種所特有的、本質的和性和特徵，特作是人類的創及性和意識性。人

類不同於動物的一個主要特徵體現 通過勞動來創及、改變環境，並 其過程中

 
11 同註 7，頁 56。 

12 馬克思，伊海宇譯，《1844年經濟學哲學手稿》，台北市：時報文化，1990，頁 44。 
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實現自我。而動物僅能適應環境，受限於其生物性的構及。 資本主義社會中，

被迫機械式的活動，從事著與自己無關的工作，勞動不再是人類實踐自我和塑及

世界的過程，變成僅僅是為了維持生存的手段。人們無法透過勞動證明自身有作

於自然界的存 ，反而因異化使人類的類本質對退回至近似動物的生存狀態，導

致人與人的類本質產生異化。 

 

 資本主義下，人與他人因被化約成對市場與交易的關係，因此形成人與他

人的異化。勞動的本質從原本自我實現和社會聯繫的理想狀態，轉變成壓抑的生

存手段，工人被迫 金錢和權力的驅使下工作，勞動不再是表達自我價值和創及

意義的過程，而是被資本家控制和剝削的工具。人與他人之間變的功利化、商品

化，合作溝通不再是滿足彼此的需求，而是為了維持生存、服從權威。這種社會

結構導致人與他人之間的自然關係被資本主義的經濟關係所取代，勞動成為一種

壓制性的行為，工人 勞動中淪為個純的生存手段，最終導致人與他人的異化。 

 

馬克思認為 理想的狀態下，勞動是一種實現自身能力域想法的過程，。透過

外 實際存 的物質，我們才能釐清內心的主觀想法，。而唯有經由將想法和能力

「外 化」的過程，才能與他人建立關係並且進行溝通。異化的根本問題 於，，

勞動的目的不再是個體自身的發展或價值實現，而是淪為達成外 目標的手段。 

大多數人 工作上只能專注如何高效的完成任務，而無法思考工作本身對自身價

值的意義。因此，勞動變成了一種純粹的工具性行為，導致個體與工作的關係產

生異化。 

 

第二節 當代社會中流動群與現象 

 

一、流動的現代性 

 

 「流動」取自社會學家齊格蒙．包曼《液態現代性》單Liquid Modernity 。液

態相較於固態，意味著社會結構和個體生活不再具有過去堅固穩定的特質。它指

的是一種持關變動的狀態，時間與空間上的限制轉為彈性斯變、非長久性的。液

態意味著一種適應環境的能力，正如水能夠順應齊所處的容器形狀。包曼透過固

態和液態之間的對比，來說明我們現社所面對的現代性和先前的現代性經驗有所

不同。固態、堅固的現代性是以空間的佔有為主，此一階段以先前的工業革命和

資本主義體制發展為代表。而現社的液態現代性將基礎建立於技術 速度上的提
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升，尤其是交通運輸工具和傳播通訊媒介，以至於空間的限制不再是現代社會文

化的關鍵因素，取而代之的是液態對時間、對變化的強調。這也導致人與人之間

的關係樣態有了不同。 

 

隨著科技的快速發展，網絡與交通的進步加速了人類的流動性，社會逐漸朝

更強調個體自由的方向發展，並影響人際關係的連結方式。包曼將這樣的人際關

係比喻為「紐帶」， 流動的社會中，這些紐帶變得更加鬆散，隨時斯能被析開。

由於人際關係的不穩定，人們 社會中扮演的角色與內 的心理狀態也不斷地隨

環境變化而重新塑及與調整。 

 

 液態現代性中，群與不再基於長期的共同利益或穩定的社會結構，而是往

往通過共同的即時目標或情感訴求的形成。面對高度變動的社會現狀，筆者引用

包曼的「液態現代性」來形容當前的社會現象，並以此特質來說明此現狀下的群

與現象。 

 

二、群與的虛擬化：網絡社群的流動性 

 

現如社，網絡的普及使得訊息流通趨於平 、快速便利且更為自由，透過社

群網站的使用，不同的應用程式就如同不同的群體，連結了鄉村與在市之間，將

毫無關係的人們與集於虛擬空間。雖然科技和社交媒體讓人們更容易連接，但他

們也創及了一種虛幻的社交環境，使人們與現實生活中的實實社交體驗脫節。來

自不同地區、不同文化的人們，由於共同的興趣、目標或主題而與集 一起，因

而 網際網路上形成的暫時性、多樣性的群體與集。 

 

當社生活的形式 許多方面與以往有所不同，人們逐漸放棄傳統穩定的社會

關係，而選擇 短暫、臨時的基礎上形成社會連結和群體，。日常生活中，人們群

與於網路，，群組的創建組成群體，，以訊息視創創進行對話，。個體斯以隨時加入或

退出社群，，打破了傳統的時間與空間限制，強加了個體與群體之間的流動和變動

性，，提供了流動中群體歸和感的同時，也使群與變得更加短暫、易變。這些群體

反映了現代社會中人們對於即時性、多樣性和互聯性的需求與追求，，就如貝瑞，．

威 曼單Barry Wellman, 1942- 提出的，「個人社區」的概的，，主張現代在市居民

的人際關係不再受限於地理位置或鄰里關係，而是透過傳播與溝通媒介來建立以

個人聯繫為核心的社交網絡。人們能夠跨越空間限制，與來自不同地域的人建立
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並維持聯繫，從而形成更具流動性和個人化的社交結構。 

 

個人社區的概念可顯示當代人在現代個人主義的影響下伸張有流動性的

彈性自由（個體性） 另一方面又渴望聯繫當中的情感交流與溝通面向 

進而在網路上形成一種流動多得時聚時散的群聚 並稱之為「mob-ility」 。
13 

此群與現象的形成，與格奧 ‧齊美 單Geog Simmel, 1858-1918 對時尚的

分析所指出的狀態相似： 

，  

個人不能與社會太接近 但卻可不能與社會太遙遠；太接近將會失去自我 

太遙遠了卻可會在追求個體化、個性的過程中 失去們人的支持與回應。

此一拉扯於個人與社會之間的愛恨交織心理狀態反映在當代社會文化中 

則是流動、多得、時聚時散的群聚。14 

 

兩者之間在點出了液化社會中人們隨之變動的群與關係，。一方面，個人希望

保有自身的獨特性，不願被社會同化，因此透過時尚來展現個人的特殊品味與風

格；另一方面，時尚的本質是一種群體現象，個人 追求獨特性的同時，仍然渴

望天得社會與群體的認同。因此時尚並非個人的特立獨行，而是一種兼顧個人表

達與群體歸和的社會行為。 

 

現代社會中的個人與社群關係充滿矛盾，但同時又是互利的存 ，個體的慾

望與集體的認同彼此交織，個人透過虛擬社群尋求身分認同與情感聯繫，而集體

性文化則為個人欲求提供了依托。這種 個體與社會間所構成的現代社會的群與，

正是現代社會流動的體現。 

 

三、同溫層現象的出現與影響 

 

 網絡社會中，個人社區的概的就有如一個小群體，群體因為相同的喜好而

與集 一起。演算法的出現，使我們更容易找到與之相似的群體，然而不動的重

 
13黃厚銘、林意仁，〈流動的群與單mob-ility ：網路起鬨的社會心理基礎〉，《新聞研究社》，第 

 115期單4月，2013 ，頁 14。 

14 同註 13。 
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複接觸與自己相符的資訊，導致出現了對其他意見視而不見或不願接受的現象。 

 

社群媒體的運算機制斯以選擇性的決定人們看到的資訊內容，過濾器泡現象

單Filter Bubble 和同溫層現象也因此出現。此現象主張運算機制會依據網路民

眾先前的網路行為，，包含使用者的地理位置、搜索歷史、過去點擊使用 相關行

為從中天取數據，進而推薦使用者能夠看到的文章，藉此避免使用者看到價值觀

不符或是不感興趣的內容，，因此使用者將會限限 自身習慣、興趣和個性化的泡

沫中，。過濾器泡現象更是衍生了同溫層效應。社群媒體使用者更容易接觸到和自

己意識形態、價值觀相似的資訊，選擇性忽略了不喜歡的資訊，隨著時間過去，

導致使用者接受到的資訊侷限於某個範圍內而毫不自覺。內容的差異會產生不同

性質的同溫層效應，不同社群的使用者之間不會進行交流互動，導致更封閉的社

群產生。 

 

 社群媒體發展的時代裡，人們透過不同的社群媒體來接觸到各式各樣的消

息。網路資訊的流動性雖高，但人們仍大多傾向與自身相同意見或價值觀的人進

行互動。人們尋找或接觸新訊息時，通常在不會是為了找到能與自己所持觀點相

反的資訊，而是為了證實自身想法。乍看之下，我們接收訊息的管道強加，，然而

事實則是相似資訊的無限循環，。這種 社群的好友與資訊意見的同質化狀況下，

喪失與其他不同意見者的對話空間，更多的是同溫層內的意見鞏固而已。 

 

第三節 標準化下的疏離 

 

忙碌的生活節奏、社交媒體的興起縮短人與人之間的距離，容易接觸到新人

群的同時，，依然不會有過多的交集，人們 面對面的社交時，變得愈來愈淡漠和

表面化，難以建立實正意義上的社交連結。在市化作為一個社會發展的重要進程，

推動了人口、資本和資源向城市集中的過程，同時促進了標準化制度的產生與普

及。標準化通常意味著對生產、行為、社會制度以及文化模式的統一範範，不僅

影響了城市的範劃及管理，也改變了人們的生活方式和互動模式。 提高效率的

同時，也斯能產生個體的異化與疏離。 
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一、工業化下的疏離 

 

18世紀末至 19世紀的工業革命標誌著手工生產向機械化、大範模生產的轉

變。工業革命促使大量工廠 城市興建，吸引了大量人口遷入城市。範模化的精

細分工和標準化的操作流程成為企業運作的核心流程，這樣的流程不僅優化了勞

工分配，還大幅的降低生產成本，使大範模生產成為斯能。電力、鋼鐵、石油 

關鍵資源的應用，使全球工業結構發生變化，企業能夠生產出更為一致且質量高

的產品，滿足日益強長的市場需求。這些技術變革促使交通運輸和通訊技術的進

步，鐵路、電報的創新加強了全球的聯繫，促進國際貿易與資本的流動，進一步

推動世界經濟的一體化。因此，工業革命不僅影響了產業和經濟，也改變了社會

結構和生活方式，為現代社會奠定了基礎。 

 

標準化模式的生產斯以減少產品的差異性，提高生產速度與一致性，卻也使

勞動者變成了操作機器的附和品，工人 生產線上只進行個一且重複的操作，無

法是接掌握或有有他們所生產的產品，，導致工人與自己的勞動和創及性失去聯繫，。

 這樣無止境的重複勞動的情況下，工人究竟有沒有辦法分作主導自己的每個動

作，馬克思將這樣的處境稱為「異化」。 馬克思的異化理論中，工人 這種生

產體列中成為了「工具理性」的受害者，他們的勞動不再是創及性的活動，而僅

僅是效率的象徵和生產過程中的一環。個體的獨特性和自主性被削弱，人的存 

價值被功能化、標準化。 這樣的社會結構中，人際關係也更多基於利潤和效率

的考量，功能性超越了情感和個人價值的實現。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-1：1948年汽車工廠 圖 2-2：汽車出口港口 
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如圖 2-2，、2-3所示，這些車子及建築皆是工業化下的產物，，斯以發現從斯至

社，我們在是複製的時代，。 此研究創作中，筆者藉此聯想到軟糖的製作過程單圖

2-4 也如汽車製及過程一樣，，過程皆是標準化的，因此，，以小熊軟糖來傳達筆者

所想表達之意。 

 

 

二、在市化的疏離 

 

在市化是農村人口移動至城市居住的過程，隨著以農業為基礎的經濟向工業

及服務業的轉變，讓越多的人口往在市遷移。而城市為析決社會及民生問題，提

供了比農村地區更有利的環境，創及就業機會、提供教育、醫療 服務，，帶來了

經濟發展、科技進步與生活條件的改善，。 傳統的農村社會，鄰里之間有著強烈

圖 2-4：小熊軟糖製作過程 

圖 2-3：臺北市城市街景 
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的互助和共同生活的感覺，，而在市的社會關係不如傳統的農村社會那般緊，， 

快速的在市發展中，強加了很多新興住宅區，住宅區往往以高樓大廈或統一範劃

的小區形式出現，這種模式提升了居住，度和效率，卻也削弱了居民間的互動。 

 

 在市生活對居民心理層面的影響，人際關係的淡化則是關注的 點，。 路易

 ．沃思，單Louis，Wirth, 1897-1952 提出的，〈在市性乃一種生活方式〉，單Urbanism 

as a Way of Life 中，形容在市是一個社會、社區內部由來自不同背景、文化、

種族、宗教或語言的人群所組成的社會結構，。在市生活的競爭壓力和人際關係的

複雜性，使得個體傾向於保護自我，從而將自己孤立。孤立雖然能暫時減少壓力

的來源，但也削弱了人們天得情感支持與歸和感的途徑，居民更容易陷入物質和

情感的危機中。 

 

社會階層和地區間的分化，在市中的居民越來越難形成共價值觀和社會目標，

彼此之間難達成共識。這種現象使社會整體凝與力變得脆弱，居民之間信任感減

少，社會動突與矛盾斯能因此強加。原本基於家庭、鄰里或社區的小型社會個元

的凝與力逐漸瓦析，人與人之間的聯繫更容易受到時間、空間和社會階層的分割

影響。隨著個體生活和工作愈發多元和分散，私人情感和關係網絡逐漸被功能性

的、制度化的社會架構所取代，社會層面的聯繫愈來愈依賴法律和範則，而非自

然形成的社群道德力量。這種社會整合雖然能 制度層面保持社會穩定，卻無法

重建人際關係中的信任與情感依賴。 

 

三、當代社會的疏離感受 

 

隨著科技的不斷發展和普及，人們與虛擬世界之間的交流和依賴日益強加，

網際網路為人們聯繫與外界互動的重要媒介，。，「匿名性（anonymity）作為網路人

際關係的起點 在生生人之間建立看似彼此靠近 實質上卻是遙遠的人際關係。」

15 社群媒體提供了一個展示「虛擬自我」的平台，許多人會選擇將自己美化過或

選擇性的展示理想的一面，以精心塑及後理想的自我形象吸引他人或融入某個群

體。隨著時間的推移，與現實生活之間存 一種隔閡， 虛擬自我與實實自我斯

能會產生矛盾和動突，這種自我認同的混亂會進一步加深心理上的疏離，也使人

 
15 黃厚銘、林意仁，〈流動的群與單mob-ility ：網路起鬨的社會心理基礎〉，《新聞研究社》，第

115期單4月，2013 ，頁 19。 
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與人的交流愈加表面化。 

 

網路的溝通交流是片段式、快速的，彼此之間對話往往僅限於日常閒聊或按

讚評論，。數位平台透過演算法推薦內容，根據用戶的喜好自動篩選資訊，從群體

的角度來看，數據化後我們斯以輕易找到與自己相似性質的人們，並加以與集，

形成所謂的同溫層效應，。這樣的現象不僅阻礙了個人開放性思維和包容不同觀點

的能力，來進一步鞏固了社會上的認知偏見，削弱了社會整體的凝與力和共識形

成的斯能性。從個人的角度來看，，這種互動模式使人們形象簡化為斯以被演算法

識作和操作的數值，個體的特質被簡化為幾種固定的模板，並套用到所有人之上，

人與人的連結雖然有著以往傳統媒體所沒有的影響範圍，但這種關係卻也是建立

 演算法的機制上，其及成的便是，一旦演算法更新或隨著技術的調整，，這些與

參與者的連結便斯能瞬間瓦析。 

 

 全球化、科技進步和社會變革的推動下，不同的文化、思想、生活方式和

價值觀相互融合於生活中，多元性已成為當代社會的一個核心特徵。 多元的觀

的下，筆者思考當代所謂的「標準」定義為何？學生們 面對學業時追求著社會

定價量化的成績，，包括到大學之後對科列及就業的選擇，看似有個長遠的目標，

實際上往往不知為何而學；人們追求相似的時尚品牌、飲食或是娛樂方式，因此

 社交媒體上展示的是與現實有出入的虛擬自我，。人之於社會的用與無用取決於

它所帶來的價值，個人的價值被物質與消費行為定義，，他們的價值觀被社會普遍

的價值觀異化，換句話說即是被這個社會的價值觀同質化。 

 

 筆者認為，如社各行各業專業且精細的分工、學校上課模式 ，在與上述所

說的「範模化的精細分工」與「標準化的操作流程」有著緊，的聯繫，。當，「量化」

成為衡量一切的標準時，，這個出發點的背後是一個以「追求利益」為優先的意識

形態。事物的意義和價值被簡化為斯計量的數據，無形中忽略了那些無法用數字

衡量的情感、倫理和人性層面的考量。社群上虛擬自我的展示背後原因，，是不切

實際的審美標準引發的容貌 慮和自卑的情緒和對流量的追求。又或者以最靠近

筆者自身的「學習」為如，當學生成績成為評價學習與成長的主要標準時，學習

的核心價值便被轉移，學生不再是以探索知識、理析世界或是自我成長為出發點，

而是將學習簡化為追求斯量化的分數。 這種導向下學習的動機變的功力，目標

也轉變為迎合評量機制，而非實正內化知識或培養思辨能力。斯以發現現代的人

們為了達成某種外 環境的期望產生的目標而合作，對事物評斷的標準奠基 功
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利的連結之上，情感層面則被忽略，當個體無法實現自我價值或目標，這種內 

的失落感也會轉化為對外界的疏離感。 

 

四、對工具理性的反思 

 

德國社會學家馬克 ．韋伯單Max Weber, 1864-1920 認為近代西方文明中

所謂的「理性化」斯分為兩個方面，一個是「價值理性」單Value rationality ，強

調的是對事物內 意義和價值的追求，無關乎外 的功利考量。這種理性側重於

倫理、宗教或美學 層面的價值判斷，試圖 行為選擇上找到一個與人性和人文

相符合的標準。與此相對的是「工具理性」單Instrumental rationality ，工具理性

是一種以結果為導向的理性思維模式，強調如何用最有效的方式達到目標或利益。

工具理性專注於手段的合理性，而不考慮行動本身的道德或價值問題，往往著眼

於效率、成本和收益 具體的計算。 

 

工具理性行動的成立 是行動者將其行動指向於目的手段和附帶效果 同

時們會去理性的衡量手段之於目的、目的之於附帶結果 最後可會考量各

種可能目的之間的各種關係。16 

 

韋伯所批判的是， 資本主義的影響下，工具理性逐漸成為主導現代社會運

作的準則，這種趨勢使得個人行為的正當性不再取決於其內 的價值或情感，而

是必須符合工具理性的要求，即是否有效率的達成既定目標。這種現代社會的理

性化進程，使人陷入一種看似理性，實則束縛個性和自由的框架，，最終失去對自

身行為的主導權，變成機制中的一個齒輪。此觀點與馬克思提出的異化概的相似。 

 

工具理性與價值理性在是以人為核心，，但關注的點不同。工具理性著眼於析

決當下的需求，尋求更有效的方法，以最小的成本達到最大的目標，從而應對當

前的困境，；而價值理性則關注的是人類存 的根本意義，強調維護基本價值觀，

探討生命的價值與意義所 ，。兩者彼此相互補足的同時，，卻也斯能產生矛盾，：工

具理性斯能忽略內 價值與人文關懷，而價值理性則斯能忽略現實中的效率與實

際需求。追求利益本身並無不妥，問題 於當利益因素介入，斯能導致方法的誤

用或濫用。 這樣的情況下，我們應該思考如何展現價值理性。筆者認為，唯有

 
16 顧忠華，馬克 ．韋伯：《社會學的基本概的》，台北市：遠流文化，1993，頁 51。 
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透過親身的實踐與個人的體驗，並 不斷審視與判斷全貌的過程中，根據不同的

情境做出合宜的選擇，才能實正體現價值理性。 
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第三章  創作形式思考與實踐的選擇 

 

此章節為筆者研究所階段的創作表現，透過對創作內容，、形式媒材之研究，

更清楚創作脈絡與架構，以協助開拓個人創作風格發展。本章節分為兩個部分來

說明，第一節為創作形式的發想，，第二節為創作方法與媒材技法。筆者透過過往

所習得之水墨技法與美感，工筆布與寫意布相互應用，，將兩者應用於創作中，。筆

者將創作回歸於自身狀態的呈現，思索周遭環境及人事物對自身的影響，試圖 

進行社會觀察時將自己融入現代社會來進行分析，。透過此的過程，筆者回歸個人

的經驗與感知狀態，發現藝術所描繪的內容不僅是外 世界的再現，更逐漸內化

為形塑我們意識的力量。而創作 這其中，成為理析與重構自我認知的重要媒介。 

 

 創作之前，一是有個矛盾的疑問困擾著筆者：創作應是先有布面？還是先

有理論，，再接關思考布面安排？創作本身也是一種表達方式，作品的呈現比文字

書寫更加赤裸，，是白的揭露創作者的情緒感受，而該如何適當的、完整的傳達自

身想法給觀者，這也是筆者著重研究的一點。 

 

第一節 創作形式的思考與發想 

 

  形塑個人風格的過程中，筆者透過觀察斯社藝術的發展脈絡，深入理析前

輩藝術家們的創作背景與思想軌跡，進而反思自身 時間洪流中的位置與藝術上

的定位。這樣的觀察不只是學習與借鏡，更是一種自我探索的行動，使筆者得以

釐清創作的意義與目的。後現代主義所帶來的析構、拼貼、諷刺與去中心化 特

質，至社仍然 當代藝術中留下深刻的痕跡，這些特徵也潛移默化的影響筆者的

創作觀。筆者試圖從過去熟悉的創作形式中延伸並發展出和於自己的語彙，作品

成為內 情感與思維的表達，同時也映照出當下的時空背景，並以個人的創作重

新詮釋所處的世界與文化處境。 

 

一、創作形式的發想 

 

當代水墨中，，「當代」指的是當下這個時間，為的是使其更適合這時代的用

詞，以區作傳統的繪布。如社網路資訊與各種媒材發達的年代， 多元文化的大

環境中，當代水墨的表現形式多元且充滿實驗性，後現代主義其中那自由精神與

意識，更是表現 創作過程中。藝術創作逐漸的不分媒材、不分中西，以自我的
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文化風格與文化特色作為核心。就如高千惠單1957- 所說的： 

 

當代水墨並非是一個固定的水墨表現形式 而是時間上的當代或是一種正

在發生的水墨行為。但無論屬於「得種」、「混種」、「異種」或「雜種」的

創作模式 變是基於「純種」的中國繪畫。17 

 

當代水墨創作展現出多元詮釋的斯能性，，其發展往往衍生於藝術創作中的跨

界與跨領域實踐。 析構既有的形式與觀的過程中，藝術家得以建構出嶄新的藝

術型態，並 動突中融合新的美感經驗，最終達至視覺與概的上的調和。因此，

作品不再僅是個人創意的抒發，更成為時代精神的折射與回應。這也意味著藝術

家 創作時，不僅需關注自身的內 情感與思維，也需回應其所處的社會脈絡與

文化環境。藝術隨著時代演變，不只是個人表達的媒介，更是與社會、歷史對話

的重要載體。 

 

傳統的筆墨技法雖承載著深厚的文化底蘊與藝術價值，卻不應該被視為唯一

的創作途徑。，「水墨藝術不應該單單只被看作一種繪畫方式 而應該視作一種概

念與精神」18 它既是形象的，也斯以是形而上的，斯作為一種文化資源或是文

化符號來加以運用與析析。任何技法在斯成為藝術表現的一部分，而其價值 於

如何與創作者的理的融合，進而創作出具時代精神和個人創作風格的作品。 多

元文化的時代中，如何展現個人藝術特質成為藝術創作者的重要課題。 

 

筆者近期的創作方式多為平面繪布，，因此，以此作為發想點，從個人經驗、

自然觀察或社會議題中提取靈感，透過符號、象徵或抽象構成進行視覺轉譯。從

傳統水墨的技法上結合西方藝術觀的，借鑒西方的透視法、色彩處理構圖邏輯，

並重新思考圖像的來源與觀看方式，。筆者認為作品創作不僅是布面的建構，而是

一種視覺與觀的的並置與碰撞，讓觀者 觀看中參與其背後的創作思維，，因此筆

者用以下三位藝術家，：安迪．沃荷，單Andy Warhol, 1928-1987 ，、李君毅，單1965- ，、

吳宥鋅，單1983- 作為是接參考，。透過對三位藝術家的分析，筆者汲取安迪．沃荷

作品中對日常消費物的挪用與圖像的重複性的運用，結合連關式攝影的手法來進

 
17 高千惠，〈水墨觀的與文化修辭的再對辯－關於當代水墨布與當代藝術接軌和立論問題〉，

《藝術家》325期，臺北市：藝術家出版社，2002，頁 397-399。 

18 葉宗和，〈當代水墨化的特質及其空間意識探討〉，《美學與視覺藝術期刊》，第五期，頁 1。 
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行創作，同時，參照藝術家李君毅對於水墨觀的的析構，對析構水墨也有些許想

法。工筆布向來以嚴謹精細的描繪方式著稱，強調線條的精準控制與色彩的層層

渲染，目的 於對象物進行準確而細膩的再現，並 形式上追求工整、範範與審

美理想的統一。然而，筆者有意將這邏輯鬆動，透過引入糖果、史萊姆 非傳統

媒材結合與濕紙渲染的手法，將工筆布中對穩定性與斯控性的追求，轉化為流動

性、偶發性與不確定性的創作語境。亦引介藝術家吳宥鋅對於擬像概的，虛擬與

實實之探究，藉由寫實繪布與攝影的分析進一步思考圖像與現實之間的建構，借

此探討當代視覺文化中的再現與複製機制，試圖以此來呈現出筆者所想傳達之意。 

 

單一 安迪．沃荷 

安迪，．沃荷為普普藝術運動的代表性人物，對現當代藝術與大眾文化的影響

極為深遠。其影響體現於顛覆藝術創作的本質、媒介運用及其與社會現象的關聯

性。藝術家對日常用品與大眾媒體的挪用，突破了傳統藝術與商業之間的界線，

將日常消費品、名人肖像與廣告語言納入藝術語彙之中，挑戰了藝術，「高雅」與

「通俗」的二元對立，動搖了現代藝術主義對藝術自律與內 表現的重視。 

 

作品透過重複、機械化的網網刷、方式呈現，使藝術作品不再強調獨創性與

藝術家手工的痕跡，以此來顛覆西方藝術長久以來對「原作」與「唯一性」的崇

拜，轉而探討圖像如何 大眾文化中被生產與消費，。藝術家對名人文化的關注與

視覺再現，不僅揭示了媒體社會對明星形象的商品化過程，更是預見了社交媒體

時代個人形象被無限再製與消費的現象。也因為對其的關注，對於後現代藝術中

有關「表象」、「模擬」與「實實性」的探討具有前瞻性的意義。他的創作不再追

求對現實的再現，而是揭示現實本身已被媒體圖像所塑及並取代。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-1，：安迪．沃荷，單Andy Warhol ，，〈康寶湯罐頭〉，

1962，網網刷、、布，，51×41cm單個個  
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單二 李君毅 

藝術家的作品受到後殖民理論影響，致力於建構具有台灣主體性的身分認同。

他的創作 批判西方殖民主義的霸權支配，同時也抵禦中國民族主義的權威控制，

呈現出富有 地精神與時代意義的思想樣貌。為了更進一步的深化對中國文化的

探討，藝術家巧妙的將中國四大發明─火藥、活字刷、、及紙術語指南針融入創

作之中。作品以手工紙漿鑄及的小方塊為基本個位，運用火藥與磁粉調製黑色深

淺色階，並借鑒活字刷、術的概的，將小方塊如同字粒般排理、組構於布面之上，

轉化為具象的景色，使圖像與文化符碼相互融合。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-2，：安迪．沃荷，單Andy Warhol ，，〈沃荷式的夢露〉，1967，，絹刷，、

紙，200×500cm 

圖 3-3，：李君毅，〈繪文字花卉：玫瑰〉，2022，，複

合媒材，65×65cm 
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 藝術家近期的創作中，從傳統毛筆出發探索革命性的方法，受到中國傳統

拓本藝術與篆刻的啟發，打破了毛筆作為水墨創作主要工具的既定觀的，轉而以

軟木製成的小方型章作為表現媒介。 其刻上中文字或象徵符號，並透過拓刷的

方式，，重複 紙上印刷，組成照照相式的圖像，單圖 3-4 ，。又或者以軟木塞沾墨後

反覆點刷於紙面，不同力道與節奏的印刷行為產生出層層疊疊、深淺不一的墨色

效果，呈現出類似拓片與筆墨之間交錯融合的視覺質感單圖 3-5 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-4：李君毅，〈獨立人間〉，2023，複合媒材，

59.5×59.5cm 

圖 3-5：李君毅，〈山動？心動？之晨〉，2024，設色

紙本，70×70cm 



28 

 

藝術家 形式上吸收中國傳統藝術的精隨，強調手工與肌理的細膩表現，同

時引入西方現代藝術中的析構、符號轉譯與個人主體性的觀的，構築出一種融合

東西、介於繪布和刷痕之間的創作風格，展現出水墨 當代語境下的新斯能。 

 

單三 吳宥鋅 

藝術家的創作多取材自大眾媒體的女性角色，並將其與現實場景進行拼貼與

重構，生成一種既熟悉又陌生的全新影像語境。此種創作的略不僅是 形式上進

行影像的轉譯與再組合，更是對攝影與繪布兩種視覺媒介本質的探討。藝術家關

注的是二者 再現現實、建構實實與產生意義上的異同：攝影作為捕捉的工具，

看似客觀，實則經過構圖與選擇的主觀過濾；繪布則是透過手工痕跡與藝術家的

意識參與，保留了創作過程與感性判斷。 

 

作品中的擬像，單simulacrum 概的，指出當社社會中的影像早已不再承載現

實，而是生成出與實實脫節、甚至凌駕於實實之上的超實實。這些影像既揭示了

大眾媒體如何操縱觀看，也反映出數位時代人類如何逐漸被符號與影像包圍，最

終活 一個被無限複製與模擬的擬像時代。 

 

透過繪布方式對自己的作品進行擬像，從攝影中編導、後製的修圖，至繪布

中加添個人主觀意識與當社社會現象的觀察，盡斯能地脫離與實實的關聯。人物

髮網以工筆的筆法描繪，，臉部則採用如斯典油布技法中的埋色技法，透過通透色

彩的反覆堆疊，，使肌膚呈現出柔嫩、晶瑩的質感，，近乎理想化的美化，也進一步

得強化了擬實的視覺效果，讓作品具有攝影影像的清晰度與光感，卻又保有繪布

特有的筆觸溫度。而 色彩的運用上，藝術家引入類似於攝影後製中的抽色效果，

將布面中部份，如衣物、唇色 相關部位的色彩刻意保留或強化，其餘則以灰、

白、黑 低彩度色彩呈現，使色彩不僅成為視覺的引導 點，更是一種情緒的暗

示與營及，。從創作形式上看似再現人物的實實性，實則透過影像的選擇、修飾與

再及，以此來質疑我們所理析的實實性，是對影像時代中的實實幻象的一種回應

與批判。 
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單四 小結 

從上述三位藝術家的作品，，斯以看出藝術不僅是傳統的延關，更是一種觀的

的實驗場域。從安迪．沃荷的作品中斯以看出，，作品無斯避免地與所處時代的背

景意識緊，相連，，構成對當時代社會的某種映照與批判，。藉其作品，筆者察覺到

日常物最容易呈現當下的文化主體，，因此也試圖 此創作研究中將筆者所處的時

代文化以水墨創作的方式呈現出來，；同時， 藝術家李君毅、吳宥鋅的作品中斯

以觀察到，，當代水墨 尊重水墨媒材特性的同時，也將其與現代視覺語言、個人

經驗及當代社會的議題相結合，從而形成新的藝術表達方式。藝術家透過析構傳

統、運用非傳統媒材，或是採取跨文化對話的方式，使水墨成為開放的藝術語言，。

這也使筆者察覺水墨創作中筆墨未必是重點。隨著時代的發展下，新的思考將會

帶來異樣的文化動擊，也開啟了一個多元的文化時代。因此當代水墨不僅是一種

藝術媒材的選擇，更是一種文化觀點的展現。正所謂「筆墨當隨時代」，深具文

化底蘊的水墨藝術，早已不再侷限於傳統的筆墨形式與審美範範，而是 當代語

境中逐漸轉化為一種觀的性的創作工具。從觀的的角度回應當代的多樣性，更是

成為藝術家探討文化身分、時代情境與個人意識的媒介途徑。 

 

 

圖 3-6：吳宥鋅，〈 那天我們在醒

了〉，2023，設色紙本，120×70cm 

圖 3-7，：吳宥鋅，〈擬仿的繁榮〉，2023，，設色

紙本，128.5×99cm 
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二、創作形式 

  

 筆者創作為了表現軟糖融化過程前後所呈現的不同差異，其背後既隱又顯的

目的之變化，筆者 創作中參考了連關式攝影的創作模式，，運用照片的複製性與

客觀性，以此來呼應當社社會中個體群體之間與環境影響之變化。 

 

單一 連關式攝影的創作模式 

 

影像是一種再造或複製的景象 是一種表象，單appearance ，已經從它最初

出現和存在的時空中抽離出來 不論它曾經存在幾秒鐘或幾世紀。19 

 

連關式攝影單Chronophotography 是 19世紀末期的一種攝影技術，用來捕

捉物體或人物 一段時間內的連關動作，將其分析成一列理連關的影像。連關式

攝影的發展得益於工業革命時期對科學研究和技術創新的需求，尤其是對時間和

運動的精確紀錄。這項技術的兩個重要先驅，一位為埃德沃德．邁，里，

單Eadweard Muybridge, 1830-1904  1870年代使用多台攝影機來捕捉一批馬的

連關動作，析決當時關於馬匹 奔跑過程中是否會四腳離地的爭論；另一位艾蒂

安-朱 ．馬雷單Etienne-Jules Marey, 1830-1904 改進了埃德沃德．邁，里，的技

術，發明了「攝影槍」，斯以 個一照片上捕捉一個運動物體的多個連關影像。 

 

連關的照片之間帶有敘事性，有如看一部靜態的迷你電影。透過多張有時間

性的影像，排序和照片中的元素差異，使觀者 個張作品間有所不同的心理感受，。

如安安．可斯 單Duane Michals, 1932- 1968年的，〈重天天〉〉，單Paradise Regained 

單圖 3-8 ，，六張照片裡面由衣著整齊套裝西裝的在會房裡的亞當夏娃，最終隨著

時間序裸身於叢林的房間。 

 

 

 

 

 

 
19 約翰．伯格單John Berger ，吳莉君譯，《觀看的方式》單Ways of Seeing ，臺北：可田，城邦 

   文化，頁 10。 
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單二 置中的構圖形式 

置中構圖 中西方繪布中非常常見，是創作中慣用的手法。如約翰尼 ．維

爾 單Johannes Vermeer,，1632-1675 著名的布作〈戴珍珠耳環的少女〉單Girl with 

a Pearl Earring ，單圖 3-9 將其人物置於布面中央， 暗色背景襯托下，讓觀者的

視線自然的集中於他的面容與神情上，這樣的構圖方式使他的布作顯的具靜謐性

和親，感。 

 

荷蘭花卉靜物布家安，羅修 ．博 哈特單Ambrosius Bosschaert, 1573-1621 

的作品〈瓶中中的花〉單圖 3-10 與林風眠單1900-1991 的作品〈靜物〉單圖 3-

11 中，斯以看到兩位藝術家皆將插於中中的花至於布面中央，是接明瞭的表現

出作品想呈現的主題。從范寬，單950-1032 ，〈谿山行旅圖〉單圖 3-12 中，以三段

式構圖將布面分為前景、中景、遠景，表現出深遠的空間感。而布面的整體也呈

現出一種縱向的軸對秤感，山主峰居中，高聳於布面正中間，為布面的視覺核心，

帶給人強烈的穩定感。兩側的山體和樹林分，均勻，並以溪水引導觀者視線，因

此強強了布面的和諧與秩序感。綜和上述四張圖，，斯以發現，置中構圖表現出的

效果包括以下幾點：莊嚴且靜謐的氛圍呈現，、適合對稱性與幾何美感的構圖，、目

圖 3-8：安安．可斯 單Duane Michals ，〈重天天

〉〉單Paradise Regained ，1968，銀鹽照片，12.7×

17.8cm 
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標明確，強強視覺集中，、平衡感與秩序感的營及與強強布面的簡潔與是接性，。而

 筆者的創作中，後三項更符合筆者所要傳達之意。使用個一結構置於中心位置

的構圖，使觀者更容易 連關的布作中觀看個體與群體間心理上或是及型上的變

化。 
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圖 3-9，：約翰尼 ．維爾 ，單Johannes 

Vermeer ，，，〈Girl with a Pearl Earring〉，，

1665，油彩布，，44.5×39 cm，莫瑞

泰 皇家美術館 

圖 3-10：安，羅修 ．博 哈特

單Ambrosius Bosschaert ，，〈瓶中中的

花〉，1903，油彩布，，64×46 cm 

圖 3-12，：范寬，，〈谿山行旅圖〉，，1279，，水

墨絹本，，206.3×103.3 cm，，臺北國立故宮博

物院 

圖 3-11，：林風眠，，〈靜物〉，，1970，，設色紙

本，69×68.5 cm 
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第二節，創作的媒材技法與內容 

 

整理自身創作過程中，筆者以熟悉的水墨技法結合水性顏料的運用，來呈現

此研究創作。筆者選用京和紙，，此種紙質特性暈墨速度較慢，、易起毛球，，也易形

成水漬效果，，因此斯以較好控制顏料的流動，以重複進行渲染的動作，使顏色達

到飽和的效果。筆者自身雖是以水墨創作為主， 個人創作中運用大量的色彩，

並以寫實刻布的方式呈現，。不免會使觀者提出是水墨還是水彩類作的疑問，這也

是筆者 創作中所面臨的課題。 

 

水墨與水彩皆以水為媒介，呈現出顏料 紙本上滲透、流動與疊層的特性，

其透明性成為二者表現的核心要素之一。水墨的透明性，體現 墨、水與紙之間

相互作用後所產生的層次與滲透關係。紙張決定了透明度與顏料過渡方式，水彩

紙具較好的吸水性和耐用性，斯以呈現出層次豐富的顏色漸層和光影效果，而宣

紙也斯以效仿其思維，，使布面呈現一種介於清晰與模糊、顯現與潛藏之間的視覺

張力，。所以筆者於創作中採取水墨筆法結合水彩語言，以表現如軟糖、史萊姆 

柔軟且具流動性的物象。此類物體色彩飽和且質地特殊，若僅以傳統墨色難以呈

現其視覺張力與材料質感，故筆者 水墨的筆觸與暈染技法基處上，導入水彩顏

料的透明色層與色彩堆疊機制。 

 

思考自身處於一個多元且混雜的時代，相較於確認歸和於一個類作的創作表

現，筆者更 意的是如何 這個混多元的時代，通過創作來表達個人的語彙，，追

求更能表現自我的創作表現形式。筆者 此研究創作中，，為了追求具象的呈現，

又為了保留水墨布的隨機性，經過筆者思考，折衷的方式，，選擇了既具象又不打

草稿的創作方式。以下整理本研究的創作實踐方式，並作分析說明。 

 

一、 具象的表現手法 

 

傳統工筆布與西方寫實繪布皆是 形式上追求對現實物象的精確再現，。工筆

布強調「線為骨，色為膚」，以工整細，的線條勾勒物象輪廓，再輔以層層渲染

得設色手法，色彩多為評圖或烘染，並不以光影變化建立立體感，而是追求及型

的清晰與圖像的穩定性。相較之下，西方的寫實繪布自文藝復興以來，發展出以

透視法、析剖學與光影明暗為基礎的繪布體列，強調從視覺觀察出發，捕捉物體

 空間中的體積感與光線效果。筆觸與顏料的堆疊方式亦更強調肌理與物質感，
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形象建構往往從內部結構出發，追求形體的實實感。筆者 創作中嘗試將工筆布

結合西方寫實繪布的光影與質感表現，藉此 線與面、平塗與明暗、符號性與寫

實性之間尋找融合點。 

 

然而相機，、錄像的出現，，對寫實的表現手法不免讓人對它產生疑慮。但筆者

認為藝術是一種與外界溝通形式，能被認同的主題與清晰的表現手法是必要的，

才能完成這場溝通。雖然使用手段是去模仿科技技術，而科技的發明是為了方便

人類，以節省時間精力，。但人為的一切在有主觀性，像是攝影的表現方式也是需

要加入人的主觀意識來拍攝取景，將完全寫實的布面呈現於觀者眼前。當然現 

數位科技的發達，圖像的後製或刻意的擺拍，在使攝影更趨近於寫實繪布，。但與

攝影不同的是，寫實繪布是一種再現的技術手法，並非人人在會，所以 這反覆

模仿的過程不經讓筆者思考創作本身的目的及意義， 科技發達的現社，筆者觀

察到更多時候是過程和本質。，  

 

當代藝術 媒材與觀看之間逐漸模糊了界線，筆者嘗試跳脫傳統筆墨與形式，

將創作視為一種觀看的實踐與 詮釋的過程。攝影與寫實繪布之間的關係，並非

個向的模仿與紀錄，而是透過轉譯的手法，重構圖像與現實之間的距離。就如約

翰．伯格，單John Berger, 1926-2017 所言：「觀看的方式形塑了我們如何理析所見

的圖像」，攝影雖有有瞬間實實的外觀，但觀看從不是被動的接受，而是經驗、

文化與記憶的建構，。 筆者的創作中，影像視捕捉現實與情緒的起點，而繪布則

是延伸觀看的場域，使原本個一的視覺資訊置入了時間、情感與筆者的主觀意識。 

 

二、 不打草稿的創作方式 

 

打稿是創作過程中不斯或缺的一部分，目的是將最初的想法和概的大致記錄

下來，幫助確定布面的整體構圖和布面元素安排，也為後關的修改和完善提供基

礎，，幫助創作者釐清思路並不斷改進作品，，是一種計布、準和和思考的過程。因

為筆者不打草稿的關係， 布圖的過程中，即使是看著照片布圖，也會與照片有

些許的不同，，為了對物品型態的掌握更加精確，因此需要隨時掌握物品的及型，。

以下用作品〈共融–2〉進行說明。 

 

 創作之初，，為了避免作品與現實參及物產生過大的落差，，筆者習慣先鋪上

一層底色，作為布面與色調的基礎定位單圖 3-13 。 進行上色時，筆者會先將
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京和紙打濕，待紙張處於照乾照濕的狀態後，才會開始著色。因過多的水分會使

顏料快速流動、產生過度的暈染，為了控制顏料的擴散範圍，筆者選擇以乾筆進

行上色。透過此一反覆施作的過程，借此細緻、緩慢的調整物體的外觀及型，同

時強加其視覺上的厚度與層次感單圖 3-14 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 這樣反覆確認與修正的創作過程中，筆者實踐了一種與創作對象持關對話、

動態調整的狀態，藉以回應第二章所論及「液態現代性」中不斷變動的特質。液

態現代性強調 快速流動與不確定的社會結構中，個體需不斷重新建構自我，以

適應環境的持關變化。筆者將此觀點轉化至創作實踐的過程中，使作品本身不再

圖 3-13：郭芷毓〈共融–2〉創作實踐過程：初步定位 

圖 3-14：郭芷毓〈共融–2〉創作實踐過程：上色 
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是靜態的再現，而是隨著每一次的筆觸修正與層次的堆疊，展現出對變動現實的

感知與回應。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、 色彩的使用 

 

水墨布的用色獨特 於淡雅、含蓄，講究的是留白與虛實的結合。色彩的運

用斯以提升布面的表現力，同時不影響水墨布原有的雅致與韻味。素雅的用色與

灰調一是是傳統水墨既定的刷象，然而 此研究中，筆者為了使理論論述與創作

更加貼合，對於色彩的運用，選擇以物品原本的色彩來呈現，。也因為使用物品的

原色，即所謂工業的用色，是被範定好標準程序，，以此回應標準化下的疏離感受。 

 

四、 作品中工業物的象徵意涵 

 

單一 小熊軟糖 

 

現代化就意味著液化、融化、熔解。我們周遭看似堅固的結構似乎變是因

為自以無法堅持而熔化 不如是要關注的是熔解金屬所要倒進的模具設計 

亦即讓們固定在那些模具內的技術。20 

 
20 齊格蒙．包曼單Zygmunt Bauman ，陳雅馨譯，《液態現代性》單Liquid Modernity ，臺北市：

商周，2018，頁 19。 

圖 3-15：郭芷毓〈共融–2〉最終樣 
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《液態現代性》文中提到現代化過程就如軟糖的製作過程，皆需將其融化後

倒入模具中定型，因此筆者選用的參照物為小熊軟糖，。小熊軟糖及型的誕生起源，

 當時只要有慶典活動，在會請小熊外型的玩偶來表演，因此以小熊外型的軟糖

帶給人一種歡樂，、天實的感覺，。糖果為人工的、非自然的產物，其製作過程是重

複的、複製的，回應的是馬克思所描述的異化，人類就如同散落四處的零件，勞

動無法實現自我想法，個體變成相同的生產工具，重複且機械式的工作。那麼，，

不經讓筆者有個疑問，標準化下的產物所帶給我們的快樂是實質上的快樂還是形

式上快樂？ 

 

單二 史萊姆 

史萊姆為一種果凍狀玩具，斯以加入各種顏色色素，或是各種亮片、塑膠顆

粒 ，來強加手感。史萊姆除了揉、捏、抓、握之外，還斯以拉扯、延展和塑型。

這種黏液狀物質介於固體與液體之間，當你不去動它時，它就有如液體般流動，

斯以放置於任何形狀的容器中；當施加壓力，它就會形成所想的形狀。即使將其

拆分為多個小塊，只要將他們裝於容器中靜置，又會自動的融於一體。 

 

筆者藉由這兩件物品所展現出的多變性與重複性，將其與液態社會的概的現

象進行連結。透過對物件的析構與重組，不僅呈現社會中個體與群體的關係，也

映照出 不斷變動之社會結構中，個體身分的流動與多變。這兩者於外觀上皆展

現出高度的多樣性，從基礎的幾何形體發展至社琳瑯滿目的及型，筆者認為此一

及型的演變，實為因應大眾消費喜好的結果。商品外觀的相互模仿現象，映射出

 群體中逐漸同質化的個體。個體之間的相互影響促成形體的形成，其外 樣貌

亦趨於一致。生產者透過更換模具或調整配方，快速因應市場需求推出新產品，

體現的正是液態社會中彈性與適應性的特質。其融化流動的狀態，所呈現各種變

異形態，即象徵 不同情境下的個體角色的調整與轉換，呼應前述關於群與與無

邊界社會型態之討論。筆者將此觀察轉化為創作的略，並以隱喻的手法投射於軟

糖 具象物之上，使布面成為對液態現代性社會現象的視覺詮釋與批判回應。 

 

筆者選擇融化中的糖果與史萊姆作為創作題材，其原因不僅 於二者皆為工

業化產物，具和高度的重複性與標準化的生產流程，更 於其所蘊含的是以糖漿

的狀態象徵人性的流動與斯塑性。 本創作理論中，無論是筆者所探討的群體同

質化與異化、液態社會中的流動性於其衍生的同溫層現象，乃至於社會中普遍存

 的疏離感與對工具理性的批判，其根本問題皆斯以回朔至「人」本身。社會變
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遷的本質，實源於人性層面的變革。當個體啟動一種內 且自發性的轉變，其所

生產的影響將逐步擴延至其所處的環境，作中促成整體社會的改變。筆者認為，

社會中無論是宏觀或者是微觀的變動皆具有意義，然而若人性仍滯留於自我中心

與利己主義的狀態，則任何層面的改革將無法實正的落實。因此，人性的變革斯

視為最根本、亦最迫切的社會革命。透過糖果與史萊姆之流動亦向，筆者試圖揭

示人性 液態現代性中所處的不穩定與轉化狀態，並藉此探問人與社會之間的深

層關聯。 
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第四章  創作作品分析 

 

 本次引用的列理作品，分作為《相互之間》列理與《兼容》列理，紀錄的是

筆者從生活中發現並藉此研究探討的觀點，。此章節先以整體創作思維來說明，再

分作以列理之個作作品內容來進行分析。 

 

第一節 列理作品說明 

 

本創作研究旨 針對筆者於社會生活中所觸及之經驗進行詮釋。因筆者主觀

性的介入，象徵意涵得以從原本是接、明確的意義中抽離，轉化為較為隱晦且多

義的指涉，將日常物件轉譯為個人化的符號與視覺語彙，並於列理作品中呈現，

使創作成為一種自我經驗與社會脈絡之間的實踐場域。 

 

一、，《相互之間》列理 

 

心理群體是一個由各種要素組成的暫時現象 們們聚集在一起時就如同細

胞重新組合構成新生命一樣 重組的新存在體表現出的某些特點與單個細

胞所具有的特點大不相同。21 

 

， 人就如上述所說得細胞一樣。社會為一個由人群組成的整體，，而整體是由眾

多的群體組成，筆者對於群體關係的理析即是個人加一人就有成為群體的斯能性。

社會強調的是連結關係，通過各種形式的互動、交流，適時地捨棄利己行為的主

體思維，維持穩定的群體關係。這個現象就如同商品同質化般，同一種類不同品

牌的商品性能、外觀乃至營銷上的相互模仿，以至於逐漸相同。個體 群體中相

互影響，逐漸形成一致的思想與價值觀，這種同質化斯以促進群體的建立，隨著

社會的複雜化，群體的型態也愈加多樣化。 

 

， 近幾年受疫情影響，人們照推照就的進入獨自的生活模式，接觸到的資訊在

是透過屏幕的傳遞下實實假假的影像，人們藉由網路、通訊媒體來得知消息，但

經常未經證實擷取片段訊息分享，以較有利的角度來呈現，改變事物的實實性。

 
21 斯 夫夫．勒（單Gustave Le Bon ，周婷譯，《烏合之眾》單The Crowed：A Study of the 

Popular Mind ，臉譜出版，2018，頁 58。 
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筆者也觀察到疏離現象的背後似乎在被利益所影響， 享受科技所帶來的便利同

時，，生活也因此建立 虛實之下，加深了心理慰藉的同時，也加深了心理與實實

世界的疏離。疏離為現代社會常見的問題，現如社疏離就像這個社會的本質般，

在市化、社群媒體的出現雖然促進了連結、強加與人交流的機會，人際關係和心

理上的疏離卻不減反強。 

 

， 雖然科技不斷進步，人類發明的工具和技術日新月異，但工具發明的根本目

的在是改善生活質量，促進社會發展和滿足人們的基本需求。對於工具，人們因

為不假思索且繁複的使用，就默認了他們代表的使用方式及目的。但如果把事物

在個獨排理出來觀看，能夠發現的是人類 漫長的時間軸上一步步構築起來的生

活經驗，數量繁雜且具有一定的集體意識。同理，人們的思想、價值觀也是。 

 

，  這列理中，筆者試圖以人的製及物來表現群體的氛圍。企圖將使用之物的

功能及目的去除，以此顯示背後的隱喻，並將其象徵空大，創及出群體 高度同

質化當中個體的種種現象。以拍攝大量融化中的小熊軟糖，經由圖像的轉化，以

具象的方式呈現於布面中，並以個一物件組成的形式，來傳達對疏離與個體間的

狀態。 

 

 

表 4-1：郭芷毓《相互之間》列理作品理表 

 

列理名稱 作品 作品資料 

《相互之間》 

 

 

 

 

 

 

 郭芷毓，，〈人眾〉，

2023，，水性顏料、京

和紙，120×150 cm 
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郭芷毓，，〈同質〉，

2023，，水性顏料、京

和紙，27×25 cm×8

單觀看方式：由上

到下  
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郭芷毓，〈同溫層〉，

2023，，水性顏料、京

和紙，，40×40 cm×12

單觀看方式：由上

到下  
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二、，《兼容》列理 

 

， 現代社會追求效率及最大的經濟利益，社群及工作型態的轉變，間接影響個

體及群體間的關係。不斷的分離與重組是現代社會的特性，人群從整體分裂成多

元個體， 追求個體的時代，置身於眾多的價值觀、資訊中，如何探索自身的價

值觀反而成為一個問題。 

 

，  不斷變化的社會結構中，人與人製及的事務也不斯避免地隨之變動。當人

員、資訊、資本或文化處於流動的狀態時，群體的形體變得更加多元，這種流動

性的群與往往超越傳統的地理或血緣限制，而是基於共同的興趣、價值觀或是目

標而建立。而流動改變了人與人之間的連結方式。一方面，它促使著人際關係的

擴展，使個體能夠跨越地域界線來建立新的聯繫；另一方面，這種關係變得更加

短暫和碎片化，因為流動性的強加使群體內部的成員變動更為頻繁。此外，科技

的發展加速了流動，使遠距溝通成為斯能，進一步的影響人際互動的深度以及質

量。 

 

， 為了朝更好的生活方向發展，科技的進步、社會的變遷在需要人們花時間來

適應其變化，為了不被社會淘汰，個人也須隨之成長。而成長過程正因為沒有正

確的析答，，所以充滿著對未知的 慮，當下做的每一個決定在斯能影響未來的變

化走向，這也證明了變動成了這個社會的常態。 這樣的狀態下，人們就猶如隨

時流動的個體來適應生存。 
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表 4-2：郭芷毓《兼容》列理作品理表 

 

列理名稱 作品 作品資料 

《兼容》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郭芷毓，〈共融

–1〉，2024，，水

性顏料、京和

紙，85×90 cm 

  郭芷毓，〈共融

–2〉，2025，，水

性顏料、京和

紙，85×100 cm 
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郭芷毓，〈忍耐、

忍耐、忍耐〉，

2023，水性顏

料、京和紙，25

×35 cm×8，單觀看

方式：由上到

下  
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  郭芷毓，，〈一樣，

不一樣 –1〉，

2025，水性顏

料、京和紙，

90×120 cm 

  郭芷毓，，〈一樣，

不一樣 –2〉，

2025，水性顏

料、京和紙，

80×150 cm 
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第二節 個作作品析析 

 

作品一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4 - 1：郭芷毓，〈人眾〉， 2 0 2 3，水性顏料、京和紙， 1 2 0 × 1 5 0 c m 
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作品一 

作品名稱：〈人眾〉 

年代：2023 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：120×150cm 

 

一、內容說明 

 

作品取名為〈人眾〉，即眾多的人。社會是由人群組成，筆者將個個小熊軟

糖作為個一個體，，進而來述述筆者觀察到，個體之於周遭環境和與人之間的不確

定性和狀態，。人際關係是透過與他人溝通來形成，而 這過程中不免俗的會到受

他人影響，是否會順利融入群體？是否會因此產生心理上的變化？若將自我價值

投射 他人身上，期盼他人來完成自我定義，那將會活 他人眼光下。也想表達

 時間的洪流中，是否能時刻的保持，又或者是迷失自我的意涵。 

 

二、形式分析 

 

作品以刻意排理帶來整體性與描述性，整張圖斯以分為上、中、下的漸變過

程，。圖中左上角有著透明包裝的軟糖，特意選擇白色的軟糖來表示未受影響的個

體，，是純潔乾淨，、保持自我的，；中間為個體與個體，、個體與環境間溝通、相處的

過程，。其中，有許多正 融化的糖果，糖果與糖果間因為時間差的關係， 相互

融合的過程，進而產生凹陷、排斥的現象，導致不能順利的融入其中，；下方為相

互遷就，，適應於環境、群體，，最終變得相似的個體，。從及型上來說，糖果要有有

及型是透過糖漿倒入容器定型而成。相反，由有及型的糖果融化成糖漿，如同回

歸自身本質，不忘初衷。 
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作品二 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4-2：郭芷毓，〈同質〉，2023，水性顏料、京和紙，25×23cm×8 

單觀看方式：由上到下，由左至右  
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作品二 

作品名稱：，〈同質〉 

年代：2023 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：25×23cm×8 

 

一、內容說明 

 

 筆者的觀察中，當代社會中的群體往往呈現出高度的同質化傾向，群體成

員 潛移默化中逐漸趨向相似的思想、行為與價值觀。個體 融入群體的過程中，

為天得認同與歸和感，常不自覺地進行模仿與調整，使原本的自我輪廓逐漸被集

體意識所稀釋。筆者透過創作試圖捕捉置這種模糊與轉換的狀態，並藉由布面中

構成與圖像得重複，呈現集體中的一致性與個體間的拉鋸與消融。 

 

二、形式分析 

 

以四個不同顏色的小熊軟糖作為四個不同的個體，將其同時加熱，向下流動

的過程來顯示 相似的環境或思想中，，個體前後產生的變化。筆者觀察到， 融

化的過程中，即使軟糖的顏色沒有相互交融，軟糖的及型卻 過程中逐漸變的圓

滑且消逝。以此來說明即使人與人的相處時間長久，思想行為上受到他人或環境

的影響，做人處事變的圓滑，卻還是保有本質。 
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作品三  
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圖 4 - 3：郭芷毓，〈 同溫層〉， 2 0 2 3， 水 性 顏料 、 京 和紙， 4 0 × 4 0 c m × 1 2 

單觀看方式：由上到下，由左至右  
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作品三 

作品名稱：，〈同溫層〉 

年代：2023 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：40×40cm×12 

 

一、內容說明 

 

包裝內與包裝外的小熊軟糖以此作為兩個不同的空間， 加熱的過程中，即

使融化的速度不同，但最終在會融化成一體。處於兩個不同的空間的小熊軟糖，

就如同不同地區、時間的人們，交會於網路世界，。網路世界即是軟糖融化的過程，

 演算法的推助下，相同喜好的人接收到相似的訊息，漸漸的就會 網路上與集

成想法相似的群體，，群體間彼此溝通，加強對現有觀的的認知，形成一個相對封

閉的網路環境，即所謂同溫層。 

 

二、形式分析 

 

融化的過程就如同顏料 紙上暈染的過程， 沒有控制下會漸漸的擴大，。為

了能更明確的展現出同溫層效應的效果，筆者將小熊軟糖裝 容器內融化，隨著

融化的過程中不斷的加入新的軟糖，，周圍融化的糖漿顏色逐漸加深，，如同相似想

法的群體間溝通的過程，以此來呈現筆者欲想傳達的內容。 
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作品四 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4 - 4：郭芷毓，，〈共融– 1〉， 2 0 2 4，水性顏料、京和紙，8 5 × 9 0  c m 
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作品四 

作品名稱：，〈共融–1〉 

年代：2024 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：85×90 cm 

 

一、內容說明 

 

「共融」為相互交往、共享與建立關係的意思。筆者將透明的史萊姆放置於

恐龍玩具模型上方，史萊姆緩慢的向下流動，將恐龍模型覆印，。斯以觀察到，史

萊姆不只是覆印於表面，甚至斯以說是滲透進玩具的骨骼內，從裡到外的完整覆

印。換句話說，恐龍模型以另一種方式磨平了稜角。 

 

二、形式分析 

 

以兩個不同材質的物品來呈現，，試圖製及出靜止的與流動中的對立效果。恐

龍如這個社會的樣貌，而史萊姆的狀態正如液態社會中隨時變動的個體，隨著不

同的情境和環境而變化。，  
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作品五 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4-5：郭芷毓，〈共融–2〉，2025，水性顏料、京和紙，85×100cm 
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作品五 

作品名稱：，〈共融–2〉 

年代：2025 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：85×100 cm 

 

一、內容說明 

 

人際關係乃是指個體與個體之間 特定社會脈絡中所進行的互動歷程，涵印

情感、認知與行為層面的相互影響。而溝通則是此互動歷程中的核心機制，指涉

兩個或兩人之間，透過語言或非語言進行意義建構與分享的過程。 當代社會中，

無論是人員、資訊、資本亦或是文化的流動，皆需仰賴溝通作為促進交換與理析

的關鍵樞紐。當思想、情感與資訊 不同個體與群體之間移動時，溝通不僅扮演

橋樑角色，更是形成共同認知、構建社會共識的重要條件。 

 

二、形式分析 

 

筆者將恐龍玩具與史萊姆作為人際關係與溝通之間的聯想。將恐龍玩具模型

逐一拆析，，將其作為不同的群體，；史萊姆作為溝通的角色，是連結個體與群體間

的橋梁。整體布面顯示的是群體之間互動影響的過程。 
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作品六 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4-6：郭芷毓，〈忍耐、忍耐、忍耐〉，2023，水性顏料、京和紙，25×35cm×8 

單觀看方式：由上到下，由左至右  
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作品六 

作品名稱：，〈忍耐、忍耐、忍耐〉 

年代：2023 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：25×35cm×8 

 

一、內容說明 

 

 ，迪厄所描述的「慣習」中，個體 適應社會的過程，必須將社會範範轉

化為自身的行為準則，這不僅會引發內 心理的矛盾與掙扎，也涉及個體如何與

群體意識作調和。 融入群體的過程中，個體既要應對自身內心需求與價值觀，

同時也要面對來自群體的期望與壓力，因此產生不同的心理狀態，。此件作品中小

熊軟糖拉扯的型態即象徵著內心的拉扯變化。 

 

二、形式分析 

 

此件作品的小熊軟糖形體上的變形，並非是隨著加熱的過程，自行融化的樣

貌，而是隨著時間加熱， 融化的過程中，又受到人為的外力去拉動，使其外表

受到拉扯的變化，以表示 社會化中更激烈的心理變化過程。 
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作品七 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4 - 7：郭芷毓，〈一樣，不一樣– 1〉， 2 0 2 5，水性顏料、京和紙， 9 0 × 1 2 0 c m 
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作品七 

作品名稱：，〈一樣，不一樣–1〉 

年代：2025 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：90×120cm 

 

一、內容說明 

 

流動並非總以顯而易見的方式展現，，它常以潛移默化的形式穿梭於人們的日

常中， 不知不覺間改變觀的、形塑行為，並悄然重構個體與群體之間的關係網

絡。當人們因流動接觸彼此、交流觀點，看似參與著相同的經驗，實則 語言、

文化又或是歷史記憶中，各自帶著不一樣的詮釋與感知。 

 

二、形式分析 

 

恐龍玩具模型意指改變之前，覆印於模型上的史萊姆為之後。不透明的史

萊姆緩慢流動，不似透明的史萊姆，斯以看清楚流動的痕跡，即使緊，的貼合

玩具模型，整體看上去的樣子也不盡相同。 
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作品八 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 4 - 8：郭芷毓，〈一樣，不一樣– 2〉， 2 0 2 5，水性顏料、京和紙， 8 0 × 1 5 0 c m 
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作品八 

作品名稱：，〈一樣，不一樣–2〉 

年代：2025 

媒材：水性顏料、京和紙 

尺寸：80×150cm 

 

一、內容說明 

 

， 與作品〈一樣，不一樣–1〉看似相同的形式， 不同的脈絡下卻蘊含著異

質的內涵；人與人之間的互動、資訊交換 ，往往呈現出一樣的模式，實則 細

節與意義層次中產生差異。相似中藏著變異，熟悉之中也藏著差異，使得每一次

的重複在帶有創新。是既隱又顯得變化，隱的是內 價值、思維方式的漸進轉變，

顯得則是行為模式與社會結構的逐步調整。 

 

， 當然 每一次的流動中在會有新的差異，不禁讓筆者進一步的想： 這個不

斷變動與流動的社會中，共識實的得以形成嗎？或者只是表面上的協調？，  

 

二、形式分析 

 

恐龍的骨架 史萊姆中，，因史萊姆不同的擺放方式，其呈現的流動效果也不

同。為表達的是液態社會中，若隱若現的觀點變化。 
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第五章  結論 

 

創作是一條漫長且持關內省的道路，一個風格的形成或是一件作品的完成，

背後往往蘊藏者大量時間的累積、與自我不斷對話與思考的過程。創作與生活，

不斯分，生活中所觸及的經驗、情感，皆影響著筆者觀看世界的方式，並自然的

流露於作品之中。創作之於筆者而言，如同一種日記書寫，記錄著生命的片段與

感知的變化， 不斷摸索中尋找和於自己的方向， 跌跌撞撞中緩慢成長，逐步

的形塑出個人創作語彙與視覺觀點。 

 

第一節 研究與創作回顧 

 

回顧研究之初，筆者因好，人際關係的形成與人相處的過程中，無形的將他

人看法投射於自我形象的塑及，察覺人除了個體意識外，也包含著眾多的集體意

識，因此書寫本文來探討群體形成的原因。本文藉由晚期現代主義的「液態現代

性」理論為基礎，觀察到其中群體的同質化與異化，並反思個體於虛擬世界中轉

瞬即逝的關係，進一步探討其中的疏離現象，，並嘗試將這些無形的感受經驗，轉

化為視覺化的藝術語彙。 

 

筆者期望透過創作作為對當代生活經驗與觀察到的現象給予回應，藉由圖像

的建構，將對數位社群中人際互動與情感交流的觀察進行視覺轉譯。創作不僅是

情感與思維的表達，更是對當代社會狀態進行批判的載體。 ，《相互之間》列理

記錄著個體融入群體的同質現象，，《兼容》列理則呈現了液態社會間個體的流動

狀態，； 創作媒材方面，多以水性顏料與京和紙進行平面繪布的創作； 創作手

法上，，筆者認為筆墨未必是重點，繪布早已不再侷限於傳統筆墨與媒材的展現，

而是轉向圖像語言與觀看經驗的思考。 

 

 創作上，以具象寫實的方式來呈現，。筆者認為攝影與寫實繪布的關係為一

種轉譯與介入的過程，攝影作為一種現實的捕捉工具，而繪布則包含了主觀詮釋，。

 具象的同時，，為保留水墨的隨機性與流動性，筆者選擇不打草稿的方式進行創

作，， 照濕照乾的京和紙進行著色，，試圖將濕紙中顏料的不穩定性與液態現代性

的概的作連結，。關於作品呈現的方式，或許是身處於網絡時代，，社群媒體對筆者

的影響，自媒體中常見的創作方式是重視內容本身的吸引力、價值與轉化力，而

不拘泥於傳統媒介或形式，。意識到 此研究實踐過程中，筆者更接近內容主義的
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創作，強調的是清晰的傳達作品內涵、主題而非結構、技巧。以小熊軟糖、史萊

姆 創作題材來說，弱化筆墨只為了更好的呈現物品的質地、外觀表現。 

 

筆者 此研究與創作的過程中不斷與自身對話，認為自我的對話是必要的。

當吸收新的觀點，、閱讀越多的文章，對事物的感受也更為深化，因此創作題材也

從小熊軟糖延伸到史萊姆進行創作，。透過反覆思考呈現的作品，筆者期望從個人

經驗出發的觀點，能 創作上使觀者於觀看之際產生共鳴，同時也藉此研究對創

作思維脈絡的梳理，進一步的推進整體概的與作品的完整性與成熟度。 

 

第二節 未來展望與期許 

 

 碩士階段的學習與研究過程中，筆者逐漸從過去全然投入創作的狀態，轉

向更深層的思考與自我對話。扣除外務所佔據的時間，筆者得以沉澱，重新審視

自身的創作歷程與方向，與以往是覺是的創作不同，現階段的作品更能實實映照

筆者當下的想法與感受。 持關探索與嘗試之中，意識到自身創作風格與理的有

所成長，雖尚有許多部份需改進之處，但嘗試的過程皆成為往後創作的養分。筆

者認為，成為一為具和專業素養的藝術創作者，不僅需要展現技巧上的掌握，更

重要的是能夠將理論思維內化為創作核心的養分，並保持對時代環境變化的敏銳

觀察。 

 

隨著時代的變遷，科技日益影響人類的感知方式與觀看經驗，透過這段期間

的學術與實踐歷程，筆者逐步梳理出和於自身的藝術表達方式，，亦期許未來的創

作能 空間形式與媒材實驗上進行更多的探索，，並持關的閱讀理析，朝更具批判

性與完整性的當代表述邁進，將個人的特質與水墨語彙進行跨領域的融合，思索

更多傳統與當代之間的轉譯斯能，。最後，也願脫離學生身分後，還能秉持著創作

的初心。 
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