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第一章 緒論 

第一節 研究背景與動機 

自十八世紀末葉工業革命以來，人類為求得物質文明的進步，大

量使用化石燃料，不斷地從事資源與能源的開發與利用。隨著經濟的

快速發展和人口的不斷增長，產業、運輸和住商各部門的能源需求也

不斷增加，長期以來，能源使用過程中所排放出的大量污染物，已嚴

重造成全球環境問題，導致溫室效應、空氣污染、酸雨、輻射污染及

有害廢棄物等環境災害，也間接危及人類健康。我們由人類發展史的

進程便可看出能源對人類的影響，一方面，能源是改善人類生活和促

進經濟發展的必需品，但同時，能源的使用亦是造成現今諸多環境問

題的元凶之一，故能源問題和地球環境問題可說是一體兩面，其相互

影響的深度不容小覷。 

此外，由當前國際環境議題的形成亦可觀之，許多均與能源的生

產與消費行為有關，故若想追求人類生活的永續發展，就應仔細探究

能源與環境兩者之間的關係，並以更有效的方式善用能源，以降低對

環境造成的傷害。 

「能源」議題最近成為國際議題的焦點是在 2002 年 8 月，聯合

國在南非約翰尼斯堡召開永續發展世界高峰會議(World Summit on 

Sustainable Development, WSSD)，此會議將「能源」訂為主要探討的五

大中心議題之一(其它議題包括：水資源、健康、農業及生物多樣性)。

與會各國一致贊同為謀全球的永續發展，並加強能源使用過程中的環

境保護，未來應極力推廣再生能源與提昇能源使用效率，並強調全球

應確保再生能源發展的落實，以因應能源使用在健康、環境等方面帶

給人類的挑戰。 
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2005 年 2 月規範全球溫室氣體減量的「京都議定書」正式生效，

能源有效運用及減少二氧化碳排放再度成為全球關注的焦點議題，由

於台灣屬海島國家，自產能源極度匱乏，進口能源比率高達 98%以

上，在面對國際油價波動無法掌握、台灣的國際政治情勢受限的情況

下，能源的脆弱性使台灣經濟發展面臨著更高的風險，加上京都議定

書正式生效，我國雖非締約成員國，但亦無法置身事外，因此，政府

特別於同年 6 月召開睽違 7 年之久的「全國能源會議」，會中整合政

府及民間力量，凝聚共識，共同探討京都議定書生效後我國能源因應

策略，以兼顧經濟、能源與環境永續發展為前提，研議出我國未來能

源結構整體調整方向，以確保溫室氣體減量成效。 

我國能源需求在過去二十年間成長十分快速，最終能源消費自民

國 73 年 3,397 萬公秉油當量增至 93 年 10,778 萬公秉油當量，年平均

成長率為 5.94%(經濟部能源局能源統計手冊，民 93)，顯示我國能源

需求隨著國民經濟成長及生活品質的提升而與日俱增。 

在面對國內、外如此緊張的能源與環境情勢，國人對能源的認知

或態度如何，可由歷年之相關碩士研究論文觀之，其中以國小師生能

源認知與態度為研究主題者共計 8 篇(吳文雄，民 90、周錦鐘，民 91、

王智姚，民 91、張有典，民 92、游光照，民 92、柯玫淑，民 92，張

聖宗，民 92、林均鴻，民 95 )，研究結果顯示，國小教師具備相當程

度的能源認知且在能源態度上表現相當正向，而國小學童在能源知識

上雖有提升，但在積極能源態度的培養卻仍有待加強，而高年級學生

的能源態度表現優於中低年級學生。 

以國中師生能源認知與態度為研究主題者共計 9 篇(劉瑞圓，民

82、陳瑩如，民 82、黃筱琳，民 86、楊接信，民 91、楊勝傑，民 91、

涂重敬，民 92、吳金章，民 92、陳志榮，民 93、張惠如，民 94 )，研
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究結果顯示，國中師生具備相當程度的能源認知，但在能源態度上，

中學生的性別、學校教學活動等因素對能源態度較無直接之影響變

化，但受到家庭經濟狀況、雙親教養情形和居住地區的影響較為深

遠，而教師的能源態度則受到性別、年齡、服務年資及最高學歷的影

響。 

以高中職師生之能源認知與態度為研究對象者共計 3 篇(王樹

源，民 81、陳建州，民 89、林榮賢，民 92)，研究發現，高中職教師

能源認知與能源態度及教學策略各向度間均達到顯著正相關，而高中

職學生因性別、年齡不同，其能源認知、態度會有顯著不同。綜上所

述，可歸納出論文之共同結論均強調：「能源教育的實施仍有待加

強」，也可看出目前國內研究能源認知和態度相關的論文，其對象僅

限於國小、國中及高中職等階段，對於高等教育學生之相關研究卻付

之闕如。 

由於能源使用與環境問題乃一體兩面且密不可分，故本研究擬針

對國內環境教育相關研究所學生進行能源認知與態度之調查研究，期

能瞭解這群未來環境教育的工作者是否能正確理解和把握能源及環

境問題，是否擁有正向處理能源及環境問題的實踐態度以及對能源問

題的自我價值判斷能力和意志決定能力，我相信唯有具充分能源認知

與態度的環教所學生才能在日後不同場域中發揮影響力，成為喚醒他

人重視能源與環境現實問題的種子人才。最後也希望本研究之結果能

提供國內環教所做為調整或開設能源與環境相關課程的參考。 

第二節 研究目標與研究問題 

基於前述之研究背景與動機，本研究旨在透過適切的調查，以瞭

解我國環境教育相關研究所學生能源認知程度與能源態度之傾向。本
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研究之研究目標和研究問題分述如下： 

一、研究目標 

(一) 探討環境教育相關研究所學生能源認知程度之現況。 

(二) 探討環境教育相關研究所學生能源態度傾向之現況。 

(三) 探討不同背景變項的學生在能源認知與能源態度之差

異情況。 

(四) 探討環境教育相關研究所學生能源認知與能源態度之

相關。 

二、研究問題 

根據上述研究目的，本研究待解答之研究問題如下： 

(一) 環境教育研究所學生的「能源認知」與「能源態度」之

現況為何？ 

(二) 環境教育研究所學生的「能源認知」與「能源態度」是

否受到不同背景變項的影響？ 

(三) 環境教育研究所學生「能源認知」與「能源態度」之相

關為何？ 

第三節 名詞界定 

一、 能源 

根據英國科學家 Maxwell 對能源所下的定義：「能源是做功

的能力(capacity of doing work)」(Borkowski, 1987)。簡言之，能

源即是人類所利用的所有能量的來源，能源可區分為初級

能源與次級能源，初級能源依其能源的產生特性可再區分

為非再生能源(如煤、石油、天然氣、核能等)，及可再生能

源(如地熱、沼氣、風能、水能、太陽能等)，初級能源經轉

換後可形成次級能源，如電力、各種燃料油、煤氣等。這
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些能源被使用時，會以各種不同的形式出現，而產生動作

或動力。 

二、 能源認知 

本研究所謂之「能源認知」，係指對以下項目的瞭解程度：

能源的基礎概念（含能源種類與形式、轉換、基本定律、

來源與重要性）、能源情勢（含全球能源情勢、國內能源政

策與法令、能源開發與利用、能源安全、能源技術發展、

能源相關行業）、節約能源（含能源危機意識、節約能源觀

念、節約能源手法與技巧、節約能源資訊的來源、節約能

源自我管理）、能源與環境（含能源開發、運輸、轉換與使

用的過程對自然環境與生態造成的影響、能源使用對人類

健康的危脅、能源使用與全球經濟的關連）、未來永續（含

低污染、高效率的能源生產、運輸、分配和使用方式、提

升能源使用效率、鼓勵新能源與可再生能源的推廣、開發

與應用）。 

三、 能源態度 

本研究所謂之能源態度，乃指對能源相關問題所抱持之態

度與價值觀，以及對人類在能源使用與環境保護中存在的

責任和扮演的角色之看法。 

第四節 研究範圍 

本研究乃以國內環境教育相關研究所之學生做為對象進行全面

普查，研究範圍包括以下七所研究所學生： 

一、 國立台灣師範大學環境教育研究所 

二、 台北市立教育大學環境教育研究所 
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三、 國立台中教育大學環境教育研究所 

四、 高雄師範大學環境教育研究所 

五、 國立花蓮教育大學生態與環境教育研究所 

六、 國立台南大學環境生態研究所 

七、 國立東華大學環境政策研究所 

第五節 研究限制 

一、 大專院校中與能源議題相關的科系除環境教育研究所外，

尚包括建築研究所、電子研究所、電機研究所、機械研究

所、交通運輸研究所、核工所、航太工程所、化工所、資

源管理研究所….等，本研究限於人力及時間的限制，僅選

定環境教育相關研究所學生做為調查對象。 

二、 足以影響環境教育相關研究所學生對能源認知與態度的因

素頗多，本研究僅選取背景變項，如性別、年齡、職業、

大學畢業科系、能源資訊來源、活動經驗、學校的課程等

來探討對學生能源認知與態度之影響，至於其它亦會影響

學生能源認知與態度之因素(如家庭經濟狀況、父母教育程

度、同儕影響等)，則不在本研究範圍內。 


