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第一章  緒論 

 

第一節 研究背景與動機 

隨著通訊技術的進步，使得教育方式也變得更多元化，由遠距教學和行動通

訊技術結合而成的新概念“行動學習”（mobile learning）也應運而生。為了克服

學生與教育機構在地理上的距離，遠距教學一直持續的在發展與使

用，從最早的函授教學、無線廣播教學一直到今日運用整合聲音、影

像、與電腦科技傳遞模式的遠距教學。相較於侷限在固定時間與地點的傳

統教學方式，遠距學習讓學習者進行學習活動的時間與機會增多。雖然遠距教學

已改善了傳統教學的不足，提供了一個教師與學習者可以分離的教育情境，

學習者的學習仍受到時間及空間影響，無法讓學習者充分利用學習資源。與遠距

教學相比，行動學習具有讓學習者能夠隨時隨地進行學習的特性，學習者不再限

制在電腦桌前，可以自由自在、隨時隨地進行學習。行動學習的設備（如 PDA、

行動電話、電子書包等）小巧輕便，方便隨身攜帶，可以突破時間和空間的限制，

讓學習者能夠隨時不斷的練習，也可以通過行動設備隨時與網際網路連接，經由

網路相關技術，能隨時獲得最新的訊息和最新的教材。 

在台灣行動電話的普及率已經相當高。根據國際電信聯盟（International 

Telecommunication Union；ITU）的統計資料顯示：到 2003年 6月底為止，台灣

地區行動電話用戶總數達到 2511萬戶，平均每一百人，有 111.3個行動電話門號，
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高居世界第一，國內行動加值用戶數佔有率從不到百分之一，急速成長到百分之

六點八。根據經濟部技術處委託資策會電子商務研究所進行的「台灣網際網路用

戶數調查」中顯示，截至 2003年 9月底止，台灣行動網路用戶已經高達 221萬

戶（資策會電子商務研究所，2003）。由資策會電子商務研究所於 2003年 12月

30日發表的「臺灣行動上網調查」報告中指出，臺灣網際網路使用者中，有 38%

目前使用行動網路服務，20%曾經用行動網路服務，25%未使用過行動網路服務

但計畫未來會使用，只有 17%表示不曾使用未來也不打算使用。調查結果也顯示

消費者主要藉由行動網路服務來打發時間或處理瑣事，這些事情所花費的時間不

長，也不需要集中精神處理，卻可以滿足善用零碎時間的需求（資策會電子商務

研究所，2003）。 

行動通訊技術的進步，加強了行動電話的實用與便利。WAP（Wireless 

Application Protocol）技術的發展，使得網際網路上的資料經過處理後可以利用行

動通訊網路，以WML（Wireless Markup Language）格式將訊息傳遞到行動電話

上，讓行動電話使用者可以獲得以網際網路為基礎的互動性資訊與應用，並能夠

以無線上網的方式連上WAP專門的網站。J2ME（Java 2 Micro Edition）的標準

制定之後，已經獲得行動電話（或俗稱手機）及電信大廠的認同，紛紛宣布在行

動電話及電信服務中支持 Java成為應用程式開發的標準，讓使用者能夠使用 Java

行動電話，透過無線網路下載應用程式到行動電話內，而且執行時毋需與網路保

持連線，此不但增加軟體取得的便利性，也減少了與網路保持連線的通訊費用。
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美國 Strategies Unlimited（2002）諮詢公司的資料指出，市場上 Java 行動電話的

數量預計將每年增加一倍，到 2006年將增長到 5.53億部。隨著硬體的進步，預

計將會更進一步促進 Java行動電話在市場中的普及，到 2006年，Java行動電話

預計將占全部行動電話出貨量的 83% 。Motolola（2003）公司的市場調查也顯示

著相同的發展趨勢，到 2007年，全世界的 Java行動電話用戶將高達 4.5億，Java

行動電話的銷售數量也將占整個行動電話銷售數量的 74%。。 

利用行動電話攜帶方便、耗電量小、使用時間較其他行動載具使用時間長、

普及率高、無線傳輸環境建置完善的優點，再結合透過WAP可以隨時隨地瀏覽

網際網路，以及 J2ME可以允許使用者透過無線網路，紅外線傳輸或傳輸線下載

程式到 Java行動電話內，且執行時不需要連結網路的特性，針對練習的需要，相

信可以發展出可以滿足學習者隨時隨地善用零碎時間的需求，讓學習更方便，更

有彈性的練習系統。 

第二節 研究目的 

本研究旨在探討以行動電話作為行動學習平台進行練習的可行性，並嘗試發 

展讓學習更方便，更有彈性，可以利用零碎的時間在不同的地點皆可使用的練習

系統。研究目的分別敘述如下： 

一、利用電腦科技建構以行動電話系統為學習平台之練習系統。 

二、探討受試者使用行動練習系統對學習成效的影響，以及受試者在行動電

話上從事練習的反應情形。 
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