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第一章  緒 論 

 

第一節 研究動機與目的 

「身體」這樣的圖像符號具有多重且深沉的意義，無論就歷史、社會、

政治、權力、性別、藝術表現、及生物性身體的角度切入，身體這個軀殼被

賦予了無窮的意義與想像。承載著豐富語言的「身體」，神秘、曖昧而難解，

讓千古以來的人們深深為它著迷，並成為藝術的主要表現對象。而相對於男

性的身體，女性的身體在西洋藝術史的傳統裡佔有較特殊的地位，不但是西

方藝術的精神指標，在遠古時期的女性身體更具有高度的宗教性與生命崇拜

的特質。然而在過去如此悠遠流長的藝術歷史中，女性身體被以什麼樣的視

眼被觀看？在為數眾多且制式的女性身體圖像中，我們可以發現那是作為滿

足男性視覺觀看，以男性目光去表現的身體。女性身體的呈現是建構在男性

的〝凝視〞之下，在此種凝視結構下女性身體便喪失了主體性，而女人的角

色亦一點點地的被吞噬。約翰.柏格（John Berger）在《藝術觀賞之道》（Ways 

of Seeing）一書中提出「在歐洲的裸像藝術中，畫家、觀賞者、收藏者通常

是男性，而畫作的對象往往是女性，這不平等的關係深深植根於我們的文化

中，以致構成眾多女性的心理狀況，她們以男性對待她們的方式來對待自

己。」1而羅拉.莫薇（Laura Mulvey）分析電影中所呈現的男性凝視，更強

調觀視中的偷窺及拜物層面2，她認為觀影經驗是依據兩性之間的差異，建

立在主動的男性觀眾控制被動的女性銀幕客體上。在此女人的身體只是有個

令人愉悅造型的物體，而這樣的身體衍生出父權社會對於女性身體的操控與

二元對立的關係。 

西洋藝術史直至七O年代才開始有以女性觀點去詮釋、表現的身體，

雖表現手法激烈、憾人，然而卻是一種強大的力量與突破，身體在此時亦被

                                                 
1
約翰.柏格（John Berger），戴行鉞譯，《藝術觀賞之道》1993年，p.73。 

2傅嘉琿，〈自我與身體的辯證過程—論侯淑姿女性主義之攝影作品〉，《山藝術》，1997年 8
月，90期，p.108。 
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視作為某種手段和工具。在一九八O年代的前衛藝術裡，男性藝術家手中

的女性裸體圖像，顯著的減少，不過女性裸體的意象，到了八O年代的後

期、九O年代之初又開始蓬勃起來3。主導這個現象的藝術家，以女性為大

多數，在前輩女性藝術家蓽路藍縷的基礎上，九O年代的女性藝術家可以

不受束縛的去表現女性的裸體，包括藝術家她們自己的裸體。許多的女性藝

術家，以真實的自己去面對身體、去表現身體、去發現身體，努力地找尋身

體的真實意義。然而身體的意義到底為何？如果身體除卻了歷史、社會、政

治、權力與性別後，它還剩下什麼？或許身體被加諸了諸多的意義後，反而

變得有趣，激發了無數的藝術家、文學家…的無窮創意。 

    每個人都擁有身體？但是怎樣的一個身體？「身體」被時代、被藝術家，

賦予了何種意義？是個人深感興趣的。本論文研究的目的在於： 

一、就生物學、社會學、藝術史角度探討身體所被賦予的諸多意義。 

二、試圖從西方藝術歷史中的身體圖像，去挖掘女性身體的真實意義與

時代意涵。 

三、企圖反轉以往傳統的男性凝視方式、建立女性主體性。 

四、改變以往對女性身體制式的表現形式，試圖以自己的繪畫語言去呈

顯個人所感受的「女性身體」，以一種女性為出發點的凝視。 

 

                                                 
3吳金桃，〈當代藝術中的裸體意象：崔西.艾明─或者該如何成為你自己的模特兒〉，國 
科會西洋藝術史推動計畫專題講座研究成果發表  2001.12.10 
http://www.ntnu.edu.tw/fna/arthistory/text/news/research%20achivement/news-chintao.htm
（2003/6/8瀏覽） 
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第二節 研究範圍與方法 

 

「性別」是近年來被熱烈討論的議題，一時之間各種性別相關研究例

如：性別差異、性別多樣化、女性自覺、女性主義…等，專論、書籍大量的

出現在書店的書架上以及學術研討會上。在如此濃厚的氣氛感染下，本人也

開始關心自己身為一個「女性」的這個課題；從自己出發，去思考女性在這

個歷史中所處的地位與生存的意義，尤其是在整個「藝術歷史」中的定位。       

以前並不深切的感受到女性受壓迫的事實，但從過去的歷史中我們看到了

〝歷史的證明〞，歷史無疑是一部〝男性的歷史〞，女性被隱沒在輝煌燦爛的

歷史背後，而女性在藝術歷史中又何嘗不是如此？過去很長的一段藝術歷史

中的女性圖像，無論呈現的樣態及意義，都是由男性一手操控著，女性的身

體被物化如同靜物一般，這樣的女體早已喪失了自我、喪失了主體性。有了

這樣的反思，逐漸自覺到釐清自我身份、與重新建構女性存在價值的重要，

於是也促使了本論文的產生。關於主題內容的設定，由於整個性別相關的討

論範圍相當廣泛，於是本人將範圍縮小至與性別有絕對關係的「身體」來做

探討，並以藝術繪畫史中的女性裸體形象為主要研究方向。 

在研究方法上將以典範分析、作品圖像分析、創作技法實驗幾個方面來

進行： 

一、在典範分析這個部分：主要就蒐集的資料加以分析、探討「身體的

存在性」、「身體的政治與權力」、「身體的觀看」三大問題，藉由文獻資料去

探討身體在社會學、生物學及哲學思考上所被賦予的意義。而針對身體的觀

看這個部分，因為觀者視眼 / 性別的不同所造成身體被呈現的意義不同，

則是個人深感興趣的部分，亦是本論文緊扣論述的重點。 

二、作品圖像分析：就身體圖像的象徵意義加以討論身體的意象、身體

在藝術上如何被表現、如何被定位的問題。這個部份將分為三個部分去做討

論：  
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        1、文藝復興至一九七O年代的藝術繪畫史。 

2、一九七O、八O年代的美國女性主義藝術。 

3、台灣的女性主義藝術。 

透過各種文獻資料的探討與藝術史中女性身體被呈現的樣貌之分析，逐

漸勾勒出身體的真實面貌，亦藉由觀念的釐清，去印證自己的創作想法，並

將歸納出的想法付諸實行於畫布空間中。個人創作作品解析部分：則就每件

作品分析、說明個人的創作意圖、作品內涵與表現形式，藉由「長刺」的身

體，試圖賦予女性身體不同以往的象徵意義，亦藉由這樣的身體表現形式，

試圖尋找出屬於自己的繪畫語言與創作方向。 

三、創作技法實驗：面對油畫這樣的表現媒材，去思考它是否還有其他

表現的手法，以豐富它的表現層次，於是有了許多表現技法上的嘗試與實

驗。在嘗試的過程中避免著迷於技巧與效果的追求，而是尋求足以表達個人

的創作想法之表現手法，意念的清楚傳達才是個人的創作重點。 

結論則是對身體探討的一個總結，亦是自己對個人創作的一個完成，然

而這個階段的完成，並不代表著結束，而是另一個開始。 
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