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第四章 作品及個人創作的藝術表達 

第一節 藝術觀點與繪畫理論 

    藝術是人類滿足欲求最美妙的形式，藝術家在各種滿足表現中透過藝

術創作述說生命的經驗，試圖用藝術的語言對存在加以「闡述」，這種「詮

釋」世人對生命奧秘體驗的表白，藝術創作表現到此，可說是生命真實之

轉載，然「創作使成了藝術家對自己生命的發展過程的透視」。58 

由於被真實世界的洪流和混亂所折磨，心中有一種對於安寧的巨大急

切需求，於是冀圖在藝術中尋求解放，或許也可以說是，想從現實世界中

縮回於內在自我，如同蠶作繭一樣，根本就是在創造一個符合於自我內心

所需要的精神國度，有一套屬於自己的價值理念，在這理念之下藝術家藉

由心象表徵的圖像或創作，將現實情境內化，提昇為一種哲學意境，藝術

亦如「自如」的生活真理而與其生命相應共鳴。59 

    因此，個人在繪畫創作中以追求從「心淨」透過「無我」到體悟「真

我」的心靈境界，而現今藝術表達方式已具多元化和多樣性，然個人雖身

處於現代水墨畫的蛻變時代中，除了技法和表現形式的求新求變之外，仍

對中國藝術精隨中的「虛靜」特質，情有獨鍾，「虛」者；在於忘掉自我的

存在，心境空曠一如虛空，心地廣大一如虛無，如此而能與宇宙合而為一

體，正是道家所謂的「喪我」、「無己」、「離形去知」而儒家也有所謂「心

齋」「坐忘」的純粹意識，這也是莊子所言：在心齋的「虛靜」中追求達到
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物我兩忘，主客合一的「心與物異」之境界。60 

    又佛家所說的「空」，也就是要人達到「心齋」「無己」境界，主要是

消弭生理的欲求，去除實用、功利性與知性的認知，只有在此狀態下，精

神才能真正得到解放，也就是說，中國繪畫強調一種出世的精神，一種情

境的再現，是創作者對於宇宙萬物的心靈體驗，突破自我意識的層層枷鎖，

藉由「虛靜」得到「無我」的精神最高層次境界。61 

    繪畫創作所講究的是過程，而非結果，每一次的創作皆從心靈的悸動

開始透過構思，在追求虛靜的表現本質意圖之下以清晰、空靈、虛無、和

諧或隱喻象徵等等表現言外之意，語外之音的意涵，藝術的特點是將「人」、

「表象」與「理性」的總合以全新的深度與力量呈現出自身的觀念，而在

作品中反應存在的最高意義；然而「現代化」並不只是時間的意涵而已，

更是對生命真實的反思和對自己生命真諦的醒悟（圖 3-2）。 

 

 

 

 

 

註 58：謝銀玲(1995)，在可見的與不可見的之間，現代美術第 60 期，台北市立美術館，

頁 73。 

註 59：同註 51。 

註 60：徐復觀(1984)，中國藝術精神，台北：學生書局，頁 70-80。 

註 61：曾肅良，論中國的虛靜美學，水墨新紀元，2002 年水墨理論與創作國際學                

術研討會論文集，頁 197-205。 
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（圖 3-2）作品與內在心靈的關係： 
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第二節 個人創作意象思維的表達意涵 - 「看不見的意象」 

意象思維的表達形式是以覺知體驗的美感或感動來呈現內心的潛在意

念，個人創作過程中把「意象」轉換作為審美和予以體會的內容，亦即並

不只是「想像」某種東西即是某種東西，而是「感知」所潛藏的內在意涵

之某種圖像，個人創作的作品或畫面上以不同形式或造形的表現，以求得

合乎內心所想表達「看不見的心靈意境」。 

而本章節即探討有關個人創作藝術表達的概念，也就是指個人創作及

作品有關傳達的問題。藝術即反應生活，所以主要是以作品內容及潛在理

念來加以詮釋。任何一件藝術品不僅是顯現在美學上的存在，它同時具有

時代性的意義價值，和反映社會集體的心靈現象。 

作品中採用的「形式」和「媒介」乃是個人藉以將「意象」化為「內

容」與「意義」的融合「圖像」。而「圖像」(image)是用來將世界譯成人可

以觸及和可以想像的物象；它仍自存於人與世界之間，雖然沒有以純寫實

和具象的呈現真實世界，反而以隱喻或轉換、借喻達意等超現實形式呈現，

個人在創作過程中嘗試各種不同的材料和形式，任何一件作品裡，從造形

上的構思到不同類別媒材的領悟，以尋求效果表現的最高境界，也就是力

圖將內心的意念及思想轉換成可見的圖像，引起觀者共鳴和省思。 

柯林悟〈Colling Wood〉的藝術表現理論(Expression theory of Art)其名

著《藝術原理》(The principles of Art)中談及，藝術創作是一種表現
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(expression)，也是一種想像的活動，他將人類的心靈活動分成感覺、想像(潛

意識)與理智三種情感層面，62 

藝術既為理性與情感的交流，除在想像及構思的掌握之外，以適切的

技法來詮釋整體的表現時，必要有兩點考量：(一)可引導觀者脫離一般的認

知看法，建構對觀念之理解和感情的新體悟，（二）以「心眼」品味作品，

達到真情和觀念的相互交融，簡言之，藝術即是生活的反映，藝術不必像

真實的物、地、人或事件，但卻必須有情感衝動和理念的傳達（圖 3-3.4） 

 

 

 圖 3-3：創造過程的思考。63 
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圖 3-4：64 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
註 62：林國芳(1999)，紀末的氣息-真我、我、自己，台北：國立歷史博物館，頁 140-141。 

註 63：同註 62。 

註 64：整理自註 62。 
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第三節 創作說明與作品詮釋 

藝術作品的創作是多元及多領域，所醞釀而成的，此次研究的創作說

明試圖由一、內容題材的選擇，二、形式構成的探討，三、媒材技法的試

驗等三方面加以說明。 

一、內容題材的選擇 

藝術不外乎生活體驗的反映，每個人似乎對自己所處環境、世界擁有一個

意識的、無意識的，變化無常的覺知意象，對於身邊的人事境物都有一份

情感，平日便有隨時記下「感動心境」的習慣，或用文字或用「簡圖」描

述當時的意境或感受，也許是一段際遇、一種情緒，是無法對人傾吐的想

法或是一個獨白。 

「畫出有感覺的作品」是個人創作的原動力，因之這些手記便是個人創作

題材，所以可以從作品中透視自我成長的「心靈軌跡」也可說是發現自己

生命的發展過程。 

二、形式構成的探討 

藝術形式是傳達藝術內容的鑰匙，是構成藝術美的基本要素之一它涵蓋了

創作者所欲呈現或傳達給觀眾的意象和內涵，以達到物我交融的境界，其

目的無非是將內容表現得更生動，因之；不同的內容題材所要表達的意境

在形式構成上也有所差異，雖以水墨為主要表現媒材，但仍採中西並融方

式來創作，打破傳統水墨形式的框架和侷限，但從媒材的選擇構思、繪製
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到裝裱等都有所不同。 

四、 媒材的試驗 

筆、墨、紙、顏料是水墨創作中最主要的媒材，以下將分別介紹個人

試驗所用之媒材： 

1.筆-國畫用長流、蘭竹、山馬筆…等。 

    油漆刷、水彩筆、油畫筆(扇形筆)、原子筆……等。 

2.墨-墨汁、墨條研磨、黑色廣告顏料、黑色膠彩畫水干和礦物質顏料等。 

3.紙-國畫用宣紙、礬紙、日本紙、韓國壯紙及國泰研發膠彩畫用紙、義大         

利水彩紙、法國 ARTCHES 水彩紙、日本水彩紙、粉彩紙、燈籠紙。 

4.顏料-國畫用顏彩、水干顏料、礦物質顏料、廣告顏料、壓克力顏料、水

彩、彩色鉛筆、粉彩、蠟筆、油漆筆…等。 

5.特殊媒材-膠水、鹽巴、牛奶、豆漿、酒精、明礬…等。 

在技法上的實驗上，採用： 

1.半自動性技法-噴、灑、拓、揉、撕…製造肌理效果 

2.特殊技法-轉印、浮水印、拓墨及拼貼…等 

3.在主要表現技法上仍以筆、墨、線條為主，注重乾、濕、濃、淡、焦墨

的使用及中鋒、側鋒、逆鋒、順鋒、散鋒、轉鋒的特質表現，視畫面需要

採用積墨法、破墨法、潑墨法、拓墨法等來營造不同的情境。 

   而在創作表現上綜合白描、工筆、寫實或超寫實、半具象等中西技法交
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融使用等方式，兼顧傳統與現代，寫實與超現實的形式表現時代科技進步，

可以嘗試使用的媒材甚多，選擇性使用，或可以添增創作表現形式上的時

代性和精神。 

◎在作品的詮釋上 

本研究創作作品以「愛與責任--椅子的獨白」、「生命的探索—尋回失

落的心靈」系列為主，陳述這一段時日的生活感觸，並透過創作剖析內心

的潛在意識和探索現代社會社會帶給人們的迷思，企圖以此尋回失去的性

靈，找到生命的真諦。 

作品的「椅子」代表著許多的意義，如：責任、職位、權力、依靠、

穩定、安全…等等，為詳實詮釋每件作品將分：創作緣由、象徵意義、形

式媒材與技法等三方面說明於下： 
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「愛與責任-椅子的獨白」系列 

A-1.  家                              34 公分×70 公分 水墨、紙本 2004 

◎創作緣由： 

每一個人，不管古人還是現代人，一天忙碌之後，都想要回到一個地方-「家」，在

家；你可以休息、可以哭泣、可以發洩情緒；再遠的遊子也會有思鄉情愫，「家」

是一個連結情感，珍藏生命的地方，每個成員都有一份對它的責任和依戀；追尋生

命的意義就從這裡開始。 

 

 

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

中國式的房舍-故鄉的家，有親

人的家 

春聯-充滿著溫馨和喜氣 

高山-依山傍水是每個人心目中

美麗的家園 

日、月、雲-長長久久在心中的

思念和避風港 

(二)形式分析： 

以中國水墨移動視點和虛實佈

局的觀點構思 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨為主，顏料、金、銀色廣告

顏料、粉彩、法國水彩紙 

2.技法： 

甲、以渲染方式呈現氣的流動感

乙、以金、銀色噴灑營造夜空下

星光點點和鄉間古厝閃閃的燈  

光 

丙、注重墨的乾濕深淺和墨韻效

果 

◎詮釋： 

家是每個人的心靈寄託和珍藏

情感的地方，然而維繫它的融

合，需要付出責任，因為親情的

情愫是綿密而深遠的。 
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A-2  .相邀來看雲                              2 尺 × 4 尺  水墨 . 紙本 1998      

◎創作緣由：                             
現代人在高度工業化的社會裡，每日忙碌，內心更加為了工作，子女問題、經濟問題

而緊張煩惱不堪…….。何不找個時間，給心靈一點閒暇，放鬆心情；清靜一下，窗戶

邊茶几旁一杯茶，坐下來拋開塵事，冥思靜坐，讓我們相邀來看雲！ 

 ◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

椅子-忙碌之後坐下來休息 

石頭-夫妻 

窗戶-窗外有藍天 

(二)形式分析： 

甲、構圖以均衡方式呈現，它的舒適

和穩定感 

乙、設色-以墨色為底而染上較多色彩

來營造閒暇的心境 

丙、表現形式-以水墨精神融合西方超

現實表現形式 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨、水彩、金色墨水、有色原子筆、

色鉛筆 

2.技法： 

甲、以墨拓印兩邊肌理 

乙、以線條勾勒出具裝飾圖紋，表達

中西方交流下的時代藝術文化。 

 

 

◎詮釋： 

以現代水墨的觀點，打破傳統的束縛，將西方的超現實表現融合於東方水墨精神當中，

隱喻出現代人內心對自然的呼喚，和渴望得到心靈的寧靜。 
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A-3.一個人出去走走                109 公分×157 公分 水墨、紙本 2004 

◎創作緣由： 

 人們總是牽掛著親情和責任，面對困惑、孤獨和壓力似乎認定那是自己的宿命，有時

候也想暫時離開一下。一個人出去走走；帶回滿滿白雲的祝福與大家分享。 

 
 
 
 
 

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

椅子-擁有穩定舒適的生活 

佛手-感恩上天的庇祐和祈福 

白石頭-放下心中的罣礙如白雲般輕鬆自在

大石頭-現代人身兼數職的重任 

(二)形式分析： 

甲、以左右對稱漸層方式追求安定平靜的意

境 

乙、以水墨為主、淡彩為輔 

丙、表現形式-追求禪的境界 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨為主、金色墨水、膠水、鹽巴、粉彩、

水彩、水干顏料 

2.技法： 

甲、以法國水彩紙上膠礬水，以防止顏料的

暈染 

乙、噴膠製造背景肌理和特殊效果。 

丙、以筆墨線條勾畫主題 

丁、以重彩提示畫面主題 

◎詮釋： 

以工筆水墨的技法，在西畫的進口水彩紙

上；嘗試表現在上天的庇佑下心靈悠遊自在

的感覺。 
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A-4.  真情                        109 公分×157 公分  水彩、紙本 2003 

◎創作緣由： 

生命像似一條長長的隧道，亮光在遙遠的盡頭黑暗中蹣跚前進，一切的酸甜苦辣，悲

歡離合全在暗影中晃動．．．． 走到逼近它時，現場已成了往日陳跡，唯有真情是永

恆長存的。  

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

古厝-老家 

椅子-親人依然相伴 

老樹-親情的庇蔭  

金爐-祈福 

(二)形式分析： 

甲、構圖-以西畫構圖方式，注重光線、

陰影、明暗的表現。 

乙、設色-以墨色為主，水彩、粉彩為輔。

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨為主、金、銀色廣告顏料、法國水彩

紙、菜瓜布、牙刷 

2.技法： 

甲、噴墨法：表現樹的茂密 

乙、渲染法：營造光陰的效果 

丙、以線條勾勒屋瓦和椅子 

丁、強調門上的福字和門牌，傳達時光歲

月的洗鍊，仍深映著親情的溫暖 

 

◎詮釋： 

採用多種媒材營造畫面的效果氣氛，且運用西方的水彩技法來探尋水墨光影的表現，

傳達鄉村經過時光洗鍊後的古厝；雖然外觀已陳舊，但仍深烙著親情的溫暖。以傳統

水墨皴擦技法，呈現歲月的痕跡；而兩張相依的椅子代表著真情的永恆不變。 
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A-5.  心靈之旅                   1.5 尺×3.5 尺 水墨、紙本 2002   

◎創作緣由：                             
人生如寄旅，而我們永遠懷抱著燃燒的親情和責任，但困惑、孤獨、死亡似乎是

旅途中的宿命，然愛是責任、是細細而綿長的情愫；牽引著我們。使自己不致於

在命運的亂流中迷航；也因為懷抱這份無法割捨的愛而走向歸途。 

 

 
 

◎象徵意義與形式： 

 (一) 象徵意義： 

鳥籠-自我內心的桎梏 

繩子-綿延不斷的牽掛 

椅子-母親常坐的椅子-責任 

限制-依靠 

(二)形式分析： 

甲、構圖：以中軸式強化迎面

性的畫面張力 

乙、設色：以水墨為主、淡彩

為輔 

丙、表現形式-以隱喻、象徵

手法透過超現實形式    

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨用具、色鉛筆、膠水、水

彩、有色原子筆 

2.技法： 

甲、噴墨法：先營造烏雲流動

翻騰的效果 

乙、以雙鈎強化椅子、鳥籠的

造形 

丙、以色鉛筆描繪淡淡的藍天

和雲彩 

◎詮釋： 

以水墨渲染的特殊效果，表現

遨翔的動感，鳥籠代表著一生

的親情和責任，透過自己的表

現象徵圖像，表達內心的悸

動。 
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A-6.  宿命                                      3×6 尺 水墨 紙本 2004 

◎創作緣由： 

生命的起伏本來就無法預知，當無常活生生出現時，只有逆來順受「生老病死」仍是

無法避免，人到老年，不僅身體衰弱心靈更加空虛，唸佛之外終究離不開那張輪椅，

期盼的是兒孫們的陪伴與關懷。 

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

牆-與外面的社會脫節 

輪椅-老人的依靠 

影子-孤獨的真我  

椅子-老人的夥伴 

纏繞的繩子-零亂無奈的心情 

(二)形式分析： 

以上下反轉，左右色彩對比暗喻兩

者的差異性 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨為主、金、銀色廣告顏料、膠

彩水干顏料、扇形油畫筆、水彩、

膠水、炭筆 

2.技法： 

甲、先以銀色加膠繪製造肌理，再

噴水染淡墨 

乙、以筆勾勒主題再設色 

丙、以大排筆統整畫面使達     

完整性 

◎詮釋： 

透過上下反轉的形式，突顯強烈的

差異性，空盪無人的客廳椅子便是

老人的忠實朋友，「佛經」則是內

心安定的力量，時而望著窗外，期

盼著兒孫的歸來。 
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A-7.  思恩                                3 尺×7 尺 水墨、紙本 2004       

◎創作緣由： 
時代進步，社會價值觀的改變，直接影響了家庭制度的型態，時常聽老人們談及年輕

當媳婦的辛酸故事，怎奈如今不但沒能享受媳婦熬成婆的喜悅，反成更孤獨的老人，

一個個的朋友都走了…留下來的只有當年姐妹們在世的片段回憶和面對死亡的恐懼。

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

古厝-三合院式的大家庭 

牆-傳統媳婦的限制 

沒人坐的一堆椅子、一個個離開的姐

妹們留下剪不斷的思念 

雨絲-如細針般密密麻麻的情愫 

(二)形式分析： 

甲、構圖：兩段式黑白對比 

乙、設色：水墨為主淡彩為輔 

丙、表現形式-以代喻形式營造孤獨寂

寞的情境 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨為主、粉彩、膠水、水干、尺、

牙刷 

2.技法： 

甲、噴墨法：處理灰暗的夜空 

乙、墨色拓印繪製房舍屋頂 

丙、以長尺、扇形筆描繪雨絲 

丁、以筆墨線條鈎繪主題和以粉彩上

淡彩 

◎詮釋： 

透過作品意象體會老人的情境，領悟

到現代人不免要為提早來臨的孤寂生

活，作心靈的提昇；了解生命的意義。
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A-8.  裹小腳的女人                 1.５尺×7 尺 水墨、紙本 2004      

◎創作緣由： 
現今社會雖說男女平等。但在大環境和女人心理有意無意識中仍感受到所肩負

的責任和壓力遠超過實質的尊重，加上治安的紊亂造成女性的缺乏安全感和生

活在莫名的恐懼中，時時處於內外焦慮不安的情緒裡。 

 

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

古厝的窗櫺-傳統的道德規範 

爬藤類的植物-紊亂的思緒纏繞心

胸 

窗內的人影-身不由己的無奈 

三寸金蓮-無法去除的束縛和侷限 

(二)形式分析： 

甲、構圖：採中軸式的構圖方式，

強調主題的單一性和畫面的效果 

乙、設色：以淡雅色彩著色 

丙、表現形式-以隱喻和象徵方式

表現，身為現代女性的種種局限和

壓抑 

(三)媒材與技法： 

1.媒材： 

膠彩用壯紙、膠彩顏料、明礬、粉

彩、膠水、浴室防滑墊 

2.技法： 

甲、噴墨法：表現古厝窗戶的圖紋

乙、潑墨法重彩繪製綠色藤類植物

丙、以双鈎填色工筆技法描繪三寸

金蓮鞋 

◎詮釋： 

以幽靜沉寂的意象傳達內心沉重

負荷和潛在壓抑的無奈心境。 
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「生命的探索-尋回失落的心靈」系列 

B-1.  心牢-無止盡的重複            91 公分×108 公分  水墨、紙本 2004 

◎創作緣由： 
每日如鐘擺，日復一日，慣性的生活方式，麻木了思緒和情感，但心中的大石

頭越來越大，索性拿把椅子坐在前面好好的看，好好想，如何剷除它？ 

 
 
 
 

 
 

 

◎象徵意義與形式： 
(一) 象徵意義： 

石頭-壓力、負荷、責任 

椅子-自己 

數字-時間 

波浪摺紙-無休止的重複 

(二)形式分析： 

甲、構圖：圓形構思 

乙、設色：淡灰色 

丙、表現形式-以隱喻方式表達，

結合設計理念，以求合乎「虛靜」

的意境 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

菜瓜布、素描鉛筆、胡粉、雲母(金

粉)、轉印字 

2.技法： 

甲、以素描技法繪出石頭 

乙、用菜瓜布壓印出肌理 

丙、以手工紙摺出波浪造型貼於四

週 

丁、直接用轉印字轉印數字 

◎詮釋： 

感慨生命的短暫；時間常在人們日

復一日的追求財富與名利中渾然

流逝；回頭已是枉然，何不把握每

一個當下呢！ 
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B-2. 淨心                               3 尺×3 尺 水墨、紙本 2003   

◎創作緣由： 
焦慮、憂心和無奈感；已是現今人們內心揮之不去的夢靨。對社會的亂象似乎

已到無法忍受的地步，善良的人們知道無法改變大環境；只有轉變自己的心念，

修好自己的心。於是許多人終日點著佛燈找尋菩薩道，似乎忽略了；其實「道」

就在自己的心中，每日擦拭污濁的心念使之清淨無塵，自然可以「定中而有慧」

 
 

 

 

 

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

空白圓心-代表著無我的虛靜

心靈 

人物-終日提燈尋求菩薩道者 

(二)形式分析： 

甲、構圖：採取「禪」畫的表

現形式-簡素幽玄 

乙、設色：以水墨為主淡彩為

輔 

丙、追求虛靜意境，以簡素的

形式表達無限的義涵 

 

 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨為主、粉彩、膠彩、膠水、水干顏料、礦物質顏料、鹽巴、菜瓜布 

2.技法： 

甲、噴墨法：營造夜空中浩瀚的宇宙 

乙、以傳統山水皴法畫出層層山峰 

丙、以筆墨線條鈎出僧侶人物 

◎詮釋： 

運用西畫材料和用具，融合水墨的技法和特效；營造夜空中浩瀚的宇宙。畫面

中的留白圓，代表著每個人都無需長途拔涉；向外尋求的一顆「清淨心」。 
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B-3.  看山                           3 尺×6 尺×2 尺 水墨、紙本 2004  

◎創作緣由： 
心情低落，沮喪困惑時總愛翻翻書，書中一段話解開了內心的焦慮-「不開心，

不曠達的人，最主要的關鍵在於不能承擔」說的真好，原來自己所有不悅和埋

怨都是出自於個人的不能承擔不能以平直的態度去看世事，去接納包容和面

對，才能放曠達觀隨遇而安。 

 

 

 
 

◎象徵意義與形式： 

1.椅子代表著真我 

2.以水墨山水為表現形式，採上下反轉的構圖，表現內心轉念的豁達和釋懷 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

水墨為主、菜瓜布、扇形筆、金銀色顏料、膠水 

2.技法： 

甲、墨拓法表現山的肌理 

乙、噴槍暈染暗面 

丙、白描勾出白雲和皴點出山頭的樹和草 

◎詮釋： 

藉由山雲的形象，引導自我悠遊於天地宇宙之間。 
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B-4.  聆聽自然的啟示                    3 尺×3 尺 水墨、紙本 2003   

◎創作緣由： 
我們的環境人口太密集了，人多車多房子多，各種吵雜聲更讓人終日不得安寧，

閒暇假日大家便喜歡往郊區走走，看山玩水聽風賞雲，怪不得修道之人喜歡修

行在山中，更能體會大自然的慈悲。 

 

 

◎創作內容與形式： 

甲、以一般山水法構思，在形

式上採上下反轉的對應方式 

乙、內容以倒影傳達大自然的

啟示 

◎媒材與技法： 

運用傳統水墨技法與媒材，描

繪現代山水景緻 

◎詮釋： 

每個人都是一塊石頭，隨著亙

古不停的生命之河，流入寬廣

的海洋來到海邊經過海浪的洗

鍊，人生就圓融了。(參閱鄭石

岩著＜活出自己的如來＞) 
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B-5. 嗡嘛呢叭咪吽                        3 尺×3 尺 水墨、紙本 2003  

◎創作緣由： 
我們每個人都擁有一個內在的心靈世界，它和外在世界一樣，有山河大地，有

風有雨；每當風雨交加之後，總能恢復晴空萬里，萬物崢嶸，那是因為每個人

都有一顆純真的心和慈悲的胸懷，那就是我們心中的太陽--「悟性」。 

 
 

 

 

 

 

 

◎象徵意義與形式： 

(一) 象徵意義： 

密宗的咒語-打開心中的蓮花-

慈悲心 

佛像-慈悲心 

山-內心的光明面 

(二)形式分析： 

甲、中軸式構圖 

乙、以設色為主墨色為輔 

丙、以換喻方式企圖開啟人性

的光明面 

◎媒材與技法： 

1.媒材： 

藍黑色印台、橡皮章、粉彩、

膠水、有色原子筆、顏料 

2.技法： 

甲、保麗龍拓印佛像，橡皮章 

拓印山 

乙、以線條畫出咒語 

◎詮釋： 

相信人心本善，亦嚮往達到自

心的寧靜和祝福國泰民安！ 
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B -6 緣起                               3 尺×3 尺  水墨、紙本 2003   

◎創作緣由： 
打開電視實在沒有什麼可看的，偶而看看 DISCOVERY 頻道的節目還蠻不錯的

「宇宙的奧秘」和浩瀚實在讓人覺得人類的渺小和生命的稍縱即逝，大家為何

而爭？ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

◎創作內容與形式： 

以宇宙為主題，大小星球和隕

石在無窮無際的太空中，遵循

著自己的軌道運行著，並以許

多的圓形構圖使畫面統一調和 

 

◎媒材與技法： 

以渲染方式呈現動感，使用吹

風機和特殊媒材：鹽巴、金銀

色墨水、膠水、有色鉛筆、橡

皮章壓印肌理 

 

◎詮釋： 

運用西畫材料和用具，融合水

墨的技法和特效；描繪廣大無

際浩瀚的宇宙帶給人們的啟示

和對生命緣起之探究 。 
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