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第一章  緒論 

本章共分成六節。第一節描述生產事業的特性，以及職業運動與其之關聯性，作

為本研究之背景與動機；第二節依據前述研究背景與動機形成本研究之問題；第三節

根據研究問題設定研究目的；第四節描述本研究的範圍與對象；接著於第五節指出本

研究之限制；最後第六節則為名詞操作型定義。 

 

第一節 研究背景與動機 

不論是以營利或者是非營利為目的的生產事業，其生產行為都會涉及到生產過程

（production process）以及生產函數（production function）。生產函數一旦確立，除了

展現了投入（inputs）與產出（outputs）之間的關係，同時也提供生產者關於邊際生產

力（marginal productivity）與規模報酬（returns to scale）等相關資訊。生產者能夠透

過這些資訊，瞭解要素之間任何的抵換（tradeoffs）關係，選擇最有效率的要素組合。

對於任何生產事業而言，確認其生產函數是使其效率（efficiency）極大化的關鍵因素。 

效率是生產事業相當關心的一個重點，廠商在生產過程中不斷地尋找能使產量最

大、成本最小的生產模式。或許是在現有的投入組合下，生產最大的產量；或許是在

固定的產出下，使用最少的投入要素，不論是哪種形式，都關係到有效率的生產過程。 

團隊運動（team sports）中，例如：籃球，在生產行為的特性上，就和一般的生

產事業很類似。一個球隊企圖透過結合各式各樣的投入（球隊成員的技術與能力，以

及對手的表現），來提供一項產品（一場比賽的得分、勝利或者是一整個球季的勝場數、

勝率）。就如同一般的生產事業，如果能找出生產函數，同樣會對於一個球隊很有幫助，

它可以幫助球隊瞭解影響球隊表現的關鍵因素有哪些，以及這些因素對球隊表現的影

響程度。相同投入要素組合的產出會因球隊的不同而有所不同，因此，找出對球隊本

身贏球或得分有決定性影響的因素，建構出球隊個別的生產函數，投入其最有效率的

變數組合，是可以提昇球隊贏球或得分的機率的。 

對於球隊而言，效率亦是一個重要的課題。一般人在討論球隊的優劣時，最常用



邊界生產函數之應用 2 

 

來衡量的標準，是比賽的勝負結果，也可能是勝率，因為這些是最簡單，也是最容易

觀察到的指標。但對於教練來說，他們所在乎的是球隊在比賽中發揮最大潛力的程度，

即所謂的生產效率。每個球隊有其不同的特性，能否發擇自身的專長或特性，是值得

探討的重點。此外，球隊生產效率的高低是否是勝負結果的主要關鍵，亦相當值得討

論。 

超級籃球聯賽（Super Basketball League，簡稱 SBL）為我國籃球的最高殿堂，是

由行政院體育委員會在社會大眾與球迷的企盼之下，為了改善籃運現況，重建昔日榮

景，使企業與運動雙贏，主動協助中華民國籃球協會（Chinese Taipei Basketball 

Association，簡稱 CTBA）規劃發展的籃球聯盟。自從中華職業籃球聯賽（Chinese 

Basketball Association，簡稱 CBA）於 1999 年封館後，SBL 賽事即為國內籃球最為盛

大的賽事（陳忠誠，2005）。SBL 於 2003 年展開第一季的賽事，由國內七支勁旅，分

別是裕隆、達欣、台灣啤酒、台灣銀行、中廣（於 2004 年更名為緯來）、九太科技（於

2004 年更名為東森）、新浪（於 2005 年更名為幼敏，2006 年更名為東風）互相較勁，

至今已結束第四季的賽程。超級籃球聯賽適時的揭幕對於台灣籃壇而言，正是面臨翻

轉成敗的轉折點（吳協昌，2003）。 

自 SBL 開打以來，比賽的攻守統計分析相關的論文相繼出現，但研究方法多僅直

接選擇一些攻守變數，以多元迴歸分析的結果進行討論，少有透過經濟學的角度來加

以探討。因此本研究以 SBL 為研究的對象，選定 2003-07 年四個球季的比賽紀錄為研

究範圍，擬以經濟學的觀點，透過生產函數與生產效率的概念，來討論與分析 SBL 七

支球隊本身的生產函數、生產效率，以及其與例行賽戰績之間的關係。 

 

第二節 研究問題 

依循上述研究背景與動機，本研究利用超級籃球聯賽四個球季（2003-07 年），球

隊例行賽每場比賽的攻守紀錄表現與例行賽戰績排名等資料，來探討下列四個研究問

題： 
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一、 SBL 各球隊的生產函數為何？ 

二、 影響 SBL 各球隊表現的生產要素及其邊際產出為何? 

三、 SBL 各球隊的生產效率情形? 

四、 SBL 球隊生產效率與戰績排名之關係為何？ 

 

第三節 研究目的 

基於上述研究問題，本研究旨在利用超級籃球聯賽四個球季（2003-07 年），球隊

例行賽每場比賽的攻守技術表現與例行賽戰績排名等資料，來達到下列四項研究目的： 

一、 建立 SBL 各球隊的生產函數模型。 

二、 瞭解影響各球隊表現的生產要素及其邊際產出。 

三、 探討各球隊的生產效率。 

四、 分析 SBL 球隊生產效率與戰績排名之關係。 

 

第四節 研究範圍與對象 

研究範圍以超級籃球聯賽四個球季（2003-07 年）之攻守紀錄統計表為主，包括

對戰之兩支球隊的兩分球命中率比、三分球命中率比、罰球命中率比、進攻籃板比、

防守籃板比、助攻比、抄截比、失誤比、犯規比、阻攻差，以及球隊得分比等 11 項統

計資料。研究對象為參與 SBL 第一至第四球季的七支球隊。雖然這四個球季當中，有

數支球隊歷經經營權之轉換，然而由於球隊中球員變動不大，變動僅止於球隊名稱之

變更，在此仍以相同隊伍予以探討。 

 

第五節 研究限制 

一、 本研究中相關之攻守統計記錄，是由 SBL 賽務組的記錄人員臨場登記的，並   

經由大會認可後，公佈於 SBL 官方網站，其資料是否由於紀錄台紀錄員或於

官方網站公佈過程所產生之人為疏失而產生誤差，為本研究無法控制之因素。 
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二、 本研究利用生產函數理論來分析 SBL 球賽的攻守數據，以得分為產出，10 項

攻守技術做為要素投入，並假設所有的無效率均來自於人為的無效率。因此，

未考慮投入要素受到裁判、場館等其他無法控制之因素，為本研究之限制。 

三、 因應各隊生產要素表現之優劣，所應進行之攻守技術調整，因涉及教練學，

非本研究可討論之重點，為本研究之限制。 

 

第六節 名詞操作型定義 

一、 攻守記錄統計表（常規技術分析表）：統計人員把在常規技術統計   

中所獲得的數字進行統計處理，分別計算出各項目的總數、平均數和百分率，

並匯入常規技術分析表中，使之一目了然，便於檢查、分析比賽情況，同時

也把這些分析表存入隊員技術檔案，幫助更客觀、更真實地發現每個隊員和

全隊存在的問題，透過分析和研究這些問題，以從中找到解決問題的方法，

以改進教學訓練工作，提高工作質量。以常規技術分析表的內容設計表格有

助於分析、研究解決問題（籃球大辭典，1993）。 

二、 
非觀察球隊的得分

觀察球隊的得分
得分比 = ，為兩隊最後總得分之比。 

三、 
中率非觀察球隊的三分球命

率觀察球隊的三分球命中
三分球命中率比 = ，為兩隊三分球命中率之比。 

四、 
中率非觀察球隊的二分球命

率觀察球隊的二分球命中
二分球命中率比 = ，為兩隊兩分球命中率之比。 

五、 
率非觀察球隊的罰球命中

觀察球隊的罰球命中率
罰球命中率比 = ，為兩隊罰球比中率之比。 

六、 
球數非觀察球隊的進攻籃板

數觀察球隊的進攻籃板球
進攻籃板比 = ，為兩隊進攻籃板數之比。 

七、 
球數非觀察球隊的防守籃板

數觀察球隊的防守籃板球
防守籃板比 = ，為兩隊防守籃板數之比。 

八、 
非觀察球隊的助攻次數

觀察球隊的助攻次數
助攻比 = ，為兩隊助攻次數之比。 
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九、 
非觀察球隊的失誤次數

觀察球隊的失誤次數
失誤比 = ，為兩隊失誤次數之比。 

十、 
非觀察球隊的抄截次數

觀察球隊的抄截次數
抄截比 = ，為兩隊抄截次數之比。 

十一、 
非觀察球隊的犯規次數

觀察球隊的犯規次數
犯規比 = ，為兩隊犯規次數之比。 

十二、 非觀察球隊的阻攻次數觀察球隊的阻攻次數阻攻差 −= ，為兩隊阻攻次數

相減所得之差。 

 


