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國民中學實施「看圖作文」寫作教學之研究 

 

第一章   緒論 

 

    本研究旨在探討國民中學實施「看圖作文」寫作教學，對學生寫作表現之影

響。透過教學方案設計、實際教學、參與觀察、文件分析、問卷、訪談等方式，

瞭解「看圖作文」教學對國中生寫作之影響、成效、限制與瓶頸，以提供國中教

師實施寫作教學指導之參考。 

    本章共分三節，分別說明本研究緣起與目的、名詞釋義、研究範圍與限制。  

 

第一節   研究緣起與目的 

 

壹、發現潛藏問題 

 

    「老師，今天的聯絡簿小日記你可不可以幫我們訂一個題目，我們不知道要

寫什麼？」 

    批閱學生的聯絡簿小日記，常聽到學生「不知道要寫什麼」的痛苦心聲；面

對中學生作文能力明顯下降問題，也常成為國文教師焦慮感的一大來源（王秀玲

等，2003）。為瞭解班上到底有多少學生有寫作的困擾，研究者曾發問卷（詳附

錄一）問班上學生：「平常你寫聯絡簿『我的心情』感到最大的困難是什麼？」

全班 39 位同學中，有 35 位同學認為，寫「我的心情」小日記最大的困擾是不知

道要寫什麼，2 位同學覺得太麻煩不想寫，只有 2 位同學覺得沒有困難。仔細想

想，班上高達 89.75﹪的學生都覺得寫小日記有困難，困難的不是「怎麼寫」，而

是「寫什麼」的問題。 



 2

    根據陳秋瑤（2004：28）的觀察歸納：「學生寫作感到困難，主要在兩方面：

一是不知寫什麼，無事可寫，無話可說，是寫作材料的問題；二是不知怎樣寫，

無從下筆，詞不達意，是寫作方法的問題。」蔡世明（2003：44）也說：「學生

作文最大的苦衷，一般反應為『無話可寫』，甚至於『無從下筆』，而視作文為畏

途。」在寫作教學的策略裡，若想立即解決「怎麼寫」的問題，大部分的老師會

同意「考試領導教學」，因為基測要考，學校老師就會敎，自然能解決「怎麼寫」

的技巧問題。根據陳鳳如（2006）的調查發現，國中國文老師有 90.85%贊成基測

加考作文，最主要的理由是「可以增進寫作能力」。然而透過「考試」這塊試金

石，雖然可以磨亮學生的筆，卻不能解決學生「無米之炊」的根源問題。 

    國中學生「無話可說」的寫作問題在中國大陸也有類似困境。根據 1987 年

華東師範大學對中學生的語文成績進行調查，在對初中三年級共 49260 份讀寫測

試分析發現，作文平均得分僅為 55.35﹪，不合格。接著，調查者又從中隨機抽

取 3000 多篇作文分析發現，「沒有什麼材料可寫是寫作中最大的困難」（引自申

繼亮、谷生華、嚴敏，2001）。可見，「不知道要寫什麼」不只是研究者學生的個

案經驗，可能也是一個普遍潛藏的寫作問題。 

 

貳、研擬改進策略 

 

要為學生注入寫作素材的活水源頭，解決學生「望紙興嘆」的寫作困境，詩

聖杜甫說：「讀書破萬卷，下筆如有神。」當心中累積的材料夠豐富時，自然能

信手拈來一揮而就。黃錦鋐（1997）也說，作文本來是一種積蓄，內心有了積蓄，

才能執筆為文，很自然地表達出來。過去我們習慣將語言學習分成「聽」、「說」、

「讀」、「寫」四個範疇，「閱讀」是輸入，「寫作」是輸出，厚積才能薄發。近幾

年國內教育界則受美國「全語言」（whole language）教育哲學觀的影響，主張語

言學習應該是整體的、不可分割的（李連珠，2006），因此在寫作教學上，多位
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老師嘗試使用「讀寫結合」方式教導學生寫作（陳鳳如，1998；王家珍，1998；

陳明發，2002；李玉貴，2005）。教育部及各縣市政府也積極推動深耕閱讀、親

子共讀等活動，鼓勵學生大量閱讀，藉由別人的思想拓展自己的心靈視野。研究

者認為要讓初出茅廬的國中生有深刻的生活體驗，確實是強人所難，若能透過閱

讀感受別人的生活經驗，應該也能增廣見聞累積寫作題材，解決「不知道要寫什

麼」的困擾，因此曾在班上推行「閱讀 100」讀書計畫，希望國中三年之內，班

上每位學生至少能閱讀 100 本好書，儲存寫作材料。推行一年之後，請學生以「班

書與我」為題，談談他們閱讀班書的情形。僑僑在聯絡簿寫： 

     

      其實我對班書一點感覺都沒有，因為書名還有圖片，一點都不吸引我，所

以我不會去翻它。不過項羽、劉邦傳跟三國志真的很好看！裡面的內容圖

片真的很精采，只要是我們班的，我應該都已經全套看完了吧！（聯

20050816—S24） 

 

    僑僑的心聲給研究者很大的衝擊，原來給學生魚吃，學生還不一定愛吃。僑

僑平常對教科書內容本來就沒有很高的興致，閱讀「文字版」的課外讀物對他來

說和教科書沒有太大的不同，而漫畫版的「漫畫三國志」、「楚漢英雄誌」不用老

師鼓勵，僑僑自己會到班級書櫃拿來看，甚至「全套看完」，倒是出乎研究者的

意料之外。翔翔也有類似的心聲： 

 

      我對班上的班書不是都喜歡，也不會很認真的去看，我比較喜歡有帶點圖

畫和搞笑的書，那應該是有點像漫畫類，我們班有蠻多的人喜歡這些的，

因為我們班有幾本歷史類的漫畫，剛開始大家都是搶著看，大家還會問第

幾集在哪？這樣看來這種類的書還蠻受歡迎的。（聯 20050816—S32） 

 

    翔翔的觀察似乎頗能反應班上同學的閱讀偏好。記得剛開始購買「漫畫三國
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志」套書時，出版社因時間倉卒未能一次五集全部出齊，學生常常會問：「老師，

什麼時候會出第四集？」「什麼時候會出第五集？」等全部買齊之後，學生之間

又會問：「第幾集在誰那兒？」可見漫畫書對學生有相當程度的吸引力。男生的

閱讀偏好如此，部分女生也有類似情形，薇薇說： 

 

      有時我拿到班書都沒看，只有少數幾次空閒時間會看一下，可是也都沒有

全部看完，看看幾頁就不想看了。對我來說，我比較喜歡看漫畫書。我很

少看書，看到厚厚一本就不想再看下去，有時看一看都會看到睡著，我很

少把一本書全都看完。看到有些人拿到班書，找到時間就看，而且還一次

看完，真是厲害。（聯 20050816—S06） 

 

    多閱讀課外讀物確實能開拓學生的視野，但不可否認，和薇薇一樣「看到厚

厚一本就不想再看下去」的學生也不在少數。研究者反思：如果學生對「文字材

料」提不起興趣，注入再多的文字引導恐怕也難在學生心中積累蘊藏，更別說日

後要學生打開「記憶倉庫」，從中挑選寫作運思的材料了。原來，一直以來我們

都一廂情願希望學生「熟讀唐詩三百首」後，自然「不會作詩也能吟」，卻忽略

學生「想不想讀」、「喜不喜歡讀」、「願不願意讀」的問題，試想：若學生缺乏主

動學習的動力與熱情，怎能有顯著的學習成效呢？反之，若我們能先激起學生閱

讀的興趣，他們才能進一步思考書中蘊藏的意涵。 

 

    根據陳明來（2001）的研究發現，台北市公立國中生經常閱讀的課外讀物類

型以「漫畫」居多。天下雜誌 2002 年對全國國中小學教師所做的「中小學教師

閱讀大調查」也發現，國中生最愛看漫畫類書籍（80.6%），其次是科幻、偵探、

武俠小說（62.1%）（游常山，2003）。既然「文字版」課外讀物無法激起部份學

生的學習熱情，而「圖畫版」課外讀物卻是班上學生喜歡的類型，也是現代年輕

人的閱讀趨勢，如果能善加引導，應該也是很好的寫作思路觸發媒介。 
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    參、進行前導研究 

 

根據台北市政府教育局委託大直高中所做的一項調查發現，學生寫作動機大

部分是老師或父母規定（55.45%），其次才是自己興趣（45%）（余霖等，2006）。

學生對寫作的興趣與態度是被動的，是老師或父母「要我寫」，而不是自己主動

提出「我要寫」。為激起學生的寫作熱情，提高學生的寫作興趣，研究者試圖以

學生喜歡的「圖像材料」吸引學生的目光，開拓學生的寫作思路，曾提供一張老

人微笑的照片為素材（詳附錄二），讓學生嘗試「看圖作文」。當時班上寫作能力

最好的小筑這樣寫： 

 

    我對這種微笑十分熟悉。每次外公、外婆和奶奶都是用這種表情看我和哥

哥這兩個最小的孫子。那是很滿足、很珍惜的心情。所以我想這位老人，

也許是在看著自己的小孫子天真的在玩耍，心裡也許想起以前那個美好的

童年，也許是想要回到孩童的時刻，和孫子一同遊戲吧！ 

                                                 （聯 20050913—S18） 

 

     從小筑的這篇短文來看，在文意掌握上能切合圖片傳達的訊息，也能符合

指導用語的要求，但整篇文章情意的抒發很少，文句也不夠優美，不太像一篇作

文，反倒像問答題考試的答案。寫作能力好的學生都如此，其他同學的表現更不

用說了。對於這次「失敗」的教學試驗，研究者試著檢討：在圖片部分，可能選

取的主角人物是老人，學生的生活歷練少，和老人一起生活的經驗也少，自然不

容易揣摩老人的心境。而圖片主題單一明確，卻缺少背景的烘托，所以情感的渲

染力較薄弱，難觸動學生心靈深處的情感，寫出來的文章自然冷淡、疏離。在指

導用語部分，研究者雖然設計「他在想些什麼？」、「他在看些什麼？」等開放性

問題，但圖片只有一個老人的面孔，提供的材料訊息太少，就要學生「發揮想像
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力」寫出一篇文章，學生恐怕不容易達成任務。 

    從教師的角度來看，雖然這是一次失敗的教學經驗，但對學生來說卻是一次

有趣的體驗，寫得好壞是其次，至少每位學生都能「有事可寫」。經過反省與檢

討後，研究者重新擬定教學設計，以小孩子為圖片材料的主角（詳附錄三），讓

學生再寫一次「看圖作文」，這次小筑這樣寫： 

 

夏日將末的傍晚，太陽西下，抖顫出所剩的光，使這年輕而頑強的身

影深深刻入無盡的竹籬笆。密匝匝的樹影伴著早來的秋風不定的映著。 

          他恨，抓起地上的枝條往籬上畫；他恨，踢起路旁的石子洩恨----

為何生在窮人家？四季衣裳永遠一套，凍著了也沒外衣。渴望一雙球鞋，

卻只得趿著拖鞋。同齡孩子上學時，他要打零工貼補家用。這天，他將自

小的不滿、不足，全盤在母親身上出氣。之後，便抓起白色破帽，頭也不

回的向外衝…… 

           他雖恨、他雖氣，但一想起母親那空洞、憔悴的雙眼，又似乎有些後  

      悔……    （聯 20051117—S18） 

 

小筑以「抖顫」、「密匝匝」、「趿著拖鞋」等詞彙來描述圖片中的景象，以「他

雖恨、他雖氣，但一想起母親那空洞、憔悴的雙眼，又似乎有些後悔……」將小

孩子由憤怒到後悔的心情翻轉做了細膩的鋪陳與合理的想像，讓研究者十分驚訝

小筑前後兩次「看圖作文」的表現竟有如此大的差異。 

為瞭解學生對這次「看圖作文」的接受度如何，研究者請班上 39 位學生填

寫回饋表，其中有 27 位學生希望老師可以再多出一點類似的「看圖作文」作業。

這回饋意見給研究者很大的信心，但一、二次的嘗試尚不足推論這是一套適合國

中生的寫作教學方法，需要更縝密的規劃、更多的教學實例來印證一些想法。 
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肆、確立研究目的 

 

為瞭解透過「看圖作文」的方式是否真能有效提升學生寫作能力，研究者蒐

集相關文獻發現，「看圖作文」本來是訓練國小學生提早寫作的有效方法之一（譚

達士，1975；李麗霞，1989；陳弘昌，2000；杜淑貞，2001；江惜美，2001），學

者專家多有專門論述適合國小階段的「看圖作文」指導方法和寫作教材。然而到

了國中階段，因注重學生抽象能力的文字思考訓練，「看圖作文」不再是作文訓

練的主要方法，而是作文命題的新趨勢之一（丁鼎，2003；陳秋瑤，2004）。學

者張春榮（2005：1）將這種變化稱為看圖作文的流變，他說：「看圖作文的流變

有三：第一、國小低年級寫作入門；第二、國中高中「語文表達能力」題型；第

三、創意寫作的測試。」可見「看圖作文」不只適用國小作文訓練，也可作為評

量國中學生語文表達能力檢測工具。 

 

由於「看圖作文」在國中階段的寫作教學的地位已由「訓練方法」轉變為「命

題類型」，因此國內已有賴慶雄（1999）、丁鼎（2003）、陳秋瑤（2004）、林明進

（2005）等人提出適合國中學生練習的「看圖作文」寫作題型，但沒有相關文獻

探討國中階段的「看圖作文」教學要如何實施？教學過程要把握哪些重點？教材

要如何有系統的呈現？實施上有何限制？對國中生的寫作表現影響如何？學生

的接受度如何？種種教學實務上的問題沒有進一步的研究論述。基於上述理由，

研究者期望透過系統的「看圖作文」教學方案設計，及「反省再修正」的教學循

環歷程，忠實呈現國民中學實施作文教學的實務經驗，提供未來有興趣在國民中

學實施「看圖作文」寫作教學指導之參考，並達成以下研究目的： 

 

一、探討在國民中學實施「看圖作文」寫作教學對學生寫作表現之影響。 

二、發展適合國中學生實施「看圖作文」寫作教學之教材設計。 
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三、瞭解國中階段實施「看圖作文」寫作教學之可行性與實施限制。 

四、提出在國民中學實施「看圖作文」之教學建議，以提供國中國文教師實

施寫作教學之參考。 

 

第二節 待答問題與名詞釋義 

 

壹、待答問題 

 

   本研究依據研究目的提出待答問題如下： 

 

一、實施「看圖作文」寫作教學，對國中學生寫作態度之影響為何？ 

二、實施「看圖作文」寫作教學，對國中學生寫作表現之影響為何？ 

三、國中教師如何設計「看圖作文」寫作教材？ 

四、國中教師選擇「看圖作文」寫作教材圖片時，應考慮之因素為何？ 

五、國中教師如何實施「看圖作文」寫作教學？ 

六、國中階段實施「看圖作文」寫作教學之可行性為何？ 

七、國中階段實施「看圖作文」寫作教學之限制為何？ 

 

貳、名詞釋義 

 

    一、國民中學 

 

    本研究所指「國民中學」，是研究者任教的台北市某國民中學，九年級一個

班級 39 位學生。 
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二、看圖作文 

 

一般所稱「看圖作文」是教師揭示圖片，學生將觀察到的圖片內容，先說出

來再用文字表達出來。本研究所稱「看圖作文」，係指國中學生根據教師所提供

的圖片及寫作提示要求，進行合理的想像，並用文字表達圖意的一種作文練習。

教師所提供的圖片包括圖畫、插畫、漫畫、照片等不同形式的寫作材料。 

 

   三、寫作教學 

 

    寫作教學的目的，在培養學生運用適切的文字，表達所見、所思、所感的能

力。本研究所稱「寫作教學」，乃是研究者根據自編八篇「看圖作文」寫作教材，

針對研究者任教一個國中班級學生所實施的寫作教學活動。此寫作教學活動特別

重視師生在課堂中的互動對話，有別於一般由教師揭示題目，學生自由創作的寫

作教學活動。  

 

   四、寫作表現 

 

 本研究所指「寫作表現」，是學生完成前、後兩次引導寫作的作品表現，及

教師實施八次「看圖作文」寫作教學後，學生所完成的作品表現。該作品表現之

評分方式，參照教育部公佈「國民中學學生基本學力測驗寫作測驗評分規準」，

由研究者與協同研究教師根據學生之作品內容，在「立意取材」、「結構組織」、「遣

詞造句」、「錯別字、格式及標點符號」四個項目分別給予一至六級評分，得分越

高，表示學生該項寫作表現越好。 
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第三節  研究範圍與限制 

 

    由於研究者受到人力與時間等各種因素影響，在研究對象、研究時間、研究

工具、研究內容、研究人員等各方面都有某些程度的範圍與限制，分別說明如下： 

 

壹、 在研究對象方面 

 

    本研究僅以台北市某國民中學九年級一個班級 39 位學生為對象，因此，在

研究結果推論時，只能推及台北市類似情境九年級學生為參考，不宜對其它年

級、不同地區學生作過度的推論延伸。 

 

貳、 在研究時間方面 

 

    本研究之教學與觀察時間僅為一學期（2006 年 8 月 1 日至 2007 年 1 月 31 日），

每次實施「看圖作文」寫作教學時間為 2 堂課，每堂課 45 分鐘，共實施 8 次教

學活動。故研究報告的撰寫僅就這 8 次的教學內容及師生上課互動情形、學生作

品表現加以呈現，在教學內容之設計安排上有其限制，研究結果也只限於這 8 次

的實際教學成果。 

 

參、 在研究工具方面 

 

    本研究雖採錄影方式保存師生上課之互動情形，但有些學生會因不習慣錄影

機的出現，而刻意發言或不發言，影響寫作教學的真實表現。另外，有些同學內
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向害羞，不習慣在公開場合發表意見，只能以參與觀察或透過問卷方式，瞭解學

生從「看圖」到「寫作」的思考轉譯歷程。同時，受限於錄影器材只有一部，無

法從不同角度觀察學生的課堂表現，只能請協同研究教師作教室觀察記錄，彌補

錄影功能之不足。 

 

肆、 在研究內容方面 

 

    教師可提供「圖」的材料涵蓋範圍很廣，包括平面的國畫、西畫、抽象畫、

圖案設計、插畫、漫畫、照片、廣告、圖表，以及立體的電視、電影、錄影帶等

多媒體圖像。然而，本研究考慮每次上課時間只有 90 分鐘，故需要長時間播放

的多媒體圖像不在本研究範圍之內。而平面的圖畫選擇，也以適合國中學生身心

發展、興趣理解為範圍之圖畫、插畫、漫畫、照片為主，在研究內容取捨上有限

制。 

 

伍、 在研究人員方面 

 

本研究主要目的是解決研究者於教學現場所遭遇之寫作教學問題，研究者即

是教學者，身兼研究與教學之任務，又同時擔任研究對象的導師職務，在學生的

寫作表現分析上可能會受主觀情感因素，影響客觀評分標準，故另外邀請兩位資

深國文科教師協助評分，儘量避免主觀判斷錯誤之缺憾。 
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