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第四章   都會行旅系列創作理念 

第一節  環境與藝術創作 

    環境對畫家創作有重大的影響，畫家所描繪的題材往往是他生活

居住的周遭環境，因其經年累月的體驗，感受深刻，故能產生感人肺

腑的作品。如五代荆浩寫太行山，李成寫河朔平原的寒林、范寬寫華

嶽、太行、王屋，董源寫江南景致，黃公望寫虞山、富春山，趙孟胡

寫華不注山、鵲山，石濤寫黃山；西方的泰納畫倫敦的霧氣、莫內畫

睡蓮池、梵谷畫阿爾的風景都是從居住環境中提煉出的題材，自然生

動感人。居住在現代都會中，每日所接觸不外乎高樓大廈、人潮車流，

如何詮釋這些景物的風貌，是當下反映現世生活的可開發的題材。都

會中高樓大廈、行道樹、交通標誌，各式汽機車、人潮車流等等景物

常常印入眼簾，是都會人們的共同「视象」，然而由此「视象」所引

發的「心象」差異在所難免。個人擬從都會行旅者角色，探索都會交

通生活的「视象」在人們中會產生什麼「心象」。進而尋求適合的水

墨形質加以詮釋，希能以水墨媒材創作出都會形旅者的意象和交通生

活的風貌。 

第二節  水墨畫題材、內容、美學與意象 

從美術史的流變中可以觀察創作者在題材訂定上的各種取向，以

中國古代的繪畫傳統與文化層面的影響而論，題材可以反映出一時一
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地或者社會的背景條件。中國水墨畫的表現歷代各有特色；漢唐之時

的生活飾品、表彰社會功績所呈現之繪畫風格，即不同於五代以後宋

元的繪畫主體。在實用性、純粹性與社會性的美學詮釋中，我們發現

水墨畫的演化，事實上是藝術哲學在現實生活中的反映。換言之社會

意識是繪畫成形的指標，沒有任何單一的現象或偶發事件能夠呈現一

個時空的整體。尤其是藝術品的創作者，來自社會意識的範圍內，甚

至成為意識凝聚的光點。當藝術品被創作時，深受感動者乃為全體意

識的醞釀者，即受至於社會價值認定的共同體。 

基於這項理由乃要研究水墨題材與意象的相關文獻，得知多重的

中國水墨畫的發展狀況，才能洞悉當今水墨畫美學所發展的內涵。當

時代不同，環境變異，在主客觀的思維衡量下，再次從水墨畫題材的

選定，來研究它表現的意象與境界，是很切合觀察當今水墨化發展的

時機。因為水墨畫的機能性美感，常常懸在抽象思維的認知中，若不

再深入探討它在社會現象產生後的現實美學，往往會成為習慣與概念

的堅持，也阻礙它正常進展。 

根據史學者的說法，水墨畫題材為符合當時生活上的需要與禮教

上的應用而繪製圖像，或為象形或為指事，之後廣為推廣，成為象徵

與圖騰。不論它是屬於宗教或是裝飾的功用，他必然緊繫於人類的知

識傳播之上，也維持人類的情思所在。（註 1）水墨畫的題材，是畫
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家表現作品情感思想的素材，必定是受所處環境或景物的觸發心中的

感觸，方能畫之有物，繪之有情。身處新世紀的來臨，科技發達，資

訊傳播迅速且多元，居住環境改變，交通運輸設施日益進步，促成人

際互動頻繁，凡此種種，現代都會人們天天所面對的。因此，從社會

意識及現實美學的角度來思考，都會人畫都會的景物昰必然的。然

而，當今都會中的景物給社會大眾心中造成什麼「视象」，這種「视

象」是否能凝聚成共同的社會意識，昰值得藝術創作者去探討的問題。 

意象是指在主觀意識中被選擇而有秩序地組織起來的客觀現

象；或是藉某一具體的形象來喻傳一種印象或心境感覺的象徵語言。

（註、國語日報辭典）都會行旅意象，即以都會行旅者的角色體察都

會中客觀的街景和車輛形態，並對此街景和車輛形態加以分想與聯

想，看是否具有時代性和社會意識，在經過自己主觀意識的選擇與組

合，才形成物我合一、主客融合的胸中意象。此意象就是「立意」的

「意」。當繪畫創作者在「立意」作畫之前，必定是心有所感、心有

所思，才會凝集創作的動機。就立意來說，是作者主觀情思對客觀現

象或事物的感動，然後從中尋求立意之符號或象徵物，並重新加以組

合，（註 2）當畫家在作畫時，除了靈巧的雙手所展現的技巧之外，

在思想與情感的交融下，必有一股強大的內在驅力牽引，方能在繪畫

形質上有所表現。特殊造型的完成，有其特定內容的符號或象徵，此
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即是經由畫面反映出作者的心境；意象的描繪不昰細節的刻畫，而是

著重傳寫出那種情景交融、主客觀統一的「意」。 

第三節  寫生與轉化 

    當前一般水墨畫家，一味以為寫生是水墨畫創新的不二法則，殊

不知寫生也有其先天的限制。若內在情思無法移情或寄情於對象，使

物象成為心象，寫生的意義，充其量只是自然的再現，以致使當今水

墨畫家常因寫生純熟而成為二等攝影家，或二等複印機，實在是值得

討論的問題。寫生要「大眾化」才能與社會共存，所謂大眾化就是深

入民間，融入社會，以風俗民情與社會的動態為主軸，將「人格」和

「畫格」結合起來，即所謂的生活的寫實，才是藝術創作的元素，關

於這樣的論說，雖然古人也有「夫畫者，助人倫」等之論，然以表現

現實人情事故的藝術，則是常被忽略的題材。 

「寫生」是繪畫者最習以為常的學習和創作方式。寫生在水墨畫

的應用，大多偏重於花鳥畫方面，以彰顯描寫花鳥的盎然生意。至於

人物寫生則謂「傳神」或「寫貌」、「寫真」；山水寫生通常以「師造

化」或「師自然」稱之。寫生一詞兼具形而上得哲學內涵與形而下的

技法性質。我們從繪畫理論瞭解，寫生包含客觀形色與主觀情意的表

現。（註 3）明朝謝肇淛說：「今人以意趣為宗…….若寫生等畫不得不

精工也。」（註 4）然而，明末石濤卻說：「信手一揮，山川、人物、
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鳥獸、草木、池榭、樓台，取形用勢，寫生揣意，運情摹景，顯露隱

含，人不見其畫之成，畫不違其心之用。」（註 5）所以，對於寫生

的取捨應以藝術整體性的功能和目的為衡量依據，同時也應瞭解寫生

的詮釋也應隨著時代與環境而改變。誠如林柏亭教授所說：「在形式

上寫生與寫實或有關連，在精神上應注意古人對『生意』的重視。『生

意』在各時代應有不同的詮釋與發揮，故寫生尚有其發展的空間。」

（註 6）質言之，寫生並不因部分畫家不同的創作立場的貶謫而喪失

其創作的本質。而寫生的目標，在於對象和形體意義的發現，以擷取

對象物在周遭環境中所隱含的生意，注意對象物的意態和真實的完整

性。 

「寫生」不是景物的再現，而是對景物的深化描繪與認知的過程

中，經由「轉化」作用，，對景物的形態、組織架構，認為有不合己

意的，加以刪擷改變，使之合於意象所要表現的形態與架構，此即「轉

化」。「轉化」是對物象採取綜合、概括、簡化的過程，以掌握物象的

整體性與和規律性，處理好虛實、繁簡、張弛、層次、動勢的關係，

使整幅作品達到多樣統一的效果。 

第四節  現實主義與浪漫主義的融合。 

    中國繪畫的「現實主義」包含「形態的寫實」和「題材反映現實」

的兩個意涵。而中國繪畫的「浪漫主義」是指「畫家主觀情思的作用」。
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從歷代繪畫美學的發展中，現實主義與浪漫主義昰同時發展的，而大

部分的畫家也都兼具兩種主義的繪畫美學的涵養，只是有的較傾向現

實主義，有的較傾向浪漫主義，而少有絕對的現實主義者，或絕對的

浪漫主義者。其中最有一貫傳統的，應該昰現實主義和浪漫主義的融

合，如東晉顧愷之主張「以形寫神」、「遷想妙得」，唐朝張彥遠提出

「境與性會」、「意氣」，北宋范寬的「師諸物，師諸心」，元朝黃公望

主張「理、趣、韻齊備」，明朝沈周主張「得之目，寓諸心，而形於

筆墨。」，清朝石濤所言「山川使予代山川而言也。山川脫胎於予也，

予脫胎於山川也。搜盡奇峰打草稿也。山川與予神遇而跡化也。所以

終歸之於大滌也。」（《畫語錄．山川篇》）（註 7）而個人的創作即植

根於中國繪畫現實主義和浪漫主義的融合，此種融合牽引出個人如下

的繪畫理念： 

一、以形寫意象、遷想妙得：不僅追求形象的寫實，更追求內在精神

的表現。在形、神的摹寫深化的過程中，必然加入自我的主觀情思作

用，而這個作用就是顧愷之所說「遷想妙得」；所謂「遷想妙得」就

是指畫家把自己的主觀情思遷入繪畫對象中，達到情景交融，主客觀

統一，這就創造出畫家觀鎔鑄的映象，這種映象由於其精神特質已被

畫家的思想所強化、典型化，以至理想化，因此就具有更大感染人的

魅力。 
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二、物我合一：繪畫應該反映畫家胸中的丘壑，但這胸中的丘壑是來

自客觀存在的丘壑。是客觀存在的丘壑經過畫家主觀情思感受與熔鑄

的產物，是既帶有「物」的成分，又帶有「我」的成分的東西。就如

同石濤的觀點：「山川使予代山川而言也。山川脫胎於予也。予脫胎

於山川也。搜盡奇峰打草稿也。山川與予神遇而跡化也。所以終歸之

於大滌也」（《畫語錄．山川章》）。筆者創作時，不是單純地描繪客觀

的都市景觀和車流人潮，也不是單純表現自己主觀的情思。而是筆者

在接觸了都會景觀和車流人潮之後，通過自己的情思感受、理解與熔

鑄，把對象物變為自己胸中再造的意象，然後把這種主客觀統一的意

象予於具體化表現在紙上。「神遇」就是把對象物變成畫家胸中的意

象這一過程。「跡化」就是指把畫家胸中的意象變成紙上的具體的形

式這一過程。 

三、合理與生趣：「遠山無彎，遠人無目」昰「合理」的具體要求（註

9）；應用在現代都會場景則昰「遠屋無窗」、「遠車無燈」「遠物無紋」。

而「生趣」為描繪出對象物的特定氣氛，也就是對象物之神。都會的

各式車輛各有不同用途和象徵，其車形或流線型、或古典型、或傳統

型，在在顯出市民生活品味，與形成街道車流景觀的氣勢。 
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注釋：  

註 1：黃光男，《台灣水墨畫創作與環境因素之研究》，國立歷史博物

館，1999，第 83頁。 

註 2：同註 1，第 93頁 

註 3：林昌德，《寫生造境－－林昌德水墨創作解析》，1995，第 3頁 

註 4：謝肇淛撰〈五雜俎〉，見《中國畫論類編》上冊，第 127頁 

註 5：見石濤撰《苦瓜和尚畫語錄》山川章。 

註 6：林柏亭撰〈寫生在化史上之轉變〉，文載《探討我國近代美術

演變及發展藝術研討會專輯》，第 61頁。 

註 7：郭因，《中國近代繪畫美學》，第 164頁 

註 8：郭因，《中國近代繪畫美學》，第 27頁。 

註 9：郭因，《元明繪畫美學》，第 40頁 
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