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第三章 研究方法與步驟 

本章主要的目的在說明本研究的研究對象、研究方法、研究工具、研

究程序、資料蒐集與分析的方法。 

第一節 研究對象 

本研究的國小是位於台北縣汐止市邊垂的小型學校，以實施「開放教

育」與「小班小校」為辦學特色的學校。 

本研究是以該校五年一班、五年二班兩班的學生為研究對象。該國小

五年級共有兩班，每班人數在22-23人，這兩班學生各有一半的學生，在三、

四年級時，本研究的教學者是他們的導師。五年級時重新分班後，分成兩

班，因此，教學者對兩班中一半的學生是非常熟識的。 

本研究主要觀察研究的對象，以五年一班的22名學生為主，做為質性

研究的觀察對象。在量化研究的取樣上，以五年一班、五年二班兩班的45

名學生為對象。 

本研究學生家長的社經背景差異很大，有父母在中研院工作的孩子〈高

學歷、高教育期待型的父母〉、有從小不見爹娘，隔代教養的孩子、還有

家長顧不著孩子課業學習狀況的小孩〈低學歷、低社經型的父母〉，當然，

也有一些中產階級的家長，職業是：醫師、教師、雜誌發行人、企業界管

理階層等。除了社區型的家長外，也有少數的家長是由很遠的地方，特地

開車送小孩來就讀的。從家庭家長教育程度與社經地位的結構差異性來分

析，學生學習風格的個別差異性也是很大。 
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第二節 研究方法 

一、協同行動研究〈Collaboration action reserch〉 

協同行動研究，是指參與者在某種協議下，以協同與合作的方式共同

探究教學的實際過程〈陳惠邦，1998〉，強調合作關係的「共同運作」，

也重視參與者溝通的時效性與對話空間，並以改善實務為目的〈甄曉蘭，

1995〉。 

在本研究中，由研究者與教師相互協同合作，以實際教學的現場為觀

察研究的對象，以學生的學習狀態為研究的主體，由學生真實的學習反應

中，反思教學活動的成效，並予以調整，再視學童的反應，再度調整教學

方式，期能建立一個有效教學的回饋機制，使教學者與學習者皆有更大的

滿足與成長。本研究的成員包含研究者以及一位教學者。 

〈一〉教學者 

教學者通常以自編教材的方式，進行美勞教學的課程。教學者本身是

國北師視覺藝術教育學系畢業的專業教師，有十年的藝術專業訓練與四年

的教育專業訓練背景〈其中有四年是涵蓋藝術與教育的專業訓練〉。雖然

在本研究進行時，任教年資才兩年多，但因自編教材又重視學生學習的回

饋，所以一直在嘗試各種教材教法的可能性。 

裝置藝術單元是一個大單元的教學活動，學習內容的涵蓋面也較為複

雜，學生必須運用較多的知能整合才足以應付此次的作業任務。以往，教

學者並不會特別的去注意學生在學習歷程中的內在歷程是如何變化的，他

很有興趣地能藉這一次的協同行動研究的機會去了解，也願意嘗試在原有

的教學歷程加入一些新的教學活動，看看會有什麼結果出現。 
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〈二〉研究者 

研究者原來的第一個專業訓練是美術〈台灣第一所設有美術實驗班—

台中市五權國中美術班的第一屆畢業生〉與美術教育〈新竹師專美術科〉，

共計有八年的藝術專業訓練背景。 

在這個協同合作行動研究的過程，研究者不但要瞭解教學者設計裝置

藝術教學的理念，也要近距離的觀察她是如何的引導學生去完成這個學習

任務。更重要的是，研究者藉著介入幾個調查表的教學活動，看看學生們：

是如何的自述他們的內在學習歷程、學生在達成實作任務前，如何的面對

問題與解決問題、學生間是如何的互動與學習、學生是如何看同學們的作

品、還有他們是如何看待自己的學習收穫。 

〈三〉合作關係 

兩人協同合作行動研究的關係是建立在「共同合作進行，工作角色各

有所司」的立場上。教學者主要的工作角色是課程的研發與任教; 研究者

的工作角色是協助課程的研發與學生學習狀況的觀察，兩個人的研究共同

建立在同一個環境上，但各司其職、相互分工。兩人的工作分工如下: 

1、在課程設計安排上 

在教學者原本實施課程主題和教學目標的架構上，增加一些新的教學

活動，包含： 

〈1〉由教學者和研究者訪談當代藝術工作者〈蕭麗虹〉，請她描述她的創

作理念與使用的材質，以她與其作品當作裝置藝術教學的楷模學習的

對象，並作為創造流程的說明之用。 

〈2〉在原有的教學活動中加入3T引導系統的教學活動，由研究者設計教學

流程與紀錄表，由教學者擔任教學任務。 
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〈3〉在原有的教學活動中加入「裝置藝術」製作過程回顧的教學活動，由

研究者設計問卷表，由教學者擔任教學任務。 

〈4〉在原有的「裝置藝術」鑑賞過程的教學活動，加入調查的教學活動，

讓學生作答，由研究者設計調查表，由教學者擔任教學任務。 

〈5〉在原有的教學活動中加入「裝置藝術」學習檔案製作的教學活動，由

研究者提供檔案夾的資源，由教學者擔任教學任務。 

〈6〉在原有的教學活動中加入「裝置藝術」作品與最初設計圖差異的評量，

由研究者設計評量表，由教學者與研究者擔任評量任務。 

2、在教學的執行上 

主要由教學者執行教學活動，研究者從旁觀察為主，研究者僅在五年

一班協同帶過自我暗示的放鬆訓練的教學。 

3、在執行評分上 

由研究者和教學者共同進行。 

4、在研究結果的分析與討論上 

由研究者進行分析，根據分析的結果形成結論。 

 

〈四〉研究者身分 

    研究者在88年10月與教學者協同帶領五年一班與五年二班學生，參觀

中正藝廊「北新國小美勞教育展」，當時以學生家長〈類似愛心媽媽〉的

身分出現。在88年11月開始，開始進入教學者的教學現場觀察，學生們並

沒有人問起過研究者為何要出現在教室裡，但他們都知道研究者是同學的

媽媽。在89年5月，研究者正式展開本研究的觀察與資料的收集，研究者還

是以學生家長的身分，進入教學現場。 
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二、觀察法 

本研究所採用的觀察法有兩種方式，研究者一邊在課堂上做現場的隨

堂觀察，一邊操作錄影器材做紀錄。 

 

三、調查法 

〈一〉問卷 

本研究所採用的問卷與評量表共計五種：超級推銷員「三人小組」練

習紀錄單(附件二)、超級推銷員回饋評量表(附件三)、「裝置藝術」製作過

程回顧問卷(附件四)、「裝置藝術」鑑賞回饋單(附件五)、裝置藝術設計圖

與作品差異評分表(附件六)。 

〈二〉訪談 

本研究所採用的訪談方式共計兩種：面對面訪談、電話訪談。 

 

四、文件分析法 

本研究所要分析的文件共計五種：裝置藝術學習單、裝置藝術作品的

解說板、裝置藝術作品的相片、教學者的教學檔案、研究者對上一屆學童

學習歷程觀察的研究文件(附件一)。 
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第三節 研究工具 

本研究研究工具與其主要用途包括： 

一、文件檔案 

〈一〉教學者的教學檔案：主要用於教學理念、課程設計構念的探討。 

〈二〉研究者對上一屆學童學習歷程觀察的研究文件(附件一)：主要用於

比較前後兩屆學童在「裝置藝術」學習歷程與成果的異同。 

〈三〉「裝置藝術單元：啟發創作靈感學習單」(附件七)：主要用於主題

創作歷程引導方法的探討。 

 

二、學習歷程紀錄單與回饋問卷 

〈一〉超級推銷員「三人小組」練習紀錄單(附件二) ：紀錄小群體(2~3人

小組)內同儕間的分享、建議與接受建議與否的個人回顧，主要用於

分析學童回饋內容與互動學習的成效。 

〈二〉超級推銷員回饋評量表(附件三) ：共有五題，每題分別以圈選量尺

與說明理由填答，主要用於檢核學童在大群體(全班)分享時的理解

程度、學習專注度與對同儕回饋評量的方式。 

〈三〉「裝置藝術」製作過程回顧問卷(附件四) ：有五組題目共23題，分

別用於分析學童對自己在裝置藝術學習過程中的自我覺察(1~7

題)、夥伴關係(第8題)、環境覺察(22、23題)、問題因應(13~21題)

與學習成效(9~12題)。 

〈四〉「裝置藝術」鑑賞回饋單(附件五)：邀請學童票選2件喜歡的作品、

紀錄欣賞理由，主要用於分析學童欣賞同學作品的原由。 
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〈五〉裝置藝術設計圖與作品差異評分表(附件六) ：由研究者與教學者分

別評量，主要用於比對教學者、研究者與學童(附件四：「裝置藝術」

製作過程回顧問卷第1、2題)主觀評量的差異。  

 

三、影音紀錄器材 

〈一〉相機：作品紀錄。 

〈二〉錄影機：教學過程與作品解說過程紀錄。 

〈三〉錄音機：訪談過程紀錄。 

 

 

第四節 研究程序 

本研究是以協同行動研究的方式，進行藝術與人文教師自編「裝置藝

術」教學與學童學習的歷程分析，本研究主要的研究程序如下： 

一、教學研究關係的建立過程 

教學者與研究者原本是導師與家長的關係，為了本研究的進行，雙方

彼此調整為教學研究的夥伴關係。在本研究中，雙方花了半年多的時間培

養默契。例如： 

1、觀察與學習：研究者到教學者的專科教室觀察上課方式及學生的學習

情況〈課後，研究者會向教學者請教或澄清一些問題〉。 

2、共同學習：研究者與教學者一起去玩陶土、進修(在耕莘文教院上當代

藝術，其中也有談到裝置藝術)。 



 48

3、拜訪學習楷模：一同拜訪以裝置藝術為主要創作方式的藝術家，有：

陳龍斌、蕭麗虹二位。 

4、參觀畫展：當代、傳統風格皆有；北新國小美術實驗班畢業成果展，

主題：藝術、人文、新契機 ─ 視覺藝術教育課程改革研究展。 

5、協同帶領校外教學：雙方看完北新國小美術實驗班畢業成果展後，覺得

富有教育意義且有提供團體導覽服務，所以便帶四、五、六三個年級，

五個班級做校外教學。 

6、協助改善美勞教室的空氣污染問題：研究者在觀察教學者的教學活動

時，發現地面的水泥一經學生打掃便灰塵四起，怎麼掃都掃不掉，嚴重

影響到師生的呼吸。研究者見狀便出資買了塑膠墊，將整間美勞教室的

地面覆蓋住後，不但解決了原先的問題，而且擴展了教學的空間，地板

與塑膠墊成為學生許多學習活動的重要空間與資源。 

 

二、研究主題的形成過程 

本研究的主題孕育過程經歷下列階段 

1、從參觀學校學童裝置藝術作品展覽引發了研究的動機。 

2、取得教學者對教學研究目的的認同。 

3、經指導教授指導下，討論研究主題的雛型與方向。 

 

三、教學研究的發展過程 

1、教學者與研究者先建立教學研究夥伴的對話基礎。 
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2、教學者與研究者對裝置藝術教學的理念逐漸形成共識。 

3、研究者觀摩教學者的教學歷程。 

4、研究者探討教學者裝置藝術單元活動設計與教學流程。 

5、研究者針對原有的裝置藝術單元活動設計與教學流程提供建議並與教學

者討論。 

6、擬定新的教學單元活動設計與教學流程，以便能得到更多學生學習歷程

的訊息。 

7、經過雙方討論後，增添回饋單的設計。 

 

四、教學活動的進行過程 

在進行正式的裝置藝術教學階段是按照預定的教學流程與分工： 

1、由教學者執教，研究者在旁邊負責攝影紀錄的工作。 

2、課程結束後，研究者與教學者就當天的教學流程與觀察做即時的討論，

如果發覺現實情況需要調整的部分，雙方可以馬上做調整，在第二班上

課的過程中進行改善或補救。 

3、裝置藝術教學中學生需要很多創作材料的提供，研究者亦扮演協助、支

援的角色。 

 

五、資料分析與研究報告撰寫的過程 

1、由教學過程所得到各項學童學習歷程的資料，研究者在學童作品展覽結

束後，收集彙整並做分析。 
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2、當教學活動結束後，理應馬上進入研究報告的撰寫，但因研究者個人轉

換工作職場的專業領域，由高職輔導教師轉任美術教師，必須因應工作

職場上對研究者具體教學成果的要求，如：校內的校慶教學成果展、資

訊融入教學；校外的學生美術比賽的指導等，因此延後了三年多才進行

研究報告的撰寫。 

 

第五節 資料蒐集與分析 

一、資料蒐集 

〈一〉問卷回收: 

1、超級推銷員「三人小組」練習紀錄單(附件二)：五年一班，22份；五年

二班，19份。 

2、超級推銷員超級推銷員回饋評量表(附件三)：五年一班，21份；五年二

班，19份。 

3、「裝置藝術」製作過程回顧問卷(附件四)：五年一班，22份；五年二班，

22份。 

4、「裝置藝術」鑑賞回饋單(附件五)：五年一班與五年二班，共19份。 

5、裝置藝術設計圖與作品差異評分表(附件六)。：教學者與研究者，2份。 

 

〈二〉影像、影音與紀錄: 

1、作品紀錄：五年一、二班裝置藝術作品相片，共2本。 
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2、教學過程與作品解說過程錄影帶紀錄，共13卷。 

3、觀察訪談過程紀錄：錄音帶一卷、記錄表一本。 

〈三〉文件蒐集:  

1、「裝置藝術」單元啟發創作靈感學習單 (附件七)：五年一班，22份；

五年二班，22份。 

2、裝置藝術作品展示的解說板：五年一班，22份；五年二班，22份。 

3、教學者的教學檔案：一本。 

 

二、資料分析 

〈一〉統計分析 

由學生所填的評量表，包含：超級推銷員回饋評量表、「裝置藝術」

製作過程回顧問卷、裝置藝術設計圖與作品差異評分表，所做的統計分析。 

〈二〉內容分析 

1、由研究者與教學者的訪談資料以及各種情境的互動過程，教學者自編的

教學檔案，分析其設計「裝置藝術」教學的理念。 

2、由學生所填的評量表，包含：「裝置藝術」單元啟發創作靈感學習單、

超級推銷員「三人小組」練習紀錄單、超級推銷員回饋評量表、「裝置

藝術」製作過程回顧問卷、作品展示解說板、「裝置藝術」鑑賞回饋單

等，從其中的文字描述部分做為學童學習歷程的內容分析。 

3、由現場的觀察資料與錄影帶上的紀錄，做教學歷程的描述分析。 

 


	第一節研究對象
	第二節研究方法
	第三節研究工具
	第四節研究程序
	第五節資料蒐集與分析



