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摘要 

本研究旨在以六年級學童為例，探討運用思考地圖於描述型說明文寫作教

學，提昇高年級學童其描述型說明文寫作能力之有效策略，以及評估其提升高

年級學童寫作能力之成效。同時，提出運用思考地圖於描述型說明文寫作，可

行性與發展性之討論，並檢視在本研究過程中，教學研究者有關描述型說明文

教學知能的發展。 

本研究採行動研究法進行，以研究者任教之 26 位六年級學童為對象，自

2021 年 3 月至 2021 年 5 月，為期三個月，進行運用思考地圖於描述型說明文

寫作之教學與研究。經持續觀察、歸納與分析學童的描述型說明文寫作表現

後，獲得研究結果如下： 

 

一、思考地圖結合國小高年級描述型說明文寫作教學，能提升國小高年級學童

說明特質之能力。茲分述有效教學策略如下： 

（一）運用圓圈圖於擴散思考、泡泡圖於分析主體特質，輔以文句判斷策略，

可以協助學童釐清主體與特質關係。 

（二）提供有關句式與特徵詞作為資料庫，可以協助學童於寫作中提出說明主

體之特質並開展特質細節。 

二、思考地圖結合國小高年級描述型說明文寫作教學，能提升國小六年級學童

描述特質之能力。茲分述有效教學策略如下： 

（一）分階段撰寫寫作計畫，並結合摘要策略，能提升學童在寫作中舉例，以

說明特質之能力。 

（二）藉由同儕對話，能協助學童提升客觀描述之能力及拓展詞彙使用。 

三、以國小六年級學童之學習成效，可知運用思考地圖於描述型說明文寫作，

具可行性與發展性。 

四、教學研究者於本行動研究之研究歷程，對於思考地圖結合國小高年級描述

型說明文寫作教學的應用價值、思考地圖策略的運用、描述型說明文寫作

教學策略的運用，以及整合思考地圖與寫作教學策略的教學時機等教學知

能，更明晰其內容與方法，並能將其反思運用於課堂中。 

 

本研究結果可供國小高年級描述型說明文寫作教學與研究之參考。 

 

關鍵詞：思考地圖、描述型說明文、寫作教學、行動研究
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第一章 緒論 

第一節 研究動機與目的 

寫作是運用文字進行表達，能夠傳達情感或溝通想法，現今，科技的進步影

響了溝通方式，更強調清晰傳達複雜概念和資訊的能力。謝美金（2008）提到，

寫作其不僅表情達意、傳遞訊息，更是組織知識、表達個人思辨能力的憑證。足

見寫作是現代公民必須擁有的素養，聽、說、讀，作為語文能力的基礎，寫作則

為語文能力的完成。陳滿銘（2013）提到「讀」和「寫」的關係是互動而不能分

割的。Michael Pressley（2010：75-78）也有相同的看法，他認為寫作產生的效益

會延續影響到包括閱讀等各方面的語文能力。而關於寫作教學方法，他提到教導

學童寫作的程序與如何運用策略，可以產生良好的寫作成效。在臺灣寫作教學研

究的進程中，如陳滿銘（2007），集中在作品的形式與特性，張新仁（1992）則

重視寫作過程任務的複雜性，包含計畫、組織結構、起草與文章修正，而研究中

顯示出這些複雜的認知歷程，可透過教學被引導進步。可見寫作在語文教學中不

可或缺。 

 

一、課綱顯示國小高年級說明文表現能力是國中學習說明文的基礎 

寫作教學中，說明文在我國一 0 七年十二年國教課程綱要（2018）可見其重

要。其中指出「說明文」是以邏輯、客觀、理性的方式，說明事理或事物。由第

二階段（國小中年級）從閱讀中認識說明文本的特徵、寫作上書寫說明事物的作

品，至第三階段（國小高年級），則書寫說明事理的作品，以書寫主體來說，「說

明事物」與「說明事理」分別為第二階段、第三階段的學習表現，可推知「說明

事理」較「說明事物」需要的能力更加複雜，可見隨著年段，說明文寫作的能力

應有所提升，而高年級逐漸成熟，能說明事物與事理。作為國小到國中的跨渡，

高年級說明文能力的發展更為重要。本研究整理十二年國教課程綱要，比較第三

與第四階段說明，其文本學習內容要點如下表，茲分析國小高年級與國中學習階

段的相同與相異處，以期理解兩個階段的共通性及延續性： 

 

學習階段 學習內容 學習表現 

題材方面 寫作手法方面 閱讀 寫作 

第三學習階

段 

（高年級） 

◼ Bc-Ⅲ-1  
具邏輯、客

觀、理性的

說明，如科

學知識、產

品、環境等。 

◼ Bc-Ⅲ-3  
數據、圖表、

圖片、工具

◼ Bc-Ⅲ-2  
描述、列

舉、因果、

問 題 解

決、比較

等寫作手

法。 

◼ 5-Ⅲ-3 
讀懂 與 學習

階段 相 符的

文本。 

◼ 5-Ⅲ-4   

區分 文 本中

的客 觀 事實

與主 觀 判斷

之間的差別。 

◼ 6-Ⅲ-3   
掌握 寫 作步

驟，寫出表達

清楚、段落分

明、符合主題

的作品。 

◼ 6-Ⅲ-5   
書寫 說 明事

理、議論的作
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列等輔助說

明。 

◼ Bc-Ⅲ-4  
說明文本的

結構。 

◼ 5-Ⅲ-11 
大量 閱 讀多

元文本，辨識

文本 中 議題

的訊 息 或觀

點。 

◼ 5-Ⅲ-6   
熟習 適 合學

習階 段 的摘

要策略，擷取

大意。 

◼ 5-Ⅲ-8   
運用 自 我提

問、推論等策

略，推論文本

隱含 的 因果

訊息或觀點。 

◼ 5-Ⅲ-9   

因應 不 同的

目的，運用不

同的 閱 讀策

略。 

品。 

◼ 6-Ⅲ-6   
練習 各 種寫

作技巧。 

第四學習階

段 

（國中） 

◼ Bc-Ⅳ-1  
具邏輯、客

觀、理性的

說明，如科

學知識、產

品、環境、

制 度 等 說

明。 

◼ Bc-Ⅳ-3  
數據、圖表、

圖片、工具

列等輔助說

明。 

◼ Bc-Ⅳ-2  
描述、列

舉、因果、

問 題 解

決、比較、

分類、定

義等寫作

手法。 

◼ 5-Ⅳ-2   
理解 各 類文

本的句子、段

落與 主 要概

念，指出寫作

的目 的 與觀

點。 

◼ 5-Ⅳ-3   
理解 各 類文

本內容、形式

和寫作特色。 

◼ 5-Ⅳ-4   
應用 閱 讀策

略增 進 學習

效能，整合跨

領域 知 識轉

化為 解 決問

題的能力。 

◼ 5-Ⅳ-5   
大量 閱 讀多

元文本，理解

議題 內 涵及

其與 個 人生

活、社會結構

的關聯性。 

◼ 6-Ⅳ-2   
依據審題、立

意、取材、組

織、 遣 詞造

句、 修 改潤

飾，寫出結構

完整、主旨明

確、文辭優美

的文章。 

◼ 6-Ⅳ-4   
依據 需 求書

寫各類文本。 

◼ 6-Ⅳ-5  
主動創作、自

訂題目、闡述

見解，並發表

自己的作品。 

表 1-1-1 說明文第三與第四階段學習內容及表現要點 

研究者參考十二年國教課程綱要（2018）自行整理。 

 

由上表整理得知兩階段學習內容及表現之共通性與延續性，以下分項說明之： 
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（一）兩階段學習內容及表現之共通性 

首先在題材方面，兩者皆須學習輔助說明形式之內容，如：數據、圖表、圖

片、工具列等，並了解以科學知識、產品、環境等作為題材，具邏輯、客觀、理

性的說明。 

再來是寫作手法方面，兩者皆以描述、列舉、因果、問題解決、比較的寫作

手法做為學習內容。說明文是更具結構與複雜性的文體組織，文章中主體與屬性

的連結關係影響說明文的整體結構，國外學者 Meyer（1985，2011）將說明文的

頂層結構細分為五種類型：1.描述型（description）：能針對一個主題，呈現出主

題相關的屬性、特性、種類或背景等資訊。2.共同特徵型（collection）：根據某些

共同性（commonality），將一些概念或事件依此共同性來加以敘述。3.因果型

（causation）：屬於概念間的因果關係，其中某一概念是前因事件或解釋的原因，

而另一事件則屬於結果或影響。4.問題-解決型（problem and solution）：與因果型

相當的類似，區別在於問題與解決方法的內容上必須有某些程度的重疊。解決方

法之中至少要有一部分是能夠解決問題。5.比較型（comparison）：對文章中二個

或二個以上主題的相似與相異性進行比較。Meyer 的說明文分析，分別能對應描

述、列舉、因果、問題解決、比較五項寫作手法，本研究即主要參考 Meyer 對說

明文結構之探討，進行梳理。 

而結構與寫作手法之關係，由課綱比對學習內容 Bc-Ⅲ-4 與 Bc-Ⅲ-2，說明

文結構之學習與寫作手法相對應，可推知在教與學上，兩者具相關性，如第三學

習階段，透過閱讀五種類型說明文，了解並學習其結構，再依對結構之認識，轉

化為寫作手法，完成說明的作品。 

 

（二）兩階段學習內容及表現之延續性 

兩階段學習內容在題材方面雖內容相同，但在學習表現上應有差異，比對學

習表現 5-Ⅲ-11 與 5-Ⅳ-5 可知，第四階段除需理解訊息或觀點，更進一步探究議

題內涵及其與個人生活、社會結構的關聯性，在理解方面更複雜且抽象。且第三

學習階段需學習說明文本的結構，第四學習階段則無，顯示說明文本結構的學習

是國小高年級須完成的學習任務，至國中得以具備整理、架構說明文本結構的能

力。第四階段學習內容新增「制度」題材，相較於科學知識、產品、環境等主題，

制度是經制定而為大家共同遵守認同的辦事準則，以之作為學習題材，呼應第四

階段更複雜且抽象的學習表現。 

再者是寫作手法方面，一致的學習內容上，於學習表現有所不同。課綱中對

於寫作學習表現說明：「第二學習階段由口述作文轉換成筆述作文，引導學生主

動寫作，並與他人分享。第三學習階段培養學生熟練筆述作文並樂於發表。第四

與第五學習階段則鼓勵學生根據生活經驗，藉不同文體抒發個人情懷，並能關注

社會與國際議題，提出看法，表達個人觀點。」因而學習表現上，以描述手法為

例，第二階段須能針對事物口述說明、並轉化為寫作；第三階段則書寫對象皆具
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事物並拓及事理，藉由說明手法清楚表達主題；第四階段則在描述主題外能進一

步對主題進行自身的詮釋。 

而第四階段學習內容新增「分類」與「定義」的寫作手法。要能在書寫上運

用「定義」，須先針對文章的主要概念，呈現其相關屬性、特點等資訊以成為支

持用的證據，此方法與「描述」相近；「分類」則強調了解分組的要素為何，需

透過比對各組間的差異進行闡述，此為「比較」，「描述」和「比較」皆為第三階

段的寫作手法，雖學習內容不同，但這些寫作手法可見由第三到第四學習階段在

學習上具有關聯與銜接性。 

茲將分析之國小第三學習階段與國中第四學習階段之異同，整理如下表： 

 

學習階段 學習內容 學習表現 

題材方面 寫作手法方面 閱讀 寫作 

說明文能力

在第三與第

四學習階段

共同需要之

學習要點 

◼ 科學知識、

產品、環境

說明 

◼ 數據、圖表、

圖片、工具

列等輔助說

明 

描述、列舉、因

果、問題解

決、比較 

◼ 辨識 文 本中

議題 的 訊息

或觀點 

◼ 應用 閱 讀策

略 

◼ 要求 清 楚表

達 

◼ 掌握 寫 作步

驟 

◼ 掌握 段 落與

結構 

說明文能力

在第四階段

增加之學習

要點 

制度說明 分類、定義 理解議題與個人生

活、社會結構的

關聯性 

◼ 從符 合 主題

到主旨明確。 

◼ 從練 習 技巧

到闡述見解 

◼ 完成 文 辭優

美的文章 

表 1-1-2 說明文能力在第三與第四學習階段共同需要及第四學習階段增加之學習要點 

 

由上述可知，國小第三學習階段是國中說明文學習表現的基礎。反之如國小

階段說明文在題材閱讀運用及寫作手法無扎實根基，國中可能還要予以補強。足

見說明文寫作能力的培養在國小階段，尤其在高年級，十分重要。 

 

二、說明文在實用上的重要性 

生活中說明文亦有其重要性，更何況說明文寫作的能力須將知識性素材進行

組織、解釋及表達，也服膺國小階段到高年級，面對各學科龐雜資訊時的需要。

在我們生活周遭，與說明文有關的素材隨處可見，例如遊樂園或名勝景點的導覽、

以及現今科技的進步下，越來越繁多的產品使用說明、網路資訊等等，都是說明

文的範圍。 

柯華葳（2010：15-21）針對未來公民語文素養定義與指標架構研究，提出寫

作素養，分為功能性素養及批判性素養，其中功能性素養強調，發展基本讀寫的

能力，有效解決生活及工作場域的問題，以「寫出重點」、「組織重點」為評量指

標，並提出寫作主題，這些主題的共通之處在於，一方面強調對主題的解釋，同

時用以分享知識或傳達訊息，其中有許多主題具有說明的成分。參考柯華葳（2010：

18）功能性閱讀素養指標主題架構，整理如下： 
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場域 日常生活 職場 學習 健康 

主題 

◼ 個人資訊（自

傳、個人檔案） 

◼ 購物（訂單） 

◼ 房屋及家庭環

境（租屋） 

◼ 私人信件名片

請帖 

◼ 求職履歷 

◼ 職場文件（例

如：公文、會議

記錄、工作日

誌、報告與企

畫書等） 

◼ 筆記（摘要） ◼ 生活飲食習

慣 

◼ 就診與用藥

記錄 

◼ 描述症狀 

表 1-1-3 功能性閱讀素養指標具說明成分之主題  

 

由上表可知，說明能力作為公民語文素養之重要性。而說明文寫作的練習，

不僅拓展學童的知識視野，提高客觀表述事物的能力，對於說明文形式呈現的文

本，也能增進閱讀整理的技巧。 

說明文亦為考題檢驗之重要能力，以國中會考國文科為例，閱讀測驗方面，

隨著科技與媒體的蓬勃，納入相關的議題，有更多說明性的文章，像是：106 年

的 43、44 題，引入聯合報對天文現象「藍月」的報導、109 年第 14 題，引用「個

人資料保護法」的相關描述以及網路新聞查核案件，讓學生閱讀後回答問題。而

在寫作測驗中，也逐漸加入說明的成分，如：103 年「面對未來，我應該具備的

能力」、106 年「在這樣的傳統習俗裡」、107 年「我們這個世代」，以及 108 年是

「沒有題目」的形式，但明確標示「青銀共居」之寫作主題，學生在文中亦應針

對該社會議題闡述，表現說明之能力。 

然而教育部於 106 年，協助縣市辦理學生學習能力檢測，在五年級國語文施

測結果報告中，發現學生在說明文中遇到難題。以第 24 題為例，該題以「雞蛋

裡的奧秘」之說明性文章作為測驗文本，分析後有幾點發現：首先是訊息量較大

時，學生歸納、統整訊息的能力需要多予練習；再者此題的設計是為了讓學生從

段落訊息中整合標題，進而提出全文主旨，但是多數學生沒有理解段落、標題、

主旨間的關係，誤認主旨就是篇幅大，或是概念範圍大的部分。顯示學生在說明

文的能力仍待教學予以加強，若國小高年級階段未扎根，學生在國中時面對說明

文將會有許多困難。 

 

三、我對說明文寫作在教學中的回顧與反思 

至於說明文在教學上的重要性。以下以研究者於教學中的回顧與反思，分為

說明文寫作教學之難題，以及運用思考地圖於描述型說明文之緣由，進行說明： 

 

（一）說明文寫作教學之難題 

說明文在實務教學上是有待改善和解決的。為解決教學上的困難，因而就說

明文寫作教學請益於學校三位高年級老師，此三位老師皆擔任教職三年以上，並

分別任教於高年級計三年、六年、及十年，老師們表示學童往往將資料東拼西湊，

或是與主題偏離。也提到，學童寫說明文，常常不知道要寫什麼，舉的例子、說

明都不清不楚。且皆認為說明文很難教，學童寫不出內容跟深度，如果提供範文
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和架構，作品內容又大同小異。由此可見在國小寫作教學裡頭，資深老師仍然對

說明文感到棘手，我也有相同的困難。 

108 年初次擔任高年級導師，雖然深感說明文寫作能力之重要，但是對於說

明文寫作教學卻苦無良方。曾以「不怕失敗」為題要學童寫出說明文。「不怕失

敗」為事理，並於此次寫作中期待學童能解釋說明其特質和條件。 

教學結果 26 篇習作中有 17 篇未寫出關於成功的主體特質，其中有 3 篇離

題，有 14 篇只是寫故事，與成功特質無關；另有 9 篇能寫出單一特質而已。陳

佳秀（2017）提到，要協助學童解決寫作歷程中遇到的困難，需有相當的支援系

統。這次說明文寫作教學的經驗，始發現學童寫不出來，需要回過頭思考教師是

否能因應學童寫作學習之需求，而提供有效的教學策略以提升其能力。倘若沒有

明確的教學方法，又怎能期望學童能夠學會說明文寫作呢？  

面對不容小覷的說明文寫作教學，該如何教才能讓學童具備擁有說明文寫作

的能力，這成為我進行本研究的動機。 

 

（二）運用思考地圖於描述型說明文之緣由 

基於上述對說明文寫作教學的重要性及困境，有關說明文寫作教學，經涉獵

若干教師的研究報告、茲獲得一些理解，擬從描述型說明文著手，並運用思考地

圖，以解決說明文寫作教學的難題。以下分項敘述： 

 

1.教學上應對組織結構予以釐清 

陳滿銘（1999）認為文章結構就是由「內容」與「形式」所組織而成的。內

容結構因文而異，所以難以規範而沒有準則可言；不過形式結構雖有不同格式，

但因為人的思維模式有共通理則，所以可歸納出一致性而產生某些規律。顯示教

學者在進行說明寫作教學時，釐清說明文的組織結構，有其必要性，而在課綱及

相關研究也顯示，說明文結構學習的重要。 

如吳振豪（2016） 在研究中幫助學童分析說明文組織結構以促進其閱讀理

解能力；Tompkins（2012）則在其寫作教學中，提到說明文寫作教學歷程：教導

結構（Introducing the Genre）、解釋寫作技巧（Expository Writing Techniques）、寫

作討論會（Writing Workshop）。其中教導結構即從說明文的組織結構出發，進行

說明文寫作教學，亦可見組織結構在說明文教學之重要。 

然而，本研究基於上述對說明文寫作教學的重要性及困境，整理相關文獻，

發現說明文之內容組織關係有其複雜性，學童難以從閱讀說明文中，習得組織方

式與寫作手法，一方面文本常非單一結構呈現，加上時常需擁有更多的先備知識

與認知能力，才能理解內容，可能便是國小學童在說明文的學習效果，比記敘文

差的原因。相較於記敘文常以 6W 為敘事要素成文，有較可預測的順序或組織方

式，說明文的組織形式較為複雜。 

本研究依據 Meyer（1985，2011）將說明文分為：描述型、共同特徵型、因

果型、問題解決型、比較型五類。並參考上述五類結構，閱讀各家版本之高年級
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說明文文本，發現說明文文本多非單一結構呈現，因此本研究亦參考 Dymock

（1999）的觀點，其指出文本結構特徵有三個主要層次，分別是頂層、巨觀層與

微觀層結構，頂層結構為文本整體的組織結構，所以，本研究在教學上釐清文本

組織結構時，著眼文本的頂層結構，並擷取單一結構段落，刪去其他複雜的組織

內容，進行教學，以讓學童能藉由閱讀習得結構知識，避免混淆。 

 

2.從描述型說明文著手 

依 Meyer（1985）說明文結構研究，可依複雜程度分為三類，第一類是描述

型，第二類是共同特徵、序列與因果型，第三類是比較與問題解決型1。Meyer 所

指的描述型說明文，是指針對一個主題，呈現其相關屬性、特性、種類或背景等

支持性的證據或訊息。對於說明文組織結構的探討，雖然不同學者分類名稱有所

差異，但意涵十分相近， Meyer 所說的「描述」，與柯華葳和 Cook & Mayer 提

出的「概括」、以及崔文智所提出的「作詮釋」皆為針對主體特徵進行陳述。本

研究參考學者討論，將以「描述」為主要寫作手法之說明文作為「描述型說明文」，

並以之為教學的主要內容，原因有二： 

描述型說明文因編排方式接近記敘文，所以學童在閱讀上反而比較容易理解，

且因往往包含某些事件作為說明主體之屬性或特質，學童也能將其與記敘文敘述

方式作連結，從描述型說明文著手，可降低學童學習說明文寫作的難度，並作為

能力的奠基。 

再者描述寫作手法為課綱中，國小第二、三學習階段至國中第四學習階段，

說明文的學習內容，可知描述手法在各階段都很重要，為一貫的學習任務。而在

不同學習階段強調不同的表現，在第二階段是寫作技巧的建立，第三階段則應練

習其寫作技巧，國中階段則是選擇適合的技巧運用於寫作。本研究即以描述型說

明文作為說明文寫作教學的探究方向，以期解決學童書寫說明文中遇到的難題。 

 

3.教學策略方面需要重視思考技巧 

Tompkins（2012）的寫作教學課程，透過閱讀來學習文章架構與資料摘要能

力，再組織寫作，可見從讀到寫是可嘗試的教學路徑，但是閱讀策略繁多，哪些

適用於說明文寫作呢？本研究擬以思考地圖（Thinking Maps）作為閱讀策略提升

學童描述型說明文讀寫能力，思考地圖中圖像組織包括用於組織敘事六要素的泡

泡圖（Bubble Map），整理事件發展順序的流程圖（Flow Map），以及比較同異的

雙泡泡圖（Double Bubble Map），而樹狀圖（Tree Map）用於分類與歸納，圈圈

圖（Circle Map）使用於擴散思考等，吳振豪（2016）發現思考地圖的思考技巧

與說明文章的連結關係有其呼應之處。國內教學研究者（陳明資，2007；程嬇玲，

2009；施杏枝，2012；彭子芸，2012）等，以思考地圖融入低年級和高年級讀寫

教學進行探究，其研究結果皆發現學生的讀寫表現均獲得進步。先從運用思考地

                                                      
1 轉引自吳振豪：《結合思考地圖於組織說明文內容以評估學童閱讀理解能力之研究》(新竹：

國立新竹教育大學中國語文學系語文教師碩士在職專班碩士論文，2016 年），頁 30-31。 
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圖閱讀，了解文章結構，並藉以組織寫作架構幫助書寫。然而這些研究都側重在

故事體及記敘文，少有對說明文進行探究，因此，本研究即欲嘗試透過運用思考

地圖，從課文文本出發，解決自己說明文寫作教學的困境，結合思考地圖於描述

型說明文教學，促進學童寫作能力的提升。 

 

第二節 研究目的與問題 

基於上述動機，本研究以三次不同主題之描述型說明文寫作教學，階段性的

分析寫作過程與結果，提出反思與修正。相關之目的與研究問題，茲說明如下： 

 

一、研究目的 

（一）運用思考地圖於描述型說明文寫作教學，以提升六年級學童之寫作能力。 

（二）實施行動研究，以提升教學研究者對於思考地圖運用於描述型說明文寫作

之教學能力。 

 

基於以上研究目的，有待探討的研究問題如下： 

 

二、研究問題 

（一）運用思考地圖於描述型說明文寫作教學，其提升六年級學童寫作能力：說

明特質之成效為何？ 

（二）運用思考地圖於描述型說明文寫作教學，其提升六年級學童寫作能力：描

述特質之成效為何？ 

（三）以國小六年級學童之學習成效，其運用思考地圖於描述型說明文寫作，可

行性與發展性為何？ 

（四）實施行動研究於「思考地圖運用於描述型說明文寫作教學」，教學研究者

之反思與成長為何？ 

 

本研究根據研究成果，提出結論，作為國內教師實施描述型說明文寫作教學

時的參考。 

 

第三節 研究範圍 

本研究以描述型說明文為研究範圍，然受限於研究時間，本研究自國內三家

出版商（翰林、康軒、南一）國小高年級國語課本內的說明文，擇其中三篇進行

教學。崔文志（2018）認為：「說明文作為一種表達方式，早已存在並被廣泛利

用。」到了近代，科技進步的影響，說明的表達形式蓬勃發展，其文體概念也引

發我們的認知及重視。 

本研究主要採 Meyer 的觀點分析說明文結構，並以描述型說明文為學童寫
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作的內容。Meyer（1985，2011）將說明文分為：描述型、共同特徵型、因果型、

問題解決型、比較型五類，其中描述型說明文指的是在說明事理、事物的過程中，

呈現其背景、細節與屬性。描述型說明文因編排方式接近記敘文，所以學童在閱

讀上反而比較容易理解，相較於其他說明文，複雜程度也較低，王燕婷（2017）

分析教科書中的說明文，指出高年級課文學習內容多為描述型說明文，可見描述

型說明文可作為在說明文教學中的切入點。吳振豪、邱瓊霈、古欣怡、李麗霞（2013）

研究中發現，課文中的描述有描述事實、描述狀態（形容詞）以及描述動作之不

同。就描述型說明文而言，更側重於描述事實，且事實具有準確性，用來客觀呈

現描述對象，必要時，於特質舉例的階段，為求說明清楚再進行描述狀態與動作。

而劉忠惠（1996）提出，以內容來看，說明文可分為事物與事理兩類，因而描述

型說明文可進一步區分，分別為描述事物以及描述事理的說明文，國家教育研究

院於〈寫作的方法論（四）〉2提到，描述說明中，特質被組織、並提出於寫作，

仍有其脈絡順序之安排：事物說明文以時間、空間為順序安排；事理說明文則以

邏輯順序書寫。如前述，本研究之研究對象於中年級時沒有書寫說明文的經驗，

因此將由易到難，從事物到事理，藉由主題具體至抽象，引導學童進行描述型說

明文的寫作。 

將 Meyer 的說明文類型進一步對應十二年國教課程綱要中的寫作手法，發

現「描述」、「列舉」、「因果」、「問題解決」與「比較」的寫作手法，分別對應描

述型、共同特徵型、因果型、問題解決型、比較型五類結構，而十二年國教課程

綱要再細分出「定義」與「分類」作為第四階段的學習內容，國家教育研究院於

〈寫作的方法論（四）〉提到，定義說明為：運用文字對主題的本質、特徵作一

說明。與描述型說明文在說明事理、事物的過程中，呈現其背景、細節與屬性，

十分相近，然「本質」、「特徵」更為抽象，且需在提出多個屬性後，進行刪選與

擇取，才能提出核心且最重要的特質作為「本質」。柯華葳（2012）以中學生為

對象編選說明文閱讀材料，以「定義式說明文」為首要章節，選錄三篇文章，主

題由具體到抽象，所呈現的寫作手法結合描述與列舉，並在末段為主題作出作者

的闡釋及定義。可推知，定義式說明文，是以描述型與列舉型說明文為基礎，加

以對主題進行闡釋，為描述型說明文整合其他能力的學習表現。顯見在國中階段，

除了描述型說明文之寫作手法進一步學習，也要將其整合多方能力，在能力上有

所加深及加廣。本研究即以描述型說明為出發，將思考地圖運用在說明文寫作教

學，作為往後至國中階段能力的奠基與跨渡。 

 

                                                      
2 國教院自製影片：寫作的方法論(四)。110 年 1 月 5 日下載於：

https://stv.naer.edu.tw/watch/325560 
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第二章 文獻探討 
本研究旨在探討運用思考地圖於描述型說明文教學，以評估國小六年級學童

寫作能力之改變，所以本章文獻探討內容包括：第一節 閱讀理解之理論基礎及

其在寫作教學上之意義；第二節 說明文之文章組織結構；第三節 說明文寫作

教學之相關研究；第四節 思考地圖之涵義；第五節 思考地圖相關研究及教學

功能。 

 

第一節 閱讀理解之理論基礎及其在寫作教學上之意義 

一、閱讀與閱讀理解 

十二年國教課程綱要中明白揭示「學生應具備聽說讀寫的能力」，閱讀是學

習重點亦是引導寫作方式的媒介。並認為閱讀素養教育是：「養成運用文本思考、

解決問題與建構知識的能力；涵育樂於閱讀態度；開展多元閱讀素養。」可見閱

讀不僅是個體獲取資訊的活動，也是個體與他人觀點、社會文化溝通互動的工具，

閱讀的重要性無庸置疑。Gagné, Yekovich, Yekovich（1993）認為閱讀是讀者根據

自身的先備知識來詮釋文章內容的一種主動性過程，進一步說明閱讀者的理解歷

程是：文字的編碼、字義的理解、文意的推論理解，以及監控、檢視自己對文章

內容的理解。柯華葳（2006：51）提到，閱讀歷程至少包含了識字、理解與自我

監督三部分，許多國內外學者（如：陳密桃，1992；柯華葳，2009）對於閱讀認

為是內在認知的複雜運作活動，而理解是意義建構的認知運作處理歷程。而各學

者對於閱讀理解的層次有不同的看法，整理如下表： 

 

學者 閱讀理解層次 

Carver 

1. 將字解碼，並決定這些字在特殊句子中的意義。 

2. 將某些個別的字的意義聯合起來，以完全瞭解句子。 

3. 瞭解段落與段落所隱含的主旨，以及原因與結果、假設、證明、

含意、為明白說出的結論、甚至與段落主旨有關但暫時離題的觀

念。 

4. 評價各種觀念，包括邏輯、證明、真實性與價值判斷等問題。3 

Gagne 

1. 解碼：是指對文字符號辨識而產生意義的歷程。 

2. 字義理解：從文句中找出文字的意義，包含字義取得和語法分析

歷程。 

3. 推論理解：對文章內涵進一步的延伸與瞭解，包括統整、摘要和

詮釋歷程。 

4. 理解監控：閱讀者檢視自己在閱讀歷程中的理解程度，包含目標

設定、策略選擇、目標檢視及修正補強等歷程。4 

                                                      
3 Richard E.Mayer 著、林清山譯：《教育心理學-認知取向》(臺北：遠流，1997 年），頁 280。 
4 E. D. Gagne, C. W. Yekovich, F. R. Yekovich 著、岳修平譯：《教學心理學：學習的認知基礎》(臺
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柯華葳 

1. 識字：學生透過組字知識與組字規則可以提高閱讀的效率，增進

閱讀理解。 

2. 理解：需要有斷詞能力才有辦法讀懂文句，除此，學生對於文章

相關的背景知識亦是影響理解的關鍵。 

3. 自我監督：讀者在閱讀中檢查自己對文章的理解程度，包括覺知

自己是否有讀懂文章、能組織與釐清文本訊息以及擁有動機而持

續閱讀。5 

胡永崇 

1. 文字的處理：學生對文本所含文字之正確認讀程度推測該生對此

文本的理解程度。不過，學生能正確認讀文字，僅代表「可能」

理解該篇文本，畢竟認字能力不等於閱讀理解能力。 

2. 文意的處理：包含文意理解及推論理解二種，前者之答案學生可

由文本中獲得，後者則答案並未明示於文本，學生需作適當推論

才可獲知。 

3. 理解監控處理：高效能閱讀者會在閱讀中監控自己對文本的理

解，且調整閱讀行為以確保達成理解之目標。因此，理解監控是

影響學生能否順利理解文意之重要高層認知歷程。6 

鄭圓鈴 

1. 被動式閱讀：累積知識，對訊息的基本理解：形成短期記憶、檢

索訊息。 

2. 主動式閱讀：加工處理知識、形成養分：培養統整、解釋的能力。 

3. 創造式閱讀：利用養分創造新的東西：培養省思、評鑑、創發的

能力。7 

表 2-1-1 各學者對於閱讀理解層次的看法 

 

根據上述學者觀點，結合「國際教育成就調查委員會」主辦「促進國際閱讀

素養研究」（Progress inInternational Reading Literacy Study，簡稱 PIRLS）的能力

指標：直接提取、直接推論、詮釋整合、比較評估8。本研究將閱讀層次整理為：

字句理解、文章理解及理解監控，以下分項說明： 

 

（一）字句理解 

Carver、Gagne 皆認為閱讀理解的第一步為將字「解碼」，本研究參考胡永

崇所提之文字的處理，將之歸納為字句理解。當符號透過視覺進入大腦後，即

加以辨識並產生意義，對應各學者閱讀層次中的解碼與文字的處理。在此階段

為閱讀的基本層次，閱讀者從過去累積的知識正確認讀文字、辨識訊息。 

                                                      
北：遠流，2003 年），頁 370-385。 
5 柯華葳：《教出閱讀力》(臺北：天下雜誌，2006 年），頁 51-63。 
6 胡永崇：〈閱讀理解的教學評量方式〉，《屏師特殊教育》第 16 期(2008 年），頁 1-9。 
7 鄭圓鈴、許芳菊：《有效閱讀》(臺北：親子天下，2013 年），頁 21。 
8 引自柯華葳、張郁雯、詹益綾、邱嘉惠：《PIRLS.2016 臺灣四年級學生閱讀素養國家報告》(桃

園：國立中央大學，2017 年），頁 9-10。 
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（二）文章理解 

從符號理解意義後，閱讀者對於文本進行理解，在此階段可進一步分為：直

接理解及詮釋理解。 

直接理解即 Gagne 在推論理解所提出的統整、摘要歷程。首先進行檢索、擷

取訊息的活動，在文本訊息中進行尋找、選擇和蒐集，此歷程中，閱讀者對於文

章相關的背景知識亦是影響理解的關鍵，呼應 PIRLS 的「直接提取」。直接理解

與字句理解不同的是，後者是在接收訊息的瞬間比對腦中的符號意義；前者則需

運用策略檢索其所需要的重要訊息，辨識主要元素。提取訊息後方能對文章形成

廣泛的理解，將訊息間進行連結與整理，亦對應 PIRLS 的「直接理解」，就文本

提出概括和整體的印象或了解。 

詮釋理解包含 PIRLS 的「詮釋整合」和「比較評估」，對文章進行更深入的

理解，閱讀者運用舊經驗與背景知識去理解與建構文中的細節與更完整的意思，

即 Gagne 在推論理解所提出的詮釋歷程，思索文章立論、批判文章含意、從事新

的聯想與推論。 

 

（三）理解監控 

閱讀的最後層次則在檢視自己在閱讀的理解，包含閱讀理解的歷程和結果，

即為 Gagne 所提出的「理解監控」與柯華葳的「自我監督」。以後設的角度檢查

自己對文章的理解程度，包括覺知自己是否有讀懂文章、能組織與釐清文本訊息

以及擁有動機而持續閱讀。 

 

總結來說，各學者對於閱讀理解的層次看法不同，但皆囊括字句理解、文章

理解及理解監控三層次，茲將閱讀層次對應表格整理如下： 

 

閱讀理解層次 

字句理解 
解碼 

字義理解 

文章理解 

直接理解 
直接提取 

直接推論 

詮釋理解 
詮釋整合 

比較評估 

理解監控 

表 2-1-2 閱讀層次之對應表  

 

二、閱讀理解歷程模式 

閱讀層次以字句理解為基底，獲得文本意義為核心，除此之外，在歷程上也

包涵許多認知技巧在閱讀歷程進行加工，而對於閱讀歷程，如同對閱讀層次一般，
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學者也抱持不同看法，茲以下表說明9： 

 

觀點 簡述 

由下而上的閱讀 由 Gough 提出，由基本的視覺處理開始，然後才是字彙、

語法意義，最後是全文的理解。強調閱讀中文字到有意義語

言訊息的轉換，在教學上著重字詞義辨識與語法教學等解

碼技巧的習得。 

由上而下的閱讀 由 Goodman 提出，從個人的經驗與對所讀文章具備的背景

知識出發，在閱讀時選取與連結可運用的脈絡訊息以猜測

文意，在形成假設與驗證假設的循環中主動追求意義。強調

閱讀的關鍵就在於「預測」，在教學上著重讀者本身的閱讀

能力，認為讀者的先備經驗有助於推論文意而達到理解。 

交互模式閱讀 由 Rumelhart、Stanovich 提出，認為閱讀中所有訊息會在不

同層次間循環交錯，因此在教學上，讀者面對新文本且不具

先備知識時，可採「由下而上模式」；反之，讀者已有相關

背景知識，便可採「由上而下模式」以抓取重要概念促進內

容理解。 

循環模式 由 Just 與 Carpenter 提出，強調閱讀的歷程是來回不停循環

的狀態。讀者透過認字、使用命題對文章進行統整，不斷循

環直至讀者理解文意。在讀者的心理認知運作中是持續解

構與建構的歷程，以達到理解文章意義之目的。 

表 2-1-3 各學者對於閱讀理解歷程模式的看法  

 

由各學者的理論可知，由下而上的閱讀為資料導向模式，強調字義的正確掌

握；由上而下的閱讀則為概念導向，認為先備知識能幫助讀者，在遇到生難字詞

時也能達到理解；交互模式閱讀將字義掌握和先備知識皆有所重視，然仍將閱讀

視為線性的歷程；而循環模式以交互模式為基礎，提出閱讀的要素不僅交互發生，

更是循環的狀態，以尋求對文章的理解。 

本研究之角度，由高年級學童說明文讀寫教學出發，傾向採用「循環模式」

觀點。引導學童在：說明文中與主題相關之專有名詞之理解、關鍵語詞辨析以及

說明文的架構脈絡，建立對說明文的理解，並擬以思考地圖組織記錄，協助學童

掌握循環模式下自己對說明文理解的過程。 

                                                      
9 詳參張玉成：〈思考啟發性閱讀指導技巧〉，收錄於《全國兒童閱讀種子教師研習會手冊》(臺

北：教育部，2001 年），頁 9；林姿君：《同儕互動中閱讀策略使用歷程之探討──以國小四年

級國語科小組討論為例》(臺北： 臺北市立師範學院國民教育研究所碩士學位論文，2000 年），

頁 8；黃詩涵：《國中國文專家教師之閱讀教學策略研究》(臺北：國立臺灣師範大學教育學系

碩士論文，2012），頁 13-16；5. 吳振豪：《結合思考地圖於組織說明文內容以評估學童閱讀理

解能力之研究》(新竹：國立新竹教育大學中國語文學系語文教師碩士在職專班碩士論文，2016

年），頁 16-17；楊奇峰：《摘要策略在高中議論文的教學實踐──以〈師說〉與〈廉恥〉為

例》(臺北：國立臺灣師範大學國文學系碩士論文，2016），頁 14。 
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三、閱讀理解教學策略 

閱讀教學是國語文教學中不可或缺的，許多研究者（如田本娜，1995；賴香

吟，2010；楊奇峰，2016）等，皆認為閱讀教學已由傳統的教師本位，轉而以學

生為中心，在目標上，也由知識傳遞，轉而強調學童不僅要閱讀，更是從閱讀學

習閱讀的經驗、習慣及方法。在這樣文本、學童與教學者互動的歷程中，如何引

導學童有效閱讀說明文，以幫助其寫作，為本研究欲加以探討的。 

許多研究指出，教學童有策略的處理文章有助於學習，也有助於將文章訊息

精緻化與組織化，並且進行評論（Pressley et al., 1989; Pressley, 2007，引自林芳

均，2009）。策略是為了達成目標，有效解決問題的一系列方法及行動。閱讀策

略便是以理解文本為目的，讀者運用後設監控選擇適合的方法，處理文章訊息、

梳理文意。透過閱讀理解教學可引導學童在閱讀中，有意識的採取具體學習策略

以促進理解。然而適合於教學的閱讀理解策略中，各學者的看法各有不同，整理

如下表： 

 

來源/學者 閱讀理解策略 

美國國家閱讀委

員會報告書中的

閱讀策略（NRP, 

2000） 

1. 理解監控（Comprehension monitoring） 

2. 合作學習（Cooperative learning） 

3. 圖像組織（Graphic organizers） 

4. 故事結構（Story structure） 

5. 問題回答（Question answering） 

6. 自我提問（Question generating） 

7. 摘要（Summarization） 

8. 綜合策略 

McNamara, 

Ozuru, Best 和

O’Reilly 的閱讀

理解策略四角架

構 

1. 理解監控與閱讀理解策略（Monitoring Comprehension 

and Reading Strategies） 

2. 閱讀前的準備策略（Preparing to Read） 

（1） 設定閱讀目標（Setting a Reading Goal） 

（2） 使用預覽策略引導閱讀歷程（Using Prereading 

Strategies to Guide the Reading Process） 

3. 解釋文章中之字詞義、句義與概念之策略（Strategies to 

Interpret Meanings of Words, Sentences, and Ideas in Text） 

（1） 以文本為本位的閱讀策略（Using Text-Focused 

Strategies） 

（2） 標記和註解（Marking and Annotating） 

（3） 橋接推論（Bridging Inferences） 

（4） 詳讀（Close Reading） 

（5） 使用文本結構（Using Text Structure） 
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4. 與背景知識或經驗相連結的策略（Strategies That Go 

Beyond the Text） 

(1) 自我提問（Question Generation） 

(2) 放 聲 思 考 與 自 我 解 釋 （ Think-Aloud and Self-

Explanation） 

(3) 視覺化（Visualization） 

5. 組織、重新建構及統整文章之策略（Strategies to Organize, 

Restructure, and Synthesize the Text Content） 

(1) 使用圖像組 織和閱 讀線索字 （ Using Graphic 

Organizers and Reading Guides） 

(2) 摘要（Summary Writing） 

教育部國民及學

前教育署「課文

本位閱讀理解策

略 」 工 作 小 組

（2013） 

1. 課文大意 

(1) 重述故事重點 

(2) 刪除/歸納/主題句 

(3) 以文章結構寫大意 

2. 推論 

(1) 連結線索（指示代名詞/轉折詞）／（句型） 

(2) 連結文本的因果關係／（句型） 

(3) 由文本找支持的理由／（句型） 

(4) 找不同觀點（找反證）／（句型） 

3. 自我提問 

(1) 六何法 

(2) 有層次的提問 

(3) 詰問作者 

4. 理解監控 

表 2-1-4 各學者對於閱讀理解策略的看法  

 

從上述整理發現：1.理解監控在不同策略中皆為重要步驟，顯示理解監控為

閱讀理解運作的核心；2.閱讀策略以理解層次作為分類架構有助於教師教學上的

釐清；3.老師選擇合適的閱讀理解策略進行教學時，文本結構可作為備課之依據。

吳振豪（2016：17-24）整理閱讀策略學者亦有相同看法。而 Meyer＆Ray（2011：

128）在文章結構教學的探討中發現，閱讀時文章結構策略的運用，能讓學童從

其邏輯架構來理解作者的行文組織方式。 

本研究基於上述觀點，依據描述型說明文的文章結構知識來選用具有相同思

考脈絡的思考地圖，透過思考地圖將說明文之內容關係視覺化，進一步協助學童

釐清訊間的關係，並根據閱讀理解層次引導策略，藉由學童自行完成的思考地圖

與說明自己是如何組織內容，作為學童在書寫說明文時可組織的工具。 
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四、讀寫整合的理論基礎 

閱讀與寫作的關係密切。從寫作歷程來看寫作與閱讀的關聯要件，Hillocks

（1984,1987）提出寫作過程四種需求知識：1.有關寫作題目的知識；2.有關文體、

句法、文法、標點符號的知識；3.回憶與寫作主題相關內容的知識；4.如何根據

作文規範寫出文章的策略知識。前兩項可由閱讀文本過程中習得，後兩項則需在

寫作中落實10。 

讀寫整合於國內的研究中，多旨於透過循環的實踐修正歷程，以提升學生寫

作技巧，因而多採行動研究法規畫設計，而研究結果反映讀寫整合教學對學生寫

作能力提升的成效，確實可以提升學生的寫作能力。而依教學研究實施讀寫教學

時所關注的焦點，教學者分別提供學生相關鷹架，以建立其讀寫能力。蔡茗香

（2019）歸納國內讀寫整合相關研究與文獻，發現佔較多數之關注焦點多為文章

結構分析與摘取大意之讀寫結合；整合圖文寫作、修辭教學次之；其餘則從單向

教學模式著手，包括比較閱讀、概念構圖等。 

本研究以思考地圖運用於讀寫教學為焦點，相關研究如何鈺淇（2013）、饒

聖宏（2018）運用思考地圖於讀寫教學，提出以課文為本之寫作策略，而國內教

學研究者（陳明資，2007；程嬇玲，2009；施杏枝，2012；彭子芸，2012）等，

以思考地圖融入低年級和高年級讀寫教學進行探究，結果得知學童能在閱讀中獲

得寫作結構與題目的知識，並於寫作中體會解決問題的過程，亦提升自我的監控

能力，幫助寫作順利進行。所以本研究即先從運用思考地圖閱讀，了解描述型說

明文「主體─特質─細節」之文章結構，並藉以組織寫作架構幫助書寫。 

 

綜合上述，閱讀理解在寫作實作中的重要性有二： 

首先是從閱讀理解學習有關主題的知識。如陳靖文、黃秀霜（2018）採用讀

寫整合的教學設計於大學生說明文寫作，設計閱讀的文本主題與寫作產出相關，

結果顯示實驗組在寫作發展上優於控制組。過往我於寫作教學中，總以為選擇貼

近學童的主題進行教學，學童自然就能在寫作依生活經驗發展材料，然而實際上

卻並非如此，往往學童寫作作品缺乏內容與闡述而顯得十分單薄，因此本研究以

閱讀理解關聯主題至寫作中，促使其產生寫作想法。 

再者藉由閱讀理解提升學童對文體結構的知識，以組織寫作。Parodi（2007）

從篇章和認知觀點的角度認為閱讀和寫作最強的關聯，便是在文本結構

（structure），因此在寫作教學中實施閱讀理解，使學童能明晰以描述手法寫作之

說明文結構，並以之擬定寫作計劃，進而完成作品。 

 

第二節 說明文之文章組織結構 

一、說明文的內涵 

                                                      
10 轉引自楊裕貿：《議論文讀寫整合教學對國小學童閱讀與寫作成效之研究》(臺中：國立臺中

教育大學博士論文，2011 年）。 
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說明文的教學在國語文課程中是不可或缺的一環，然而在教學現場，教師往

往較關注於故事體與記敘文的分析、補充，而對於說明文不知從何下手。 

下面研究者整理各學者對於說明文的看法，作為本研究的參考： 

 

學者 說法 

夏丏尊11 說明文具有解說事物、說明事理、闡明意象；以便使人得到關於

事物、事理或意象的知識文字。 

曾祥芹、張

復琮12 

說明文的目的就是要將知識傳播出去，所以具體的事物要說明

「是什麼樣子」；而抽象的事理則要說明「為什麼是什麼樣的」。 

崔文智13 說明文以說明為主要表達方式，著重解說事物、闡明事理。特點

有二： 

1. 說明文與其他文體從表達方式上相區別的標志是以說明為

主。 

2. 在各類文章樣式中，說明文文體最具客觀性，是說明事物、闡

明事理的一種文體。 

Gordon
14 說明文是向讀者介紹某一特定主題的文章。 

Marinak & 

Gambrell
15 

說明文主要是提供資訊，內容包含與主題相關的主要概念及其澄

清或支援的細節，並以讀者能了解的字彙及術語傳遞資訊。 

PISA

（ 2012 ：

66）閱讀能

力 評 量 架

構16 

說明文所呈現的內容通常是複合概念或思維結構的組成，有時可

以再分析成為更小的概念元素。文本內容是說明在一個有意義的

整體架構下，內文中不同的概念是如何產生相互關連，以及它通

常是提供關於「如何」這類問題的答案。 

表 2-2-1 各學者對於說明文的看法  

 

由上表可見，說明文的內涵，是將主題透過客觀的方式表述出來，使讀者獲

得對主題的資訊及認識。進一步可發現，不同書寫語言，學者對說明文側重點有

所不同：中文書寫的學者，著重說明之內容、外文則關注於說明文的文章結構。

歸納中文書寫的學者對說明文的看法，可見說明文具有說明性、客觀性、及知識

性，整理如下： 

                                                      
11夏丏尊：《文章作法》(香港：文達，1954 年），頁 61。 
12曾祥芹、張復琮：《文體閱讀法》(河南：大象出版社，1992 年），頁 115-116。 
13崔文智：《名家教你寫說明文》(山西：山西人民，2018 年），頁 1。 
14Gordon, Christine J.(1990）. Modeling an Expository Text Structure Strategy in Think Alouds. 

Reading Horizons 3(一）2 :150-15(一） 
15轉引自陳海泓：〈說明文體的閱讀理解教學〉，《教師天地》第 172 期(2011 年），頁 28-36。 
16轉引自吳振豪：《結合思考地圖於組織說明文內容以評估學童閱讀理解能力之研究》(新竹：國

立新竹教育大學中國語文學系語文教師碩士在職專班碩士論文，2016 年），頁 25-26。 
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說明文特質 解釋 

說明性 以說明主題為目的，用文字表達可觀事物、抽象事理以及闡明

意象，在說明中可能包含敘述的成分，然說明文針對其特徵描

述，文字上應更具概括性與普遍性。 

客觀性 在說明中需要確實、客觀的描述，而非情感性、想像的主觀摹

寫。將其實際情形及規律表達出來。 

知識性 說明文具備了傳達知識的功能，能使人得到關於事物、事理或

意象的訊息，因而應對說明的對象有深入的了解，再透過文字

進行闡述。 

表 2-2-2 說明文之特質  

 

而外文書寫的學者所稱之說明文，在組織方面可供本研究參考，從其對說明

文的探析，可見說明文包含幾種要素：主題、主要概念及細節，而訊息間應在一

個有意義的整體架構下，產生相互關連。然其訊息間的組織方式為何，有待本研

究進一步探討。 

 

二、說明文的組織結構 

文章組織結構是文本中的訊息以邏輯串連起來和組織適合的概念順序，以傳

達意義給讀者知道。而文體基模（text schemas）是有組織的知識結構，由 Bartlett

於 1932 年提出，他認為，文體基模是讀者閱讀時為了瞭解與記憶新訊息，而以

過往概念將訊息意義化，說明文組織結構的研究即以此為基礎，Meyer, Brandt & 

Bluth（1980：72-103）對文體基模的研究顯示：有技巧的讀者熟悉文章組織的既

定格式，因而有能力辨識作者的文章結構，並以之做為理解和記憶文章訊息的組

織性架構。比起缺乏技巧的讀者，這些能辨識和使用文章結構的讀者，所能記憶

和回想的文章內容較多。而 Meyer& Feedle（1984：121-143）提到，說明文文章

結構的概念與記敘文有所不同，它包含的是文章中，上序與下序概念間邏輯關係

的聯結（logical connections），屬於更具結構性、複雜性的文體組織，所以在說明

文寫作教學上更應先釐清說明文的組織結構，才能使之作為學童學習的鷹架，幫

助閱讀與書寫說明文。以下就不同學者對於說明文組織結構的觀點進行整理： 

 

 學者 觀點 

說
明
文
組
織
結
構
觀
點

（
以
中
文
書
寫
） 

陳鍾梁、

張振華
17
 

1. 空間序列 

所說明的對象是具體的，其說明方式可再分為方位轉移法

與結構剖解法。前者適用於建築特寫、名勝導覽等說明文，

組織方式依空間轉變為依據；後者用於說明像生物、工藝

品等對象的外型較小，也因此空間移動距離應即細微以求

詳實說明。 

                                                      
17 陳鍾梁、張振華：《說明文寫作技巧》(上海：華東師範大學，1992 年），頁 68-99。 
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2. 時間序列 

（1）過程漸進法：介紹物件製作、操作過程、動植物生長

等，著重順序組織的連貫性，有時為凸顯重點而在過程描

述中採詳略寫的方式安排。 

（2）變化發展法：而以強調事物在各階段的異同或某階段

中的變化和發展。 

3. 邏輯序列 

（1）並列分類：內容安排類別需在同一個總體之下，但彼

此又具有相對獨立性，不過欲說明的事物應盡可能做到並

列結構。 

（2）說明事理：可區分成說事與明理兩部分，常運用於科

普讀物、知識小品和常識趣談等說明文中，其中說事要能

針對問題提出解決之道，明理則是根據問題進行分析闡

釋。 

4. 綜合序列 

綜合使用上述各種方法於說明文中。說明文其內容組織安

排需視說明對象以及目的而定，所以文章常非以單一類型

方式來敘寫，換言之就是文中運用二種或二種以上的組織

方式來撰寫。 

柯華葳
18
 1. 概括 

文章中會以一段文字介紹文章的主要概念，讓讀者瞭解內

容中所要傳達的重要訊息，並提出支持此概念的證據以幫

助讀者能夠閱讀理解。 

2. 序列 

以時間、空間、一連串或步驟呈現文章，通常也會描述不

同階段的差異性，使讀者能夠更明白。 

3. 比較和對照 

文章中比較或討論二種或二種以上事物之間的關係，讓讀

者覺察其異同之處以獲得完整的概念。 

4. 因果 

文章內容呈現甲事件和乙事件之間的因果關係，使事件發

展脈絡有其連貫性。 

5. 列舉 

內容以一個接一個的方式列舉事實，目的是要讀者記住每

個事實。 

崔文智
19
 1. 舉例子：以同俗易懂又有代表性的例子來加以說明。 

                                                      
18柯華葳：《培養 super 小讀者》(臺北：天下雜誌，2009 年），頁 95-106。 
19崔文智：《名家教你寫說明文》(山西：山西人民，2018 年），頁 137-143。 



20 
 

2. 分類別：根據形狀、性質、成因、功能等方面的異同，把

事物和事理按一定的標準分成若干類，然後依照類別，逐

一加以說明。 

3. 做比較：從已有的知識出發，利用熟悉的事物或事理做比

較，喚起讀者想像，使其印象深刻。 

4. 下定義：為了突出事物或事理的主要內容或主要問題，用

簡明扼要的語言給事物下定義，以揭示其本質。 

5. 作詮釋：進行解釋。與下定義的區別是，定義要從一個方

面完整的揭示概念的全部內涵；而詮釋並不要求完整，只

要揭示概念的一部份內涵就可以了。 

說
明
文
組
織
結
構
觀
點
（
以
外
文
書
寫
）20 

Meyer

（1985、

2011） 

1. 描述型（description）：針對一個主題，呈現其相關屬性、

特性、種類或背景等支持性的證據或訊息。 

2. 包含序列的共同特徵型（sequence / collection）：根據某些

共通性，將一些概念或事件依此共通性加敘述。這個共通

性可能是根據一個人物、事情或概念特徵、關聯性或時間

出現順序加以判斷。 

3. 因果型（cause-and-effect）：表示概念間的因果關係，其中

某一概念是前一事件或解釋的原因，而另事件則屬於結果

或影響。 

4. 問題解決型（problem-and-solution）：將問題呈現出來，並

提出相對應的解決方法。 

5. 比較型（comparison）：對文章中二個或二個以上主題的異

同處進行比較。 

Armbrust

er（1986） 

1. 簡單列舉（simple listing） 

2. 比較對照（comparision / contrast） 

3. 時間序列（temporal sequence） 

4. 因果（cause-and-effect） 

5. 問題解決（problem-and-solution） 

Cook & 

Mayer

（1988） 

1. 概括（generalization） 

2. 列舉（enumeration） 

3. 序列（sequence） 

4. 分類（classification） 

5. 比較對照（comparision / contrast） 

表 2-2-3 各學者對於說明文的組織結構的觀點  

 

總結上述對於說明文組織結構的探討，雖然分類名稱有所差異，但意涵十分

                                                      
20轉引自吳振豪：《結合思考地圖於組織說明文內容以評估學童閱讀理解能力之研究》(新竹：國

立新竹教育大學中國語文學系語文教師碩士在職專班碩士論文，2016 年），頁 30-31。 
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相近，吳振豪（2016：31）認為其細部差異在於分類標準所含括的範圍大小不同。

本研究參考此觀點進一步探析，Meyer 所說的「描述」是指針對文章的主要概念，

呈現其特點、相關屬性等資訊以成為支持用的證據，與柯華葳和 Cook & Mayer

提出的「概括」一致，崔文智所提出的「作詮釋」亦為描述主體特徵，並在具體

詳述特徵下，更細緻劃分出：「列數據」、「打比方」以及「作引用」等詮釋方法，

另進一步提取出詮釋與定義的區別，在於「詮釋」揭示概念的一部份內涵；「定

義」要從一個方面完整的揭示。 

而 Meyer 的「共同特徵」是指根據某些共通性，將一些概念或事件羅列於文

本中並加以敘述，此定義與柯華葳、Armbruster、Cook & Mayer 等所談的「列舉」

和陳鍾梁、張振華所提出的邏輯序列中的「並列分類」是概念相同。不過 Meyer

進一步提到，若這些概念或事件有其時間、空間順序，那麼就可稱為「序列」，

這點則被柯華葳、Armbruster、Cook & Mayer 等獨立成為一類，而陳鍾梁、張振

華則在空間與時間序列外進一步提出「綜合序列」，表現出說明文在認知上的複

雜性。此外，柯華葳、Meyer、Armbruster 的「比較對照」是瞭解分組的要素為

何與比對各組間的差異，與崔文智、Cook & Mayer 提出的「比較」概念一致，然

更進一步細分出「分類」。研究者結合課程綱要（2012）所提出的說明文寫作手

法，整理說明文組織結構觀點如下表： 

 

說 明 文 寫

作手法 

課程綱要（2012） 

柯華葳 
陳鍾梁、

張振華 
崔文智 Meyer Armbruster 

Cook & 

Mayer 

描述 
概括  

作詮釋 
描述型  概括 

定義 下定義 

列舉 

列舉 

邏輯序列

中的並列

分類 舉例子 

 

包含序列

的共同特

徵型 

簡單列舉 列舉 

序列 

空間與時

間序列 時間序列 
序列 

 
綜合序列 

因果 

因果 

邏輯序列

中的說明

事理 

 

因果型 因果 

 
問題解決 

問題解決

型 
問題解決 

比較 比 較 和

對照 
 

做比較 
比較型 比較對照 

比較對

照 

分類 分類別 分類 

表 2-2-4 說明文之組織結構觀點  

 

上述說明文組織結構觀點的整理對本研究有以下啟示： 
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首先，組織結構觀點的探析是有助於釐清說明文組織脈絡，並促發教師決定

教學重點與順序。從說明文組織結構中，可看出描述型說明文和定義型說明文雖

概念相近，但前者就主題的一部份屬性闡述、後者則須將所涵屬性統整詮釋，可

說定義型說明文是描述型說明文深化學習，因而在學習上應先在描述型說明文奠

基說明文寫作的基礎，再進入定義型說明文，此也服膺課綱中將描述型說明文置

於國小階段、定義型說明文列入國中階段的學習內容的不同。而許多學者（如

Meyer & Feedle，1984；凌秀英，2011；吳振豪，2016） 等，認為依組織程度複

雜度，描述型為複雜度較低，也供本研究在教學次序上之參考。 

而結構與寫作手法，在教與學上，兩者是相呼應的，透過對不同結構說明文

的學習，建立組織方法，轉化為寫作手法，完成說明的作品。 

所以本研究從描述型說明文出發，並以思考地圖結合描述型說明文可使內容

組織視覺化，以幫助學童閱讀理解並組織寫作計畫。 

 

三、描述型說明文與描述性文本之比較 

文本（texts）一詞，形式包括：連續文本（continuous texts）、非連續文本

（non-continuous texts）、混合文本（mixed texts）、多元文本（multiple texts）。

非連續文本乃由較小單位的連續文本組成，如表格、圖形、廣告等，本研究以

寫作教學為範疇，所談及之文本為由句子組成段落的連續文本。本節先分別就

描述型說明文與描述性文本做說明，再予以比較。 

 

(一)描述型說明文 

Meyer（2011）於說明文組織結構的探討，所說的「描述」是指針對文章的

主要概念，呈現其特點、相關屬性等資訊以成為支持用的證據。Tompkins, G. E.

（2012）討論寫作教學歷程，於寫作類型中的說明文寫作（Expository 

Writing）提到，作家書寫說明文（Expository Text）以不同的方式進行，從而依

書寫結構（Structure）區分說明文，其中一類為描述（Description）。然在說明

文中，往往呈現多元的形式於一文本，Dymock（1999）進一步指出，文本結構

是關聯句子、段落、全篇成為一個有秩序的整體。因此，較詳細的文本結構特

徵，有三個主要層次需要分析，分別是頂層、巨觀層與微觀層結構。頂層結構

使文本符應全篇的組織原則，也統制文本整體的組織結構，因此也稱為「篇結

構」。巨觀結構以段落呈現文本中心思想，意即透過段落間的關聯傳達內文主要

主旨，所以也稱為「段間結構」或「篇結構」。微觀層結構，乃是文本最底層層

次，焦點放在由字到詞到句，以及句與句之間的交互關係，是文本中最詳細的

表達，所以亦稱「微觀結構」或「段內結構」21。本研究所指之描述型說明文，

即是以描述作為頂層結構進行說寫之說明文。 

 

                                                      
21 轉引自陳添球、廖慧卿：《台灣三種版本國小三年級語文教科書課文篇章結構的批判與重

建》(香港：香港小學教育國際研討會，2009 年）。 
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(二)描述性文本 

Tompkins, G. E.（2012）提到描述寫作（Descriptive Writing），進而說明其

特點包含：1.添加細節、2.用語精確、3.建立感官圖像、4.使用比喻、5.撰寫對

話。而以課文中的描寫來說有對於事實、狀態（形容詞）以及動作之內容不

同。因此就描述性文本來說，更側重於畫面感的描寫。 

 

(三)描述型說明文與描述性文本之比較 

從寫作中進一步比較兩者，如 Tompkins, G. E.（2012）於書中所說，描述

型說明文，是以描述作為頂層結構寫作之說明文，並提出不要將之和描述寫作

（Descriptive Writing）混淆，提出其差異在於，描述寫作著重於添加感官詞和

比喻，使文本具有畫面；而描述型說明文則是作者通過特徵和特徵的事例，來

描述主題，且提供客觀資訊。兩者的文本寫作組織圖如下：
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 文本寫作組織圖 

描述型說明文 

─以描述結構

（Description 

Text 

Structure）書

寫之說明文

（Expository 

Text） 

 
描述性文本

（Descriptive 

Text） 

 
圖 2-1描述型說明文與描述性文本寫作組織圖 

研究者參考 Tompkins, G. E.（2012）整理之 

 

比較其相關寫作要點如下： 

 

 描述型說明文 

─以描述結構（Description Text Structure）

書寫之說明文（Expository Text） 

描述性文本（Descriptive Text） 

寫

作

要

1. 至少想三件與主題有關的語詞再進行擇

取 

2. 蒐集關於語詞的資訊 

1. 選擇形容用語 

2. 加入感官形容 

3. 描述感受 
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點 3. 解釋語詞 

4. 小組分享並相互回饋 

5. 修正文章錯誤 

4. 做比較 

5. 運用對話 

表 2-2-5 描述型說明文與描述性文本相關寫作要點比較表 

研究者參考 Tompkins, G. E.（2012）整理之 

 

如組織圖及上表，兩者之間的主要差異，首先在於描述型說明文較描述性

文本具客觀性，再者為思考脈絡之不同，描述型說明文首先想三件與主題有關

的語詞再進行擇取，並蒐集語詞的資訊解釋語詞，而描述性文本則從五感出

發，加入感受並寫出畫面感。 

上述比較使本研究更明晰以描述型說明文寫作作為教學內容，其文體特性

與結構及寫作表現特點，因此本研究於教學以及寫作評量中，亦運用思考地圖

中的圓圈圖（Circle Map）讓學童發想主體相關的語詞，並運用同儕對話於修正

主觀用語，以表現資訊的客觀性。 

 

第三節 說明文寫作教學之相關研究 

一、寫作歷程相關研究  

本研究在寫作歷程上採認知歷程模式的觀點，認知歷程模式認為寫作是一個

複雜且反覆循環的歷程而非單一線性，在認知歷程模式上以 Flowe r＆ Hayes

（1981）的模式最具代表性。Flower ＆ Hayes（1981）所提出的寫作歷程模式，

主要包含三個層面面，即寫作環境、作者的長期記憶和寫作過程（張新仁，1992：

7）： 
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圖 2-2 Flower ＆ Hayes（1981）所提出的寫作歷程模式 

轉引自（張新仁，1992：7） 

 

本研究以課內文本為主，輔以相關範文，將閱讀與寫作教學結合，使用思考

地圖為工具，加強學童在學習歷程上的「長期記憶」及「學習遷移」，幫助學童

在「計畫」中完成寫作準備，使學童能將思考地圖「轉譯」為流暢、通順的文字，

並在「回顧」中核對主要訊息與主題的相關性，修改、補充不足之處。 

 

二、說明文寫作教學相關研究 

Tompkins（2012：212-220）提出兼重歷程與成果取向的寫作教學，認為寫作

是循環的過程，並提到說明文寫作教學歷程包括：教導結構（Introducing the Genre） 

、解釋寫作技巧（Expository Writing Techniques）、寫作討論會（Writing Workshop），

其中教導結構呼應前述說明文結構之探討，將說明文結構組織視覺化能幫助學生

更理解說明文；解釋寫作技巧則強調對於主題資訊的統整，其中提到，運用組織

圖能幫助資訊的整理；寫作討論會則指出，教學者應注意平衡講述與獨立寫作的

時間，並讓學生透過討論蒐集回饋，改善寫作品質。 

而國內對於說明文研究多聚焦於閱讀理解，相較之下，於寫作教學的研究較

少，以下就國內近三十年說明文寫作之研究，共十二篇（洪金英，1993、蔡銘津，

1995、施錚懿，1997、馬行誼，1997、林郁展，2003、歐惠娟，2003、劉明松，

2003、張雅惠，2007、陳佳宜，2009、唐泠玉，2010、陳佳秀，2017、黃冠淳，

2019），進行探討。由上述研究整理發現，過去對於說明文寫作教學，除馬行誼
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（1997）採個案研究外，皆採實驗研究法探究說明文教學後學生的寫作能力變化，

至近十年陳佳秀（2017）、黃冠淳（2019）以行動研究為主，目的在於切實解決

自己教室中，學童面對說明文寫作遇到的難題，顯示國內學者對於教師如何透過

行動研究解決自己課室中的教學問題日益關注，然在行動研究上仍有待更多的投

入，因此，本研究將採行動研究，以實際情境為前提，著重於解決學童學習說明

文困境之歷程與關注師生雙方成長，藉由觀察、反省與修正的循環歷程，逐步發

展說明文寫作教學方法。以下茲分析各研究結果以作為本研究教學設計的準備。 

 

（一）主題知識的完備影響說明文寫作表現 

馬行誼（1997）提到造成學生說明文寫作和理解困難的原因包括缺乏足夠的

背景知識，而洪金英（1993）、唐泠玉（2010）也認為，當對主題知識足夠熟悉，

內容的探討也能廣而深入，相對的，若學生缺乏對於主題知識的理解，說明文的

內容便無法充分發展。唐泠玉（2010）採觀察教學提供對主題之觀察；陳佳秀（2017）

實施任務型的觀察與訪問，使學童蒐集大量資料；黃冠淳（2019）則提供閱讀資

料亦作為說明文範文閱讀。本研究將結合以上策略：主題觀察、資料蒐集及提供

閱讀資料，使學童能有充分的主題知識進行寫作。 

 

（二）運用圖像組織於資料整理，協助學童建立寫作架構 

對文章結構的知覺不足亦是使學生在說明文寫作感到困難的原因，而透過說

明文結構教學，對於學生組織說明文有所幫助（蔡銘津，1995、林郁展，2003、

陳佳宜，2009、劉明松，2003 等），然黃冠淳（2019）提到組織工具助於思考及

完成作文，但也容易遺失。本研究嘗試以思考地圖作為工具，在教學著重幾點方

向：一方面從閱讀出發，引導主題思考、蒐集材料以及組織架構；另一方面熟悉

思考工具，並由讀到寫進行跨度。其中結合思考地圖以課文為本之策略，本研究

擬分成四個步驟：1.師生共構，以思考地圖分析課文脈絡、2.以思考地圖擬定寫

作計畫、3.合作學習、4.同儕作品欣賞，幫助學童書寫說明文，而中間的學習過

程仍有待本研究進一步探討。 

 

（三）前述研究皆關注於「國小」，未談及與「國中」端的銜接性 

前述研究皆指出國小學童在說明文寫作的情形，而陳佳宜（2009）、唐泠玉

（2010）、陳佳秀（2017）等皆以國小高年級學童作為研究對象，引導學童書寫

說明文，然皆關注於「國小」，未談及與「國中」端的銜接性。 

另一方面國中端少有關於說明文的教學研究，尤在寫作方面有所缺乏。研究

者蒐索近十年討論，僅洪雅玲（2010）、陳海泓（2011）、許育健（2019）三篇。

針對國中階段之說明文教學探討，討論方向分別在語文評量，如許育健（2019）；

閱讀理解，如陳海泓（2011）與洪雅玲（2010）。其中，洪雅玲（2010）以英語閱

讀為研究內容，顯示國中端缺乏在國文領域，對於說明文寫作教學的討論。然而

以國一上學期課文來看，南一自學三〈茶葉的分類〉、第八課〈鮭魚產卵力爭上
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游〉以及第九課〈飛翔的舞者〉皆為說明文，其中〈飛翔的舞者〉，以「臺灣欒

樹」為主題運用描述手法書寫，而翰林第三課〈雅量〉，雖標示議論文，可是教

學指引中指出其文章結構帶有說明事理的成分，又如前述，課程綱要顯示說明文

在國小高年級的第三階段以及國中第四階段為一貫的學習內容。因此，說明文書

寫的能力應在國小高年級為扎根，並在國中階段熟習且更加扎實。而從上述討論

可見說明文寫作教學在國小銜接國中仍有許多尚待釐清的問題，卻未有研究討論。

說明文在寫作題材及手法上學生的寫作歷程的跨渡為何？從國小到國中如何銜

接，能夠讓學生的說明文書寫能力有所成長？為本研究欲加以探討的。 

 

第四節 思考地圖之涵義 

思考地圖為圖像式輔助思考工具，是 Hyerle（1993）所提出，其以 Upton（1941）、

Samson（1975）、Clarke（1991）等作為基礎，再加上自己的創見，歸結出八種圖

像。Hyerle（2011：204-206）認為思考地圖可以當作一種轉換教學、學習和評量

三者間的工具。並透過實證研究發現，思考地圖可以將零碎的知識組成有系統的

網絡，進一步使學習內容模組化，讓學生能夠將新舊學習連結起來，更容易學習

與記憶。本研究以思考地圖之涵義及教學功能，歸納思考地圖在說明文寫作教學

之內涵，以下分項說明： 

 

一、思考地圖的特質 

(一) 一致（consistent） 

思考地圖的每一種圖示都有它獨特、而具一致性的視覺上可辨識的技巧。 

 

(二) 彈性（flexible） 

每一個最原始的圖示，在形式上的變化是有彈性的，可以在數量及結構上

加以變化。 

 

(三) 發展（developmental） 

因為原始的圖示可以加以彈性使用，任何的學習者可以根據自己的想法

擴展原始的圖示。 

 

(四) 整合（integrative） 

整合具有兩個關鍵特質－思考過程和知識內容。首先，思考地圖的所有圖

示能夠一起使用並整合。以書寫故事為例，流程圖能夠表現情節，雙泡圖能夠

比較特質，樹狀圖能夠定義主要想法及相關細節。其次，所有的圖示皆能在單

一學科中深入使用甚至跨學科使用。 

 

(五) 反思（reflective） 
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思考地圖作為一種後設認知語言，揭開了一個人思考什麼及如何思考的

神秘面紗。不只學習者能夠回顧並反省內容方式，老師也能從中反省與評量學

習者對內容的學習與思考的過程。此外，在任何時間、任何一種思考地圖，都

能幫助學習者藉著繪圖呈現出參考的架構或後設認知的架構。22 

 

二、思考地圖的形式與概念 

思考圖像 名稱 

 

圓圈圖 

（Circle Map） 

 

泡泡圖 

（Bubble 

Map） 

 

雙泡泡圖 

（Double 

Bubble Map） 

                                                      
22轉引自程嬇玲：《思考地圖運用於生活故事寫作之研究》(新竹：國立新竹教育大學教師在職進

修語文教學碩士學位班碩士論文，2009），頁 21。 
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樹狀圖 

（Tree Map） 

 

括弧圖 

（Brace Map） 

 

流程圖 

（Flow Map） 

 

多流程圖  

（Multi-Flow 

Map） 

 

橋接圖 

（Bridge 

Map） 

表 2-4-1 思考地圖的形式與概念 

轉引自（Apsari Murbiyani，2015：34-36） 

 

思考地圖在形式上分為八種不同的圖像結構，分別說明如下： 

 

(一)圓圈圖（Circle Map） 

從定義的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：你如何定義

這個事物或想法？上下文為何？什麼是你參考的架構？ 

 

(二)泡泡圖（Bubble Map） 

從描述特質的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：你如何

描述這個事物？哪些形容詞最適合描述這個事物？ 
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(三)雙泡泡圖（Double Bubble Map） 

從比較與對照的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：什麼

是這些事物相似的的特質？什麼是這些事物不同的的特質？哪些特質是你最重

視的？為什麼？ 

 

(四)樹狀圖（Tree Map） 

從分類及分組的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：什麼

是主要的想法？什麼是次要的想法？哪些是細節的部分？ 

 

(五)括弧圖（Brace Map） 

從整體與部分的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：什麼

是物體自然的組成部分和次要部分？ 

 

(六)流程圖（Flow Map） 

從排序及排列的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：發生

了什麼事？這個事件發生的順序為何？什麼是次要步驟？ 

 

(七)多流程圖 （Multi-Flow Map） 

從起因和影響的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：什麼

是這個事件發生的 原因和造成的影響？接 下來會發生什麼？ 

 

(八)橋接圖（Bridge Map） 

從看到類比的概念思考文本結構，教學上可能進行的問題引導為：類比如

何被使用？什麼是引導的隱喻？ 

 

第五節 思考地圖相關研究及教學功能 

思考地圖作為視覺思考工具，將人類思維中常用的八種思考方式結構化與視

覺化，將內在認知思考過程表現出來，有助於理解學習者如何組織知識，表現其

學習歷程與結果。除了引領學童習得上述思考技巧外，如何看見學童思考歷程，

這也是教學研究者關心的議題。以下分別就運用思考地圖進行說明文教學之相關

研究，以及運用思考地圖進行寫作教學之相關研究，進行探討： 

從國內有關思考地圖運用於說明文教學之研究（如樊雪梅，1995；蔡銘津，

1995；官美媛，1999；田仲閔，2006；徐菁彣，2011；凌秀英，2011；林芳均，

2012；陳端品，2013；劉珮芬，2013；吳振豪，2016），指出應用圖像組織分析

說明文文章結構，有助於看見學童的思考歷程，並提昇學童的閱讀理解能力，可

見圖像組織文本分析以看見學童思考歷程之重要性。 



32 
 

吳振豪（2016：42-43）於研究中提出在教學上，對於說明文多種層次與內容

關係，需善用思考地圖以分析。並整理各研究（如樊雪梅，1995；蔡銘津，1995；

凌秀英，2011）應用思考地圖於分析說明文之結構層次，發現彼此並非單一對應

關係，而應以其結構層次，包含頂層、巨觀與微觀；以及其內容關係，透過描述、

序列、共同特徵、因果、問題解決等五種類型加以釐清。 

然而運用思考地圖進行說明文教學之相關研究，多融入閱讀教學，以探討其

對問題解決能力、摘要能力與閱讀理解能力之影響，但是無法提供本研究欲瞭解

思考地圖作為寫作組織工具，對學童說明文寫作能力的實際影響為何？因此，以

下就思考地圖進行寫作教學之相關研究進一步探討。 

根據 Buckner（2004）的研究結果，思考地圖在寫作上的運用包含：我手寫

我想（Writing as Thinking）、組織結構（Structure for Organization）以及想法和語

言的準確性。我手寫我想（Writing as Thinking）為學童將其對於寫作的思考，透

過八種思考地圖，擇一以視覺化的方式呈現，也可以教導學童如何根據寫作目標，

選擇適合的思考地圖，將訊息和資料組織起來。組織結構（Structure for 

Organization）即是將相關的訊息運用思考地圖作初步整理，建立綱要，然後根據

這些綱要再發展成一篇文章，學生在運用思考地圖組織訊息的時候，其實就在組

織寫作。想法和語言的準確性則根據思考地圖的反思性而來，透過思考地圖組織

訊息後，學生可以判斷「可以用」和「必須用」的字，並決定最適合使用與最精

確的訊息。相信學生的寫作品質，在其能有效運用這樣的策略於用字遣詞的衡量

時，必能有所改善。 

而在國內，運用思考地圖融入寫作教學，以探討寫作能力之改變的相關研究

（如程嬇玲，2009；施杏枝，2012；蘇雲惠，2012；何鈺淇，2013；林俞君，2014；

朱美玲，2016；饒聖宏，2018），多以行動研究為方法，顯示國內學者對於教師

如何透過行動研究解決自己課室中的教學問題相當關注，所以對於思考地圖運用

於讀寫教學則有各方面的研究成果可供本研究參酌。以下茲分析各研究結果以作

為本研究教學設計的準備。 

 

一、思考地圖作為思考工具，應讓學生有充足的時間熟練 

程嬇玲（2009）、蘇雲惠（2012）皆認為，在教導學生學習新的寫作策略時，

必須放慢腳步，務必使學生具備獨立使用策略的能力，才能真正提升寫作能力。

本研究以描述型說明文為寫作內容，與思考地圖中的泡泡圖（Bubble Map），在

思考技巧上，同為描述特質，所以擬以泡泡圖作為教學過程中引導描述型說明文

讀寫的思考工具，並融入相關領域教學以增加學習次數，讓學生有充足的時間熟

練。 

 

二、思考地圖應用於提取重要訊息內容，非單一思考步驟 

統整前述思考地圖運用於閱讀策略之研究，思考地圖能協助學童使用圖像組

織分析文本脈絡，以習得文章結構知識，然此歷程需有步驟協助學生將訊息寫入
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圖像組織，降低學生閱讀負擔。本研究擬採吳振豪（2016：139）所整理之提取

訊息與寫入圖像組織之操作步驟，步驟如下： 

 

圖 2-3圖像組織之操作步驟 

引自吳振豪（2016：139） 

 

三、思考地圖應用於讀寫教學之策略 

何鈺淇（2013）、饒聖宏（2018）運用思考地圖於讀寫教學，結果得知學童

能在寫作中體會解決問題的過程，並提升自我的監控能力，幫助寫作順利進行。

並提出以課文為本之寫作策略：1.師生共構，以思考地圖分析課文脈絡、2.以思

考地圖擬定寫作計畫、3.合作學習、4.同儕作品欣賞。本研究擬以高年級課文出

發、選取具描述說明成分的文本，如翰林第七冊第六課〈書信〉、閱讀樂園一〈不

一樣的房子〉、第八冊閱讀樂園二〈亞洲最受讚譽的健康照護制度〉等，必要時

補充文本，閱讀說明文並以思考地圖分析其脈絡、擬定寫作計畫、最後進行描述

型說明文的書寫。 

 

四、前述研究均以「故事體」、「敘事寫作」為寫作內容 

前述研究皆指出思考地圖融入寫作教學對學生的幫助，其中朱美玲（2016）

採用量化研究證實思考地圖確實能提昇學童在故事寫作的表現，然而上述研究多

  提取訊息與寫入圖像組織    
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清位階關係 

 

劃 上 線 段 

連結，使訊
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以故事體、敘事寫作為主，也就是說，思考地圖僅作為故事體、敘事寫作的思考

工具，對於說明文寫作的思考歷程影響為何則未有討論。本研究擬使用思考地圖

作為思考工具，聚焦於描述型說明文寫作教學，探討學童的學習歷程。 
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第三章 研究方法與設計 

本研究採行動研究法，旨在探討運用思考地圖於描述型說明文教學，學童

說明文寫作能力之改變。以下將以四個部分來說明研究進行的方式與設計。 

 

第一節 研究方法 

一、行動研究方法 

本研究目以行動研究法作為主軸，以下茲說明原因： 

首先本研究目的在解決自己於說明文教學的實際問題，必須從學生實作歷程

中獲得驗證，並在運用思考地圖於描述型說明文教學的過程中，評估學童說明文

寫作能力之改變。說明文的學習隨著年級增加其重要性亦趨加重，在六年級對於

說明文的寫作手法應逐漸成熟，以面對國中階段複雜的說明文寫作之需要，但也

因其文本結構的特殊性，於過去的教學中產生失敗的經驗。透過文獻探討發現，

思考地圖與說明文結構類型能夠互為參照，而透過思考技巧視覺化的方式促進學

生的學習成效，但在教學研究歷程中，要如何不斷反思、實作，以解決自我的教

學困境，乃至粹煉出教學的知能，值得在課室中實作探究。 

再者由整理發現，過去對於說明文寫作教學，除馬行誼（1997）採個案研究

外，皆採實驗研究法探究說明文教學後學生的寫作能力變化，至近十年有陳佳秀

（2017）、黃冠淳（2019）等以行動研究為主，目的在於切實解決自己教室中，

學童面對說明文寫作遇到的難題，顯示國內學者對於教師如何透過行動研究解決

自己課室中的教學問題日益關注，然在行動研究上仍有待更多的投入，因此，本

研究將採行動研究，以實際情境為前提，著重於解決學童學習說明文困境之歷程

與關注師生雙方成長，藉由觀察、反省與修正的循環歷程，逐步發展說明文寫作

教學方法。 

行動研究法即由教師研究者執行系統探究，進行不斷計畫、行動、反思、修

正，發展反省性實務，達成改進學童學習成果。下面依據陳惠邦《教育行動研究》

所提供之基本架構規劃研究進程如圖： 
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圖 3-1本研究之行動研究進程 

 

二、行動研究步驟 

本研究的教學設計，以描述型說明文為方向安排寫作教學。Meyer（2011）

對描型說明文的定義為：「針對一個主題，呈現其相關屬性、特性、種類或背景

等支持性的證據或訊息。」主題作為描述核心，可知在描述型說明文中主題的重

要性。 

而為強調描述說明的主要內容及核心意涵，本研究以「主體」替代「主

題」稱之；此外，「屬性」描述對象多為個體物理性質，而本研究教學的主體包

括如「推理小說」的記敘性文本，較不適用，且「屬性」一詞離學童生活經驗

較遠，所以在教學上調整為「特質」，讓學童探究「主體─特質─細節」脈絡，

理解並書寫描述型說明文。並以「主體」與「特質」在研究探討中使用。 

本研究教學設計以學童生活周遭的素材作為主體，設計由具體到抽象的寫作

對象，規劃三次寫作，進一步規劃教學活動，引導學童完成書寫。其實施步驟說

明如下： 

 

（一）關注學童描述型說明文寫作學習問題與檢視教師教學現況 

於本研究中，教師亦是研究者。經過在教學現場的觀察發現，學童缺乏閱讀

與書寫描述型說明文的經驗，害怕面對不熟悉的說明文，且在教學上學習成效不

彰。 
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（二）初步文獻探討 

由檢視自己的教學，能從中看見學童學習說明文的困境，雖然嘗試各種方

法，但在沒有以教學理論作為基礎進行改變的情形下，學童的學習問題依舊無

法從根本獲得解決。2015 年我於苗栗縣跨校語文教學社群中，為期九個月之結

合思考地圖於組織說明文內容之教學與評量之研究，參與計 4 場共 12 節之課室

觀察與討論。雖然認知其結合思考地圖於組織說明文內容教學，可以協助學童

掌握文本重要訊息、瞭解訊息連結關係與內容思考特色，但是回到教室裡，說

明文寫作仍有許多有待解決的問題。 

 

（三）提出研究問題及研究目的 

首先，於過往教學中發現學童說明文學習經驗不足，因不熟悉而害怕說明

文，且學童寫說明文，常常不知道要寫什麼，舉的例子、說明都不清不楚。其

次，以教學研究者所在學校的觀察為例，教學現場中，即使資深老師仍然對說

明文教學感到棘手，認為學童往往將資料東拼西湊，且與主題偏離。老師們也

提到，說明文很難教，學童寫不出內容跟深度，如提供範文和架構，作品內容

又大同小異，我也有相同的困難。所以本研究運用思考地圖進行教學，即從組

織結構出發，教導說明文的結構，進行說明文寫作教學，以幫助學童組織寫作

內容。而描述型編排方式接近記敘文，且因往往包含某些事件作為說明主體之

屬性或特質，可降低學童學習說明文寫作的難度，因而從描述型說明文著手，

並運用思考地圖於教學進行探究，了解對學童描述型說明文寫作能力提升之成

效。 

 

（四）相關文獻探討 

透過閱讀相關文獻以及研究所修課，獲得一些啟發，和指導教授討論後，

著手蒐集相關資料，並予以整理，建立本研究於文獻上相關理論基礎，亦將之

作為設計教學之依據。 

 

（五）設計教學方案 

本研究藉由梳理說明文寫作教學相關之研究文獻，並與指導教授進行討論

後，決定可行的教學設計方案。運用思考地圖於描述型說明文教學，以評估學

童說明文寫作能力之改變，並採行動研究，運用行動研究之目的，在於從學童

實作歷程中獲得驗證，以解決自己於說明文教學的實際問題。 

 

（六）實施教學活動 

本研究擬定的描述型說明文寫作教學設計，是以教學研究者任教之公立國

民小學六年級學童為實施對象，並自 110 年 3 月 2 日至 5 月 7 日，進行共計

200 分鐘，實施三次的描述型說明文寫作教學。 
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（七）教學反思與修正 

本研究依照「舞蹈藝術」、「推理小說」、「幽默言語」的主體順序實施教

學，分別運用課文文本〈舞動美麗人生〉、〈名偵探福爾摩斯〉、〈自嘲是幽默的

最高境界〉進行教學，每課預計需要 200 分鐘，以提升說明特質與描述特質之

寫作能力為目標。在教學中進行反思與修正，如實施完第一次的教學後發現：

學童學習難點，源於未能深思熟慮描述型說明文寫作所需能力之複雜性，且組

織圖的學習需要一段時間才能上手，並於後續教學修正後再實施課程並予以檢

視學習成效。 

 

（八）資料蒐集與分析 

本研究主要藉由每一節的課室觀察記錄、學童寫作記錄與作品、教學省思

札記、對話記錄作為即時修正的依據，並於每一教學的結束，以描述型說明文

寫作評量表分析學童的寫作作品，來評鑑行動方案的成效。 

 

（九）撰寫研究報告 

本研究於 110 年 5 月 7 日完成最後一次行動研究之教學方案，彙整相關的

教材分析、教學設計、教學實施歷程記錄、教學省思等研究成果，預計於 110

年 12 月前撰寫完畢。 

 

本研究欲根據上述方法與步驟，從描述型說明文著手，並以〈舞動美麗人

生〉、〈名偵探福爾摩斯〉、〈自嘲是幽默的最高境界〉為課文文本，設計提升學

童說明文寫作能力的教學。並於每堂課後，藉由課室觀察記錄、學童寫作記錄

與作品、教學省思札記、對話記錄，撰寫教學實施歷程記錄，最後總結描述型

說明文寫作的教學策略，提出具體可操作的教學設計與教學建議。 

 

第二節 研究背景 
一、研究對象與場域 

本研究以任教班級為研究對象。本研究擬藉由思考地圖運用在描述型說明文

寫作教學，探討是否能夠促進六年級學童的說明文寫作能力，因此以我在學校中

任教的六年級班級學童作為研究對象，期能夠藉此取得本研究中所需相關回饋資

料。 

對象所屬學校建校共七十六年，在地方屬於中型學校，全校有四十七個班級，

長期耕耘閱讀教育，除了整合學校與社區的圖書資源，舉辦常態性主體圖書閱讀

外，也推廣 MSSR 早自習沉浸式閱讀、鼓勵讀報及課外讀物，拓展學童閱讀視

野，並且獎勵學童寫作、鼓勵投稿徵文，對語文教育十分重視。學童多數家境小

康，家長職業以服務業與科技業居多，對學童教養多採民主方式，平時工作繁忙，

學童放學後多直接到課後班或安親班，家長雖無暇陪伴但對學童多予疼愛。 
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觀察學童在寫作學習方面的表現，中年級時作文習寫多為記敘文，沒有書寫

說明文的經驗。升上五年級後，配合課程進行說明文教學，發現光從閱讀中釐清

說明文中的訊息，就讓學童感到疲憊，書寫說明文更是感到十足困難，約有三分

之二的學童內容冗長而未能聚焦描寫；另三分之一的學童描述特質不足，無法說

明主體。 

而運用思考地圖，在建構說明文多層次結構與內容關係時，亦讓學童備受挑

戰。一方面，釐清思考地圖中所需組織概念，以及細節間的位階觀念能力，是班

上多數學童所不足的，因而影響建構重要訊息的能力，像是在頂層、巨觀或微觀

結構中，該如何組織訊息，他們常感到困惑。可見，學童對於思考地圖運用於描

述型說明文寫作，仍有許多問題有待解決，特別是學童根據寫作主體，自行建構

思考地圖以提升說明文寫作組織的能力，而這也是本研究關注的重點。 

 

二、研究參與人員 

以下介紹研究者、批判性諍友與專業對話夥伴，以了解個人、教師社群與

教學環境背景脈絡。 

 

（一）研究者 

研究者為國小現職教師，亦是本研究之教學者。畢業於某國立大學中國語

文學系，實習後考取教師證擔任半年代理老師，擔任自然科任於低、中、高各

年段，而後考取正式老師，其間兩年為低年級導師，而後在高年級擔任導師迄

今為第二年。 

語文教學素為我所重視，然而初擔任高年級導師，雖為語文相關科系出

身，對於高年級語文教學知能之不足仍甚感憂慮。為了追求專業成長，在研究

所期間修讀語文教學相關課程，認知到國小第三學習階段是國中語文學習表現

的基礎，如國小階段語文能力在題材閱讀運用及寫作手法無扎實根基，國中可

能還要予以補強。足見語文能力的培養在國小階段，尤其在高年級，十分重

要。 

而回顧高年級語文教學歷程，發現說明文在實務教學上有待改善和解決。

因此，研究者選擇思考地圖運用於描述型說明文寫作教學進行相關研究，期望

能提升學童對描述型說明文的認識與能力，對學童帶來正面的影響。基於對說

明文寫作教學的重要性及困境，有關說明文寫作教學，曾經涉獵若干教師的研

究報告、獲得一些理解。要協助學童解決寫作歷程中遇到的困難，需有相當的

支援系統，也從研究前探索發現，學童寫不出來，需要回過頭思考教師是否能

因應學童寫作學習之需求，而提供有效的教學策略以提升其能力。希望能在本

教學行動研究中，透過不斷省思、修正教學策略，嘗試運用思考地圖，從閱讀

出發，解決自己說明文寫作教學的困境，以閱讀理解策略結合思考地圖於描述

型說明文教學，促進學童寫作能力的提升。 
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（二）批判性諍友 

Jean McNiff, Pamela Lomax, Jack Whitehead（2002：133-135） 23提到，行動

研究中，為避免研究者在研究歷程中無法審視自我詮釋的缺失，可邀請參與協

同研究的社群教師，一方面協同參與研究設計與執行外，也擔任「諍友」，以適

時提供支持，並提出具批判性的觀點。 

由於本研究對象為國小六年級學童，研究多於國語課時進行，在研究者進

行課程之同時，同校夥伴教師的課程也在進行中，而其他夥伴任教和所在區域

不同，亦無法在課程進行同時在課室中觀察。但為了避免無法客觀審視研究歷

程，因此本研究邀請夥伴教師擔任「批判性諍友」，蒐集課室中學童操作單、寫

作作品及研究者記錄，諮詢相關意見以促使研究者反省思考更廣泛。 

基於上述，本研究邀請三位批判性諍友，一位為語文教學研究學者、一位

他區學校教師、一位同校學校教師，茲說明如下： 

李教授為國立清華大學南大校區（原新竹教育大學）退休教授，在讀寫教

學領域耕耘多年。李老師一直是我國語文教學上請益的對象，在研究探索中，

李老師除了分享實務寫作教學經驗外，亦適切提出批判意見和反省觀點，使研

究者得以澄清問題，而李老師厚實的寫作教學研究經驗，必能幫助本研究分析

學童的學習表現，發展與修正教學策略。 

吳老師有十年以上的教學資歷，其間多擔任高年級導師，研究所就讀語文

教學碩士班，在國語文教學領域有相當深厚的經驗。吳老師從 2008年起在苗栗

和鄰近學校教師共組教師社群，發展語文教學研究，其間也多次開放教室，不

吝向研究者分享語文教學經驗，而吳老師碩士研究以說明文閱讀教學為方向，

相信其豐沛的說明文教學知能和研究經驗，能幫助本研究釐清教學上的盲點。 

歐老師有六年的教學資歷，其間多擔任高年級導師，畢業於語文相關科

系，碩士班修習教育研究所，在語文教學和課程設計知能上有相當的累積。歐

老師與研究者同時考取正式教師到同校任校，於前一年和研究者共同任教於高

年級導師，其間我們時常討論學童語文學習的難題與交流教學經驗，其在課程

設計上，常能從不同的角度觀看文本可能被詮釋的面向，激盪研究者的觀點和

想法，必能提供本研究課程設計與分析上的幫助。 

 

（三）專業對話學者 

本研究擬邀請客觀專業對話學者，在本研究解讀各種訊息能協助批判審

視，原因在於避免批判性諍友因長期合作而看法趨漸一致，而能獲得客觀看

法。 

本研究之專業對話學者為王錦慧教授，王教授亦為本研究的指導學者。在

研究歷程中，每隔一段時間便透過電子郵件與面談等方式，討論研究中所遇到

的問題、或思考盲點之處，並共同謀求可行的解決方案。 

                                                      
23 Jean McNiff, Pamela Lomax, Jack Whitehead 著、吳美枝、何禮恩譯：《行動研究-生活實踐家的

研究錦囊》(嘉義：濤石文化，2002）。 
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第三節 研究設計 

以下分別就課程規劃與教學設計兩個部分說明與探討。 

 

一、課程規劃 

（一）課程時間與規劃 

1.教學時間與教材內容 

預計由 2021 年 3 月開始，至 2021 年 5 月底。教學材料為國內三家出版商

（翰林、康軒、南一）國小高年級國語課本內的說明文為主，不足之處則輔以

課外書籍文章，並在國語、綜合與閱讀課時間進行，每次教學安排 4 到 5 節

課。 

 

2.課程規劃 

如前述，以思考地圖作為思考工具，應讓學童有充足的時間熟練其使用方

式，因此本研究於學期初將思考地圖融入國語課教學。透過思考地圖結合形式

深究教學，分析文章的基本結構，幫助學童對文章的主體、特質與細節內容的

構成要素有基本了解。研究者根據描述型說明文文本特質與特質規劃教學內

容，並將思考地圖、同儕對話、師生對話、小組討論等教學策略，循序漸進的

運用於描述型說明文寫作之過程。研究者將觀察並記錄學童的表現，探討學童

所遭遇的問題，透過反省思考、對話澄清，修正教學策略並進行下一次教學。 

本研究由文本延伸描述型說明文寫作教學，根據教材分析的梳理，以閱讀

理解與寫作應用歸納出學習重點，據此擬定教學流程，以期發展出完整的教學

方案，提升學童的寫作能力。 

 

（二）學習重點 

1.閱讀理解 

本研究旨在探討思考地圖運用於描述型說明文寫作教學，以探討國小六年

級學童寫作能力之改變。回顧學童的學習問題，發現描述型說明文結構與其內

容訊息組織方式息息相關，透過文獻探討得知，欲提昇學童於說明文結構的理

解，可透過思考地圖將說明文之內容關係視覺化。而本研究擬以思考地圖組織

描述型說明文文本主體、特質與細節內容，並以組織圖之重點撰寫初步寫作計

畫，作為學童學習內容與認知歷程雙焦點的評量，為達到教學成效最大化，以

下說明閱讀理解的學習重點： 

 

第一，推測主體特質之前，先切分句子，降低學童閱讀學習負擔。 

 

第二，透過上下文推測，引導學童釐清細節內容如何說明特質。 
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第三，寫入特質與細節內容於圖像組織，並撰寫初步寫作計，以畫釐清學童學

習知能。 

 

2.寫作應用 

回顧學童的學習問題，發現其寫作困難與描述型說明文內容組織方式相

關，透過文獻探討得知，以課文為本分析脈絡，輔以思考地圖擬定寫作計畫，

對於提昇學童於說明文寫作組織具有可行性。而於 Meyer（2011）24於發現與研

究實證中，提出說明文依不同的類型結構有其特徵詞（singaling words），可提

示文章結構，有助於讀者閱讀理解，而在描述型說明文之特徵詞包括：特徵

有、特質有、例如、舉例來說……，此外，本研究亦觀察學童在作品中之特徵

詞表現。本研究擬以高年級課文出發、選取具描述說明成分的文本，組織描述

型說明文文本脈絡，並選取相關主體，讓學童探索主體後，以思考地圖組織寫

作計畫，最後進行描述型說明文寫作，作為學童學習內容與認知歷程雙焦點的

評量，為達到教學成效最大化，以下說明寫作應用的學習重點： 

 

第一，為使學童能有充分的主體知識進行寫作，運用觀察體驗與知識閱讀，在

寫作前對主體進行探索。 

 

第二，透過找尋描述型說明文所使用的句式與特徵詞，作為思考地圖轉譯寫作

的資料庫。 

 

第三，同儕作品欣賞，幫助學童書寫說明文與自我修正。 

 

項

目 
閱讀理解 寫作應用 

活

動 

一、主體與特

質的關係 

二、說明特質 三、探索主體 四、組織寫作 

學

習

重

點 

切分句子 敘事 觀察體驗 歸納說明與特

質 
上下文推測 解釋 知識閱讀 安排寫作順序 
 描述  擬定寫作方法 

學

習

任

務 

完成初步寫作計畫 完成描述型說明文寫作 

表 3-3-1 學習重點規劃表 

 

                                                      
24 轉引自吳振豪：《結合思考地圖於組織說明文內容以評估學童閱讀理解能力之研究》(新竹：

國立新竹教育大學中國語文學系語文教師碩士在職專班碩士論文，2016 年），頁 31-32。 
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（三）教材分析 

1.描述型說明文之文本脈絡分析 

本研究之國小說明文寫作教學文本以國內三家出版商（翰林、康軒、南

一）國小高年級國語課本內的說明文為主，經閱讀三個版本，茲獲得三篇說明

文：〈舞動美麗人生〉、〈名偵探福爾摩斯〉、〈自嘲是幽默的最高境界〉(全文見

附錄一)25。以下茲於教學設計與實施前，先針對教材內容進行分析。 

 

（1）〈舞動美麗人生〉之教材分析 

依據林群英在《藝術概論26》中介紹藝術的特質，可分為:意義、功能、起

源、分類、內容、創造、鑑賞與批評等。可知張麗玉的〈舞動美麗人生〉係圍

繞一個主體說明其特質、特徵等訊息，主體為「舞蹈藝術」。茲以泡泡圖

（Bubble Map）表示文本脈絡關係如下圖： 

 

圖 3-2以泡泡圖分析〈舞動美麗人生〉之文本脈絡 

 

文本從「元素」、「演變」、「接近欣賞」和「影響」說明「舞蹈藝術」。四個

特質中，「元素」以自問自答的設問形式說明舞蹈成分包含「肢體展現」、「表露

情感」和「襯托」，並在第三段舉出不同的舞蹈種類描述；再來說明「演變」，

                                                      
25 本研究依描述型說明文之主體與特質擷取有關語詞進行分析，其餘有關全課課文參見論文後

附錄。 
26 林群英：《藝術概論－藝術新理論》(臺北：全華圖書，2008 年）。 

傳情達意 親身體驗 

表露情感 

襯托 

舞蹈

藝術 

演變 

接近欣賞 元素 

影響 

肢體展現(動作)

 

現今 

表現人生 

祈福 

早期 

減輕壓力 

放鬆心情 

美化人生 

敞開心胸 

感覺 

休閒娛樂 
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運用早期、現今之對比敘述特質；接著引用舞蹈家林懷民的話，說明舞蹈的

「接近欣賞」；最後提出舞蹈對人生經驗的「影響」在於表現人生與美化人生。 

而為探究舞蹈藝術「元素」特質的說明細節，分析文本中第三段舉例之芭

蕾舞的「肢體展現」、「表露情感」及「襯托」，以泡泡圖表示脈絡關係如下圖： 

圖 3-3以泡泡圖分析芭蕾舞的藝術說明之細節 

 

（2）〈名偵探福爾摩斯〉之教材分析 

本研究參考南一六下教學指引整合訊息，提出特質。可知〈名偵探福爾摩

斯〉係圍繞一個主體說明其特質、特徵等訊息，此主體為系列推理小說《福爾

摩斯》。茲以泡泡圖表示文本脈絡關係如下圖： 

 

圖 3-4以泡泡圖分析〈名偵探福爾摩斯〉之文本脈絡 

 

柯南‧道爾 

推理經典 

人物 介紹作者 

特色 閱讀邀請 

推理小說

《福爾摩

斯》 

福爾摩斯 華生 

主要 次要 

觀察 推理 
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文本從「介紹作者」、「人物」、「特色」和「閱讀邀請」說明「推理小說

《福爾摩斯》」。首先「介紹作者」，先說卡通人物─柯南，名字來源於小說家─

柯南‧道爾，進一步介紹柯南‧道爾的生平；接者說明「人物」，介紹主要人物

─福爾摩斯與次要人物─華生的特點與職業；再者介紹推理小說「特色」，包含

觀察、推理兩大部分；最後為「閱讀邀請」，點出《福爾摩斯》之閱讀價值。其

中「特色」特質可張開微觀結構，觀察可分為「衣著」、「肢體」、「氣味」，而觀

察與推理之因果關係可用多流程圖（Multi-Flow Map）表示，以下茲以泡泡圖

表示觀察之細節內容，並以多流程圖表示故事中事件發生之因果關係。 

圖 3-5以泡泡圖分析〈名偵探福爾摩斯〉觀察說明之細節 

 

 
圖 3-6以多流程圖表示〈名偵探福爾摩斯〉故事中事件發生之因果關係 

 

圖 3-6 由左至右分別為事件因素導致後續結果之因果關係，而福爾摩斯由



46 
 

事件導致之結果進行觀察，反向推論出其背後之成因。 

 

（3）〈自嘲是幽默的最高境界〉之教材分析 

本研究參考教育部重編國語辭典中自嘲之釋義，以及從林語堂27和劉墉28所

談及幽默，加上分析本課內容，統整並提出幽默的特質。可知楊智翔的〈自嘲

是幽默的最高境界〉係圍繞一個主體說明其特質、特徵等訊息。此主體為「自

嘲」。茲以泡泡圖表示文本脈絡關係如下圖： 

 

圖 3-7以泡泡圖分析〈自嘲是幽默的最高境界〉之文本脈絡 

 

〈自嘲是幽默的最高境界〉一文以「自嘲」為主體，並從「特質」、「功

能」和「注意事項」來說明。「特質」包含含蓄、機智和皆大歡喜；而自嘲之

「功能」為「化解困境」、「謙敬對方」兩種，文本中分別舉出小故事加以描

述；最後提到「注意事項」指出應坦誠且對人、對己要適度，以免暗示了別人

的缺點或貶低了自己的人格。 

進入微觀結構，每段形式皆在判斷句後以事例說明，事例可採用流程圖

（Flow Map）張開事件發生的順序，茲以下圖表示英國胖作家讓座之事例： 

 

                                                      
27 林語堂說：「人之智慧已啟，對付各種問題之外，尚有餘力，從容出之，遂有幽默。」認為

幽默是一種達觀態度。引自林語堂：〈論幽默感〉，《論語》第 33、35 期(1934 年 1 月）。 
28 劉墉的〈幽默，你在哪裡？〉一文，文中舉伏爾泰為例：一位伏爾泰曾經讚揚的作家，大力

批評他時，伏爾泰只是淡然一笑說：「真的嗎？相信我們雙方都錯了！」指出幽默用語特質是

「從容不迫」，亦是將不利的境況或缺點「轉化」的「機智」。引自楚桓：《幽默大師報到》(臺

北：太雅，1991 年），頁 8-15。 
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圖 3-8以流程圖分析英國胖作家讓座之事例 

 

教材分析中發現，雖然上述三篇文本皆為描述型說明文，但在微觀結構呈

現相當複雜的說明關係，包含流程、描述和因果。本研究的目標在於引導學童

認知描述說明的結構並能完成寫作，因此，在教學設計上，將擷取其中描述說

明結構較清晰的段落，作為主體特質探析的文本提供給學童。 

 

2.描述型說明文之寫作技巧分析 

本研究經閱讀國內三家出版商（翰林、康軒、南一）國小高年級國語課本

之描述型說明文：〈舞動美麗人生〉、〈名偵探福爾摩斯〉、〈自嘲是幽默的最高境

界〉，參考各版本之教學指引，整理描述型說明文寫作手法，茲分為描述手法及

句式，進行說明： 

 

描述

手法 
篇名 內容 

映襯 

自嘲是幽默

的最高境界 

◼ 大部分人與作者形容相互映襯 

…不是自輕自怨，而是豁然大度… 

◼ 君子與小人相互映襯 

君子動口，小人動手 

◼ 大部分人與作者看法相互映襯 

…好似自貶…表現了他的豁達自信…輕鬆和諧的氣氛。 

譬喻 
自嘲是幽默

的最高境界 

◼ 將自嘲譬喻為潤滑劑 

自嘲…是人際衝突的潤滑劑。 

引用 

舞動美麗人

生 

◼ 引用林懷民的話 

舞蹈，是一個從人的身體引發出來的藝術，只要能夠有感覺，那就是

懂了。 

名偵探福爾

摩斯 

◼ 引用卡通《名偵探柯南》臺詞 

真相永遠只有一個，唯一看透了真相，是一個外表看似小孩，智慧卻

過於常人的…… 

自嘲是幽默

的最高境界 

◼ 引用張大千的話 

不是有句話說『君子動口，小人動手』嗎？梅先生唱戲是動口，而我

作畫是動手，理該請梅先生坐首座。 

設問 

舞動美麗人

生 

◼ 提問舞蹈的內容 

舞蹈是什麼？…它是…也是…。 

◼ 提問欣賞舞蹈的方法 

要如何接近舞蹈、欣賞舞蹈呢？…只要能夠有感覺，那就是懂了… 

名偵探福爾

摩斯 

◼ 提問柯南取名的由來 

…柯南的名字是怎麼來的嗎？…是一位名偵探的推手… 

◼ 提問邀請閱讀《福爾摩斯》 

想知道…嗎？不妨翻開柯南．道爾的小說。 
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自嘲是幽默

的最高境界 

◼ 激問，表示有這句話 

…不是有句話說『君子動口，小人動手』嗎？ 

◼ 激問，表示不會這麼做 

…有另一張臉的話，還會用這張臉見人嗎？ 

呼告 
名偵探福爾

摩斯 

◼ 邀請閱讀《福爾摩斯》 

讓我們一同造訪貝克街，拜見這位風靡全世界的名偵探福爾摩斯。 

表 3-3-2 描述手法彙整表 

 

總結在三篇文本的描述手法，可見「設問」及「引用」為描述型說明文重

要之描述手法，由於教學時間有所限制，本研究將在教學中指導學童「設問」

及「引用」之寫作手法以加以運用，而其他的描述手法，則在寫作過程中給予

學童使用之提醒。 

 

句式 篇名 內容 

轉折 

名偵探福爾

摩斯 

◼ 不是…而是 

…「柯南」並不是一位偵探，而是一位名偵探的推手… 

自嘲是幽默

的最高境界 

◼ 不是…而是 

自嘲並不是自輕自怨，而是豁然大度的自信表現。 

遞進 
舞動美麗人

生 

◼ 既能…更能 

透過舞蹈既能傳情達意，更能表現人生、美化人生。 

並列 

舞動美麗人

生 

◼ 是…也是 

它是一種力與美的肢體展現，也是一種表露情感的藝術。 

◼ 時而…時而 

他們時而單手撐地旋轉，時而騰空翻躍，在街舞的天地間揮灑創意。 

自嘲是幽默

的最高境界 

◼ …也… 

自嘲不是自我辱罵，也不宜過度，以免貶低了自己的人格。 

條件 
舞動美麗人

生 

◼ 只要… 

你只要放鬆心情…自然可以…與舞者激盪出共鳴的火花。 

因果 

名偵探福爾

摩斯 

◼ …所以… 

由此可以得知…所以鞋子上才有汙泥… 

◼ 因為…才 

正是因為觀察入微又有很強的邏輯推理能力，才讓福爾摩斯能… 

表 3-3-3 句式彙整表 

 

從句式彙整中，「轉折句」在兩篇文本中各被使用一次，「因果句」在一篇

中被使用兩次，而「並列句」則為使用次數最多。受限於教學時間，本研究將

寫作過程中留意學童使用之情形，必要時進行引導。 

 

二、教學設計 

本研究依據前述文獻探討，擬訂本行動研究的教學設計。為運用思考地圖

於描述型說明文教學，以評估國小六年級學童寫作能力之改變，擬根據說明文

文本，依據其主體特質由具體至抽象進行應用寫作教學，探討學童能力的改

變。以下分別就教學設計重點與教學設計說明進行討論。 
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(一)教學設計重點 

本研究旨在探討「運用思考地圖於描述型說明文寫作教學，提昇高年級學

童其描述型說明文寫作能力之有效策略」。回顧學童的學習問題，發現說明文結

構與寫作組織方式息息相關，而透過文獻探討得知，在基於相同思考技巧的觀

點，運用思考地圖分析結構，使其訊息鏈結關係視覺化而提昇學童寫作能力具

有可行性。而本研究最後擬定描述型說明文寫作評量，為達到教學成效最大

化，以下說明本研究教學設計的重點： 

 

第一，就說明文五種類型結構文本而言，從描述型說明文著手，主題由易至

難，採具體到抽象循序漸進的方式教學。 

 

第二，就說明文多層次結構（頂層、巨觀、微觀結構）而言，由閱讀教學從微

觀結構開始，擴展至理解巨觀與頂層結構，再透過頂層結構，發展舉

例，完成寫作應用。 

 

第三，結合思考地圖於組織說明文內容進行寫作時，由單一圖式漸進至多個圖

式組合運用。 

 

第四，透過找尋描述型說明文內容所使用的特徵詞，作為判斷主體特質與摘取

重要訊息之教學策略。 

 

第五，透過運用描述型說明文內容所使用的特徵詞，作為發展寫作內容之教學

策略。 

 

第六，每一主題寫作教學完畢後，則進行一次評量，以作為評估學習成效與修

正教學之依據。 

 

(二)教學設計說明 

以下分別就教學材料安排、教學流程與評量方式等三部分做說明。 

 

1.教學材料安排 

本研究預計由 2021 年 3 月開始，至 2021 年 5 月底。以國內三家出版商

（翰林、康軒、南一）國小高年級國語課本內的說明文為主要教學材料，教學

安排規劃如下表： 

 

篇名 文本主旨 應用寫

作主體 

擷取主要

教學段落 

內容 
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舞動

美麗

人生 

說明舞蹈的

特質，以及

對生活的影

響。 

說明舞

蹈藝術

的特質 

第一段 舞蹈是什麼？簡單的說，它是一種力與

美的肢體展現，也是一種表露情感的藝術。

有些舞蹈甚至會透過音樂、燈光和舞臺背景

的襯托，帶給觀眾豐富的心靈饗宴。 

名偵

探福

爾摩

斯 

說明《福爾

摩斯》的創

作由來與引

人入勝之

處。 

說明推

理小說

的特質 

第八段 正是因為觀察入微又有很強的邏輯推理

能力，才讓福爾摩斯能一次次解開難解的謎

題；他的故事已流傳百餘年，堪稱為推理小

說經典之作。想知道這位冷靜、機智又勇敢

的神探如何巧妙的破案嗎？不妨翻開柯南‧

道爾的小說，透過他細膩精確的筆觸，讓我

們一同造訪貝克街，拜見這位風靡全世界的

名偵探福爾摩斯。 

自嘲

是幽

默的

最高

境界 

說明自嘲的

條件與帶來

的效果。 

說明幽

默言語

的特質 

第一段 自嘲是幽默的最高境界。幽默是一種含

蓄又充滿機智的言語，可使聽者發出會心一

笑。而所謂「自嘲」，就是將自己的缺點，或

是不利的處境，巧妙引申、自圓其說，運用

嘲諷的語氣來取笑自己，博君一笑，讓雙方

皆大歡喜。 

表 3-3-4 教學材料安排規畫表 

 

如前面文本分析，此三篇文本，實則包含複雜的說明文組織，然就頂層結

構來看，皆將一主體的特質進行說明，因此本研究將之列為描述型說明文，而

此三篇文本在內容當中，皆具有一主要段落，尤在開頭段或結尾段，與主體特

質之說明極有相關性，故本研究在教學中進行擷取，除了該段落與本研究進行

描述型說明文寫作極為相關，一方面也是為了降低學童學習負擔，避免受其他

複雜結構影響而混淆，因此擷取段落進行教學，在學童對主體進行發想後，將

擷取的段落作為知識閱讀，讓學童有探究主體特質的依據，增進主題知識，同

時，從中習得主體─特質─細節之描述型說明文之結構知識。再自行進行主體

特質的探索，完成說明文，寫作完成後，才於後續國語課進行全篇文本的教

學，避免學童受原有文本影響，寫出相似內容，失去作品的獨特性。 

此外，在教學前，亦就教學主軸，從文本中分析與主體有關的特質，如分

析文本〈舞動美麗人生〉，以舞蹈藝術為主體，從文本可提取特質包括：1.肢體

展現、2.襯托、3.表露情感。而〈名偵探福爾摩斯〉、〈自嘲是幽默的最高境界〉

皆從一個大題，發展聚焦其單一類別進行說明，如〈名偵探福爾摩斯〉聚焦在

推理小說中的《福爾摩斯》、〈自嘲是幽默的最高境界〉聚焦在幽默言語中的自

嘲，然而以《福爾摩斯》和自嘲作為教學主軸，對學童而言，可能範圍較小，

不好發揮，且恐學童對主軸的經驗不足，因此以「推理小說」和「幽默言語」

作為主體，擴大主軸範圍，好讓學童連結生活經驗。 
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2.教學流程 

研究者根據前述學習重點，採逐次漸入的方式，規劃教學步驟，使學童易

於學習，對應 Flower ＆ Hayes（1981）所提出寫作歷程模式中的學習重點如下

表： 

 

教學流程 寫作歷程模式 

1. 閱讀文本，運用泡泡圖組織說明文的主體和特質 

2. 尋找段內細節內容說明特質 

3. 寫入主體、特質與細節內容於思考地圖 

4. 運用思考地圖作為線索提示以撰寫寫作計畫 

• 有關寫作計畫的知

識 

• 有關主題的知識 

5. 根據寫作主體確立描述特質 

6. 探索與體驗主體，運用思考地圖蒐集特質相關之細節內容 

7. 運用泡泡圖整理主體、特質與說明 

8. 擬定寫作順序與方法 

計畫階段 

9. 運用思考地圖提供線索提示以書寫描述型說明文 轉譯階段 

10. 藉由思考地圖，檢核寫出內容是否符合主體，並可予以修改 回顧階段 

表 3-3-5 教學流程與寫作歷程對應表 

 

本研究對應寫作歷程模式以檢視學習歷程之完整性，並期待學童能將所學

的知識與技巧內化為自己的寫作能力。具體教學活動示例如下表： 

 
教學內容：〈舞動美麗人生〉第一段 學習目標 寫作表

現 

教

學

運

用

時

機

與

方

式 

應用策

略於閱

讀理解

教學 

導入活動 以四張動作影子圖片，讓學童做出對

應動作，並將他們連貫起來，發現就

像是跳舞一樣，引發學童好奇 

發想舞蹈之美

可能的元素 

完成初

步寫作

計畫 

應用圓圈圖於

擴散思考 

指導語：「猜猜看，欣賞舞蹈表演中讓

你覺得很美或者是很感動，可能是包

含哪些重要的東西在裡面？」 

提取對主體的

初步概念，發

想說明的可能

特質 

應用泡泡圖於

主體特質分析 

指導語：「用泡泡圖寫出舞蹈有關的元

素。」 

從擷取的段落

中，學童獲得

主體知識與結

構知識 

建立特質與細

節之脈絡關係 

對照圓圈圖與泡泡圖之操作單進行修

正與補充細節至泡泡圖 

應用策

略於描

述型說

明文寫

作教學 

應用策略於主

體特質舉例 

摘取多媒體訊息舉例主體特質─宋坤

傳藝「鼓响大地-蛻變」
29
 

探索主體中，

學童蒐集到特

質相關之細節

內容。 

完成描

述型說

明文寫

作 

運用策略於描

述主體特質 

運用泡泡圖描述主體特質 運用特徵詞發

展描述特質 

表 3-3-6 教學活動示例表  

                                                      
29 宋坤傳藝「鼓响大地-蛻變」。110 年 2 月 28 日下載於：

https://www.youtube.com/watch?v=plmzbP-
PPg8&ab_channel=%E5%AE%8B%E5%9D%A4%E5%82%B3%E8%97%9D。 
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以下對於教學流程進行說明： 

 

• 透過閱讀文本擷取之段落，獲得有關寫作計畫與主題的知識，完成初步寫

作計畫。 

閱讀理解前之導入活動，是為了引起學童學習動機，到了閱讀理解階段，

先應用圓圈圖於擴散思考，一方面幫助學童初步建立主體之概念，同時對主體

可能發展說明的特質進行發想。再閱讀文本段落獲得有關寫作計畫與主題的知

識。過程中，輔以判斷策略以協助學童釐清文本相呼應的重要訊息，再應用泡

泡圖於主體特質分析，讓學童有效聚焦於主體特質並建立特質與細節之脈絡關

係。最後，與自己在閱讀前，對於主體可能發展說明的特質發想，進行對照，

而後修改補充，完成初步寫作計畫。 

 

• 依據初步寫作計畫蒐集與主題有關資料，發展說明內容。 

接著，在應用策略於主體特質舉例，提供材料應充足，讓學童進行摘要舉

例特質。 

 

• 運用泡泡圖與特徵詞，轉譯寫作計畫，完成寫作。 

最後提供句式與特徵詞資料庫，運用有關句式描述主體特質，使學童完成

描述型說明文寫作。 

 

• 運用泡泡圖，自我監控寫作歷程。 

作品完成後，藉由對應泡泡圖之寫作計畫。檢核寫出內容是否符合主體，

並可予以修改。 

 

3.評量方式 

本研究參酌 Meyer 於描述型說明文之觀點：針對一個主體，呈現其相關特

質、特性、種類或背景等支持性的證據或訊息，將寫作重點分為「說明特質」

與「描述特質」，並納入「文章長度」分析學童作品，進一步參酌吳振豪

（2006）、宋咏欣（2010）、張菀玲（2010）、陳佳秀（2017）、黃冠淳（2019）

寫作教學中評量之探究，以及各版本教學指引描述型說明文架構分析，並邀請

專業對話夥伴提出客觀修正建議，完成描述型說明文寫作評量表之擬定。
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寫作

重點 
評量內容 6 5 4 3  2  1  

說明

特質 

能釐清主體與特質的關係 
      

能 選 用

適 當 的

特徵詞 

如：特徵有、特質有、

例如、舉例來說…… 

      

描述

特質 

能分段描述特質 
      

能舉例說明 
      

能客觀描述 
      

詞彙表現 
      

表 3-3-7 描述型說明文寫作評量表 

 

第四節 資料蒐集與分析 
一、資料蒐集 

（一）課室觀察記錄 

為探討教學成效及教學策略，以錄影及錄音記錄教學過程、師生對話，並

透過教學者在課室中的觀察，還原教室的真實情境，探討教學成效。 

 

（二）學童寫作記錄 

為了解學童學習效果，蒐集每次教學中的學童操作單、寫作計畫以及完成

的文章，並從中選取代表性作品分析。 

 

（三）教學省思札記 

教學者同時也是研究者，在研究進行期間，隨時記錄教學過程與師生對

話，從中發現問題與省思修正。 

 

（四）對話記錄 

記錄對話包括教學前研究者與對話夥伴、教學實施師生間寫作的對話互動

及教學後之討論。 

 

二、資料分析 

本研究目的在運用思考地圖於描述型說明文教學，以評估學童說明文寫作

能力之改變。資料分析時，先將各項資料編碼與分類（如表 3-4-1），比較後找

出各類項間的脈絡關係，並就學童評量結果表現作為判斷其說明文寫作能力發

展階段之依據。 
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符號 代表意義 

T 教師 

T1、T2… 觀課夥伴教師 

S1、S2… 每個編號代表一位學童 

SS 多數學童一起說話 

…… 省略一段話 

表 3-4-1 轉譯符號對照表 

 

為確保本研究的準確性，本研究採用三角校正法，期能透過資料與研究參

與者，對本研究的報告內容進行交叉檢核。從資料於觀點和角度的多元性使研

究更客觀，降低或避免研究者的偏見。以下就檢驗方式進行說明： 

 

（一）資料蒐集方法之三角校正 

為了使研究結果更為詳細確實，研究者從多個角度對在不同面向，學童之

學習表現與內容，包括：課室觀察記錄、學童寫作記錄、教學省思札記、對話

記錄等，進行瞭解與分析，檢視其完整性與真實呈現。 

 

（二）研究參與人員之三角校正 

為求研究發現之客觀與準確，本研究從不同分析者的角度檢驗，透過觀

察、訪談及文件分析等方法，針對學童的作品與評量結果與批判性諍友、專業

對話學者定期討論分析結果，以呈現較為真實且客觀的研究結果，檢證資料詮

釋分析之合理性。
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第四章 我的教學研究行旅 

第一節 教學行腳：說明舞蹈藝術的特質 

前言：  

選擇舞蹈藝術當第一次描述型說明文寫作之主體，係因涉及敘說舞蹈時有

動作、舞台呈現等具體對象之特質，學童比較容易理解及發揮。且班上學童也

對舞蹈有充分興趣，並於學校課程中有相關欣賞與實作經驗。 

  

概述教學故事： 

有關本次說明舞蹈藝術的特質之教學時間，共 200 分鐘。 

閱讀教學計 80 分鐘（兩節課）：110 年 3 月 2 日及 4 日。 

寫作教學計 120 分鐘（三節課）：3 月 4 日至 8 日。 

教學前，擔心學童在閱讀理解階段無法區分訊息主次，因此首先就舞蹈藝

術之特質予以釐清並進行幾項工作以降低學童學習負擔，包括預作文本之圖像

組織分析、設計段落開頭句，在學童寫作前提供，以降低學童寫作負擔。到了

閱讀教學階段，為了讓學童能順利分辨訊息的上下位階關係，教學過程中，先

運用圓圈圖（Circle Map）以連結其對主體的經驗，再示範用泡泡圖（Bubble 

Map）於主體特質分析並讓學童個別獨立完成操作單。接著，於寫作教學階

段，引導學童摘取多媒體訊息完成主體特質舉例。最後提供學童段落開頭句完

成描述型說明文。 

以下分由教學前、閱讀教學、寫作教學三個階段說明之： 

 

ㄧ、教學前 

（一）釐清舞蹈藝術的特質 

根據康軒版第十冊〈舞動美麗人生〉之文本，旨說明舞蹈藝術的特質。由

於本次教學研究以舞蹈藝術為主體，若從單篇文本來詮釋其特質，恐流於片

面，所以選讀王潔、姬英濤（2011：15–17）30和汪以平（2006：18-31）31有關

舞蹈構成之討論，並基於教學研究之需要，茲歸納舞蹈藝術的特質為「動作」、

「表情」及「襯托」。32 

並基於舞蹈藝術特質分析〈舞動美麗人生〉，透過文本中舞蹈藝術特質的梳

理，有助於更適切的將教學活動融入，達到學習成效。 

                                                      
30 王潔、姬英濤：《舞蹈藝術鑒賞》(河南：河南大學出版社,，2011 年）。 
31 汪以平：《舞蹈藝術通論》(南京：南京大學出版社，2006 年）。 
32 如王潔、姬英濤之討論，舞蹈構成要素包括舞蹈表情、舞蹈動作以及舞蹈構圖。舞蹈表情為

觀眾欣賞舞蹈產生共鳴之要素，不僅是面部表情，而包括了舞蹈演員在舞蹈中表現的思想情

感。舞蹈動作則指出，舞蹈最基本結構為動作之重複、發展、便與銜接配合。故提取前二者為

舞蹈藝術特質中的動作及表情。舞蹈構圖則為形式上的布局，結合汪以平於舞蹈藝術特徵所談

到，舞蹈在動作外藉由音樂、服飾、道具、燈光、布景的共同協作，襯托出舞蹈內容，筆者將

之歸納為特質中的襯托。 
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‧ 課文 
舞蹈是什麼？簡單的說，它是一種力與美的肢體展現，也是一種表露情感的藝術。有

些舞蹈甚至會透過音樂、燈光和舞臺背景的襯托，帶給觀眾豐富的心靈饗宴。 

早期人們對於不可抗力的天災，往往藉著虔誠的儀式，祈求上蒼降福。在祈福過程

中，主持儀式的巫師就是最早的舞者；隨著文明的發展，舞蹈的功能不再侷限於祈求平

安，更有減輕壓力、休閒娛樂的作用。 

舞蹈的種類不勝枚舉，比如我們耳熟能詳的天鵝湖舞劇，隨著悠揚的音樂，微踮著腳

尖的舞者，自信昂揚的抬起下巴，輕盈的旋轉、跳躍，舞出夢幻般的童話故事，這就是芭

蕾；還有原住民的迎賓舞，舞者穿著傳統服飾，伴著強而有力的吶喊聲，隨著節奏重重的

頓著腳、揮動著有力的臂膀，進而圍坐在一起歡唱，像這樣富有濃厚民俗味道的就是民族

舞。 

走在熙來攘往的廣場，我們常會看到年輕人隨著躍動的音符，舞出青春的旋律，他們

時而單手撐地旋轉，時而騰空翻躍，在街舞的天地間揮灑創意；還有那快節奏多變化的踢

躂舞、風情萬種的佛朗明哥舞，以及在社交場所常見的國際標準舞，這些舞蹈都讓我們的

世界增添許多藝術美感。 

舞蹈的世界繽紛多采，舞蹈的天地無限遼闊。要如何接近舞蹈、欣賞舞蹈呢？雲門舞

集創辦人林懷民說：「舞蹈，是一個從人的身體引發出來的藝術，只要能夠有感覺，那就

是懂了。」因此欣賞舞蹈，不需要忙著為舞蹈內容拼湊故事情節，或是急著找尋它的象徵

意義，你只要放鬆心情，敞開心胸，跟著自己的感覺走，自然可以沉浸在舞蹈的世界，與

舞者激盪出共鳴的火花。 

舞蹈是一種動感的藝術，透過舞蹈既能傳情達意，更能表現人生、美化人生。讓我們

從欣賞出發，用心去感受舞者動人的肢體語言，從親身體驗中，讓舞蹈舞動我們的生活，

營造美好的人生。 

 

1.文句分析 

①第一段─介紹舞蹈的特質 

第一段由設問句開頭，引發後續說明舞蹈的特質。 

 

課本文句 脈絡統整 

句一：舞蹈是什麼？ 設問引出對主題「舞蹈」的說明 

句二：簡單的說，它是一種力與美的肢體展

現，也是一種表露情感的藝術。 

• 以「是…也是…」提出特質： 

1.肢體展現 

2.表露情感的藝術 

句三：有些舞蹈甚至會透過音樂、燈光和舞臺

背景的襯托，帶給觀眾豐富的心靈饗

宴。 

• 提出「襯托」之特質並舉例： 

1.音樂 

2.燈光 

3.舞台背景 

表 4-1-1〈舞動美麗人生〉文句分析表-段一 

 

 

由句式「是…也是…」提取「肢體展現」和「表露情感」兩個關鍵詞，下

句則帶出舞蹈「襯托」之元素，以帶來繽紛的表現。 

 

②第二到第四段─特質舉例與描述 

第二段到第四段接續的一段，舉出例子說明舞蹈的特質。 

 



57 
 

課本文句 脈絡統整 對應特質 

肢體展現 表露情感 襯托 

段

二 

句一：早期……祈求上蒼

降福。 

句二：隨著文明的發

展……更有減輕壓

力、休閒娛樂的作

用。 

舞蹈表達意

涵於不同時

間變化。 

 祈求平安→

休閒娛樂 

 

段

三 

句一：舞蹈的種類……這

就是芭蕾； 

句二：還有……像這樣富

有濃厚民俗味道的

就是民族舞。 

舉

例

舞

蹈

種

類

並

說

明

細

節  

芭蕾 1.腳部：踮

腳尖 

2.頭部：抬

下巴 

說故事 1.音樂：悠

揚的音樂 

民族舞 1.手部：揮

臂 

表達迎賓的

歡喜 

1.音樂：吶

喊聲、節

奏、唱歌 

段

四 

句一：走在……在街舞的

天地間揮灑創意； 

街舞 1.手部：撐

地旋轉 

2.腳部：騰

空翻躍 

揮灑創意 1.音樂：躍

動的音符、

青春的旋律 

2.舞台：熙

來攘往的廣

場 

句二：還有那……增添許

多藝術美感。 

舉

出

無

蹈

種

類

但

無

細

節

說

明  

踢躂舞  

佛朗明

哥舞 

國際標

準舞 

表 4-1-2〈舞動美麗人生〉文句分析表-段二到段四  

 

以不同時間、空間和角度，對應舞蹈特質來描述與舉例。其中，段四句

一，以街舞為例子，對應細節較充分，且篇幅短小，易於分析，考量學童閱讀

與寫作描述型說明文的經驗不足，所以先教段四的句一，待特質與細節的關係

釐清後，再行其他段落的教學。 

 

③第五段─接近舞蹈、欣賞舞蹈 

課本文句 脈絡統整 

段

五 

句一：舞蹈的世界……要

如何接近舞蹈、欣

賞舞蹈呢？ 

設問引出接近、欣賞「舞蹈」的方式 

句二：雲門舞集……那就

是懂了。」 

接

近 1.從人的身體引發 

2.跟著自己的感覺走 
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句三：因此……與舞者激

盪出共鳴的火花。 

欣

賞 

表 4-1-3〈舞動美麗人生〉文句分析表-段五  

由第一句設問引出段旨，並引用林懷民的話說明接近、欣賞舞蹈的方法。 

 

④第六段─呼應前段總結全文 

課本文句 脈絡統整 對應特質 

肢體展現 表露情感 襯托 

段

六 

句一：舞蹈是……表現人

生、美化人生。 

呼應首段對

舞蹈特質的

說明 

動感 

 

1.傳情達意 

2.表現人

生、美化人

生 

 

句二：讓我們……營造美

好的人生。 

呼應第五段 

邀請讀者沉

浸舞蹈世界 

親身體驗 用心感受  

表 4-1-4〈舞動美麗人生〉文句分析表-段六 

 

第六段以呼應前文作為收尾，並再次強調舞蹈藝術特質中的肢體展現與表

露情感。 

 

2.應用泡泡圖組織主體特質與細節之對應關係 

本研究應用泡泡圖組織主體特質與細節之對應關係，並依據文句分析與特

質分析如下： 

 

圖 4-1應用泡泡圖於組織〈舞動美麗人生〉主體特質與細節之對應關係 

 

如圖 4-1，分析文本中舞蹈藝術特質，其中「動作」和「表情」，為讓學童

能直接提取文本中的用語來使用，調整操作單用語為「肢體展現」和「表露情

感」。並分析文本中的主體細節如何描述說明特質，如文本中，特質「襯托」分

別以「音樂」、「燈光」和「舞台背景」三樣細節來說明之。 

 



59 
 

（二）降低學童之學習負擔 

為了讓這次教學有更充分的準備、降低學童之學習負擔，於教學前預做了

三個工作： 

 

• 使用泡泡圖分析〈舞動美麗人生〉之主體與特質 

• 調整課文內容教學順序 

• 提供設問句和連接語詞以協助其寫作說明之需要 

 

以下分別就上述準備工作作說明： 

首先以泡泡圖來組織課文之主體特質如圖 4-1，分析過程如前所述因而不贅

述，目的在透過讓學童產生圖像性的思考，能協助理解其對應關係。 

再者，將課文內容教學順序進行調整，擬在教學時先由一、四段著手，因

一、四段描述特質與內容細節清楚而完整，而二、三段在描述特質是採取省略

的寫法，所以擷取其中描述說明結構較清晰的段落，作為主體特質探析的文本

提供給學童，待學童依教學主軸完成說明文寫作作品後，再行全文其他段落的

教學。 

最後，以設問句作為開頭是描述新說明文常用的寫作手法，所以擬提供開

頭句如下： 

 

欣賞舞蹈表演時，可感受到的美和感動，想想裡面包含了哪

些重要的東西？ 

 

並依過往學童寫作經驗，規劃寫作前提供串接段落時可能運用的語詞，如

下： 

 

• 接著… 

• 最後… 

• 雖然…但是… 

• 我希望… 

 

藉由提供學童上述之設問開頭句及語詞，希望協助其在寫作時能夠流暢。

而以上之預作安排，是否有助於提升學童描述行說明文之寫作能力，尚有待實

作時檢視之。 

 

二、教學過程與結果 

本研究藉由閱讀聯結寫作教學，以期教會學童描述型說明文寫作。將教學

過程分為閱讀理解及寫作教學兩個階段。 

在閱讀理解方面，為了讓學童從文本中歸納說明舞蹈藝術的特質和細節，

所以應用圖像組織策略於閱讀理解教學，有兩個重點： 
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• 應用圓圈圖於連結舊經驗 

• 應用泡泡圖於主體特質與細節關係建立 

 

在寫作教學方面，於閱讀描述型說明文後，3 月 8 日開始，我們進入描述

型說明文寫作教學階段。為了讓學童對主體──舞蹈藝術，描述說明其特質和

細節，完成描述型說明文，所以應用不同策略於寫作教學，有兩個重點： 

 

• 摘取多媒體訊息舉例主體特質 

• 運用泡泡圖描述主體特質 

 

以下就各階段教學過程與結果分項說明： 

 

（一）應用圖像組織策略於閱讀理解教學 

1.應用圓圈圖於擴散思考，以連結學童對主體的經驗 

在 110 年 3 月 2 日開始描述型說明文寫作教學的第一堂課。課堂起始階

段，先呈現舞蹈動作遊戲作為導入活動，再讓學童用圓圈圖擴散思考主體。 

從文獻中得知，進入文本前，連結學童有關主體之舊經驗，能幫助學童進

行文章脈絡之理解。因此首先呈現導入活動，以四張動作影子圖片，讓學童做

出對應動作，並將他們連貫起來，發現就像是跳舞一樣，引發學童好奇。 

接者用圓圈圖協助學童腦力激盪相關訊息，並提出問題引導：「舞蹈表演吸

引人的元素是什麼？」因為是第一次操作圓圈圖，所以示範於中間圓圈內寫下

主題，將討論後想到的內容寫在主題圓圈外，並印製操作單提供給學童，小組

討論十分鐘，寫下腦力激盪的內容，如下所示：  

 

說明：學童書寫皆在左下

方，且加入斜線、由

左至右書寫，而非主

體四周任意發想，留

有許多空白。 

圖 4-2第四組討論記錄 

 

 

收回班上六組之討論單，發現學童運用圓圈圖擴散思考時，各組皆遇到相
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同困難，如下說明： 

以第四組討論為例，首先學童對運用圓圈圖腦力激盪不熟悉。主題圓圈外

圍發想內容，在範圍內皆可書寫，但學童皆記錄於左下，其他組也同樣集中於

某一區塊。 

再者學童擔憂寫下的非正確答案，遲遲無法下筆，而未達到腦力激盪的目

的。如討論過程中詢問第四組學童：「討論時間已經過一半了，怎麼還沒動

筆？」S14 回答：「我們不知道想到的可不可以。」S1 在旁邊跟著說：「我想了

一個，但他們說不是，所以就沒有寫上去。」 

根據學童的困難發現，腦力激盪並不是老師一聲令下學童就可以達成，面

對上述狀況，擬在其他國語課時也讓學童操作圓圈圖讓學童熟悉，並鼓勵學童

大膽寫下想法，營造放心表達的氛圍與需求。所以下一次描述型說明文寫作教

學，應用圓圈圖於擴散思考，以連結學童對主體的經驗時，可以縮短討論時

間，並採發表加分，在時間壓力和計分鼓勵下，鼓勵其表達。 

 

2.應用泡泡圖於主體特質與細節關係建立 

（1）主體特質分析 

前一個階段的猜想激起學童好奇，期待驗證自己的猜想。到了此階段，便

讓學童閱讀描述型說明文文本對主體的說明，接著應用泡泡圖於主體特質分

析。說明如下： 

 

①摘取文本訊息作為思考地圖的關鍵語句 

圓圈圖擴散思考後，進入閱讀文章段落檢驗預測。先讓學童閱讀後摘取文

章訊息。摘取過程中，學童對於提取舞蹈元素感到困難，有的整頁圈滿了訊

息，然而頁面凌亂不知道主要訊息是哪一個，有的遲遲無法下筆，不知道要圈

哪一個訊息。 

因而於此暫停個別操作，讓全班共同討論提取訊息。操作過程如下： 
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T：「『是…也是』這個句式可以讓我們知道

什麼？」 

S8：「『肢體展現』和『表露情感』都是講舞

蹈。」 

S16：「還有『甚至』後面的也很重要。」 

T：「透過『甚至』可以找到什麼重要的元

素？」 

S9：「音樂、舞台、燈光。」 

T：「我們可以用一個詞把他們都包在一起

嗎？」 

S8：「『襯托』，因為襯托包含音樂、舞台還

有燈光。」 

（觀察記錄 2021.03.02） 

圖 4-3互動性電子白板操作留下操作記錄 

 

 

從學童回應中，發現句式及連接語詞，能對其釐清文本，提取訊息有所幫

助，也能進一步判斷訊息的關係，如句二：「簡單的說，它是一種力與美的肢體

展現，也是一種表露情感的藝術。」其中「是…也是…」之並列句提出對舞蹈

特質的要點包括「肢體展現」以及「表露情感的藝術」。 

但可惜的是，我未在閱讀理解進行前引導學童可運用句式整理訊息，儘管

進行全班討論，卻發現只有固定幾位孩子與老師對話，而其他未參與對話的學

童不是一臉疑惑的看著教師，就是搞不清楚他究竟明白了沒有。因此規劃下次

教學，在學童個別操作，用泡泡圖於特質與細節之關係建立的階段，先讓學童

標記句式及連接語詞，再進行訊息的整理。 

 

②寫入主體特質於泡泡圖 

教學前先分析獲得描述型說明文文本對主體特質結構如圖 4-1。 

教學過後，發現全部學童能主動做到用泡泡圖組織訊息，建立主體特質。

並引導學童以特質對應擴散思考的詞語，修正組織圖，補充特質細節。 
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T：「『表情』在剛剛的文章中有提到

嗎？」 

S12：「我覺得有，但不完全一樣，『表

情』是表露情感的一種方式。」 

T：「那『表露情感』還有不同的方式

嗎？」 

S19：「我覺得『有意義（有表達故事

或事情） 』也要放在表露情感

的下面，因為那是另一種方

式。」 

（觀察記錄 2021.03.02） 

圖 4-4互動性電子白板操作留下操作記錄 

 

 

比對教學前分析獲得之文本主體特質結構，發現透過寫入泡泡圖，能將學

童腦力激盪之語詞進行概念統整，學童在閱讀文本第四段對應特質之細節前，

對主體具有之舊經驗能幫助釐清與補充特質，如將「表情」、「表達故事」列為

特質「表露情感」之細節，建立特質與細節之關係。 

然而這一次的操作為全班共作，無法了解學童統整概念的個別性，且由於

腦力激盪語詞較少，統整的內容也不多。僅對於主體特質作初步的討論。 

 

（2）學童個別操作，寫入細節於泡泡圖 

此階段為學童閱讀文本第四段對應特質之細節，寫入泡泡圖。 

在先前摘取文本訊息分析主體特質時，發現學童困難，因而本次進行教學

活動時，先讓學童標記句式及連接語詞，再進行訊息的整理。收回學童之操作

單，可分為三類，如下說明：
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表 4-1-5 學童獨立分析〈舞動美麗人生〉第四段對應特質之細節結果分類表  

 

依操作結果來看學童學習困難，首先，學童在訊息整理時，因全班未建立

畫記的共識而標記不一，訊息間的連結也不清楚，以致頁面凌亂而更增學習負

擔；再者，特質的理解影響學童細節的提取，如泡泡圖中，具體的肢體展現和

舞台背景大部分皆能提取，但在抽象的表露情感，有逾三分之一的學童無法找

到相關細節。 

透過個別操作，可發現學童的學習難點，在下一次教學，擬從全班建立畫

記的共識以及學童對特質的理解兩方面著手，作為進一步調整的方向。 

 

（二）應用策略於描述型說明文寫作教學 

1.摘取多媒體訊息舉例主體特質 

此階段先讓學童先欣賞舞蹈表演影片，再提取影片中之內容，完成寫作計

畫。 

由於班上學童曾一同在現場欣賞宋坤傳藝舞蹈結合鼓隊的表演，當時發現

學童極有興趣，所以擇其作為感官觀察舉例主體特質之對象，希望能使學童更

投入寫作。 

進入教學前，先揭示當時欣賞表演的照片，引發回憶和感受。接著讓學童

觀看宋坤傳藝表演影片，運用感官觀察摘取訊息，再寫進泡泡圖。學童欣賞影

片的過程皆十分專注，至下課鐘聲響起仍投入其中，讓我對這次寫作充滿信

心。 

但是進入摘取影片內容舉例主體特質時，學童的表現卻不如預期，玩筆抓

類別 第一類 第二類 第三類 

說明 能依主體特質提取對應細

節。 

能提取「肢體展現」、「襯

托」特質之細節，但無法提取

「表露情感」之細節。 

對於區分訊息主次感到困

難，而無法提取特質之細節。 

示例 

S8 

 

S26 

 

S2 

數量 16 9 1 
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頭，好一陣子才將訊息寫進泡泡圖。彙整其學習表現，有以下發現： 

 

（1）建立特質與細節之脈絡關係能幫助學童舉例特質 

從操作過程發現，發現一半以上學童在欣賞影片前，便先將文本第四段對

應特質之細節寫進泡泡圖，摘取影片內容舉例主體特質時，再從細節補充內

容，以 S13 為例： 

 

T：「才要開始看影片，表露情感的

地方你怎麼就已經寫『表情』和

『感受』？」 

S13：「我怕來不及記，之前討論時有

說到所以我先寫下來。。」 

 （觀察記錄 2021.03.08） 

圖 4-5 S13操作記錄 

 

 

可見閱讀理解階段建立特質與細節之脈絡，讓學童在舉例時有方向可以依

循，而其他學童也告訴我：「先寫比較不怕漏掉，沒有的再擦掉就好了。」看影

片的過程中，學童不斷對應泡泡圖，以提取之訊息舉例特質。 

 

（2）詞彙表現能力影響學童主體特質舉例 

從操作結果來看，學童由影片提取訊息，再轉譯為文字寫入泡泡圖，因詞

彙表現能力，而產生舉例豐富度之差異。以 S16 與 S1 於肢體展現特質之提取

為例： 
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表 4-1-6 學童獨立從推理小說中摘取破案過程細節舉例操作結果分類表  

 

泡泡圖記錄後，學童進行相互對話，介紹自己的泡泡圖內容，此時 S1驚

呼：「對呵，我怎麼沒想到可以這樣寫。」藉由同儕分享，讓其能修正補充舉例

之內容。 

根據上述，擬定之後的教學對策為：提供學童操作工具，增加提取例子對

應細節之操作方便性，提高學習效率；在操作前、後讓學童有同儕對話的時

間，以補足因詞彙表現能力而影響之舉例內容。 

 

2.運用泡泡圖描述主體特質 

於主體特質舉例後，學童將泡泡圖作為寫作計畫，進行主體特質描述，以

完成描述型說明文寫作，依據本研究設計之描述型說明文寫作評量表，分析全

班 26 篇描述行說明文學童作品，學童寫作之表現統計如下： 

 

項目              等第人數 六分 五分 四分 三分 二分 一分 平均數 小計 

說明

特質 

 

能釐清主體與特質的

關係。 

0 7 4 7 7 1 3.3 3.3 

能選用適當的特徵詞 0 4 4 10 8 0 3.2 

描述

特質 

 

能分段描述特質 0 4 4 7 9 2 3 2.9 

能舉例說明 0 3 6 6 11 0 3 

能客觀描述 0 3 3 6 11 3 2.7 

詞彙表現 0 3 7 5 8 3 3 

總平均數 3.1 

表 4-1-7 第一次描述型說明文學童寫作表現統計表 

 

檢視描述型說明文教學實作歷程，察覺之前所認為理所當然的學習過程，

其實發生未曾想到的問題，茲整理如下： 

示例 

S16 
S1 

說明 從影片提取九項肢體展現之例子，並可描述

詞彙表現細節，如；「打鼓」下細分方向、輕重。 

提取肢體展現四個例子，無表現細節。 
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（1）在說明特質方面 

學童從閱讀中發現泡泡圖可組織描述型說明文結構，學習遷移至自己的文

章進行書寫，對於部分學童確實達到預期教學成效；但是也看到許多學童，對

於特質沒有澄清，導致學童連結細節內容時，產生疑惑與困難，因此無法組織

訊息說明特質，看到什麼就寫什麼，未思考訊息層次和書寫順序，也無法展現

描述說明之能力。 

如 S1 作品的第一段： 

 
大家是否想過，欣賞舞蹈表演時感受的美和感動，裡面可能包含什麼東西和

元素？街舞的舞蹈元素有肢體展現這樣可以表現你的華麗舞步，還有展露情感

可以讓你的舞步更華麗，你還要發揮創意，你還要騰空翻躍這樣可以讓你越來

越帥氣。 

（S1作品第一段 20210308） 

 

S1 的第一段以設問為開頭，其後談肢體展現和展露情感皆用華麗來說明，

兩個特質無呈現差異，而在提出發揮創意的特質後卻又提出騰空翻躍與肢體展

現混淆。 

S1 在寫作中，使用上述教學時，師生共構的設問句和特質用語，但因為對

特質的不理解，寫作上並未達成說明特質的寫作重點。對於 S1 作品的修改，首

先考量本次寫作目標為說明舞蹈藝術的特質，以舞蹈藝術為主體，設問開頭

後，提出之肢體展現、展露情感與發揮創意，應分別提出細節說明特質，細節

中，應和對應特質具相關性，而不同特質的細節亦應有所差異。以下以說明特

質評分為 5 分 S14 的作品為例： 

 
你是否有過，在觀賞舞蹈表演時，體會到了美和感動？這可能是因為舞蹈表

演中的一些重要成分。像是一些肢體展現、表情、襯托舞台等要素。其中表情可

以用來展現現在的情緒。而襯托舞台則是利用背景、燈光、服裝、音樂、道具、

等以達到適合表演內容的氛圍。而像是街舞的肢體展現是有難度和一定危險度，

如騰空翻閱和撐地旋轉的動作舞蹈不但要身姿輕盈的舞動著，還要… 

（S14 作品第一段 20210308） 

 

反思教學過程，擬在下一次教學時，除了以泡泡圖呈現學童思考架構，也

提供學童小組內相互澄清的時間，讓學童透過彼此對話使訊息的分類與歸納能

更充分的釐清。 

 

（2）在描述特質方面 

學童探索客觀訊息，在書寫時能以之說明主體，但在描述特質時，會加入

想法，尤以結尾描述主觀感受。 

如 S18 與 S25 的第三段： 
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生活中有不同的表演，雖然都可以看得目不轉睛，但是我還是喜歡看街舞，

最後我希望還會有更好看的表演呢。 

（S18 作品第三段 20210308） 

 

最後我希望以後若是還有機會，我想再看更多不同的表演藝術，讓我的腦海

裡有各種不同令人永生難忘的表演。 

（S25 作品第三段 20210308） 

 

學童呈現主觀描述，可能受到我在教學前，所提供串接段落時可能運用的

語詞影響，檢視所提供的語詞如下： 

 

• 接著… 

• 最後… 

• 雖然…但是… 

• 我希望… 

 

其中「我希望」，的用語學童易發展為主觀感受的闡發，因而提供串接段落

時可能運用的語詞，應依據描述型說明文的結構特性，以及說明文的客觀性。

此外，提供想法澄清的時間，讓學童提出想法之後進行同儕訪問，至少三位組

內同儕是否有相同想法，將之彙整為客觀意見，再於說明文中修正、補充。 

而分析學童作品，發現部分學童選用詞彙單一、契合度不高。擬在下一次

教學時，提供詞彙資料庫，以擴充詞彙並降低學童學習負擔。 

綜合前述在說明特質方面學童學習困難，擬修正教學策略如下表： 

 

學童學習困難 討論修正 

• 說明特質方面 

1.不清楚特質意涵 

2.無法連結細節內容說明特質 

3.夾雜不重要訊息 

• 小組內進行想法澄清，相互提問如下： 

1.哪些訊息要放在一起？ 

2.放在一起的這些訊息要用來說明什麼特質？ 

3.這些訊息足夠說明特質嗎？ 

• 描述特質方面 

1.加入主觀想法描述 

2.選用詞彙單一、契合度不高 

• 小組內進行想法澄清，相互提問如下： 

我的描述是我個人的想法還是能獲得多數人認同？ 

• 據描述型說明文的結構特性，以及說明文的客觀

性，提供串接段落時可能運用的語詞 

• 提供詞彙資料庫，以擴充詞彙 

表 4-1-8 第一次描述型說明文學童學習困難與討論修正表 

 

三、教學省思 

• 寫作前提供學童段落開頭句，初步引導學童完成描述型說明文，但如何提

升寫作個別性以及增進寫作能力，則有待實作探討之。 

因為擔心學童在寫作開頭遇到困難，所以從說明文常見之設問句，以及過

往學童寫作經驗著手，提供寫作開頭句以及串接段落時可能運用的語詞。然而

寫作結果顯示：學童作品失卻個別性，且開頭句和後文銜接不上，如前述 S1 之

作品，學童想到什麼就寫什麼，無扣合主體說明特質。 
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上述情形可能原因在於：一方面學童依賴開頭句，而無對應特質來思考寫

作；另一方面提供之語句來源學童過往包括記敘文之寫作經驗，而未考量到本

研究以描述型說明文作為對象的文本特徵，以致學童運用上產生困難。擬於下

次教學修正之，依據描述型說明文的結構特性，提供句式與特徵詞資料庫，讓

學童依自己理解選用，以期呈現其個別性以及對描述型說明文寫作的理解。 

 

• 學童學習難點，源於未深思熟慮描述型說明文寫作所需能力之複雜性，且

組織圖的學習需要一段時間才能上手。 

從上述教學過程發現，描述型說明文寫作有說明特質與描述特質兩個要

點，且彼此密切相關，能釐清主體與特質的關係並運用適當的特徵詞，才能在

寫作中舉例並分段描述特質。而本次寫作，於閱讀理解進行訊息整理時，學童

難以判斷訊息主次，以致在結合課文以釐清主體與特質的關係階段，學童便產

生困難，有待於下次教學時改善。 

此外，在實作中也發現，從文本提取訊息寫入組織圖並非老師一聲令下就

能完成，而後對於訊息位階的澄清與理解更需要多個步驟與多次練習才能習

得。因此擴大運用於各領域學習，以增加練習時間與次數，是下個教學行動的

目標之一，以期能進一步引導學童連結組織圖上的訊息深化學習。 
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第二節 教學行腳：說明推理小說的特質 

前言：  

第二次教學乃持續探討如何提升高年級學童描述型說明文之寫作能力。依

據第一次教學結果分析，增補了描述說明的關鍵詞語，精熟前次經驗而繼續使

用泡泡圖（Bubble Map）分析特質與細節的脈絡關係，並應用相關閱讀策略以

期學童能理解主體與特質的關係，最後以寫作檢驗其描述說明之能力，以茲研

究改進之。 

 

概述教學故事： 

有關本次說明推理小說的特質之教學時間，共 200 分鐘。 

閱讀教學計 80 分鐘（兩節課）：110 年 4 月 15 日至 16 日。 

寫作教學計 120 分鐘：利用晨間自 4 月 19 日至 29 日共六個 20 分鐘完成寫

作。 

教學前，為了降低學童學習負擔，希望學童比較清楚文章脈絡，而做了兩

個工作，除了閱讀相關資料釐清推理小說的特質；也分析南一版第十二冊〈名

偵探福爾摩斯〉，完成文本組織圖。值得一提的是，課文第八段內容和推理小說

特質直接相關，所以擷取第八段作為閱讀理解教學的主要段落。再來於閱讀教

學階段，因擔心學童在組織文本訊息會遇到困難，為讓其在建立特質與細節的

脈絡能比較上手些，先後運用了圓圈圖（Circle Map）和泡泡圖（Bubble 

Map），於學童的擴散思考和分析主體特質。到了寫作教學的階段，則用摘要來

引導學童於主體特質舉例，摘要的過程中，學童要先閱讀推理小說，再提取書

中內容，完成寫作計畫。最後是運用有關句式，描述主體特質，完成寫作。 

以下分由教學前、閱讀教學、寫作教學三個階段說明之： 

 

ㄧ、教學前 

（一）釐清推理小說的特質 

依據南一版第十二冊〈名偵探福爾摩斯〉，文本旨在以福爾摩斯為例，說明

推理小說的特質。本次教學以推理小說為主體，從教學研究來看，若以單篇文

本來詮釋特質，恐流於以管窺天，所以選讀林奇秀、吳秋燕（2016：361–388）

有關推理小說閱讀與讀者選擇的討論後33，茲歸納推理小說的特質如下： 

 

主體 特質 細節 

推理小說 
破案過程 

令人好奇 

令人意想不到 

主要人物 人物特質 

                                                      
33 如林奇秀、吳秋燕之討論，讀者閱讀推理小說產生樂趣的要素，表現在情節結構及人物，並

從不同面向獲得愉悅感，包括：解謎的成就感、真相大白的驚喜感、窺探未知的好奇感、以及

增廣見聞的充實感等。 
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精確 用語精確 

表 4-2-1 推理小說主體─特質─細節之關係表  

 

如表 4-2-1，基於教學研究之需要，茲分推理小說的特質為「破案過程」、

「主要人物」及「精確」。而於主體下再提出細節，為讀者閱讀推理小說時的感

受和發現，可幫助描述說明主體特質。並基於推理小說特質分析課文，透過文

本的梳理，期讓教學脈絡清晰，達到學習成效。 

 

‧ 課文 
「真相永遠只有一個，唯一看透了真相，是一個外表看似小孩，智慧卻過於常人

的……」聽到這句臺詞，相信一定會讓你想起卡通裡的名偵探柯南。但你知道柯南的名字

是怎麼來的嗎？其實，「柯南」並不是一位偵探，而是一位名偵探的推手──推理小說

家。 

小說家柯南‧道爾（Conan Doyle）於一八五九年生於英國 蘇格蘭。他從小就對文學

有濃厚的興趣，尤其熱衷於閱讀推理小說之父埃德加‧愛倫‧坡（Edgar Allan Poe）的

作品，並因此引發他對偵探科學的興趣。一八九一年初，原本是醫生的柯南‧道爾決定專

心致力於文學創作。隨著寫作工夫日漸成熟，在他筆下創造了一個文學史上無可取代的推

理小說經典人物──福爾摩斯。 

在小說中，福爾摩斯是法國鄉紳的後代，熱愛音樂，喜歡思考。才華洋溢的他善於觀

察及冷靜分析，能將蒐集到的證據及資料做有系統的連結，並且做出合情合理的推論。正

因為如此，福爾摩斯運用這樣的才能，協助英國警方偵破了大大小小的案件，以抽絲剝繭

的方式，使案情變得更加明朗。 

福爾摩斯有個助手──約翰‧華生醫生。他不僅是福爾摩斯的助手，還是破案過程的

記錄者。他總將福爾摩斯破案的過程以小說的手法描寫出來，彷如小說中的小說家。 

「親愛的華生」總是掛在福爾摩斯的嘴邊，當他如此呼喚華生時，常會接著道出許多

精采絕倫的推理。某次，華生醫生回到貝克街的寓所，福爾摩斯只觀察走進門的華生，便

推理出：華生最近重新開業行醫，並僱用一位粗心的女傭。 

華生對這樣的推理當然摸不著頭緒，但又訝異於他的神準。而這位神探一如往常笑著

解釋：華生左腳鞋子內側，有六道幾乎平行的刮痕，極有可能是華生的傭人，為了弄掉上

頭結成硬塊的泥漿，無意間刮出的痕跡。由此可以得知：一是華生曾在惡劣天氣出門，所

以鞋子上才有汙泥；二是華生僱用了一位動作粗魯、幾乎要將靴子撕開的粗心傭人。 

此外，他更察覺華生一身的碘酒味，以及右手食指上頭有染到硝酸銀的黑色痕跡；而

大禮帽右邊微微隆起一塊，讓他推想出那裡頭曾藏過聽診器，從這些小地方便能斷言華生

又重新行醫。 

正是因為觀察入微又有很強的邏輯推理能力，才讓福爾摩斯能一次次解開難解的謎

題；他的故事已流傳百餘年，堪稱為推理小說經典之作。想知道這位冷靜、機智又勇敢的

神探如何巧妙的破案嗎？不妨翻開柯南‧道爾的小說，透過他細膩精確的筆觸，讓我們一

同造訪貝克街，拜見這位風靡全世界的名偵探福爾摩斯。 

 

1.文句分析 

①第一段─藉引用卡通人物臺詞引出主題 

文本第一段，先引用卡通人物臺詞作為開頭開頭，吸引讀者，並引出推理

小說的主題。 

 

課本文句 脈絡統整 

句一：「真相永遠…過於常人的……」 

句二：聽到這句…名偵探柯南。 

引用卡通柯南的台詞，引出「柯南」。 
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句三：但你知道柯南的名字是怎麼來的嗎？ 設問引發讀者好奇。 

句四：其實，「柯南」並不是一位偵探，而是一

位名偵探的推手──推理小說家。 

‧ 藉由句式：「不是…而是…」提出主

要訊息： 

1.偵探 

2.推理小說家 

表 4-2-2〈名偵探福爾摩斯〉文句分析表-段一 

 

由句式「不是…而是…」提取「推理小說家」和「推理小說」的主題。 

 

②第二段─介紹推理小說作品的作者 

第二段接續前段，先介紹推理小說之作者，並引出書中主要人物。 

 

課本文句 脈絡統整 

句一：小說家…生於英國 蘇格蘭。 推理小說家之細節說明： 

1.生平 

2.撰寫推理小說的原因 

句二：他從小…引發他對偵探科學的興趣。 

句三：一八九一…致力於文學創作。 

句四：隨著…福爾摩斯。 從推理小說家，引申說明至其筆下主角。 

表 4-2-3〈名偵探福爾摩斯〉文句分析表-段二  

 

本段前三句皆為作者之細節說明，到第四句由小說家引入主角，作為下一

段落小說內容的過渡。 

 

②第三到第四段─介紹推理小說作品中的主要人物 

課本文句 脈絡統整 

段

三 

句一：在小說中…喜歡思考。 

句二：才華洋溢…合情合理的推論。 

句三：正因為…更加明朗。  

主要人物：福爾摩斯 

說明人物特徵： 

1.喜歡思考 

2.善於觀察 

產生結果： 

偵破案件 

段

四 

句一：福爾摩斯有個助手──約翰‧華生醫

生。 

句二：他不僅是…記錄者。 

句三：他總將…彷如小說中的小說家。 

主要人物：約翰‧華生 

不僅是  偵探助手 產生結果： 

彷如小說中

的小說家 
還是 案件記錄者 

表 4-2-4〈名偵探福爾摩斯〉文句分析表-段三到段四  

 

課文第三到第四段分別就書中兩個主要人物特徵進行說明，並提出其在推

理小說中產生的作用。 

 

③第五到第七段─介紹推理小說作品的內容 

第五段到第七段，以小說作品之事例，舉例說明主要人物特徵。 

 
課本文句 脈絡統整 

段

五 

句一：「親愛的…的推理。 

句二：某次…並僱用一位粗心的女傭。 

過渡段，舉出「某次」的書中事件來對

應主要人物特徵。 

段

六 

句一：華生…神準。 

句二：而這位神探…刮出的痕跡。 

舉例對應主要人物特徵： 

1.觀察入微 
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句三：由此可以…傭人。 2.邏輯推理強 

段

七 

句一：此外…斷言華生又重新行醫。 

表 4-2-5〈名偵探福爾摩斯〉文句分析表-段五到段七 

 

然舉例之主要人物特徵，所舉內容具有選擇性，偏重偵探─福爾摩斯，而

下一段提出五項主要人物特徵，於此僅對應其中之觀察入微與邏輯推理強兩項

特徵。 

 

④第八段─總述推理小說特質 

最後一段，總述推理小說特質，並分項舉出細節。 

 
課本文句 脈絡統整 

段

八 

句一：正是因為觀察入微又有很強的邏輯推理能力，

才讓福爾摩斯能一次次解開難解的謎題；他的

故事已流傳百餘年，堪稱為推理小說經典之

作。 

句二：想知道這位冷靜、機智又勇敢的神探如何巧妙

的破案嗎？ 

破案過程 1.巧妙 

2.難解 

主要人物特徵 1.觀察入微 

2.邏輯推理強 

3.冷靜 

4.機智 

5.勇敢 

句三：不妨翻開柯南‧道爾的小說，透過他細膩精確

的筆觸，讓我們一同造訪貝克街，拜見這位風

靡全世界的名偵探福爾摩斯。 

作者筆觸 細膩精確 

表 4-2-6〈名偵探福爾摩斯〉文句分析表-段八  

 

比對第八段與第三段於主要人物─福爾摩斯的人物特徵，發現有對應關

係，以及補充說明之處，統整如下表： 

 

主要人物：福爾摩斯 

產生結果 提出之特徵具對應關係 
第八段補充之特徵 

第三段 第八段 

善於觀察 觀察入微 
冷靜、勇敢 偵破案件 

喜歡思考 邏輯推理強、機智 

表 4-2-7〈名偵探福爾摩斯〉主要人物特徵統整  

 

為了讓學童於操作泡泡圖分析特質細節時有更清楚的方向可依循，所以以

下特質主要人物的分析，以第八段之特徵作為依據。 

 

2.應用泡泡圖組織主體特質與細節之對應關係 

基於文句分析與特質，茲分析〈名偵探福爾摩斯〉，如下： 
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圖 4-6應用泡泡圖於組織〈推理小說《福爾摩斯》〉第八段課文主體特質與細節之對應關係 

 

如圖 4-6，分析文本中推理小說特質，其中「精確」的用語，因擔心學童不

能理解，所以提取文本中的用語，將之調整為「作者筆觸」。並分析文本中的主

體細節如何描述說明特質，如文本中，特質「主要人物」分別以「觀察入微」、

「邏輯推理強」、「冷靜」、「機智」和「勇敢」四項細節來說明之。 

 

（二）降低學童之學習負擔 

為降低學童之學習負擔，預做了三個工作，以下分別說明： 

首先發現南一版第十二冊〈名偵探福爾摩斯〉的微觀結構包含流程、描述

和因果關係，呈現相當複雜的說明文結構；且第八段內容與推理小說特質直接

相關，所以擷取第八段文本內容，並以泡泡圖分析並表現其組織結構，用意也

是在降低學童的學習負擔，如前所述，不贅述。 

其次推測學童在分析文本訊息會遭遇困難，而提供句式與特徵詞來協助其

釐清訊息主次。因為由文獻探討中發現，句式與特徵詞可作為幫助讀者連結訊

息，推論文本關係的線索，有助於讀者閱讀理解。但是在第一次描述型說明文

寫作教學時，雖提供學童發展文章可能使用的的語詞，但學童卻出現不會用或

誤用的情形，所以須再次回到文獻中思考修正策略，閱讀文獻中發現，吳振豪

（2016：127、144）提到：「輔以句式連接詞、標點符號與劃線連結等判斷策

略，能有效幫助他們掌握與文本結構呼應的重要訊息。」「特徵詞有助於辨別文

本重要訊息，進而掌握文章結構。」上述可見，提供學童發展文章的語詞也應

深思熟慮，應依據文本特性掌握相關連接語詞，並可與學童建構閱讀文本時的

判斷策略以降低學習負擔。因此設計句式與特徵詞資料庫，以協助學童於閱讀

理解時了解說明文訊息關係；並作為思考地圖轉譯寫作的資料庫。依據 Meyer

提出的描述型特徵詞，以及經閱讀國內三家出版商（翰林、康軒、南一）國小

高年級國語課本之描述型說明文並彙整句式，提供學童資料庫如下： 

 

• 並列句：既…又…；一方面…另一方面… 

• 特徵詞：特徵有、特質有、例如、舉例來說… 
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在資料庫中特別提供並列句的原因在於：彙整描述型說明文課文句式中，

可見並列句使用次數為多，用於說明主體不同的特質或特色，可在閱讀理解

時，提供學童分析主體特質，也在寫作時，有助學童使用於連結不同特質完成

描述說明。 

有鑒於文本理解的多樣性表徵，因此選擇「組織圖」協助學童組織訊息之

間的主從關係。於是選用泡泡圖與圓圈圖以引導學童區辨主體、特質與細節的

關係，並事前與學童達成標記閱讀線索之共識： 

 

• 螢光筆：劃句式（連接語詞）和特殊的標點符號 

• 藍筆：切分文句 

• 鉛筆：圈選重要訊息 

• 線段：用有箭頭的線段表示主要與次要訊息的關係 

 

以上述之判斷策略，期能有效幫助他們掌握與文本結構呼應的重要訊息。 

在教學準備階段，擷取其中描述說明結構較清晰的段落，作為主體特質探

析的文本提供給學童，經過文本的對照探究，釐清推理小說的特質，並運用泡

泡圖分析，表現文本組織結構，也提供句式與特徵詞資料庫，建立了區辨訊息

的共識，來降低學童之學習負擔。以迎接第二次的描述型說明文寫作教學。 

 

二、教學過程與結果 

本研究將教學過程分為閱讀理解及寫作教學兩個階段，以下就各階段教學

過程與結果進行說明： 

 

 （一）應用策略於閱讀理解教學 

為了讓學童從文本中歸納說明推理小說的特質和細節，應用不同策略於閱

讀理解教學，有三個重點： 

 

• 應用圓圈圖於擴散思考 

• 應用泡泡圖於主體特質分析 

• 建立特質與細節之脈絡關係 

 

以下茲一一說明之： 

 

1.應用圓圈圖於擴散思考，以理解其既有概念 

此階段之教學歷程中，首先呈現推理遊戲作為導入活動，再讓學童用圓圈

圖擴散思考主體。 

教學前發現，班上學童，有一半以上未有閱讀推理小說之經驗。為連結學

童有關主體之經驗，幫助理解，因此在推理遊戲活動中，讓學童透過文字和圖
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像，運用觀察和線索連結找出訊息，體驗推理經驗並引發學童好奇。 

再來進行教學提問：「推理小說吸引讀者的原因是什麼？」學童運用圓圈

圖，主題寫在圓圈內，小組討論後將關於主題的所有內容，都羅列出來並寫在

圓圈外。為進一步的選擇、整理做準備。 

如下圖 4-2-2，中間圓圈內「推理小說吸引人」為主題，圓圈外圍發想內

容。小組討論後進行全班的選擇與整理。運用圓圈圖，能避免學童過度發散，

而能環繞推理小說的主體進行思考。 

 

T：「『偵探能發現大家沒發

現的地方』關鍵詞是什

麼？」 

Ss：「發現。」 

T：「從這個關鍵詞，我們可

以把哪些訊息連在一

起？」 

Ss：「有一些動詞。」 

S12：「像是找出、找到、發

現、推理，這些是偵探

做的事。」 
T：「有沒有和神祕感相關

的？」 

S8：「氛圍。」 

S24：「好奇也是，解謎過程

會讓人好奇，覺得有

趣。」 

（觀察記錄 2021.04.15） 

圖 4-7以圓圈圖討論推理小說主體板書記錄 

 

 

從學童回應中，發現擴散思考後全班討論，能讓學童釐清訊息意涵並初步

連結相關訊息，亦將訊息進行精簡，如：「偵探能發現大家沒發現的地方」提出

關鍵訊息「偵探」與「發現」。 

但可惜的是，教學的當下未讓學童將關聯的訊息進行整理，僅在黑板上用

不同粉筆畫記，且未與全班建立畫記的共識而標記不分明，使得訊息間未形成

較清楚的概念。擬於下節課堂，整理文本泡泡圖後，再回頭對應圓圈圖的訊

息。 

 

2.主體特質分析 

此階段之教學活動為，讓學童閱讀描述型說明文文本對主體的說明，接著

應用泡泡圖於主體特質分析。說明如下： 

 

（1）摘取文本訊息作為思考地圖的關鍵語句 

上一次教學中，觀察到提取重要訊息，並非老師一聲令下後，學童便能順

其自然地完成，部分學童在此階段，常整頁圈滿訊息，然而頁面凌亂不知道主

要訊息是哪一個，或是遲遲無法下筆，不知道要圈哪一個訊息。因此輔以兩個



77 
 

判斷策略：句式與特徵詞資料庫；建立全班標記訊息的共識，以協助其判斷文

本相呼應的重要訊息。操作中發現，全班在提取訊息方面皆有進步，在圈選訊

息方面也較有信心。 

 

（2）寫入主體特質於泡泡圖 

教學前分析獲得描述型說明文文本對主體特質結構如表 4-2-1。 

教學過後發現，全部學童能主動做到用泡泡圖組織訊息，建立主體特質。

但是學童皆未能提出主體特質用語，且部分學童在辨別訊息關係的主、次上遇

到困難。其實作結果依訊息組織方式可分成三類，說明如下
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類

別 

說明 示例 數

量 

第

一

類 

提出主體特質中的

「主要人物」和「作者筆

觸」相關用語。但將「解

開謎題」列為「主要人

物」的次要概念，而未提

出主體特質中的「破案過

程」，並在第三個主體特質

寫下「經典之作」表示小

說的價值。 

S9 

S16 

5 
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第

二

類 

訊息層級不符。如

「很強的邏輯能力」、「機

智」、「勇敢」等應是「主

要人物」的次要概念、「細

膩精確」是「作者筆觸」

的次要概念，而學童列為

主要概念。 

S2 

S24 

17 
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表 4-2-8 學童獨立分析〈推理小說《福爾摩斯》〉第八段結果分類表 

 

分析學童學習困難，與兩個原因相關，如下說明： 

 

①文章結構之複雜性 

重新審視泡泡圖用於文本分析之脈絡，可見文章結構有其複雜性，使學童

分析主體特質時產生困難。首先，特質用語無法直接提取，提取訊息後，學童

還要使用概括性用語統整內容，如：「主要人物」和「破案過程」。再者，文章

第

三

類 

未能察覺文章前後句

可再將訊息連結，整合為

一個主要概念。如「主要

人物」可涵蓋 S8「偵探福

爾摩斯」和「神探」；以及

S10「名偵探福爾摩斯」和

「福爾摩斯的故事」。 

S8 

S10 

4 
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敘述主體非單一且三句主體皆不相同，例如：第一句敘述主體兼有主要人物和

推理小說；第二句為主要人物；第三句則以作者為主體。此外，文章部分訊息

非描述推理小說特質，而為「《福爾摩斯》的價值」，使內容無聚焦，學童產生

混淆。 

由於應用思考地圖於文本分析，經教學前後反思，而獲得以上發現，覺察

教學想法與做法有待修正。教學是持續發展的歷程，我預期把這些觀念帶到下

次教學裡作改變。 

 

②出現多個訊息時，學童一時無法判斷哪個詞彙才是居上位的主要訊息 

從學童學習表現發現，一旦出現多個訊息，判斷訊息主次對學童來說是困

難的，因此需要進一步比對。4 月 16 日，透過提問引導學童比對羅列出的訊

息，順其想法用線段連接上下文關係，引導學童辨別訊息的主次。師生上課對

答記錄如下： 

 
T：「我們現在找到的訊息誰和誰關聯？」 

S9：「『觀察入微』、『推理能力』要和『偵探』連起來，因為有這兩個偵探才能解謎。」 

S24：「還有一些也可以和『偵探』連起來，像是『冷靜』、『機智』和『勇敢』。」 

 

前後兩次描述型說明文文本寫作教學，於閱讀說明文階段，半是師生共

構，半是由學童自己摸索完成。過程中發現，縱然經過共同討論的學習歷程，

但學童寫入主體特質於泡泡圖的能力，還要在累次學習經驗中來建立。 

 

3.建立特質與細節之脈絡關係 

在此階段進行之教學，為引導學童以特質對應擴散思考的詞語，修正組織

圖，補充特質細節。 

事先將擴散思考的詞語印製小卡，讓學童思考，並黏貼在組織圖。過程

中，學童不斷對訊息進行選擇與整理，如下說明： 

 

（1）對應腦力激盪的詞語，修正組織圖 

前一個階段，摘取文本訊息寫入泡泡圖時，學童將「解開謎題」列為「主

要人物」的次要概念，而未提出主體特質中的「破案過程」。到了此階段，發現

學童歸納擴散思考詞語列為特質細節，並新增主要特質，其中六個組別裡，有

三組以文本直接提取的語詞「謎題」作為特質用語，三組運用概括性用語：「解

謎」、「如何巧妙的破案」與「推理過程」。如下： 
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直接提取文本語詞「謎題」為特質用語之三組 運用概括性用語之三組 

 
• 提取文本語詞之特質用語：謎題 

• 細節與補充詞語： 

1.解開─解開案件的時候很痛快 

2.謎題─找到犯人留下的物品、想要不停找線

索推理、推理 • 概括性特質用語：解開謎題 

• 細節與補充詞語： 

1.解開─好奇最後的結果、好奇、解開案件

的時候很痛快、過程、找出答案 

2.謎題─令人十分好奇兇手是誰、犯人與被

害人有何關係、想知道犯人怎麼犯案、令

人期待、未知的謎題、想知道犯人為什麼

要作案、難以解開的謎題、神秘感 

3.觀察─找到犯人留下的物品、偵探能發現

大家沒發現的地方、想要不停找線索推理 

4.推理─刺激的情節、推理、福爾摩斯說過：

「開頭、結尾會讓人驚訝。」、有趣、推理

方式意想不到 

• 提取文本語詞之特質用語：謎題 

• 細節與補充詞語： 

1.神秘─犯人與被害人有何關係、難以解開的

謎題、好奇、氛圍 

2.觀察─找到犯人留下的物品 

3.推理─有趣 

4.解開─解開案件的時候很痛快、找出兇手的

瞬間 

• 概括性特質用語：如何巧妙的破案 

• 細節與補充詞語： 

1.解開─找出兇手的瞬間、好奇、找出答案、

找到犯人留下的物品 

2.謎題─想知道犯人怎麼犯案、未知的謎題、

令人十分好奇兇手是誰、令人期待、想知

道犯人為什麼要作案、犯人與被害人有何

關係、難以解開的謎題 
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• 提取文本語詞之特質用語：謎題 

• 細節與補充詞語： 

1.神秘─殺手(令人十分好奇兇手是誰)、如何

破題(好奇、未知的謎題)、結果(好奇最後

的結果、福爾摩斯說過：「開頭、結尾會讓

人驚訝。」、令人期待、找出答案) 

2.解開─解開案件的時候很痛快、找到犯人留

下的物品、找出兇手的瞬間、難以解開的謎

題 

3.推理─犯人與被害人有何關係、推理 

4.觀察入微─偵探能發現大家沒發現的地方 

• 概括性特質用語：概括性用語：推理過

程 

• 細節與補充詞語： 

1.緊張─福爾摩斯說過：「開頭、結尾會讓

人驚訝。」 

2.期待─令人期待 

3.刺激─找出兇手的瞬間、刺激的情節 

4.好奇─想知道犯人怎麼犯案 

表 4-2-9 學童小組討論對應腦力激盪的詞語，修正組織圖結果分類表 

 

學童操作結果顯示對應擴散思考的詞語彙整主體特質的細節時，讓學童能

進一步釐清與歸納主體特質意涵，並提供運用概括性用語的可能。 

 

（2）從補充特質細節看出學童對主要特質的理解 

從學童運用擴散思考的詞語，補充特質細節中，發現在「作者筆觸」的部

分，六個組別裡，第五組無補充任何詞語，而其他組別補充的詞語有許多差

異。整理如下： 

 

主要特質 細節內容 組別 學童補充腦力激盪的詞語 

作者筆觸 精確細膩 

1 過程 

2 有趣、過程、刺激的情節 

3 有趣、刺激的情節 

4 解開案件的時候很痛快、推理方式意想不到 

6 有趣 

表 4-2-10學童小組討論對應腦力激盪的詞語，補充「作者筆觸」特質細節整理 

 

進一步詢問學童補充該詞語的原因，學童回應：「因為作者寫小說的過程很

辛苦。」「作者寫出有趣、刺激的情節。」 
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從學童補充的詞語和回應可見，皆對應「作者」，而與「筆觸」無關，更沒

有和「精確細膩」相配合。學童產生困難的原因可能在於，一方面描述型說明

文文本中對於「精確細膩」僅提出形容來描述作者筆觸，並未舉例說明；另一

方面學童閱讀經驗不足，無從了解與比較作者寫作用語上的差異，自然不清楚

何謂用語「精確細膩」。 

從補充特質細節，發現學童待釐清的主體特質，預計在下一個階段中，提

供例子，讓學童了解用語「精確細膩」的表現為何。 

 

（二）應用策略於描述型說明文寫作教學 

為了讓學童對主體──推理小說，描述說明其特質和細節，完成描述型說

明文，應用不同策略於寫作教學，有兩個重點： 

 

• 應用摘要於主體特質舉例 

• 運用有關句式描述主體特質 

 

以下茲一一說明之： 

 

1.應用摘要於主體特質舉例 

此階段之教學活動為，先讓學童先閱讀推理小說，再提取書中內容，完成

寫作計畫。 

4月 19 日準備推理小說《福爾摩斯》和《亞森‧羅蘋》全集，讓學童自選

一本進行閱讀，再根據內容提取主體特質的事例與重要訊息。 

此階段發現經過前面課程的鋪墊，學童更願意閱讀推理小說且能沉浸其

中。以前閱讀課常會有人翻了兩三下書本，就開始東張西望做別的事。這一次

卻很不一樣，每個人都迫不及待的讀內容，不一會，教室只剩下翻閱小說的沙

沙聲。一直到午餐時間，仍有人捨不得放下書本，甚至其中一位是平常班上不

愛閱讀的孩子，這是在教學研究中，令人驚喜的風景。 

閱讀後讓學童摘要書中內容舉例主體特質。為降低學童學習負擔，於是依

推理小說的主要特質內容將操作單分為：主要人物、破案過程和作者筆觸，採

分段的方式提供操作單，並示範如何摘要書中內容最後寫進操作單。摘要書中

內容舉例主體特質的過程中，觀察到學童不同的學習表現，以下分項說明。 

 

（1）摘取主要人物細節 

在主要人物細節的摘取，學童先依所閱讀的推理小說，找出書中的主要人

物，再提取其細節，學童皆順利找出書中主要人物，而於提取細節有不同表

現，26 份操作單可分三類，如下：
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類

別 
說明 示例 

數

量 

第

一

類 

提出之細節對應

〈名偵探福爾摩斯〉

文本結構中描述主要

人物的內容。 

全部學童皆用到

「推理能力」和「觀

察入微」，而於第三個

細節有不同，4 人提

取「冷靜」，如 S16；

1 人提取「機智」。 

操

作

單 

S16 

5 

書

寫

內

容 

特質 1：觀察入微─能想出相關線索的疑點。 

特質 2：推理能力─能大膽假設事情，並合理判斷。 

特質 3：冷靜─遇到事情不慌張，先想想做了什麼事會有什麼後果。 

第

二

類 

提出之細節有部

分能對應文本結構，

而其中一至二項不相

同。 

與文本不同當

中，有將「解開謎

題」列為主要人物其

中之細節。（文本為破

案過程之細節。）如

S22，計 3 人 

與文本相同當

中，許多學童用到

「推理能力」和「觀

察入微」：兩者皆使用

計 3 人，如 S11；僅

「觀察入微」計 7

人；僅「推理能力」

計 2 人。 

操

作

單 

S22 

S11 
16 

書

寫

內

容 

S22 

特質 1：觀察入微─福爾摩斯找到一些別人找不到的線索 p8。 

特質 2：推理能力─福爾摩斯認為文章頁數不重要了 p11。 

特質 3：解開謎題─福爾摩斯解開了第 359 頁的話語 p14。 

S11 

特質 1：擅長易容─他自稱為拉武‧路‧李梅芝男爵，最近剛從西藏和

中東內地探險回來。 

特質 2：羅蘋除了看到男士有這些特徵外，又發覺他是一個沒有教養的

人。因為他的服飾和態度都顯得很粗野。 

特質 3：推理能力─這段軌道就是正在施工中的徐行區間，所以貨車開

到這裡也降低速度，緩緩前進，羅蘋很機巧的縱身一躍，從客

車跳上了貨車。 

第

三

類 

提出之細節皆是

文本結構中未呈現的

語詞。 

如 S6 使用：「聰

明」、「機靈」、「裝

扮」。 

操

作

單 

S6 

5 

書

寫

內

容 

特質 1：聰明─p9偵探不吃飯，為了腦袋運作，因會消化需要大量血液。 

特質 2：機靈─p17、p18可以掌握很多信息。 

特質 3：裝扮─p10 他會裝扮（成）很多人，藉以搜集情報。 

表 4-2-11學童獨立從推理小說中摘取主要人物細節操作結果分類表 
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（2）摘取破案過程細節 

在破案過程的摘取階段，先將細節的關鍵語詞提示學童，分為「令人好

奇」和「令人意想不到」，並示範從推理小說的開頭摘取內容舉例「令人好

奇」；從結尾舉例「令人意想不到」。學童皆順利提取書中內容，記錄結果可分

為兩類，如下： 

 

類

別 
說明 示例 

數

量 

第

一

類 

記

錄頁碼

後直接

將關鍵

句子騰

抄操作

單，如

S25。 

操

作

單 

S25 

10 

書

寫

內

容 

• 令人好奇： 

P8 一個 50歲的男人，像 2、30歲的年輕小伙子，看似充滿活力，卻很寂寞。 

P10~P11失去妻子與孩子，他變得自暴自棄，忘了誓言，再度過著以盜維生的日子。 

P12當初春來臨時，羅蘋變得十分憂鬱，因為，孩子是在初春的夜晚被拐的。 

• 令人意想不到： 

P40九十萬法郎是用灰色布袋裝的，羅蘋把它藏起來。 

P41他們找不到灰色布袋，庫索和警察又不知在談論什麼，好像開始懷疑羅蘋了。 

第

二

類 

記

錄頁碼

後，用

自己的

話彙整

段落內

容再寫

下，如

S6。 

操

作

單 

 
S6 

16 

書

寫

內

容 

• 令人好奇： 

P25為什麼福爾摩斯去拉小提琴，結果卻變到蠟像椅子上 

P53為什麼福爾摩斯掌握那麼多線索還無法下結論 

P62福爾摩斯為什麼要拿華生的手槍做實驗 

• 令人意想不到： 

P25福爾摩斯說要出去拉小提琴，結果他卻從蠟像椅子上跳起，奪走寶石 

P63-64福爾摩斯用華生的手槍找到了一個證據 

表 4-2-12學童獨立從推理小說中摘取破案過程細節舉例操作結果分類表 

 

（3）摘取作者筆觸細節 

在內容精確的摘取之教學過程，先將細節的關鍵語詞「精確細膩」提示學

童，並示範從推理小說內容摘取「白蠟」、「皮下注射」、「濕疹」、「嗎啡」等生
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活中真實且使用準確的用語，以及書中提到明確的方位、時間，可為內容精確

細膩的例子。所提供之例子如下： 

 

從故事內容找內容精確 

書名 《怪盜亞森．羅蘋》 

頁碼 143 

內容 …我在醫院所研究的，是改變人的相貌。用一種白蠟做皮下注射，可按照所希

望的使面部肥胖。再用某種祕密藥水，可使皮膚變成像印第安人的顏色，在臉上製

造濕疹，也易如反掌。還有，用某種化學方法，就可以長鬍鬚，也可以使聲音改

變。再加上，我在 24號單牢住了兩個月，經常在偷偷地練習歪嘴、歪頭和彎背。

最後再喝上幾滴嗎啡，眼神就會變成痴呆、酒精中毒，或是吸毒的樣子了… 

摘取

語詞 

白蠟、皮下注射、濕疹、嗎啡 

表 4-2-13舉例操作摘取作者筆觸細節 

 

我以為提供上述例子後，學童便能完成摘取，但卻不然。操作時許多人開

始玩筆抓頭，或是將書本翻來翻去卻遲遲無法記錄，操作結果也顯示他們的困

難，26 位學童中，有 4 人未完成，而完成的操作單呈現學童對內容精確細膩的

理解可分為三類，如下說明： 

 

類

別 
說明 示例 

數

量 

第

一

類 

舉例書中在人物、空間

形容細膩的段落。 

 
S8 

書寫內容：這傢伙的年紀已經很大了，高高的前額光禿禿的沒有頭髮，

鼻子瘦小而突出，還留下一大撮灰白的鬍子。 

11 

第

二

類 

舉例書中所使用到的科

學、歷史、民俗知識。  
S15 

書寫內容：肌肉發達 放鬆仰倒(為學童書寫用字錯誤，應為：「放鬆抑

制劑」與科學知識相關) 

5 

第

三

類 

摘取書中生活裡較少用

到的語詞。 
 

S2 

6 

表 4-2-14學童獨立從推理小說中摘取作者筆觸細節舉例操作結果分類表  

 

彙整上述操作結果，應用摘要於主體特質舉例有以下發現： 

首先推理小說作為主體，摘要主要人物細節時，藉由閱讀理解分析文本結

構，可讓學童有所依循，如學童閱讀時從「觀察入微」和「推理能力」來對應

之細節，摘取相關事例。 

而開放摘要細節，學童提出文本結構中未呈現的語詞，這在一開始令人十
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分放心不下，擔心學童是隨意記錄、或是摘取的細節不夠重要而無法說明主要

人物，因此詢問 S6 和 S11：「我們從課文找到描述人物的細節可能有很多，為

什麼你們反而寫課文沒說到的『變裝』？」S6 表示：「主角裝扮成很多人，來

蒐集情報，才可以有後面的推理，所以我覺得是他很重要的能力。」S11 也點

頭表示同意。可見在不脫離主體來說明特質的原則下，可讓學童探索不同細

節，作品也能呈現其個別性。 

再者，讓學童摘要前提供操作示範有其必要。如破案過程細節，學童皆能

在教師示範後完成摘要，且有一半以上能在摘取時用自己的話彙整段落內容，

並能說明特質。 

此外，學童操作結果顯示對作者筆觸特質的不理解，即使提供示範例子，

學童仍然不清楚如何從書中摘取，甚至誤以為少用到的語詞即為「精確細膩」。

分析原因，在於文本對於此並未加以說明，僅一筆帶過，而在教學前設計摘要

操作單時，亦未釐清其意涵。回顧文本提到「精確細膩」的句子：「透過他細膩

精確的筆觸，讓我們一同造訪貝克街。」細膩精確的筆觸後承接貝克街，貝克

街作為歷史上實際存有的英國倫敦市區的一條街道，所指應包含推理小說兩項

特色：其一為「精確」，表現寫實性，融入可應證的科學、歷史或民俗知識。如

表 4-2-13 所舉之操作示範： 

 

…我在醫院所研究的，是改變人的相貌。用一種白蠟做皮下注射，可按照

所希望的使面部肥胖。再用某種祕密藥水，可使皮膚變成像印第安人的顏色，

在臉上製造濕疹，也易如反掌… 

《亞森．羅蘋全集 1－怪盜亞森．羅蘋》頁 143 

 

其二為「細膩」，表現在推理小說內容上環環相扣，而對於人物、場景和情

節上的細膩描寫。如： 

 

這傢伙的年紀已經很大了，高高的前額光禿禿的沒有頭髮，鼻子瘦小而突

出，還留下一大撮灰白的鬍子。 

《福爾摩斯探案全集 4－歸來記》頁 5 

 

上述之「精確」與「細膩」便如林奇秀、吳秋燕（2016）提到：受歡迎推

理小說必須讓讀者信服。因此「精確細膩」之意涵應從可應證的知識面和細膩

的描寫兩方面來歸納之。 

從上述中發現，光一句「摘要訊息舉例特質」，對學童而言不是那麼簡單

的。而其困難也反映在操作結果上。回頭檢視教學歷程，除了欲於日後教學時

予以修訂，也明確了建立特質與細節脈絡對摘要訊息舉例特質的幫助，而在舉

例示範時，也應提供學童確切文句進行操作，而非僅提供詞語來說明。 
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2.運用有關句式描述主體特質 

為了讓學童描述主體特質，因而提供有關句式與特徵詞資料庫以完成描述

型說明文寫作，收回 26 篇寫作作品，依據本研究設計之描述型說明文寫作作品

評量表進行分析，結果如下： 

 

項目              等第人數 六分 五分 四分 三分 二分 一分 平均數 小計 

說明

特質 

 

能釐清主體與特質的

關係 

4 4 11 6 1 4 4.2 

4 

能選用適當的特徵詞 3 2 10 7 4 3 3.7 

描述

特質 

 

能分段描述特質 4 4 11 5 2 4 4.1 

3.8 
能舉例說明 3 5 8 8 2 3 4 

能客觀描述 4 5 2 9 5 4 3.7 

詞彙表現 3 3 5 8 7 3 3.5 

總平均數 3.9 

表 4-2-15第二次描述型說明文寫作作品評量表 

 

以寫作檢驗學童描述型說明文寫作，有幾項發現： 

 

• 提供句式與特徵詞資料庫，促使學童能適當運用特質說明主體 

• 除摘要訊息舉例特質，寫作前口述寫作計畫有助於學童描述特質 

• 描述特質時，提供同儕對話的機會能促使學童客觀描述 

 

以下茲一一說明之： 

 

（1）運用句式與特徵詞資料庫說明主體特質 

本次以推理小說為主體的描述型說明文寫作，依作品評量表，說明特質平

均分達 4.0，由此可知學童運用有關句式描述主體特質的表現，首先能釐清主體

與特質的關係，運用適當之特質描述主體；再者，能選用適當的特徵詞，連結

至少兩個以上之特質來說明主體。比較兩次寫作於說明特質之表現如下表： 

 

項目                  平均分數 第一次寫作 第二次寫作 

說明

特質 

能釐清主體與特質的關係 3.3 4.2 

能選用適當的特徵詞 3.2 3.7 

表 4-2-16兩次描述型說明文寫作於說明特質之表現  

 

比較兩次寫作作品，第一次寫作，因為擔心學童寫不出來，所以直接提供

開頭句：「從一篇文章中讀到…他談到舞蹈的元素…」、「雖然不同種類的舞蹈…

但是…」，然而學童的表現卻不如預期，呈現兩個難點，其一為承接開頭句和老

師的舉例來寫，寫得都一樣而沒有個別性；其二在於開頭句和後文銜接不上，

無扣合主體說明特質，而是想到什麼就寫什麼。 

因而修正第一次寫作，於第二次寫作中，依據描述型說明文的結構特性，
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提供句式與特徵詞資料庫，學童依自己理解選用，而能呈現學童個別性，有不

同的開頭句，且能扣合主體提出特質，如 S16 第二到第四段開頭句：「有一本書

它…」、「推理小說…原因還有很多，例如…」「推理小說還有一點特別之

處…」。選用適當的特徵詞「有」、「還有」以及「例如」，提出主體特質來說明

之。顯示運用句式與特徵詞資料庫能幫助學童說明主體特質。 

 

（2）藉由口述寫作計畫幫助學童舉例描述特質 

本次寫作教學，描述特質方面，在分段描述、舉例說明和詞彙表現上皆有

進步，其中分段描述特質之進步分幅度達 1.1，如下表： 

 

項目                  平均分數 第一次寫作 第二次寫作 

描述

特質 

能分段描述特質 3 4.1 

能舉例說明 3 4 

詞彙表現 3 3.5 

表 4-2-17兩次描述型說明文寫作於描述特質中分段描述、舉例描述語詞彙運用之表現  

 

學童作品看見其在描述型說明文寫作能力的提升，如 S5 作品第二段： 

 
我讀到的這本書叫《千鈞一髮》，這本書的主角是亞森·羅蘋，他有許多的特

點，例如：他很冷靜，因為他看到命案發生不會驚慌，而會冷靜地把案子解決；

他很仔細，因為他會注意到一些小細節，再把這些線索拼起來，就可以破案了；

他很認真，因為他會盡全力把案子解決，有一棟公寓裡發生了命案，亞森羅蘋到

了之後冷靜的把人都叫開，他到了命案現場找到了別人都沒發現的線索，他就

說：我會盡全力幫你的。 

（S5作品第二段 20210429） 

 

第一段概要特質後，S5 在第二段從推理小說特質之主要人物進行細節說

明，舉例充分且層次清晰。 

回顧教學歷程，其進步與寫作計畫相關。首先分階段的寫作計畫，讓學童

摘要舉例特質，學童有充足的材料可說明特質且更釐清特質內涵；再來讓學童

寫作前小組分享，運用口述組織寫作，依據寫作計畫並加入適當連接語詞表

達，過程中同時也聆聽其他同學的口述寫作內容，彼此觀摩並修正。 

 

（3）運用同儕對話促使學童客觀描述 

上一次寫作教學，發現學童於說明主體時加入許多主觀感受，然本研究以

描述型說明文為對象，而說明文文本特質，在於表達事物客觀的性質和情況。

依據十二年國教課程綱要（2018），從明確說明主體到闡述見解，為第三學習階

段（高年級）延伸至第四學習階段（國中）之能力，綱要中的文本表述依體分

為五類，其中說明文本與議論文本之差異便在於前者為客觀說明、後者加入看

法的表達，因此說明主體時應以客觀進行描述。 

依據前述，於寫作計畫撰寫後、寫作完成後，計納入兩次同儕對話，詢問
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一位以上的同學是否認同內容的描寫，再予以修正。寫作結果顯示於客觀描述

有了明顯進步。 

 

項目                  平均分數 第一次寫作 第二次寫作 

描述

特質 
能客觀描述 2.7 3.7 

表 4-2-18兩次描述型說明文寫作於描述特質中客觀描述之表現  

 

進一步以 S6寫作作品的最後一段為例： 

 
《福爾摩斯》的作者柯南・道爾，寫作筆觸細膩、用語精確，讓讀者可以更

快被帶進推理小說裡。在閒暇時間，我們可以看看推理小說，增添自己的樂趣！ 

（S6作品第五段 20210429） 

 

S6 於同儕討論後，補充細節以說明「讓讀者可以更快被帶進推理小說裡」

的敘述，在獲得兩位以上的同儕認同所提出之敘述句後，將寫作內容的主語由

「我」修改為「我們」。 

而第一次寫作中書寫較為主觀的 S18 和 S25 也有意識的提升作品內容的客

觀性。比較其作品結尾之段落如下： 

 

第一次寫作 第二次寫作 提升作品內容客觀性說明 

生活中有不同的表演，雖

然都可以看得目不轉睛，但是

我還是喜歡看街舞，最後我希

望還會有更好看的表演呢。 

（S18 作品第三段 20210308） 

讀完推理小說後，我們回

想故事內容，有點恐怖，但偵

探在辦案時，那種緊張感，讓

人刺激。這種推理小說，一定

不會有人忘記它。它在我們的

人生中非常精彩！ 

（S18 作品第五段 20210429） 

1. 將寫作內容的主語由

「我」修改為「我

們」。 

2. 刪去主觀語詞如：「想

要」、「希望」等。 

3. 最後回到主體「推理小

說」，說明主題，而非

連結個人感受與經驗。 最後我希望以後若是還有

機會，我想再看更多不同的表

演藝術，讓我的腦海裡有各種

不同令人永生難忘的表演。 

（S25 作品第三段 20210308） 

若你讀完這篇文章，你應

該開始對推理小說有些興趣了

吧？你如果之後有些閒暇時

間，也可以找一本推理小說來

看，一起找碴，一起探索，尋

找書中的神秘吧！ 

（S25 作品第五段 20210429） 

表 4-2-19兩次描述型說明文寫作於提升客觀描述作品內容比較表 

 

上述兩位學童作品儘管提出描述說明的內容仍有細節不足，以致影響說服

力的情形，然就前次作品進行比較，顯示學童更理解描述型說明文客觀說明之

特性，因而有意識避免書寫過於主觀，相信累積相關寫作經驗，學童會更加進

步。 

 

三、教學省思 

• 結合課文於描述型型說明文寫作，在其文本微觀結構具多種形式組合；以
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及對主體部分特質訊息不足的情形下，需考量主體特質擷取相關段落同時

針對例子不足處予以補充，以降低學童負擔。 

以本次教學為例，〈名偵探福爾摩斯〉一文中微觀結構包含流程、描述和因

果關係，呈現相當複雜的說明文結構，易造成學童混淆，難以判斷訊息主次；

另外，文本旨在以福爾摩斯為例，說明推理小說，側重部分特質，而省略其他

有關之特質說明。為應對上述情形，因此擷取與主體特質直接相關之第八段，

降低學童學習負擔；亦於教學過程對於文本中省略敘述之特質加以補充，然而

由於教學前未能釐清特質意涵，舉例不足，寫作結果顯示學童說明特質「作者

筆觸」產生困難，有待於下次教學時進行修正。 

 

• 結合組織圖於建立特質與細節之脈絡，在閱讀理解階段應先擴散思考再將

關聯的訊息進行整理。可以協助學童進一步釐清與歸納主體特質意涵，並

提供運用概括性用語的可能。 

前次教學，比對圓圈圖擴散思考的猜測和文章內容後，就直接進入寫作計

畫階段。然而，此次教學，透過事先將擴散思考的詞語印製小卡，讓學童思考

黏貼在組織圖，過程中同時提問，讓學童能夠說明出來，自己是如何藉由對應

特質，進行訊息的選擇與整理，而後才開始獨立分析。結果顯示，多數學童在

整理主體特質關聯訊息的操作歷程後，其寫作結果有較佳的表現。 
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第三節 教學行腳：說明幽默言語的特質 

前言：  

描述型說明文是針對主體說明特質。描述特質的過程中，抽象主體比實體

存在對象較為困難，因此繼說明推理小說後，選擇幽默言語作為第三次教學之

主體。並基於兩次教學結果分析，精熟經驗而繼續使用句式與特徵詞資料庫，

並應用圓圈圖與泡泡圖於閱讀理解，以期學童能理解主體─特質─細節的脈絡

關係，最後以寫作檢驗，以茲研究探討如何提升高年級學童描述型說明文寫作

之能力。 

 

概述教學故事： 

有關本次說明幽默言語的特質之教學時間，共 200 分鐘。 

閱讀教學計 80 分鐘（兩節課）：110 年 5 月 5 日。 

寫作教學計 120 分鐘：利用晨間自 5 月 6 日至 7 日共兩個 20 分鐘，以及兩

節國語課完成寫作。 

 教學前，基於前兩次教學經驗，注意到學童學習說明文文章結構以進行寫

作，課文組織與主體特質架構需脈絡清楚，因此除了就幽默言語的特質閱讀相

關資料以釐清；也分析翰林版第十二冊〈自嘲是幽默的最高境界〉課文，以組

織圖完成主體特質織結構。再來於閱讀教學的階段，讓學童進行擴散思考和分

析主體特質，先後運用了圓圈圖（Circle Map）和泡泡圖（Bubble Map）來進

行，並持續熟習運用句式與特徵詞資料庫，希望幫助學童在組織泡泡圖時區辨

訊息主次。到了寫作教學階段，為了讓學童舉例特質，提供不同情境讓學童選

擇，再藉由小組討論，引導其運用生活情境舉出幽默言語之例子。最後運用有

關句式描述特質，完成寫作。 

以下分由教學前、閱讀教學、寫作教學三個階段說明之： 

 

一、教學前 

（一）釐清幽默言語的特質 

依據翰林版第十二冊〈自嘲是幽默的最高境界〉，文本旨在以自嘲為例，說

明幽默言語的特質。本次教學以幽默言語為主體，為使教學研究中對於主體特

質的詮釋較充分，所以選讀林語堂34和劉墉35所談及幽默之文章，茲歸納幽默言

語的特質如下： 

 

                                                      
34 林語堂說：「人之智慧已啟，對付各種問題之外，尚有餘力，從容出之，遂有幽默。」認為

幽默是一種達觀態度。引自林語堂：〈論幽默感〉，《論語》第 33、35 期(1934 年 1 月）。 
35 劉墉的〈幽默，你在哪裡？〉一文，文中舉伏爾泰為例：一位伏爾泰曾經讚揚的作家，大力

批評他時，伏爾泰只是淡然一笑說：「真的嗎？相信我們雙方都錯了！」指出幽默用語特質是

「從容不迫」，亦是將不利的境況或缺點「轉化」的「機智」。引自楚桓：《幽默大師報到》(臺

北：太雅，1991 年），頁 8-15。 
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主體 特質 細節 

幽默言語 

含蓄 從容不迫 

機智 
轉化缺點與困境 

第一時間反應 

皆大歡喜 不可傷害他人 

表 4-3-1 幽默言語主體─特質─細節之關係表  

 

基於教學研究之需要，茲彙整出幽默言語的特質為：「含蓄」、「機智」及

「皆大歡喜」。而於主體下再提出細節，幫助說明特質。 

並基於特質分析〈自嘲是幽默的最高境界〉，透過梳理文本中幽默言語的特

質，將教學活動融入，以期達到學習成效。 

 

‧ 課文 
自嘲是幽默的最高境界。幽默是一種含蓄又充滿機智的言語，可使聽者發出會心一

笑。而所謂「自嘲」，就是將自己的缺點，或是不利的處境，巧妙引申、自圓其說，運用

嘲諷的語氣來取笑自己，博君一笑，讓雙方皆大歡喜。我們應該如何自嘲呢？看看以下的

例子。 

自嘲能營造輕鬆和諧的氣氛，使人感受歡喜和人情味，更是人際衝突的潤滑劑。 

英國作家傑斯塔東是個大胖子。有一次乘車，有人抱怨他體型過大，他卻微笑回應：

「我是個比別人親切三倍的男人，每當我在車上讓座，便足以讓三位女士坐下。」這是一

種親切的幽默，以取笑自己的不足之處，展現寬闊的氣度。 

自嘲並不是自輕自怨，而是豁然大度的自信表現。 

張大千是享譽國際的書畫家。有一次，好友設宴為他餞行，並邀請京劇大師梅蘭芳作

陪。當邀請張大千坐首座時，他卻直說自己是小人，梅先生才是君子，應該坐首座，眾人

都不解其意。張大千笑著解釋：「不是有句話說『君子動口，小人動手』嗎？梅先生唱戲

是動口，而我作畫是動手，理該請梅先生坐首座。」來賓聽了都大笑不已，最後請他們並

排坐在首座。張大千自嘲是小人，好似自貶，其實不然，此舉既表現了他的豁達自信，也

營造了輕鬆和諧的氣氛。 

自嘲是大智若愚的表現，如果一個人懂得取笑自我來化解緊張氣氛，那他絕對是一個

敏銳而有智慧的人。 

美國前總統林肯在西元一八五八年競選參議員時，對手道格拉斯疾言厲色的批評他說

一套，做一套，根本是個「雙面人」。林肯聽了之後，心平氣和的說：「剛剛道格拉斯說我

有兩張臉，大家想一想，我這張臉這麼醜，如果有另一張臉的話，還會用這張臉見人

嗎？」這話引來臺下觀眾哄堂大笑，連道格拉斯也跟著笑了起來。林肯以不能換張臉而感

到遺憾的自嘲言語，化解了道格拉斯對他的批判。 

具有幽默感的自嘲，往往是毫不隱藏自己的缺點，並加以具體描述，這樣最能表現自

我的坦誠。但是運用自嘲也應該適可而止，不可以表面上嘲諷自己，卻暗示了別人的缺

點；自嘲不是自我辱罵，也不宜過度，以免貶低了自己的人格。只有智者才有能力，將自

己的缺點和困境，轉化為幽默的談吐，因此，自嘲可以說是幽默的最高境界。 

 

1.文句分析 

①第一段─介紹幽默言語的特質 

第一段由判斷句開頭，說明自嘲與幽默為相互關聯及重疊的關係，並以自

嘲作為例子來談幽默。 

 

課本文句 脈絡統整 

句一：自嘲是幽默的最高境界。 自嘲式幽默的方法之一。幽默和自嘲，兩者
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句二：幽默是一種含蓄又充滿機智的言語，

可使聽者發出會心一笑。 

相互關聯及重疊。 

幽默 自嘲 

‧ 含蓄 

‧ 充滿機智 

‧ 使聽者發出會

心一笑 

‧ 化解不利處境 

‧ 取笑自己 

‧ 讓雙方皆大歡

喜 
 

句三：而所謂「自嘲」，就是將自己的缺點，

或是不利的處境，巧妙引申、自圓其

說，運用嘲諷的語氣來取笑自己，博

君一笑，讓雙方皆大歡喜。 

句四：我們應該如何自嘲呢？ 切入自嘲，為後續舉例之過渡。 

句五：看看以下的例子。 

表 4-3-2〈自嘲是幽默的最高境界〉文句分析表-段一  

 

②第二到第三段─舉出以體型自嘲的例子 

舉出以體型自嘲之故事，說明自嘲的功能與如何用體型自嘲表現幽默言

語。 

 

課本文句 脈絡統整 

段

二 

句一：自嘲…更是人際衝突

的潤滑劑。 

自嘲的功能：解決人際衝突 

段

三 

句一：英國作家傑斯塔東是

個大胖子。 

事件人物：傑斯塔東 

事件背景：乘車 

句二：有一次乘車，有人抱

怨他體型過大，他卻

微笑回應：「我是個

比別人親切三倍的男

人，每當我在車上讓

座，便足以讓三位女

士坐下。」 

事件歷程 對應幽默言語特質 

開始 經過 結果 含蓄：微笑回應 

機智：事件經過（取

笑自己─體型

比別人胖三倍） 

皆大歡喜：事件結果

（化解困境─

展現寬闊的氣

度） 

遇到困境 取笑自己 化解困境 

有人抱怨

他體型過

大 

體型比別

人胖三倍 

展現寬闊

的氣度 

句三：這是…展現寬闊的氣

度。 

總結可用體型自嘲展現幽默言語 

表 4-3-3〈自嘲是幽默的最高境界〉文句分析表-段二到段三  

 

③第四到第五段─舉出以從事職業自嘲的例子 

舉出以從事職業自嘲之故事，說明自嘲的功能與如何用從事職業自嘲表現

幽默言語。 

 

課本文句 脈絡統整 

段

四 

句一：自嘲…豁然大度的自

信表現。 

自嘲的功能：表現豁達 

段

五 

句一：張大千是享譽國際的

書畫家。 

事件人物：張大千 

事件背景：好友為張大千設宴餞行 

句二：有一次…作陪。 

句三：當邀請…張大千笑著

解釋：「不是有句話

說『君子動口，小人

動手』嗎？梅先生唱

戲是動口，而我作畫

是動手，理該請梅先

事件歷程 對應幽默言語特質 

開始 經過 結果 含蓄：笑著解釋 

機智：事件經過（取

笑自己─身分

是小人） 

皆大歡喜：事件結果

遇到困境 取笑自己 化解困境 

梅蘭芳同

席，首座

不知如何

身分是小

人 

1.表現豁

達自信 

2.營造輕
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生坐首座。」 

句四：來賓…首座。 

安排 鬆和諧

的氣氛 

（化解困境─

1.表現豁達自

信、2.營造輕鬆

和諧的氣氛） 

句五：張大千…也營造了輕

鬆和諧的氣氛。 

總結可用自嘲表示謙敬對方展現幽默言語 

表 4-3-4〈自嘲是幽默的最高境界〉文句分析表-段四到段五  

 

④第六到第七段─舉出以長相自嘲的例子 

舉出以長相自嘲之故事，說明自嘲的功能與如何用長相自嘲表現幽默言

語。 

 

課本文句 脈絡統整 

段

六 

句一：自嘲是…智慧的人。 懂得自嘲：敏銳而有智慧的人 

段

七 

句一：美國前總統林肯…根

本是個「雙面人」。 

事件人物：林肯 

事件背景：競選參議員 

句二：林肯聽了之後，心平

氣和的說：「剛剛…

如果有另一張臉的

話，還會用這張臉見

人嗎？」 

句三：這話…也跟著笑了起

來。 

事件歷程 對應幽默言語特質 

開始 經過 結果 含蓄：心平氣和的說 

機智：事件經過（取

笑自己─面貌

醜陋，不能見

人） 

皆大歡喜：事件結果

（化解困境─

化解了道格拉

斯 對 他 的 批

判） 

遇到困境 取笑自己 化解困境 

被對手當

眾批評 

面貌醜

陋，不能

見人 

化解了道

格拉斯對

他的批判 

句四：林肯…化解了道格拉

斯對他的批判。 

總結可用面貌自嘲展現幽默言語 

表 4-3-5〈自嘲是幽默的最高境界〉文句分析表-段六到段七  

 

⑤第八段─總結自嘲與幽默言語的表現 

第八段先正面說自嘲應具備的要素、再反面說其要注意的事。最後總結自

嘲為幽默言語展現的方法與其困難。 

 

課本文句 脈絡統整 

句一：具有幽默感的自嘲，往往是毫不隱藏

自己的缺點，並加以具體描述，這樣

最能表現自我的坦誠。 

具有幽

默感的 

自嘲 

是 毫不隱藏自己的缺點 

並 加以具體描述 

句二：但是運用自嘲也應該適可而止，不可

以表面上嘲諷自己，卻暗示了別人的

缺點；自嘲不是自我辱罵，也不宜過

度，以免貶低了自己的人格。 

自嘲也

應該適

可而止 

不

可

以 

暗示了別人的缺點 

也

不

宜 

過度貶低自己的人格 

句三：只有智者才有能力，將自己的缺點和

困境，轉化為幽默的談吐，因此，自

呼應首段「自嘲是幽默的最高境界」。 
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嘲可以說是幽默的最高境界。 

表 4-3-6〈自嘲是幽默的最高境界〉文句分析表-段八  

 

2.應用泡泡圖組織主體特質與細節之對應關係 

本研究進一步依據文句分析與特質，分析〈自嘲是幽默的最高境界〉，如

下： 

 

圖 4-8應用泡泡圖於組織〈自嘲是幽默的最高境界〉第八段課文主體特質與細節之對應關係 

 

如圖 4-8 由特質組織文本主體特質，並分析細節如何描述說明，如文本

中，特質「含蓄」分別以「微笑回應」、「心平氣和」來舉例。 

 

（二）降低學童之學習負擔 

為降低學童之學習負擔，預做了四個工作： 

 

• 使用泡泡圖分析〈自嘲是幽默的最高境界〉之主體與特質 

• 調整課文內容教學順序 

• 輔以判斷策略以協助學童釐清文本相呼應的重要訊息 

• 提供句式與特徵詞資料庫以協助其寫作說明之需要 

 

以下分別說明： 

首先，本研究選用組織圖以協助學童組織訊息之間的主從關係，於教學前

就翰林版第十二冊〈自嘲是幽默的最高境界〉之文本預作分析，並以泡泡圖表

現其主體特質。分析過程如前所述。 

再者，依教學需要調整課文內容之教學順序。組織文本時，發現第一、八

段內容與幽默言語特質直接相關、第二到七段為特質之舉例說明，依教學脈絡

先教第一、八段以釐清特質；再進行二到七段協助學童建立特質與細節之對

應。 

此外，輔以兩個判斷策略：其一為句式與特徵詞資料庫、其二為建立全班
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標記訊息的共識，以協助學童閱讀時判斷文本相呼應的重要訊息，組織特質。

而句式與特徵詞亦作為資料庫協助學童寫作說明之需要，如第二次教學之發

現，依據描述型說明文的結構特性，提供句式與特徵詞資料庫能幫助學童說明

主體特質。 

教學研究是持續知能積累與反思的歷程，前述之教學前準備，仍須於實際

教學中檢驗成效，並使教學研究者在往後教學裡作改變。 

 

二、教學過程與結果 

本研究將教學過程分為閱讀理解及寫作教學兩個階段，以下就各階段教學

過程與結果進行說明： 

 

 （一）應用策略於閱讀理解教學 

為了讓學童從文本中歸納說明幽默言語的特質和細節，應用不同策略於閱

讀理解教學，有三個重點： 

 

• 應用圓圈圖於擴散思考 

• 應用泡泡圖於主體特質分析 

• 建立特質與細節之脈絡關係 

 

以下茲一一說明之： 

 

1.應用圓圈圖於擴散思考，以理解其既有概念 

110 年 5 月 5 日開始描述型說明文寫作教學的第三堂課。教學過程從導入

活動開始，再進行有關主體的擴散思考。 

導入活動方面，首先呈現引申句義而產生趣味的句子，讓學童透過前半

句，運用轉化推想後半句，活動中教室充滿笑聲，成功引發好奇並感受到他們

的投入。 

接著進行主體擴散思考。進行教學者之提問：「幽默言語的特質有哪些？」

並提供圓圈圖之操作單，小組討論後將結果彙整於黑板。 
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圖 4-9以圓圈圖討論幽默言語主體板書記錄 

 

T：「同學寫到『反諷』是什麼？」 

S14：「是諷刺的意思。」 

T：「幽默言語中，諷刺的對象通常是自己還是別人？」 

Ss：「自己。」 

S12：「這樣應該叫做『自嘲』比較好。」 

S14：「自己開自己的玩笑讓大家開心。」 

（觀察記錄 2021.05.05） 

 

圓圈圖中看見學童豐富思考。原先擔心擴散思考的內容會流於片面，僅想

到幽默言語帶來的結果，像是「有趣」、「讓人放鬆」，但結果使人驚喜，經過兩

次描述型說明文寫作以及於累次國語課上操作圓圈圖，學童已足夠熟悉，能將

想法踴躍寫出，且藉由全班討論，能彼此看見想法，同時釐清訊息意涵。如上

之課室討論，釐清幽默言語之方式包括「自嘲」，將對自己的負面語句予以重新

解釋，轉化困境。 

 

2.主體特質分析 

此階段之教學，首先讓學童閱讀描述型說明文文本對主體的說明，接著應

用泡泡圖於主體特質分析。說明如下： 

 

（1）摘取文本訊息作為思考地圖的關鍵語句 

基於前次教學經驗，輔以兩個判斷策略以協助學童摘取文本訊息，分別

為：提供描述型說明文句式與特徵詞資料庫；以及建立全班標記訊息的共識。

資料庫及訊息標記之內容如前述，因而不再贅述。其實作結果依訊息摘取方式

可分成三類，說明如下： 
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表 4-3-7 學童獨立分析〈自嘲是幽默的最高境界〉第一、五段標記訊息結果分類表  

 

分析學習結果，多數學童在閱讀時會依判斷策略標記文句，再圈選訊息，

顯示學童逐漸建立摘取重要訊息的步驟。而仍有部分學童有困難，以下說明其

學習難點與產生困難的相關原因： 

 

① 學童未理解判斷策略與摘要訊息之相關性 

首先學童需要了解為何運用判斷策略。從第二類之學習結果可見，學童雖

完成連接語詞與切分文句的訊息標記，但其後圈選重要訊息卻有困難，於課後

詢問 S24 之操作過程，其回答：「我先圈好訊息了，然後老師說要把連接語詞做

類別 說明 示例 數量 

一 

完成運用判斷策

略(劃句式、切分文句、

圈選重要訊息)摘取訊

息，並連結相關訊息以

區分訊息主次。 

S22 

18 

二 

完成連接語詞與

切分文句標記，但未能

圈選出重要訊息，或將

切分後的文句整句圈

起來。 

S24 

2 

三 

未完成連接語詞

的判斷策略，後續亦未

能摘取重要訊息。 

S10 

6 
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記號，我後來才做。」從其回應可見，學童不了解判斷策略之用意與重要性，

而使標記連接語詞和切分文句並未對其摘要訊息產生幫助。 

 

② 學童執行策略時，於連接語詞之判斷產生困難 

再者如何運用判斷策略亦有待讓學童釐清。觀察操作過程，第三類學童在

摘取訊息時的困難在句式連接語詞知識結構之不足。學童首先在標記連接語詞

猶豫許久，不知道自己畫記的究竟是不是連接語詞，再來根據連接語詞判別訊

息關係，也遲遲無法下筆。 

綜上述，26 位學童中有 18 人能依判斷策略摘取訊息顯見對其之幫助，但

仍須留意學童是否具備足夠之句式連接語詞知識，以了解如何與為何運用判斷

策略，才能發揮效果。 

 

（2）寫入主體特質於泡泡圖 

教學前分析獲得描述型說明文文本對主體特質結構如表 4-3-1。 

教學過後發現，學童用泡泡圖組織訊息，建立主體特質，與先前之分析有

所差異，彙整三個類型如下： 

 
類別 說明 示例 數量 

一 

提出表 4-3-1 主體

特質中的「機智」、「含

蓄」和「皆大歡喜」相

關用語。但將其列為

「言語」的次要概念。

且另外提出「自嘲」作

為特質。 

S14 

20 
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表 4-3-8 學童運用泡泡圖組織主體與特質結果分類表  

 

分析學童學習困難與結果，如下說明： 

 

①文章結構複雜，學童一時無法判斷哪個訊息才是符合主體的特質與細節 

從操作結果來看，發現多數學童寫入特質主體的方式仍受文章複雜結構影

二 

提出三樣特質，

「幽默感」和「幽默」，

進一步以細節區辨，可

分別對應「機智」和「皆

大歡喜」。無提出「含

蓄」，而提取「自嘲」作

為特質。 

S10 

5 

三 

未能將訊息連結，

整合為一個特質再納

入細節。如「充滿機智」

可涵蓋「有反差」和「獨

一無二」。 

此外，應補充更多

細節於泡泡圖，將對應

的細節加以分類，提出

概括性用語，作為特

質。如「搞笑」是讓對

對方開心，與「會心一

笑」、「化解困境」等，

可歸納為「皆大歡喜」

的特質。 

S2 

1 
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響，忽略留意主體為何。 

 
T：「主體已經寫了是幽默言語的特質，為什麼還要另外寫言語？」 

S14：「我覺得文章裡說了兩個重點，就是『言語』和『自嘲』所以兩個分開寫。」 

 

從學童回答可推知，學童能運用泡泡圖組織訊息之關係，然寫入特質時會

忽略主體為何，而從文章結構之訊息關係進行組織。為進一步了解學童學習難

點，所以重新審視學童獨立分析之段落。 

 
（第一段）①自嘲是幽默的最高境界。②幽默是一種含蓄又充滿機智的言語，可使聽者

發出會心一笑。③而所謂「自嘲」，就是將自己的缺點，或是不利的處境，巧妙引申、自圓

其說，運用嘲諷的語氣來取笑自己，博君一笑，讓雙方皆大歡喜。 

（第八段）①具有幽默感的自嘲，往往是毫不隱藏自己的缺點，並加以具體描述，這

樣最能表現自我的坦誠。②但是運用自嘲也應該適可而止，不可以表面上嘲諷自己，卻暗

示了別人的缺點；自嘲不是自我辱罵，也不宜過度，以免貶低了自己的人格。③只有智者

才有能力，將自己的缺點和困境，轉化為幽默的談吐，因此，自嘲可以說是幽默的最高境

界。 

 

第一段在切分文句後可見，第 2 句談及幽默言語之特質，以「又」連結

「含蓄」與「機智」，並以「可」帶出幽默言語使聽者「會心一笑」之結果，而

1、3 句為引出「自嘲」。第八段則呼應手段說明自嘲是幽默的最高境界。 

可見內容比重上，以說明自嘲的內容為多。此情形導致學童分析特質產生

困難，將比重高的「自嘲」也列為特質，而非將之對應特質舉例細節。因此，

教學前應再審視課文內容教學順序，先閱讀第一段，待特質概念明確後，再行

後續段落之處理，避免學童混淆。 

 

②從多個訊息間判斷主次仍有學童感到困難 

前兩次描述型說明文文本寫作教學，於閱讀說明文階段發現，一旦出現多

個訊息，判斷訊息主次對學童來說是困難的，縱然經過共同討論的學習歷程，

但學童寫入主體特質於泡泡圖的能力，還要在累次學習經驗中來建立。以第二

次教學為例 26 位學童中，有 17 人為將所有訊息皆寫入泡泡圖的第一層次，而

沒有區分主次，而在本次教學中，有 1 人呈現前述情形，如 S2，可見從多個訊

息間判斷主次仍有學童感到困難，但同時也表現經過累次學習經驗，多數學童

在此學習任務上已有所進步。 

 

3.建立特質與細節之脈絡關係 

此階段，將課文主體特質對應關係之泡泡圖，與學童擴散思考之結果進行

並列，透過獨立進行，運用比對來澄清特質與細節，學童皆能做到依理解補充

細節，以下藉 S11 與 S12 之操作單為例： 
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示例 說明 

S11 

T：「你為什麼選擇

這個地方補充

細節？」 

S11：「我原本不太

清楚『含蓄』

和『機智』的

意思，但是我

發現 它們有

關，寫上去這

樣比較清楚。」 

（ 觀 察 記 錄

2021.05.05） 

S12 

書寫內容： 

T：「為什麼另外列

一個特質（反

向思考），不能

放在機智那邊

嗎？」 

S12：「我覺得不一

樣。一個是講

怎麼樣的人，

一個是方法。」 

（ 觀 察 記 錄

2021.05.05） 
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S11 補充「獨一無二」於「機智」；「冷漠」於「含蓄」，S12 則除了補充原

先所列特質之細節外，另歸納擴散思考詞語後新增主要特質「反向思考」，從回

應中可見，學童在此階段對訊息進行選擇與整理，以釐清主體特質意涵。 

 

（二）應用策略於描述型說明文寫作教學 

為了讓學童對主體──幽默言語，描述說明其特質和細節，完成描述型說

明文，應用不同策略於寫作教學，有兩個重點： 

 

• 應用生活情境於主體特質舉例 

• 運用有關句式描述主體特質 

 

以下茲一一說明之： 

 

1.主體特質舉例 

為了讓學童舉例特質，首先運用摘要，請學童閱讀兩篇短篇故事後對應幽

默言語特質，再藉由小組討論，從不同情境中舉出符合幽默言語主體特質展現

之事例。 

整理七個小組討論之主體特質事例，有一些發現。首先，七組中有兩組學

童，從摘要故事釐清特質與事例之對應關係，能在情境中設計對應特質的細

節，如第一組與第七組。 

 

 

組別 第一組 第七組 

示例 
（學童演示情境呈現：衣服穿反） 

S11：「你怎麼衣服穿反了？」 

S4：「今天衣服穿反不是重點，重點是我有沒有穿衣

服。」(演示時微笑回應) 

（觀察記錄 2021.05.06） 

 

書寫內容：某一天，在上課時，老師說會做這道題

目的舉手，但老師卻沒看到我舉手，我就大聲

喊：「媽媽！」於是全班都看著我，我也跟全班

說：「老師，您就是我們全班的媽媽，媽媽好！」 

說明 兩組從不同的情境著手，而能對應三項主體特質：引申語句展現機智、回應時微笑表示含蓄、並

達到化解尷尬，且不會冒犯對方，使雙方皆大歡喜。課堂演示時，也收穫班上最多笑聲與掌聲。 
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再者，七組中有五組學童，在情境中設計對應特質之細節有所缺漏。第一

種缺漏特質細節之情形，為「皆大歡喜」特質細節之缺漏，如下： 

 

 

第二種缺漏特質細節之情形，為第三組、第五組、第六組，於轉化缺點與

困境有所不足，幽默言語首先應坦承困境再加以引申，而第三組舉出的幽默言

語與困境較無法呼應，第五組和第六組則採「忽略」或「逃避」的策略面對困

境，未能成功轉化： 

 

組別 第二組 第四組 

示例 

 

書寫內容：傳錯訊息時，（告白）如果人家已讀，就

回：「我只是把你當實驗品（白老鼠），如果你都

不同意，那他一定也不會同意告白。 

 

書寫內容：不小心穿錯鞋子，一隻腳穿白鞋，另一隻

腳卻穿黑色鞋子，出門被別人看到，就說：「這

是新的潮流，你不懂啦。」 

說明 引申語句展現機智、回應時微笑表示含蓄、但化解困境之言語可能冒犯他人。 

組別 第三組 第五組 第六組 

示例 

 

書寫內容：哎呀！是破損的水果

呢！看來我和它很有緣呢！ 

（學童演示情境呈現：上錯車） 

S23：「放學了，我打開車門，爸

爸今天晚餐吃什麼？啊，不

是我爸爸，我上錯車了！」 

S23 將一旁的同學拉過來。 

S23：「叔叔你好，我不是要上車，

我只是帶她過來，叔叔再

見！」 

（觀察記錄 2021.05.06） 

 

書寫內容： 

時間─假日 

地點─公園 

事件─想和別人要 line，對

方說：「我不要」。 

回應─對不起我認錯人了，我是

要去找朋友要 line，不是

你。 

說明 舉出的幽默言語與困境連結說明不完整，如第三組，「有緣」無進一步說明。第五組和第六組則無坦

承困境。 
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分析學童學習困難，與兩個原因相關，如下說明： 

 

（1）要同時舉例說明多個特質時，學童易產生混淆 

相較前次教學採分段的方式提供操作單完成特質舉例，這一次是請學童以

一個情境事例對應三個特質，結果顯示學童學習困難。儘管在事先藉由閱讀理

解對應特質，以讓學童有所依循，但同時要舉例多個主體特質時，仍讓學童產

生混淆，或是不確定自己所舉例子與特質是否對應。 

回頭檢視教學歷程，學童於課堂演示情境時，同儕的回饋大致反映舉例與

特質之對應情形，如第一組與第七組，所舉例子符合主體特質時，台下同學給

予熱烈的迴響，顯示舉例時的缺漏，可擬規劃讓同儕彼此檢核並提供修正時

間，以達補足主體特質之細節。 

 

（2）學童要對幽默創造之技巧有所認知，才能設計情境對應特質 

教學前，期待學童透過閱讀文章，理解引申語言以達到幽默，並能設計情

境對應特質，但是結果並不如預期，為解決上述問題，透過閱讀文獻尋求答

案。邱發忠、陳學志、卓淑玲（2003）提到，幽默創造有其技巧，其歸納 7 類

常用之幽默創造規則，分別為：「掌握諧音」、「語句的組合技巧」、「詞彙意義的

多重性」、「語句意義多重推論性」、「錯誤的謬論」、「重新解釋」和「隱喻推

論」。根據上述，對照課文文本舉例說明特質之例子，所運用之兩種技巧，其一

為「詞彙意義的多重性」，以及「重新解釋」，彙整如下表： 

 

幽默創

造規則 

說明 課本句子 

詞彙意

義的多

重性 

一個字詞具有多重

意義，由此特性呈

現兩個並列的意涵 

……『君子動口，小人動手』……梅先生唱戲是動口，而我作

畫是動手，理該請梅先生坐首座。 

對手道格拉斯疾言厲色的批評林肯是「雙面人」。……我這

張臉這麼醜，如果有另一張臉的話，還會用這張臉見人嗎？ 

重新解

釋 

對事物予以新的角

度，將負向事件轉

為正向事件 

我是個比別人親切三倍的男人，每當我在車上讓座，便足以

讓三位女士坐下。 

表 4-3-9 以幽默創造規則分析課本例子結過分類表  

 

從學習結果可見，成功設計情境之組別模仿課文故事之方法，運用「重新

解釋」，達到幽默的效果，而其他組別則未有足夠的技巧轉化語句。 

若舉例說明特質前，讓學童比較例子中所用創造幽默方法的不同，並提供

幽默創造技巧的示範，學童較能應用於情境中進行舉例。 

 

2.運用有關句式描述主體特質 

為了讓學童描述主體特質，提供有關句式與特徵詞資料庫，以完成描述型

說明文寫作，收回 26 篇寫作作品，依據本研究設計之描述型說明文寫作作品評
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量表進行分析，結果如下： 

 

項目              等第人數 六分 五分 四分 三分 二分 一分 平均數 小計 

說明

特質 

 

能釐清主體與特質的

關係 

2 5 3 9 7 0 3.5 

3.5 

能選用適當的特徵詞 2 2 8 9 4 1 3.5 

描述

特質 

 

能分段描述特質 3 3 6 7 7 0 3.5 

3.8 
能舉例說明 4 7 4 6 5 0 4 

能客觀描述 3 7 8 4 4 0 4 

詞彙表現 3 3 8 9 3 0 3.8 

總平均數 3.7 

表 4-3-10第三次描述型說明文寫作作品評量表  

 

以寫作檢驗學童描述型說明文寫作，有幾項發現： 

 

• 累次的學習經驗，幫助學童愈趨熟練描述型說明文之寫作知識 

• 未能釐清抽象主體與特質的關係，使學童在描述型說明文寫作時產生困難 

• 運用有關句式描述特質時，讓學童檢核對特質之整理，能促使其修正作品 

 

以下茲說明之： 

 

（1）學童愈趨熟練描述型說明文之寫作客觀性 

本次寫作教學，描述特質方面，在客觀描述和詞彙表現上皆有進步，如下

表： 

 

項目                  平均分數 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

描述

特質 

能客觀描述 2.7 3.7 4 

詞彙表現 3 3.5 3.8 

表 4-3-11三次描述型說明文寫作於描述特質中客觀描述和詞彙表現比較表  

 

回顧教學歷程，其進步與累次的學習經驗相關。教學中讓學童於寫作歷程

納入兩次同儕對話，分別為計畫撰寫後、以及寫作完成後，前者運用口述組織

寫作，依據寫作計畫彼此觀摩，加入適當連接語詞表達；後者於過程中核對內

容描寫的客觀性，再予以修正，學童於累次的對話經驗中，越能聚焦討論內

容，且也能說更多、放心進行討論，使客觀描述和詞彙表現上有所進步。 

 

（2）抽象主體與特質關係之釐清與學童寫作表現具有相關性 

本次描述型說明文寫作以幽默言語為主體，比較三次寫作運用有關句式描

述主體特質之表現如下表： 
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項目                  平均分數 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

說明

特質 

能釐清主體與特質的關係 3.3 4.2 3.5 

能選用適當的特徵詞 3.2 3.7 3.5 

表 4-3-12三次描述型說明文寫作於說明特質寫作表現之比較  

 

由上表可知，第三次寫作結果，在連結特質說明主體，學童較第一次寫作

能選用適當的特徵詞，而相較第二次寫作呈現分數退步之情形，顯示兩個部

分：首先學童在累次的描述型說明文閱讀與寫作中，對於知識結構的認知，使

其更能運用適當的特徵詞說明特質；然而，學童對於主體與特質的關係不清

楚，影響其說明特質的寫作表現。如前所述，面對結構複雜之文本，學童無法

順利判斷符合主體進行特質說明之訊息，尤其第三次寫作主體具抽象性，無法

直接體驗與觀察，使學童對特質亦難以聚焦。學童寫作中說明特質時也呈現跳

躍及語句不連貫的情形，如 S13：「以下介紹幽默言語的特質有自嘲、言語、智

者。自嘲的特質除了有缺點、幽默感還有處境……還有兩個特別的地方，就是

語氣，語氣一方面有諧音，一方面有言語不傷害人……」作品可見學童的幾項

困難：其一為說明特質完整性不足，開頭句將幽默言語的特質分為「自嘲」、

「言語」、「智者」，其後從「自嘲」切入說明，卻未再回到與「言語」、「智者」

的特質闡述，而納入其他次要細節；再者，所提出的三項特質與主體的關聯層

次不一，「自嘲」為幽默言語的表現形式、「智者」是幽默言語使用者的人格特

質、「言語」則與主體重疊，層次不分明。皆顯示其未能釐清主體與特質關聯，

於寫作時產生難題。 

 

（3）學童特質與例子之對應未能說明清晰 

比較第二次與第三次寫作，發現這次的作品中學童能舉例，但在對應例子

於特質時卻無法說明清楚，分析其寫作表現如下： 

 

項目                  平均分數 第二次寫作 第三次寫作 

描述

特質 

能分段描述特質 4.1 3.5 

能舉例說明 4 4 

表 4-3-13第二次與第三次描述型說明文寫作於描述特質中分段描述特質和舉例說明之寫作表現  

 

從教學歷程思考差異，首先，第二次寫作，分段引導學童進行特質的摘要

舉例，學童有充足的材料可說明特質且更釐清特質內涵，到了第三次寫作，由

於認為學童已能掌握舉例對應特質、並加以說明，所以讓學童自行安排分段，

但是結果顯示，對學童來說，特質與例子說明的對應並不那麼容易，呈現難點

有二：一方面是部分特質未能舉出例子對應。如前述中，小組討論舉例特質

時，雖引申語句展現機智、回應時微笑表示含蓄、但化解困境之言語可能冒犯

他人，未能對應皆大歡喜之特質。或是雖舉出例子，卻將例子列出後無加以說

明來連結特質。如： 
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例如，上課遲到，我急急忙忙地走進教室，突然我發現我走錯班，真是尷尬

的氣氛，但我直接說：「報告，我走錯班了。」這氣氛會不會尷尬了，這就是幽

默。 

（S13 作品第三段 20210506） 

 

上述例子如何與特質對應，成為幽默言語，學童無加以說明。再者主體的

抽象性也增加說明特質的困難，第二次寫作主體為推理小說，其摘要材料可反

覆對應小說文本核對，而第三次主體是幽默言語，其表現在舉出生活事例，如

前所述，學童要設計情境已屬不易，對應特質時也產生了缺漏，或所舉例子與

前面描述的主體特質不相符。 

上述困難讓我不免產生挫折，但從學童作品中，卻有意外發現，學童在設

計幽默情境並發表後，從同儕收到回饋，並對情境設計進行修正，使其能說明

主體。如 S23 在舉例時，一方面借鑑同儕的想法加以修正、一方面能重新設計

情境說明主體，以 S23 為例： 

 
No. S23 寫作中所舉例子 說明 

1 如果你衣服穿反而且被別人發現時該

怎麼辦呢？不要慌，冷靜並且微笑著對他

說：「我的衣服是穿反了，但至少我人很

帥（美）啊！」 

化用同儕發表的成功情境，但加入自己

的想法進行設計。幽默回應從：「今天衣服

穿反不是重點，重點是我有沒有穿衣服。」

調整為：「我的衣服是穿反了，但至少我人

很帥（美）啊！」 

2 假如你穿鞋子穿錯了別人笑你，你也

可以自信的回答他說，這是新的潮流。 

化用同儕發表的情境，但修正言語冒犯

他人的部分，並強調「自信」回答。 

3 假如你記錯時間，提早去了，你可以

說，我是先來預習的，這樣就不會讓人覺

得你是記錯時間，還會覺得你是個認真的

人呢。 

自己設計情境舉例，且能說明主體。 

表 4-3-14 S23寫作中所舉描述特質之例子 

 

依前述，可在運用有關句式描述特質時讓學童檢核與特質之對應，包括保

留、修正了哪些部分，以及與特質之對應關係為何，加以說明，促使其修正作

品，使舉例與特質之對應關係更加緊密。 

 

三、教學省思 

• 教師結合組織圖於主體特質分析，並引導學童進行同儕對話，在視覺與聽

覺的引導下，能提升其寫作品質。 

在前後三次教學，運用組織圖引導學童組織訊息關係，學童逐漸建立對於

描述型說明文「主體─特質─細節」的結構認知，如 S12 在教學歷程中，揭示

主體後說：「老樣子，我們要開始把它特別的地方分為幾大類了。」而同儕對話

中，也發現學童愈來愈能在討論中聚焦如何說明、以及說明的客觀性。寫作結

果也顯示，學童在客觀描述和詞彙表現上皆在累次顯示進步，而第三次寫作雖

於抽象主體特質釐清產生困難，但相較於第一次寫作，學童在選用適當的特徵

詞、分段描述以及舉例說明特質皆有所進步。 
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• 進行主體特質分析時，繪製好組織圖後，需更進一步引導學童連結圖上的

訊息而形成更高層次的思考，以使主體特質聚焦。 

以本次教學為例，雖然引導學童將圓圈圖擴散思考的詞語與分析主體特質

之泡泡圖進行對應，但學童在釐清主體特質意涵的部分較第二次寫作遇到更多

困難。可見對應特質進行訊息的選擇與整理前，尤其主體較抽象時，宜在以圓

圈圖擴散思考時，進行第一次訊息的連結，方能將之歸類、形成更高層次的思

考，並使主體特質聚焦，在進入對應泡泡圖分析之主體特質時，學童才不會因

詞語的意涵不清、以及訊息太多，導致對應特質產生困難、無法釐清主體特

質。而在運用有關句式描述主體特質階段，也應提供學童重新檢核與修正組織

圖的時間，使描述型說明文寫作的脈絡更為清晰。 



112 
 

第五章 結果與討論 
本研究採行動研究法，共經三次教學歷程，旨在探討運用思考地圖於描述型

說明文教學，對提升國小六年級學童寫作能力之成效。 

研究使用思考地圖來使內容組織視覺化，以幫助學童閱讀理解描述型說明文

並組織寫作計畫。經文獻探討，發現運用思考地圖融入寫作教學，結果皆顯示良

好之成效。可見於理論與實證研究方面，運用思考地圖於寫作教學歷程均有所依

據。然而，過去研究多以故事體、敘事寫作為主，也就是說，思考地圖僅作為故

事體、敘事寫作的思考工具，對於說明文寫作的思考歷程影響為何尚未有相關研

究。 

因此本研究以思考地圖運用於描述型說明文寫作，歷經三個月之教學，學童

學習應用思考地圖完成描述型說明文，最後收回 78 份作品。有關學童學習表現

之分析，本研究參酌 Meyer 於描述型說明文之觀點：針對一個主體，呈現其相關

特質、特性、種類或背景等支持性的證據或訊息，進一步參酌吳振豪（2006）、宋

咏欣（2010）、張菀玲（2010）、陳佳秀（2017）、黃冠淳（2019）寫作教學中評量

之探究，以及各版本教學指引描述型說明文架構分析，並邀請專業對話夥伴提出

客觀修正建議，完成描述型說明文寫作評量表之擬定。將寫作重點分為「說明特

質」與「描述特質」。其寫作評量重點與內容如下表： 

 

寫作重點 評量內容 

說明特質 

能釐清主體與特質的關係 

能選用適當的

特徵詞 

如：特徵有、特質有、例

如、舉例來說…… 

描述特質 

能分段描述特質 

能舉例說明 

能客觀描述 

詞彙表現 

表 5-1寫作評量重點與內容 

 

茲針對研究歷程與問題提出研究結果與討論：一、提升六年級學童寫作能力：

說明特質之成效；二、提升六年級學童寫作能力：描述特質之成效；三、運用思

考地圖於描述型說明文寫作教學其可行性與發展性；四、實施行動研究於「思考

地圖運用於描述型說明文寫作教學」，教學研究者之反思與成長。 

以下分別說明與討論之： 

 

第一節 提升六年級學童寫作能力：說明特質之成效 

歷經三月到五月，學童分別學習應用思考地圖分析三個不同主體的描述型說

明文，歸納結構後進行描述型說明文寫作。寫作前，採取圓圈圖（Circle Map）

和泡泡圖（Bubble Map），於學童的擴散思考和分析主體特質，並以之完成寫作

計畫，後運用有關句式，描述主體特質完成寫作。最後收回 78 份學童作品。以
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下，就提升說明特質的寫作能力，進行結果討論。 

 

一、釐清主體與特質關係於說明特質之結果與討論 

從教學歷程與學童作品可見，主體與特質的關係未釐清，會影響學童說明特

質的寫作表現。整理三次寫作評量中，平均數於釐清主體特質關係與字數之統計

如下表： 

 

評量內容 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

能釐清主體與特質的關係 3.3 4.2 3.5 

文章字數 474.5 717.3 542.3 

表 5-1-1 平均數於釐清主體特質關係與字數之統計比較表 

 

如上表之比較，能釐清主體與特質的關係之評分較高時，學童能根據主體與

特質進行闡述，作品之文章字數也較高，而當學童對主體特質沒有澄清，即於作

品中呈現無法組織訊息並連結細節內容說明特質，看到什麼就寫什麼，無法展現

描述說明之能力。因此於教學前先分析主體與課文內容，聚焦主體先後運用圓圈

圖與泡泡圖，最後經由分析實作結果，擬定修正策略。以下以教學前之準備，以

及教學中思考地圖之運用，探討策略使用以提升學童釐清主體與特質關係，其相

關成果與討論： 

 

（一）教學前考量主體特質，調整教材教學順序並針對文本說明不足處予以補充 

結合課文於描述型型說明文寫作，在其文本微觀結構具多種形式組合；以及

對主體部分特質訊息不足的情形下，需依據主體特質，調整教材教學順序並針對

例子不足處予以補充，以降低學童負擔。以三次教學為例：課文文本〈舞動美麗

人生〉一、四段描述特質與內容細節較為清楚而完整，而二、三段則在特質描述

說明上採取省略的寫法；〈名偵探福爾摩斯〉一文，則呈現相當複雜的說明文結

構，此外，文本旨在以福爾摩斯為例，說明推理小說，側重部分特質，而省略其

他有關特質之說明；第三次寫作閱讀文本〈自嘲是幽默的最高境界〉主體具抽象

性，且文本旨以自嘲為例，說明幽默言語，比重上以舉例自嘲的內容為多。學童

於閱讀說明文之經驗不足，若未調整教材順序與補充文本描述說明不足之特質，

將導致學童分析主體與特質產生困難。 

本研究依課文主體，再選讀他篇文本來詮釋其特質，並以之分析文本脈絡，

安排教材教學順序。歸納如下表： 

 

 第一次教學 第二次教學 第三次教學 

主體 舞蹈藝術 推理小說 幽默言語 

選讀文本 1.王潔、姬英濤（2011：15–

17）
36
 

林奇秀、吳秋燕（2016：361– 1.林語堂（1934）
39
 

                                                      
36 王潔、姬英濤：《舞蹈藝術鑒賞》(河南：河南大學出版社,，2011 年）。 
39 林語堂：〈論幽默感〉，《論語》第 33、35 期(1934 年 1 月）。 
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2.汪以平（2006：18-31）
37
 388）

38
 2.劉墉（1991：8-15）

40
 

課文文本 舞動美麗人生
41
 名偵探福爾摩斯

42
 自嘲是幽默的最高境界

43
 

課文教學

順序安排 

擷取第一段進行描述型說

明文寫作教學 

擷取第八段進行描述型說

明文寫作教學 

擷取第一段進行描述型說

明文寫作教學 

第

一

次

教

學

主

要

段

落

分

析 

課本文句 脈絡統整 

段 

一 

句一：舞蹈是什麼？ 設問引出對主題「舞蹈」的說

明 

句二：簡單的說，它是一種力與美的肢體展現，也是

一種表露情感的藝術。 

• 以「是…也是…」提出

特質： 

1.肢體展現 

2.表露情感的藝術 

句三：有些舞蹈甚至會透過音樂、燈光和舞臺背景的

襯托，帶給觀眾豐富的心靈饗宴。 

• 提出「襯托」之特質並

舉例： 

1.音樂 

2.燈光 

3.舞台背景 

第

二

次

教

學

主

要

段

落

分

析 

課本文句 脈絡統整 

段

八 

句一：正是因為觀察入微又有很強的邏輯推理能力，

才讓福爾摩斯能一次次解開難解的謎題；他的

故事已流傳百餘年，堪稱為推理小說經典之

作。 

句二：想知道這位冷靜、機智又勇敢的神探如何巧妙

的破案嗎？ 

1.巧妙 

2.難解 

破案過程 

1.觀察入微 

2.邏輯推理強 

3.冷靜 

4.機智 

5.勇敢 

主要人物特徵 

句三：不妨翻開柯南‧道爾的小說，透過他細膩精確

的筆觸，讓我們一同造訪貝克街，拜見這位風

靡全世界的名偵探福爾摩斯。 

細膩精確 作者筆觸 

第

三

次

教

學

主

要

段

落

分

析 

課本文句 脈絡統整 

段 

一 

句一：自嘲是幽默的最高境界。 自嘲式幽默的方法之一。幽默和自嘲，兩者

相互關聯及重疊。 

幽默 自嘲 

‧ 含蓄 

‧ 充滿機智 

‧ 使聽者發出會

心一笑 

‧ 化解不利處境 

‧ 取笑自己 

‧ 讓雙方皆大歡

喜 
 

句二：幽默是一種含蓄又充滿機智的言

語，可使聽者發出會心一笑。 

句三：而所謂「自嘲」，就是將自己的

缺點，或是不利的處境，巧妙引

申、自圓其說，運用嘲諷的語氣

來取笑自己，博君一笑，讓雙方

皆大歡喜。 

句四：我們應該如何自嘲呢？ 切入自嘲，為後續舉例之過渡。 

句五：看看以下的例子。 

表 5-1-2 主體分析選讀文本及教材教學脈絡彙整表 

 

本研究結合課文與選讀文本分析主體，並以之安排教材教學脈絡，結果顯示

能降低學童學習負擔。此外，教材與主體特質對應愈清晰，學童釐清主體特質的

                                                      
37 汪以平：《舞蹈藝術通論》(南京：南京大學出版社，2006 年）。 
38 林奇秀、吳秋燕：〈推理小說的閱讀樂趣與讀者的選擇行為〉，《教育資料與圖書館學》第 53

卷 3 期 (2016 年 11 月，頁 361–388）。 
40 劉墉：〈幽默，你在哪裡？〉，《幽默大師報到》(臺北：太雅，1991 年），頁 8-15。 
41 張麗玉：康軒版第十冊。 
42 南一版第十二冊。 
43 楊智翔：翰林版第十二冊。 
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表現愈佳。 

 

（二）教學中運用圓圈圖擴散思考，引導學童整理關聯訊息，以形成更高層次的

思考 

教學中，運用圓圈圖進行擴散思考，使學童能將主體與自我經驗連結，結果

顯示能幫助其理解主體意涵，以及釐清相關特質。 

第一次教學時，引導學童完成猜測後，就直接進入寫作計畫階段，而第二次

教學，則讓學童對應擴散思考的詞語於組織圖，並引導學童說明自己是如何對應

特質，進行訊息的選擇與整理。而此歷程中也發現，擴散思考後，若能引導學童

整理有關訊息，能使其寫作結果有較佳的表現。而以第三次教學為例，雖於教學

中引導學童，將圓圈圖擴散思考的詞語與分析主體特質之泡泡圖進行對應，但學

童卻遇到困難。究其原因在於，以抽象主體進行擴散思考，詞語範圍廣而雜，不

易一次整理便能釐清。宜在以圓圈圖擴散思考時，進行第一次訊息的連結與歸類、

形成更高層次的思考，並使主體特質聚焦，在進入對應泡泡圖分析之主體特質時，

進行第二次訊息的訊息整理，學童才不會因詞語的意涵不清、以及訊息太多，導

致對應特質產生困難、無法釐清主體特質。而在運用有關句式描述主體特質階段，

也應提供學童重新檢核與修正組織圖的時間，使描述型說明文寫作的脈絡更為清

晰。 

 

（三）教學中運用泡泡圖於主體特質與細節分析，幫助學童建立其連結關係 

教學中，運用泡泡圖於主體特質與細節分析，使學童建立其連結關係，教學

結果顯示學童能主動做到用泡泡圖組織訊息，建立主體特質，並將擴散思考的詞

語對應特質後，於組織圖予以修正，補充特質之細節。 

本研究旨在提升學童描述型說明文之寫作能力，而描述型說明文由主體開展

特質並予以說明細節之思考脈絡，與思考地圖中的泡泡圖（Bubble Map）組織事

物特徵一致，因而以泡泡圖作為教學過程中引導組織「主體─特質─細節」的思

考工具。第一次教學，操作為全班共作，無法了解學童統整概念的個別性，至第

二次寫作，半是師生共構，半是由學童自己摸索完成，過程中發現，學童閱讀課

文文本寫入主體特質於泡泡圖之過程，並非一次就能到位，需反覆釐清訊息主次，

並於以特質對應擴散思考的詞語，補充特質細節修正組織圖後，方能進一步釐清

與歸納主體特質意涵，也能運用概括性用語整理細節，提出更適切之特質。而如

前述，結合課文於描述型型說明文寫作，文本微觀結構往往為多種形式組合；或

偏重主體部分特質，而其他特質訊息不足的情形下，需調整教材教學順序並針對

例子不足處予以補充，以降低學童負擔，否則，如第三次教學，文章結構複雜，

學童難以判斷哪個訊息才是符合主體的特質與細節，寫入泡泡圖時亦呈現困難。

以下以 S7 三次寫作操作單為例： 
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第一次寫作 

說明： 

提出主體特質用

語，但僅於②、③有特

質細節。寫作作品反映

操作單思考結果，①未

有特質說明，②則未能

流暢串接細節說明，書

寫句子為：「這個時候

不能一邊整理服裝，還

一邊做道具…」顯示對

該特質未能釐清。 

因此得分 2 分。 

第二次寫作 

說明： 

提出主體特質用

語，①特質細節清楚完

整、②、③則用長句記

錄訊息，主、次訊息未

能區分。寫作作品反映

操作單思考結果，①能

分項舉例說明，②、③

經過同儕對話修正後

能舉例說明。 

因此得分 4 分。 

第三次寫作 

說明： 

提出主體特質用

語，然受課文文本微觀

結構複雜影響，寫上過

多訊息而未能進一步

整理。寫作作品反映操

作單思考結果，雖提出

特質並說明，但夾雜與

特質較無關聯的內容，

如書寫句子為：「在有

一天，我爸要來帶我回

家，結果我認錯人…然

後找到爸爸跟他講剛

剛發生的事情，覺得好

好笑。」描述說明的層

次未分明。 

因此得分 3 分。 

 

得分結果顯示，S7 學童掌握主體與特質關係之能力，從第一次有待提升，而

第二次寫作（4 分）有所進步，儘管第三次（3 分）較前次有些微退步，不過整

體而言能提取重要訊息寫入泡泡圖分析主體特質。而這結果也可以發現到：訊息

提出後仍有待讓學童予以整理，才能將概念切實釐清。 

於第二次寫作，在 26 份作品中，有 15 位學童在釐清主體與特質關係（如

S7）有所進步，其中有 2 位進步 3 分。由上述，文章結構複雜，學童難以判斷訊

息主次，影響學童第三次寫作表現，然整體來說，在 26 份作品中，仍有 8 位學

① 

② 

③ 

① 

② ③ 

① 

② 

③ 
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童較第一次寫作呈現進步，因此教學中運用泡泡圖於主體特質與細節分析，有助

於學童釐清主體與特質的脈絡關係。 

 

二、選用適當特徵詞於說明特質之結果與討論 

第一次進行描述型說明文寫作教學，懷著忐忑的心，擔心學童在寫作開頭

遇到困難，提供寫作開頭句以及串接段落時可能運用的語詞，卻未從描述型說

明文的結構特性、說明文的客觀性來思考，寫作結果顯示學童的困難，仿照老

師句子進行開頭，一方面其作品失卻個別性；一方面抄寫開頭後，後文卻想到

什麼就寫什麼，開頭句和後文銜接不上，未能回應主體說明特質；在作文結尾

也易發展主觀感受的闡述，而非客觀描寫。這一次的寫作結果使人挫折，好在

諍友李老師提醒了我，應從描述型說明文的結構特性、說明文的客觀性思考，

因此回顧文獻，由據 Meyer 提出的描述型特徵詞，以及經閱讀國內三家出版商

（翰林、康軒、南一）國小高年級國語課本之描述型說明文並彙整句式，設計

句式資料庫於寫作前提供給學童，進行後兩次的教學，學童的表現令人欣喜。

運用句式資料庫，除了協助學童判斷文本之重要訊息更有信心，也能依其理解

選用句式資料庫之特徵詞與句式，不僅呈現個別性，亦能呼應描述型說明文結

構之特性，選用特徵詞來連接扣合主體的特質。而關於選用適當特徵詞於說明

特質，比較三次寫作結果如下： 

 

評量內容 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

能選用適當的特徵詞  3.2 3.7 3.5 

表 5-1-3 平均數於選用適當的特徵詞之統計比較表 

 

上表顯示：其一，相較於第一次寫作，學童在選用適當的特徵詞、分段描述

以及舉例說明特質皆有所進步。再者，第三次寫作選用適當特徵詞較第二次略為

退步，以下以 S18 之寫作作品為例，進行討論： 

 

寫作題目 寫作內容 發展描述說明的語詞 能選用適當的

特徵詞之得分 

表演的元

素 

1.表演結合的共同元素 主要是肢體

展現… 

2.肢體展現裡有敲擊和向上向右

跳… 

3.襯托的道具有鼓、鼓棒… 

1. 主要是 

2. 有 

2 

迷人的推

理小說 

1.發現有幾個地方寫的內容很精 

2.首先是偵探推論出…再來警察

在…最後要破解謎題… 

3.令人好奇的地方是有一個人…還

有柯拉力護士為什麼會… 

4.再來令我意想不到的是… 

5.亞森羅蘋也很有勇氣… 

6.最後羅蘋有個特別的推理能力… 

1. 首先是…再來…最

後 

2. 有…還有… 

3. 再來… 

4. 也… 

4 

幽默言語 1.自嘲是… 1. 是… 3 
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的特質 2.幽默必備的特質是… 

3.最後是智者… 

4.化解尷尬的場面…首先是…第二

個是…最後… 

2. 首先…第二個…最

後 

表 5-1-4 S18之寫作作品於特徵詞之運用比較表 

 

文獻探討中，參考 Meyer 提出的描述型特徵詞，以及經閱讀國內三家出版商

（翰林、康軒、南一）國小高年級國語課本之描述型說明文並彙整句式，發現有

關詞彙運用於文本中，皆為開展對主體或特質之說明，如：「舉例來說」、「例如」

等，在提出特質後，運用前述之詞彙進行後續的描述。所以本研究於選用適當的

特徵詞之評量內容，著重評分方向為，在能發展主體或特質之說明，有關詞彙及

句式的運用上，其豐富性、多元性與適切性。 

從 S18 的作品中，可見第一次有關特徵詞之使用較少，也較為單一，而在第

二次寫作中，學童運用句式與特徵詞資料庫，所呈現之使用明顯進步，至於第三

次寫作，所運用之特徵詞較第一次寫作較為熟練，但在數量上卻少於第二次寫作，

分析作品發現，比較第二與第三次作品，學童皆由主體提出三項特質，第三次寫

作中僅有一項發展特質說明，而第二次寫作則能對每一項特質進行舉例，由此可

知，特徵詞之運用與學童是否能針對特質發展說明有關，若學童對特質之概念不

清，則選擇略過不談，便自然無運用特徵詞，文章發展也較為單薄。 

另外以高分組 S14 與 S16 的作品為例，三次寫作於選用適當特徵詞之得分，

S14 分別為 5 分、6 分、6 分，S16 則為 4 分、6 分、6 分，顯示在第二次寫作運

用句式與特徵詞資料庫後，兩位學童能穩定掌握發展描述的語詞，以第三次寫作

之寫作內容，整理如下表： 

 

寫作

題目 

學

童 

寫作內容 發展描述說明的語詞 能選用適當的

特徵詞之得分 

幽 默

言 語

的 特

質 

S14 1.「幽默」，通常是… 

2.幽默有很多方法來… 

3.言語包含了… 

4.含蓄是指… 

5.而機智則是… 

6.像是英國某位… 

7.而在生活中我們也… 

8.或是，當你走錯教室時… 

9.甚至是當你… 

10.自嘲…它是利用自己的缺點和… 

11.但他沒有…反而是面帶微笑的… 

12.像是當你鞋子兩邊不同雙時… 

13.你也可以這麼說… 

1. 通常是… 

2. 像是… 

3. 或是… 

4. 甚至是… 

5. 反而是… 

6. 則是… 

7. 是指… 

8. 有… 

9. 包含了… 

10. 也… 

6 

S16 1.幽默言語是一種…當然，也是… 

2.它通常都會有… 

3.最高境界就是… 

4.自嘲有許多要注意的… 

5.像是要用巧妙的… 

6.自嘲不會是… 

1. 是… 

2. 也是… 

3. 就是… 

4. 像是… 

5. 不會是… 

6. 有… 

6 



119 
 

7.假如這次是走錯教室，那麼我們可

以… 

8.假如…的事，像是… 

9.而且說這句話時，不可以有那種輕視

別人的語氣… 

10.假如你有一天又遇到了尷尬的事，像

是… 

7. 可以… 

8. 而且… 

表 5-1-5 S14、S16 之第三次寫作作品於特徵詞之運用 

 

上表可見 S14 與 S16 兩位學童在作品中使用特徵詞於至少十個句子當中，

且較 S18，使用「像是…」、「或是…」、「包含了…」等，不同的特徵詞於發展描

述說明。 

 

第二節 提升六年級學童寫作能力：描述特質之成效 

一、分段描述特質於描述特質之結果與討論 

有關學童分段描述特質之寫作表現，彙整如下表： 

 

評量內容 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

能分段描述特質 3 4.1 3.5 

表 5-2-1 平均數於分段描述特質之統計比較表 

 

學童分段描述特質之表現受兩項寫作歷程影響：首先為是否釐清特質內

涵；再者為是否有充足的材料可說明特質。回顧教學歷程，第二次寫作於分段

描述特質之表現有明顯進步，此情形一方面由於學童成功從文本分析主體特

質，另一方面與寫作計畫相關，寫作計畫以分段進行撰寫，讓學童摘要舉例特

質，學童有充足的材料可說明特質且更釐清特質內涵。到了第三次寫作，因為

認為學童已掌握說明特質之材料，所以讓學童自行安排分段，但是結果顯示，

以幽默言語之抽象主體，對學童來說有許多學習難點，包括：主體特質之釐

清、發展說明細節，以及釐清細節與特質的對應對應關係，皆影響其分段描述

之表現。 

 

二、舉例說明於描述特質之結果與討論 

有關學童舉例說明描述特質之寫作表現，彙整如下表： 

 

評量內容 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

能舉例說明 3 4 4 

表 5-2-2 平均數於舉例說明描述特質之統計比較表 

 

上表可見，後兩次寫作相較第一次有所進步，而第二與第三次寫作則皆為

4 分。於教學研究中，規劃不同策略於舉例說明，目的在協助學童累積足夠材

料說明特質，且能在說明中將特質與舉例相結合，完成主體之描述說明。彙整
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本研究之策略包括： 

 

• 應用摘取多媒體訊息主體特質舉例 

• 應用閱讀摘要於主體特質舉例 

• 應用生活情境於主體特質舉例 

 

以下分別就應用不同策略於舉例說明對學童提升描述特質能力之情形進行

討論： 

首先於第一次教學，應用摘取多媒體訊息主體特質舉例，學童描述型說明

文寫作之主體為舞蹈藝術。先讓學童欣賞舞蹈表演影片，再提取影片中之內

容，完成寫作計畫。 

彙整學童之學習表現及其回應，發現閱讀理解階段建立特質與細節之脈

絡，能讓學童在舉例時有方向可以依循，因而建立特質與細節之脈絡關係於泡

泡圖後，看影片的過程裡，學童不斷對應組織圖，以提取之訊息舉例特質。而

由於從多媒體進行訊息摘取，學童由影片提取訊息，再轉譯為文字寫入泡泡

圖，學童因詞彙表現能力，而產生舉例豐富度之差異，所以於泡泡圖記錄後，

讓學童相互對話介紹自己的泡泡圖內容，藉由同儕分享，讓其能修正補充舉例

之內容。 

第二次教學，則應用閱讀摘要於主體特質舉例，學童描述型說明文寫作之

主體為推理小說。先讓學童閱讀推理小說，再提取書中內容，完成寫作計畫。 

彙整學童之學習表現及其回應，發現藉由事先閱讀課文，並分析文本結

構，可讓學童對摘要舉例有所依循，如學童閱讀時從「觀察入微」和「推理能

力」來對應之細節，摘取相關事例。同時，課文文本中說明不足處，需在舉例

前事先提供學童例子或進行討論說明，避免學童操作中因對特質不理解，導致

不清楚如何從書中摘取，甚至摘取無法對應之細節。最後，讓學童摘要前提供

操作示範有其必要。如破案過程細節，學童皆能在教師示範後完成摘要，且有

一半以上能在摘取時用自己的話彙整段落內容，並能說明特質。 

而於第三次教學，應用閱讀摘要與生活情境於主體特質舉例，學童描述型

說明文寫作之主體為幽默言語。首先請學童閱讀兩篇短篇故事，之後運用閱讀

摘要，對應幽默言語特質，舉出細節；再藉由小組討論，從不同情境中設計出

符合特質的事例。 

彙整學童之學習表現及其回應，發現相較前次教學，此次摘要結果顯示學

童困難。比對先後三次教學，此次應用於舉例之策略有幾項差異：一方面是前

次教學採分段的方式提供操作單完成特質舉例，這一次請學童以一個情境事例

對應三個特質；另一方面前次教學為從多媒體或文本中進行摘取整理，而這一

次讓學童自行設計生活情境。前述可見學童之學習負荷，在在讓學童產生混

淆，除了使其陷入苦思，即使想出例子，也不確定自己所舉例子與特質是否對

應，最後部分學童雖能舉出例子，但為借鑑小組討論的內容、未有自己的發

想，失卻文章個別性。 
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第三次描述型說明文寫作之主體為幽默言語，相較於前兩次主體舞蹈藝術

與推理小說，較為抽象且範圍廣，因而規劃不同策略於舉例說明，然而反思教

學，未有充足的策略以降低學童學習負擔。 

上述教學發現，光一句「舉例特質」，對學童而言不是那麼簡單的。而其困

難也反映在操作結果上。回頭檢視教學歷程，予以修訂，也明確了建立特質與

細節脈絡，以及相關策略，對舉例特質的幫助。其相關策略發展歷程彙整如下

表： 

 

 第一次教學 第二次教學 第三次教學 有效協助學童之策略彙整 

應

用

策

略

於

主

體

特

質

舉

例 

1.摘取多媒體訊息舉例

主體特質─宋坤傳藝

「鼓响大地-蛻變」
44
 

1.應用摘要於主體特質

舉例 

2.分階段於主體特質舉

例 

3.提供學童推理小說閱

讀進行摘要─福爾摩

斯全集（8 冊）
45
、

亞森‧羅蘋全集（30

冊）
46
 

4.摘要前提供老師示範 

5.完成寫作計畫後進行

同儕對話 

1.應用摘要於主體特質

舉例 

2.提供學童課文文本

〈自嘲是幽默的最高

境界〉二到七段協助

學童建立特質與細節

之對應進行摘要 

3.摘要前提供老師示範 

4.應用生活情境於主體

特質舉例 

5.設計情境後進行同儕

相互評分 

6.完成寫作計畫後進行

同儕對話 

1.採分段的方式提供操作

單，完成特質舉例 

2.舉例前提供操作示範 

3.應用摘要於主體特質舉

例，補足學童對主體經

驗不足之處，亦拓展說

明內容之豐富性 

4.提供充分材料以進行摘

要，來舉例特質 

5.規劃讓同儕彼此檢核並

提供修正時間，使主體

特質之細節充分釐清 

表 5-2-3 舉例特質之策略發展歷程彙整表 

 

三、藉由同儕對話，幫助學童描述特質之客觀描述及詞彙表現 

描述型說明文寫作中，學童應探索客觀訊息，在書寫時能以之說明主體，

但於第一次寫作教學中發現，學童於描述特質時，無法區分記敘文與描述行說

明文，而加入了主觀感受，尤以結尾描述時為多。分析學童作品，也發現部分

學童選用詞彙單一、契合度不高。因此納入同儕對話於後續寫作，學童寫作表

現如下： 

 

評量內容 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

能客觀描述 2.7 3.7 4 

詞彙表現 3 3.5 3.8 

表 5-2-4 平均數於客觀描述及詞彙表現之統計比較表 

 

從上表可知，在客觀描述方面，分別於第二次與第三次寫作進步 1 分與 0.3

                                                      
44 宋坤傳藝「鼓响大地-蛻變」。110 年 2 月 28 日下載於：

https://www.youtube.com/watch?v=plmzbP-
PPg8&ab_channel=%E5%AE%8B%E5%9D%A4%E5%82%B3%E8%97%9D。 
45 柯南．道爾著、佟舒欣等譯：《福爾摩斯探案全集》(臺北：好讀，2020 年）。 
46 莫理士．盧布朗著、東方編輯部譯：《亞森．羅蘋全集(全套 30 冊）注音版》(臺北：台灣東

方，1992 年）。 
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分；在詞彙表現方面，分別於第二次與第三次寫作進步 0.5 分與 0.3 分。顯示在

第二次寫作加入同儕對話對其寫作能力提升顯著，而第三次寫作也有較佳的表

現。 

回顧教學歷程，其進步與同儕對話相關。課綱中提到學習表現：「第二學習

階段由口述作文轉換成筆述作文，引導學生主動寫作。」口述雖為第二學習階

段之學習表現，但寫作能力是累次提升的，對學童來說，筆述前口述，能幫助

學童提升寫作表現，由此，讓學童寫作前小組分享，運用口述組織寫作，依據

寫作計畫並加入適當連接語詞表達，過程中同時也聆聽其他同學的口述寫作內

容，彼此觀摩並修正。 

教學中，先後在計畫撰寫、完成寫作之兩個階段，讓學童進行同儕對話，

計畫撰寫階段運用口述組織寫作，學童能依據寫作計畫相互觀摩，口述的同

時，也為筆述作預備；完成寫作階段則提供學童修正筆述，使舉例能服膺特質

進行說明，亦提供想法澄清的時間，讓學童提出感受，並訪問至少三位組內同

儕是否有相同想法，將之彙整為客觀意見，再於說明文中修正、補充。 

學童於累次的對話經驗中，也能逐漸聚焦，在熟習同儕對話之操作後，能

更放心進行討論，詞彙表現也較為豐富，使描述特質表現上呈現進步的情形。 

由上述運用思考地圖於描述型說明文寫作教學，提升六年級學童寫作能力

之討論，發現描述型說明文寫作於說明特質與描述特質，彼此密切相關，如第

三次寫作，學童釐清主體與特質便產生困難，便難以舉出適切例子來一一說明

特質。而如第二次寫作，學童將主體與特質脈絡多次整理後釐清，到了舉例描

述階段便水到渠成。因此，引導學童連結組織圖上的訊息，幫助釐清主體特質

和舉例描述，為描述說明文寫作之關鍵。 

 

第三節 運用思考地圖於描述型說明文寫作教學其可行性

與發展性 

一、運用思考地圖於描述型說明文寫作教學之可行性 

教學實踐中需面對 26 位學童的班級教學，然而學校課程時間有限，在這樣

的條件限制下，我擷取文本聚焦性段落而非全篇，並在教學後立即實作練習，最

後經由分析實作結果，擬定修正策略，並於下次課堂師生討論後而修正。在此過

程中，學童的寫作改變為何，以下茲以兩位學童為例，進行說明。 

在教學研究中，有兩位學童的寫作作品進步顯著，其作品評量總分如下表： 

 

學童 項目 第一次寫作 第二次寫作 第三次寫作 

S8 評量總分 20 26 28 

作品字數 442 836 813 

S21 評量總分 13 14 19 

作品字數 473 995 650 

表 5-3-1 S8 與 S21 三次寫作作品評分與字數彙整表 
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由上表，整體而言，學童寫作字數皆較實施課程前有所提升，而比較兩位學

童第一次與第三次寫作作品，在說明特質與描述特質方面皆有進步。 

 

學童 第一次作品 20210308 第三次作品 20210506 

S8 我們在欣賞或觀看舞蹈表演時，觀看

時是否有感受到美和感動？是否是因為

在表演之中有些重要或不一樣的元素？

我從一篇文章中讀到，每一種舞蹈都有著

不同的元素，但每一種舞蹈幾乎都是包含

肢體展現、襯托及表露情感，每一種舞蹈

的重心不同，像是街舞偏重在肢體展現

等，雖然不同種的舞蹈的重心都不同，但

基本上，這些不同的舞蹈都會使那些喜歡

看這類舞蹈的人感受到來自這種舞蹈的

美和各種不同感動。 

上學期，在觀看宋坤傳藝表演時，那

個表演有什麼元素，使我好奇，於是想把

宋坤傳藝介紹出來，在宋坤傳藝中的鼓隊

表演，有著肢體展現、襯托和表露情感的

三大元素在這之中，宋坤傳藝比較偏重於

肢體展現，因為光是打鼓，就包含了許多

的肢體展現，像是旋轉、跳躍、變換隊伍

的型態等，都展現了他們的靈活以及團隊

精神，在他們的鼓隊表演中，藏著一些花

招與細節，例：在表演中，他們把鼓棒向

上丟，之後迅速的接住繼續打、在結束時

還會吶喊一聲。各自不同的表演藝術表演

中雖然表演型態不同，但他們都有三大元

素，最後我希望表演的美和感動可以延續

下去。 

在大家說「幽默」時，究竟什麼是「幽

默」呢？ 

現在由我來介紹幽默的特質吧！幽

默的特徵是：第一，言語，在言語當中，

有著機智、含蓄、有趣和搞笑的特點，即

是代表著腦筋轉很快，能夠化解尷尬場面

的特點。含蓄，含蓄代表說話有著內容並

不是太直接的把話講出去。有著這些特點

才能使聽者會心一笑。且要肯定的講、不

笑場，在講時，不傷害到別人，不用別人

的缺點，來當作幽默的點，這些言語使人

意想不到。第二：自嘲，自嘲是幽默的最

高境界，把自己的缺點與困境毫不隱藏的

具體描述出來，之後再巧妙引申，自圓其

說，記住！自嘲得適可而止，以免貶低了

自己的人格。第三：智者，在講幽默的話

語時，智者把前面的言語自嘲，轉化為幽

默的談吐，化解尷尬的場面。 

假如我們遇到被說雙面人的情況，那

麼我們可以這樣化解，美國前總統林肯，

在被說很醜，雙面人的情況下，就是用他

的幽默化解的！林肯回答：「我承認我很

醜，但如果我是雙面人，那為什麼要用這

張臉見人呢？」他利用了理性回應、承認

錯誤，轉化成看到好的地方的這些方法，

展現了他的幽默和臨場反應。 

在三個生活例子中，也可以看到那幽

默的點，一：上錯車，有一天學校放學了，

我正開心的走出校門，準備上爸爸的車，

上車後，卻上錯車了，車主以及車主的女

兒正一臉錯愕的看著我，當你像我一樣發

生這樣的事實，你可以像我這樣化解，我

微笑的看著他們說：「不好意思，我上錯車

了，但至少我們相遇了。」我承認我上錯

車，但至少我跟他們相遇了。 

二：衣服穿反了，有天下課了，我跟

同學在教室聊天，忽然，他講了一句：「你

是不是衣服穿反了！」我回答他：「我是穿

反了沒錯，但你不覺得，重點不是衣服穿

法，而是我有沒有穿衣服吧！衣服穿反了

沒差，但是我有穿就好。」 

三：認錯人，在某個假日，我在街上

看到一位神似我兄弟的一個人，我在原地

大喊三次他的名字，他沒回頭，於是我衝

上去勾住他的肩膀，他一臉疑惑的看著

我，原來！他不是我兄弟，我跟他講說：
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「對不起我認錯人了，但至少你沒直接把

我推走，而是看著我。謝謝你！」 

在日常生活中，運用幽默言語可以讓

我們化解尷尬的危機，且能使我們看到好

的地方，若常常運用幽默感行事，可使我

們變得越來越幽默，還有可能成為朋友口

中的人氣王喔！ 

S21 你們大家有想過嗎？在台上表演的

舞者們，是做了多少的訓練才會站在上

面，他們在表演時，還有包含了一些非常

重要的事情，是不要放棄自己的夢想，我

從一篇文章中讀到了舞蹈不是簡單的事

情他在裡面談到的舞蹈元素是透過肢體

展現、表露情感、襯托這些元素中的一些

效果來表現表演者的所有動作、表情、服

裝、道具、音樂節拍、燈光特效、舞台背

景的特效等，雖然有不同種類的舞蹈，例

如：街舞是在人行道、夜市的地方，街舞

是用肢體展現、表露情感、襯托、音樂的

伴奏和旋律，還有用肢體展現的動作，例

如：單手撐地旋轉、騰空翻躍等動作，都

會讓觀眾看得很開心，但是大家有沒有想

去看他們訓練的過程是如何的呢？我來

告訴你，他們訓練的過程非常的艱難。 

老師讓我們看了宋坤傳藝的表演影

片，他們讓我印象深刻，想起了上學期看

得宋坤傳藝的人員都到場來草塔國小表

演，因此我想介紹他們，接下我要說明古

代表演的元素是肢體展現、襯托、表露情

感這三要素中也有包含了一些動作、音

樂、表情等，生活中有不同的表演雖然都

可以看得目不轉睛但是我還是喜歡看街

舞，最後我希望還會有更好看的表演了！ 

我們生活中有人常說：「幽默」這兩個

字，他到底是有何特別之處？ 

我們現在就要來介紹一下這篇幽默

言語的特質有哪些？第一個是自嘲，自嘲

是幽默的最高境界，而自嘲是幽默的能力

之一，因為我們的生活中有一些人難過、

傷心時，可以用幽默的言語和機智來安慰

別人讓他會心一笑，心情也會變好。第二

個是言語，言語是幽默的主要因素之一，

因為我們可以用一些好笑的言語來安慰

別人，也可以用一些有趣的動作來讓大家

會心一笑，第二個是缺點，我們可以用缺

點來讓大家會心一笑，我們為了要安慰別

人，往往都會把缺點當成毫不隱藏的缺

失，且加以用具體描述，是最能表現自我

的坦誠。 

假如我們的生活中有一些事情是來

自於幽默、言語、自嘲、智者的特質，還

有一些特質是用來安慰別人的，讓別人心

情變好，也可用不同的諧音來讓大家搏君

一笑，例如：老師給我們看的兩則故事，

第一則是一個身材、體型都大的英國作

家，而他在坐公車時，被別人說是胖子，

但他沒有生氣，而是微笑的回應：「我的親

切度是你們的三倍。」我有一次，在上課

時，我突然叫老師媽媽，但我立刻反應過

來，就說了這一句話：「老師您就是我們的

媽媽，媽媽好。」在我們的生活中有一些

事物是用幽默的言語來的。 

生活中運用幽默言語讓我們了解幽

默的重要性，幽默的重要性是為了讓一些

傷心、難過或不愉快的事情都可以用一些

幽默的言語，像是諧音、比手畫腳來安慰

別人或是安慰自己，讓我們把心情變舒

暢，利：穿錯鞋子、把衣服穿反了等等方

面，都能讓自己不因為尷尬而難過。 

表 5-3-2 S8 與 S21 第一次與第三次寫作內容 

 

比較兩位學童第一次與第三次寫作內容，可見，經歷三次運用思考地圖組織

文章結構的學習，其在說明特質上，能依描述型說明文的特性，能釐清主體與屬

性的關係，並選用適當的特徵詞。 

而在描述特質上，能依據寫作計畫從摘要與舉例中彙整說明資料，有次序的

對特質進行說明，並運用特徵詞，發展說明的細節內容。 
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上述可知，以國小六年級學童之學習成效，運用思考地圖於描述型說明文寫

作，能幫助學童提升寫作能力，在教學上具可行性。 

 

二、運用思考地圖於描述型說明文寫作教學之發展性 

彙整以國小六年級學童為教學對象，運用思考地圖於描述型說明文寫作之教

學脈絡如下表： 

 

 第一次教學 第二次教學 第三次教學 

教學時間 閱讀教學計 80 分鐘 

寫作教學計 120 分鐘 

閱讀教學計 80 分鐘 

寫作教學計 120 分鐘 

閱讀教學計 80 分鐘 

寫作教學計 120 分鐘 

教

學

前

準

備 

釐

清

特

質 

文句分析 分析文本〈舞動美麗人

生〉
47
 

分析文本〈名偵探福爾

摩斯〉
48
 

分析文本〈自嘲是幽默

的最高境界〉
49
 

應用泡泡圖

組織主體特

質與細節之

對應關係 

主體：舞蹈藝術 

特質： 

1.肢體展現 

2.襯托 

3.表露情感 

主體：推理小說 

特質： 

1.主要人物 

2.破案過程 

3.作者筆觸 

主體：幽默言語 

特質： 

1.含蓄 

2.機智 

3.皆大歡喜 

降

低

學

童

之

學

習

負

擔 

調整課文內

容教學順 

由一、四段著手 由第八段著手 先教第一、八段以釐清

特質，再進行二到七段

協助學童建立特質與細

節之對應 

輔以相關策

略於協助學

童釐清文本

與說明主體 

1.提供開頭句：「欣賞舞

蹈表演時，大家是

否有想過，感受到

的美和感動，可能

是裡面包含了一些

重要的東西？」 

2.提供連接語詞 

• 接著… 

• 最後… 

• 雖然…但是… 

• 我希望… 

1.輔以判斷策略以協助

學童釐清文本相呼

應的重要訊息 

• 螢光筆：劃句式

（連接語詞）和特

殊的標點符號 

• 藍筆：切分文句 

• 鉛筆：圈選重要訊

息 

• 線段：用有箭頭的

線段表示主要與次

要訊息的關係 

2.提供句式與特徵詞資

料庫以協助其寫作

說明之需要 

• 並列句：既…

又…；一方面…另

一方面… 

• 特徵詞：特徵有、

特質有、例如、舉

例來說… 

1.輔以判斷策略以協助

學童釐清文本相呼

應的重要訊息 

• 螢光筆：劃句式

（連接語詞）和特

殊的標點符號 

• 藍筆：切分文句 

• 鉛筆：圈選重要訊

息 

• 線段：用有箭頭的

線段表示主要與次

要訊息的關係 

2.提供句式與特徵詞資

料庫以協助其寫作

說明之需要 

• 並列句：既…

又…；一方面…另

一方面… 

• 特徵詞：特徵有、

特質有、例如、舉

例來說… 

教

學

運

用

應

用

策

略

導入活動 以四張動作影子圖片，

讓學童做出對應動作，

並將他們連貫起來，發

現就像是跳舞一樣，引

透過文字和圖像，運用

觀察和線索連結找出訊

息，體驗推理經驗 

呈現引申句義而產生趣

味的句子，讓學童透過

前半句，運用轉化推想

後半句，體驗語句轉化

                                                      
47 康軒版第十冊。 
48 南一版第十二冊。 
49 翰林版第十二冊。 
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時

機

與

方

式 

於

閱

讀

理

解

教

學 

發學童好奇 之特色。 

應用圓圈圖

於擴散思考 

指導語：「猜猜看，欣賞

舞蹈表演中讓你覺得很

美或者是很感動，可能

是包含哪些重要的東西

在裡面？」 

指導語：「猜猜看，推理

小說《福爾摩斯》，吸引

讀者的重要元素是什

麼？」 

指導語：「猜猜看，幽默

言語的特質有哪些？」 

應用泡泡圖

於主體特質

分析 

指導語：「用泡泡圖寫出

舞蹈有關的元素。」 

指導語：「用泡泡圖寫出

推理小說《福爾摩斯》

吸引讀者的元素。」 

指導語：「用泡泡圖寫出

幽默言語的特質。」 

建立特質與

細節之脈絡

關係 

對照圓圈圖與泡泡圖之

操作單進行修正與補充

細節至泡泡圖 

將擴散思考的詞語印製

小卡，讓學童思考黏貼

在組織圖。 

對照圓圈圖與泡泡圖之

操作單進行修正與補充

細節至泡泡圖 

應

用

策

略

於

描

述

型

說

明

文

寫

作

教

學 

應用策略於

主體特質舉

例 

摘取多媒體訊息舉例主

體特質─宋坤傳藝「鼓

响大地-蛻變」
50
 

1.應用摘要於主體特質

舉例 

2.分階段於主體特質舉

例 

3.提供學童推理小說閱

讀進行摘要─福爾

摩斯全集（8 冊）
51
、亞森‧羅蘋全集

（30 冊）
52
 

4.摘要前提供老師示範 

5.完成寫作計畫後進行

同儕對話 

1.應用摘要於主體特質

舉例 

2.提供學童課文文本

〈自嘲是幽默的最

高境界〉二到七段

協助學童建立特質

與細節之對應進行

摘要 

3.摘要前提供老師示範 

4.應用生活情境於主體

特質舉例 

5.設計情境後進行同儕

相互評分 

6.完成寫作計畫後進行

同儕對話 

運用策略於

描述主體特

質 

運用泡泡圖描述主體特

質 

1.運用泡泡圖描述主體

特質 

2.運用有關句式描述主

體特質─提供句式

與特徵詞資料庫 

3.完成寫作後進行同儕

對話 

1.運用泡泡圖描述主體

特質 

2.運用有關句式描述主

體特質─提供句式

與特徵詞資料庫 

3.完成寫作後進行同儕

對話 

表 5-3-3 運用思考地圖於國小六年級學童描述型說明文寫作之教學脈絡彙整表 

 

統整描述型說明文寫作教學之脈絡，可見其包含幾項重點： 

首先教學前教學者應有充分準備，對於主體與特質進行充分釐清，而面對不

易理解的說明文，應提供足夠的策略以降低學童之學習負擔。其次，閱讀理解前

之導入活動需檢驗是否能有效引起學童學習動機，到了閱讀理解階段，輔以判斷

策略以協助學童釐清文本相呼應的重要訊息，並應用圓圈圖於擴散思考幫助學童

初步建立主體之概念，再應用泡泡圖於主體特質分析，讓學童有效聚焦於主體特

質並建立特質與細節之脈絡關係，完成初步寫作計畫。接著，在應用策略於主體

                                                      
50 宋坤傳藝「鼓响大地-蛻變」。110 年 2 月 28 日下載於：

https://www.youtube.com/watch?v=plmzbP-
PPg8&ab_channel=%E5%AE%8B%E5%9D%A4%E5%82%B3%E8%97%9D。 
51 柯南．道爾著、佟舒欣等譯：《福爾摩斯探案全集》(臺北：好讀，2020 年）。 
52 莫理士．盧布朗著、東方編輯部譯：《亞森．羅蘋全集(全套 30 冊）注音版》(臺北：台灣東

方，1992 年）。 



127 
 

特質舉例，提供材料應充足，讓學童進行摘要舉例特質，最後提供句式與特徵詞

資料庫，運用有關句式描述主體特質，使學童完成描述型說明文寫作。 

在教學歷程，進行反思的過程中，發現應就幾個部分進行方案修正，以期更

能幫助學童，提升描述型說明文寫作之能力。以下分由教學前準備、教學運用時

機與方式、學習目標發展脈絡，三個部分，進行反思與討論： 

 

(一)教學前準備 

• 選取的教材內容，是否符合「提升描述型說明文寫作能力」此學習目標？ 

本研究以描述型說明文寫作為教學重點，教學材料為國內三家出版商（翰

林、康軒、南一）國小高年級國語課本內的說明文為主，學童以讀者的身份閱

讀課程教材。而於本研究中，閱讀於寫作教學之重要性，在於學童能獲得兩項

知識：其一為描述型說明為結構知識、其二為主題相關知識。 

在結構知識方面，根據文獻探討得知，首先描述型說明文文本特色，其頂

層結構是針對一主題，呈現其相關屬性、特性、種類或背景等訊息；再者其頂

層結構，與特徵詞的使用具有密切關係，而可能有：特徵有、特質有、例如、

舉例來說……等，本研究之教學文本需呈現前述之特徵，讓學童學習描述型說

明文的結構知識。而說明文其客觀表述的特性，亦為本研究選取文本所考量，

由於本研究欲從事物切入，再讓學童拓及事理主題的寫作，在文本的判別上，

以事理為主題的說明文更需予留意，原因在於，作者於文本中闡述事理時，所

提出的已知事實，部分較抽象，難以判別其客觀性，易與議論文中的「作者觀

點」混淆，本研究於此部分，區別於議論文的要素在於，對事理現象的陳述方

式，為介紹特質而不突顯主張，從「是什麼？」進行主題陳述。 

本研究以前述作為檢核文本類型的第一步，康軒版第十冊〈舞動美麗人

生〉、南一版第十二冊〈名偵探福爾摩斯〉、翰林版第十二冊〈自嘲是幽默的最

高境界〉，在頂層結構、特徵詞及客觀性皆符合教學之需要。 

再者考量文本之複雜性，調整教材教學順序，在進行教學研究的過程中，

擷取與描述型說明文結構，最具相關的段落，進行教學，如表 3-3-4。其中，

〈舞動美麗人生〉第一段之主體最為明確，故為第一次教學之文本。 

 

• 使用泡泡圖分析之主體與特質，是否讓學童易於理解？ 

進行泡泡圖分析之主體與特質時發現，〈名偵探福爾摩斯〉第八段與〈自嘲

是幽默的最高境界〉第一段，雖然已經用擷取的方式，降低文本結構複雜性，然

就該段落而言，皆有「大─小」概念的連結，前者為「推理小說─福爾摩斯」、

後者為「幽默言語─自嘲」，為讓學童便於資料的蒐集，因此以大概念作為教學

主體，分別為「推理小說」和「幽默言語」。 

而在詮釋其特質部分，選讀選讀林奇秀、吳秋燕（2016：361–388）有關推

理小說閱讀與讀者選擇的討論後，歸納推理小說的特質；以及選讀林語堂和劉墉

所談及幽默之文章，進行幽默言語特質的整理。 
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教學歷程中發現，就寫作主題知識而言，應讓學童清楚段落包含複雜訊息，

才能依據主體，對段落訊息進行刪去摘取，提出說明需要的要素。回顧教學者在

「幽默言語」從文本提取之訊息：「含蓄」、「機智」與「皆大歡喜」，其中前兩項

文本明確指出與「幽默言語」相關，「皆大歡喜」則對應「自嘲」，而非「幽默言

語」。因而在教學上，應就「含蓄」、「機智」發展，而刪去「皆大歡喜」，並從文

本句子：「幽默…發出會心一笑。」應調整特質為「使人開心」，而開心的對象，

可能是聽者、當事者或雙方。 

 

(二)教學運用時機與方式 

‧ 教學中運用圓圈圖擴散思考，應引導學童整理關聯訊息，並書寫記錄 

正式進入教學前，先進行導入活動，以期引發好奇，再進入有關主體的擴散

思考。進入有關主體的擴散思考階段，首先進行提問，再提供圓圈圖之操作單，

小組討論後將結果彙整於黑板。彙整後請學童將圓圈圖的語詞分成幾大類並命名，

以理解其既有概念。以形成更高層次的思考。才能在閱讀文本段落，獲得有關主

題知識以前，先建立自己發展說明主體的推想，並與文本段落對應，進行修改與

調整。 

 

‧ 應用摘要於主體特質舉例採分段的方式操作，同時舉例前提供操作示範 

提出特質方面保持學童個別性，完成特質舉例，補足學童對主體經驗不足之

處，亦拓展說明內容之豐富性。 

應用摘要於主體特質舉例階段，採分階段於主體特質舉例。教學歷程中發現

第三次教學，學童舉例之不足，應提供學童幽默故事進行摘要，並於摘要前提供

教師示範，同時在完成寫作計畫後進行同儕對話。有關幽默故事引自吳月杰《最

受歡迎的幽默口才：每天一堂幽默課》53，並整理其故事文本對應幽默言語特質

如下表： 

 

主

體 
特質 篇目 內容舉例 

幽

默

言

語 

含蓄 

1-12 …其他客人聽了都不舒服，幾次想使他換個話題都沒成功…最

後魯賓斯坦女士自己說：「好吧，這件事總得有人來做。」… 

1-21 …但他還是能夠笑著對朋友說：「如果你有機會滑跤，寧願跌斷

手臂，也要護住你的肩膀。」… 

1-21 …基姆接口到：「現在您只要說我腦袋裡有沙子，那麼我明天就

可以蓋房子了！」… 

1-30 …為此，陳大卿卻毫不在意，還打趣的說：「請你不要笑話，這

種病可說的上有五德，在百病之上。」… 

2-2 …問他這位敗軍之將此時此刻有何感想，他微笑著，不無幽默的

說了一句話：「現在我們可以輕裝上陣，全力以赴的去爭奪冠軍，背

上再也沒有冠軍的包袱了。」… 

2-26 …故意做出關心的樣子，安慰他說：「原來您竟沒有兒子。我倒

是有兩個兒子，可以把其中的一個過繼給您當令尊，您意下如

                                                      
53吳月杰：《最受歡迎的幽默口才：每天一堂幽默課》（臺北：華冠文化，2015 年）。 
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何？」… 

機智 

1-1 …然而，女作家並沒有表現出很為難的神情，他甚至都沒有生

氣，而是面帶微笑禮貌的回答這個人說：「謝謝你對我作品的誇獎。

不過，我也想請問，是誰幫你看的呢？」… 

1-9 …邱吉爾笑笑說：「夫人，如果我是你的丈夫，我就會把那杯咖

啡喝下去。」… 

1-17 …「我同意您的打算，不過在命名之前，你最好和哈巴狗商量一

下，看它是否同意。」… 

1-20 …「不，我只是想夜裡安安靜靜地睡上一覺。」… 

1-23 …「福林特這個城市一定很有錢。我看到你們每個人都買了三個

座位的票。」… 

1-26 …羅蒙諾索夫毫不客氣地回敬：「先生，從這裡我卻看到了另一

個人的愚蠢。」… 

3-1 …狄更斯直言不諱地說：「我是作家狄更斯。你不能發我的快，

因為虛構故事是我的職業。」… 

使人開心 

1-3 …蕭伯納做出衣服惋惜的樣子說：「兄弟，你今天的運氣真不好，

如果你把我撞死了，你就可以名揚四海了！」… 

1-4 …「太太沒有錯，都是我的錯。太太從來沒有錯。如果太太真的

有錯，那也是我的錯，是我沒有發現太太的錯。如果沒有我的錯，也

就沒有太太的錯。所以太太永遠沒有錯。」… 

1-7 …第三，最值得慶幸的是，做賊的是他，而不是我。… 

1-8 …本新郎姓張，新娘性顧，認識久一點，我就明目『張』膽，她

也無所『顧』忌。於是我便請示她擇吉開『張』，她也欣然惠『顧』。… 

1-16 …「沒錯，」洛克菲勒說，「我兒子的父親是百萬富翁，我的父

親卻不是。」… 

1-19 「…不，我並沒有失敗。我已經發現了一千二百種材料不適合做

燈絲。」… 

1-22 …你們把首爾的太陽也帶來了，它就在車廂裡… 

表 5-3-4 幽默故事與幽默言語特質之對應表 

 

最後運用泡泡圖及摘要內容，進行主體特質的描述。此階段提供句式與特徵

詞資料庫，讓學童運用有關句式描述主體特質，以「幽默言語」為題，完成寫作

後進行第二次同儕對話，修正描述型說明文之客觀描述與詞彙使用，使主體說明

更完整清晰。 

由此試規劃修正說明幽默言語的特質，描述型說明文寫作教學之教學脈絡： 

 

教學時間 閱讀教學計 80 分鐘 

寫作教學計 120 分鐘 

教

學

前

準

備 

釐清特質 文句分析 分析文本〈自嘲是幽默的最高境界〉
54
 

應用泡泡圖組織

主體特質與細節

之對應關係 

主體：幽默言語 

特質： 

1.含蓄 

2.機智 

3.使人開心 

降低學童 調整課文內容教 擷取第一段進行教學 

                                                      
54 翰林版第十二冊。 
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之學習負

擔 

學順序 

輔以相關策略於

協助學童釐清文

本與說明主體 

1.輔以判斷策略以協助學童釐清文本相呼應的重要訊息 

• 螢光筆：劃句式（連接語詞）和特殊的標點符號 

• 藍筆：切分文句 

• 鉛筆：圈選重要訊息 

• 線段：用有箭頭的線段表示主要與次要訊息的關係 

2.提供句式與特徵詞資料庫以協助其寫作說明之需要 

• 並列句：既…又…；一方面…另一方面… 

• 特徵詞：特徵有、特質有、例如、舉例來說… 

教

學

運

用

時

機

與

方

式 

應用策略

於閱讀理

解教學 

導入活動 呈現引申句義而產生趣味的句子，讓學童透過前半句，運用轉

化推想後半句，體驗語句轉化之特色。 

應用圓圈圖於擴

散思考 

指導語：「猜猜看，幽默言語的特質有哪些？」 

應用泡泡圖於主

體特質分析 

指導語：「用泡泡圖寫出幽默言語的特質。」 

建立特質與細節

之脈絡關係 

對照圓圈圖與泡泡圖之操作單進行修正與補充細節至泡泡圖 

應用策略

於描述型

說明文寫

作教學 

應用策略於主體

特質舉例 

1.應用摘要於主體特質舉例 

2.提供有關幽默故事協助學童建立特質與細節之對應 

3.摘要前提供教師示範 

4.應用生活情境於主體特質舉例 

5.設計情境後進行同儕相互評分 

6.完成寫作計畫後進行同儕對話 

運用策略於描述

主體特質 

1.運用泡泡圖描述主體特質 

2.運用有關句式描述主體特質─提供句式與特徵詞資料庫 

3.完成寫作後進行同儕對話 

表 5-3-5 說明幽默言語特質之教學脈絡修正表 

 

(三)學習目標發展脈絡 

透過運用思考地圖於描述型說明文寫作教學，希望學童能學會掌握說明主體

的特質，並以描述說明的表達方式，準確扼要的完成說明。學習目標發展脈絡茲

以圖 5-1 表示： 

 

學會描述說明事物特質  學會描述說明事理特質 

1.說明舞蹈藝術

的特質 

• 學 習 事 物 之

「主體─特質

─細節」結構 

• 從相關資料摘

取出對應舞蹈

藝術特質之細

節 

 

 

•  

2.說明推理小說

的特質 

• 以泡泡圖組織

事物之「主體─

特質─細節」結

構 

• 從相關資料摘

取出對應推理

小說特質之細

節並說明 

 3.說明幽默言語的特質 

• 以泡泡圖組織事理之「主體─特質─

細節」結構 

• 從相關資料摘取出對應幽默言語特質

之細節並說明 

 
圖 5-1運用思考地圖於描述型說明文之寫作教學學習目標發展 
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國小六年級學童以舞蹈藝術、推理小說和幽默言語作為描述說明的主體，主

體發展由具體到抽象。而第一次的教學著重於理解描述型說明文「主體─特質─

細節」結構，逐步學習運用泡泡圖組織，並摘取特質細節舉例說明主體特質。 

此外，課綱顯示國小高年級說明文表現能力是國中學習說明文的基礎。第三

學習階段（高年級）與第四學習階段（國中），在說明文學習內容及表現具共通

性，透過閱讀五種類型說明文，了解並學習運用其書寫方法。而其學習內容及表

現亦具有延續性，像是兩階段學習內容在題材方面雖內容相同，但在學習表現上

有所差異，包括：從練習技巧到闡述見解；由描述說明到定義說明；前者為依據

主體說明特質，後者在學習上強調能更精確的抓到說明的要點，進行闡述；以及

從描述說明主體到對主體進行自身的詮釋。前述顯示了國中的說明文能力且在寫

作方面須由國小開始積累，而高年級作為中間的跨度，說明文的學習更是不可或

缺。可從描述型說明文作為說明文寫作教學的探究方向，就本研究將思考地圖運

用在六年級學童之學習成效，進一步發展七年級學生，其運用思考地圖於描述型

說明文之寫作教學。 

 

第四節 教學研究者之反思與成長 

為了培養學童組織描述型說明文脈絡能力，進而提昇其寫作力，在發現問

題與嘗試解決後，於失敗中反思歷程而後閱讀文獻，試從文獻中找出解決教學

困境的方法，最後決定藉由行動研究在教學現場中解決問題，於各教學行動方

案中進行實踐而後省思的滾動歷程，並根據學童學習表現，逐一澄清描述型說

明文寫作教學問題，最後建立起教師暨研究者有關運用思考地圖於描述型說明

文寫作的相關知能。 

回顧走過的路程，起點便始於面對自己說明文寫作教學的困境。 

 

大學亦主修中文系，畢業後於國小擔任導師，我自認國語教學應十分得心應手，但卻在學

童迷茫的表情中感到挫折！ 

第一屆帶高年級，在教學上我總是戰戰兢兢，同時也期許自己能讓學童收穫能力上的成

長。某週五下午，適逢月考後，我在疲於追趕課程進度的空檔中，總算能進行設計許久的說明

文寫作教學，也期待看到學童學習的投入。沒料到，當我宣布要寫說明文，他們同聲嘆了一口

氣。其中一位兩手一攤表示：「說明文，誰知道怎麼寫啊！」我立刻回應：「還沒開始，怎麼可

以放棄！」另一位已經趴倒在桌上，無精打采的回我：「老師，你不知道我們不喜歡寫作嗎？而

且寫說明文，我們其實以前都是抄抄資料！感覺很沒意義耶。」 

孩子的話彷彿震耳的學習吶喊，迴盪我的腦海，然而，卻也再真誠不過了。 

 

老師迷了路，學童更找不到學習的方向，尤其是說明文更是不知如何著

手。進入師大國文所進修，啟動對國小階段銜接國中寫作能力之反思，面對課
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室裡的教學問題，選擇以行動研究進行探索與實踐，若不經歷過程中反覆的省

思、澄清與修正，便無法獲得今日的結果。回顧教學行腳，以流程圖呈現，如

圖 5-4，並茲分為「教學研究者的成長」與「行動研究法的省思」兩個部分於後

進行說明。 

 

行動研究前  
行動研究中  

行動研究後 

1.了解說明文寫作教

學的重要性，卻不知

道教學方法也無法

解決學童學習困境。 

2.閱讀文獻 

• 如何結合思考地圖

於描述型說明文寫

作之教學？ 

• 如何運用思考地圖

提升學童描述型說

明文寫作能力？ 

 1.思考地圖 

• 應用圓圈圖於擴散

思考；應用泡泡圖

於主體特質分析與

建立特質與細節之

脈絡關係。 

2.摘要策略 

• 應用於主體特質舉

例，以幫助學童描

述特質。 

3.句式與特徵詞資料

庫 

• 運用於閱讀與寫作

階段，幫助學童區

分訊息主次與發展

細節說明特質。 

4.同儕對話 

• 用於計畫撰寫後以

口述組織寫作；用

於寫作完成後以核

對描寫的客觀性。 

 1.看見自己 

• 結合思考地圖於描

述型說明文寫作教

學在課室中具有可

行性與發展性。 

• 獲得教學知能，成

為有方法的教學

者。 

2.看見學童 

• 使用圖像組織建構

描述型說明文結構

知能，進而提昇其

寫作能力。 

• 學習到思考的方

法，進而覺得對自

己的學習是有幫助

的。 

 

圖 5-2行動研究中教學研究者的改變流程圖 

 

一、教學研究者的成長 

教育部師鐸獎王勝忠（2020）說：「你不一定要很厲害才能開始，你一定要

開始，才能很厲害。」六年的研究所歷程，從探索問題到行動研究的實踐與反

思，教學研究者的成長在此歷程中發生，以下分別進行討論。 

 

• 思考地圖結合描述型說明文教學突破以往教學框架，教學者透過教學設計

與實踐，提升分析文本及運用思考地圖於課程的整合能力 

鑑於學童對說明文的不熟悉，加上為幫助學童組織寫作結構，因此嘗試運

用思考地圖於寫作教學，突破以往的教學框架。本研究以不同的主體進行描述

型說明文教學，分為三次寫作進行課程，在課程設計時經由文獻探討，蒐集與

主體相關的學習內容，以泡泡圖分析特質，並設計導入活動將其與學童生活相
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連結，幫助學童對於主體進行擴散思考，也從設計課程中訓練描述型說明文教

學意識和安排課程的邏輯性，以更全面而多層次的依據教學目標進行主體相關

的教學設計，達到綜合運用的階段。 

 

• 透過課程實踐與反思，讓教學回到以學生學習為中心 

過往的寫作教學，往往是我在臺上講得口沫橫飛，講臺下的學童張著眼睛

看著黑板，實際上心神已經不在教室理了，看到學童恍惚的眼神，便總在這時

提問：「聽懂了嗎？」學童異口同聲的回應「懂了」，然而收回作品，真正接收

到指導的往往是那些理解比較快的學童，而對於寫作表現不佳的學童，看見他

們顯然遇到了困難，詢問其學習難點，只得到「不會寫」，而其他卻是含含糊

糊，學童自己說不出不會在哪裡，尤其面對說明文的時候，只是將課堂講的重

複一遍讓學童修正，然而下一次，我們仍在同一個地方跌跤。 

直到進行行動研究，透過組織圖呈現學童思考脈絡，得以知道學童是如何

理解文本結構、如何規劃寫作中的說明內容，才發現，過去的寫作教學中學童

的思考是被忽略的，而藉由這次的課程實踐，看見他們是怎麼想的，也透過反

思分析學童難點，得以修正後作為下一次課堂的基礎。讓教學得以真正從學生

學習出發，解決他們的學習困難。 

 

• 行動研究改變教室裡的學習風景 

教學研究前，千篇一律的寫作教學方法，讓學童一聽到要寫作文，不是哀

鴻遍野，就是哈欠連連。而本研究進行之後，得以調整教學步調，學習到運用

程序性的步驟引導，用組織圖和同儕對話，讓學童能從視覺和聽學思考寫作計

畫，皆祈使能降低學童學習負擔，讓學童願意在課堂展現思考並發表。即使過

程中仍然遇到挫折，不過每每看見學童在課室中漸漸能將自己的思考脈絡表現

出來，並獲得一些進步的時候，在在讓我獲得鼓舞，能持續觀察學童所需，並

不斷反思與修正。 

教學研究接近尾聲時，班上學童也即將畢業了，畢業前讓學童寫下畢業感

言，表達高年級學習中印象深刻的課堂，S18 寫道：「我想回到老師上作文的課

程，因為我開始對作文感興趣，而且老師上得也很有趣。」S12 和 S21 也說最

想回到作文課的課堂，S12 提到主體的討論讓他開始對推理小說感興趣，S21

則說老師用了一些好玩的方法在寫作課，讓她不再害怕寫作文了。看著這一行

行的回應，深切感受到行動研究帶來的改變，倘若當初怯於行動，停滯於現

狀，或許就看不到這樣美麗的風景。 

 

二、行動研究法的省思 

行動研究法是將「行動」與「研究」結合，我是教學者同時亦是研究者，

為求避免陷入視角的侷限，所以多方蒐集資料進行客觀分析，以下分別就資料

的驗證提出說明與反思。 
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• 多方資料蒐集得以詳細檢視學習表現與內容 

本研究系統性的以多元工具蒐集資料，促使更詳實的留下學習證據，協助

教學反思與修正。課堂上借助錄影錄音、電子白板數位檔案與學童操作單三種

不同的資料蒐集，錄影與錄音皆記錄師生上課的語言互動，包括師生問答及同

儕對話內容，錄影則更能呈現整體的上課氛圍，以及同儕討論時之肢體和表情

等非語言互動，相互映證學習的實際景況。同時電子白板數位檔案留下書面文

際互動，上課中師生討論後於電子白板上留下的書寫，有助於釐清學童思考脈

絡。 

課後的資料蒐集，包括與指導教授的討論對話記錄，多以錄音與筆記，記

下針對研究分析脈絡上的澄清，另亦從課室觀察記錄、學童寫作記錄、教學省

思札記等進行耙梳。以進行教學反思，對教學設計進行有效的調節與修正。 

 

• 多個角度對話得以於不同面向，對學童之學習表現與內容進行瞭解與分析 

在本研究中，對話夥伴包括一位語文教學研究學者、一位他區學校教師、

一位同校學校教師，以及一位專業對話學者。依據學童學習狀況和探究分析進

行討論，使教學方案從不同的面向釐清，得以更加完善。也在行動研究的歷程

中以客觀的眼光，持續檢視教學中的內容與方法，評估是否已解決說明文教學

現場的困境，協助建構專業知能。
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附錄 

附錄一 描述型說明文選文(依教學順序先後排列) 
1.〈舞動美麗人生〉 張麗玉 

舞蹈是什麼？簡單的說，它是一種力與美的肢體展現，也是一種表露情感的藝術。有些

舞蹈甚至會透過音樂、燈光和舞臺背景的襯托，帶給觀眾豐富的心靈饗宴。 

早期人們對於不可抗力的天災，往往藉著虔誠的儀式，祈求上蒼降福。在祈福過程中，

主持儀式的巫師就是最早的舞者；隨著文明的發展，舞蹈的功能不再侷限於祈求平安，更有

減輕壓力、休閒娛樂的作用。 

舞蹈的種類不勝枚舉，比如我們耳熟能詳的天鵝湖舞劇，隨著悠揚的音樂，微踮著腳尖

的舞者，自信昂揚的抬起下巴，輕盈的旋轉、跳躍，舞出夢幻般的童話故事，這就是芭蕾；

還有原住民的迎賓舞，舞者穿著傳統服飾，伴著強而有力的吶喊聲，隨著節奏重重的頓著

腳、揮動著有力的臂膀，進而圍坐在一起歡唱，像這樣富有濃厚民俗味道的就是民族舞。 

走在熙來攘往的廣場，我們常會看到年輕人隨著躍動的音符，舞出青春的旋律，他們時

而單手撐地旋轉，時而騰空翻躍，在街舞的天地間揮灑創意；還有那快節奏多變化的踢躂

舞、風情萬種的佛朗明哥舞，以及在社交場所常見的國際標準舞，這些舞蹈都讓我們的世界

增添許多藝術美感。 

舞蹈的世界繽紛多采，舞蹈的天地無限遼闊。要如何接近舞蹈、欣賞舞蹈呢？雲門舞集

創辦人林懷民說：「舞蹈，是一個從人的身體引發出來的藝術，只要能夠有感覺，那就是懂

了。」因此欣賞舞蹈，不需要忙著為舞蹈內容拼湊故事情節，或是急著找尋它的象徵意義，

你只要放鬆心情，敞開心胸，跟著自己的感覺走，自然可以沉浸在舞蹈的世界，與舞者激盪

出共鳴的火花。 

舞蹈是一種動感的藝術，透過舞蹈既能傳情達意，更能表現人生、美化人生。讓我們從

欣賞出發，用心去感受舞者動人的肢體語言，從親身體驗中，讓舞蹈舞動我們的生活，營造

美好的人生。 

 
2.〈名偵探福爾摩斯〉 

「真相永遠只有一個，唯一看透了真相，是一個外表看似小孩，智慧卻過於常人

的……」聽到這句臺詞，相信一定會讓你想起卡通裡的名偵探柯南。但你知道柯南的名字是

怎麼來的嗎？其實，「柯南」並不是一位偵探，而是一位名偵探的推手──推理小說家。 

小說家柯南‧道爾（Conan Doyle）於一八五九年生於英國 蘇格蘭。他從小就對文學有

濃厚的興趣，尤其熱衷於閱讀推理小說之父埃德加‧愛倫‧坡（Edgar Allan Poe）的作

品，並因此引發他對偵探科學的興趣。一八九一年初，原本是醫生的柯南‧道爾決定專心致

力於文學創作。隨著寫作工夫日漸成熟，在他筆下創造了一個文學史上無可取代的推理小說

經典人物──福爾摩斯。 

在小說中，福爾摩斯是法國鄉紳的後代，熱愛音樂，喜歡思考。才華洋溢的他善於觀察

及冷靜分析，能將蒐集到的證據及資料做有系統的連結，並且做出合情合理的推論。正因為

如此，福爾摩斯運用這樣的才能，協助英國警方偵破了大大小小的案件，以抽絲剝繭的方

式，使案情變得更加明朗。 

福爾摩斯有個助手──約翰‧華生醫生。他不僅是福爾摩斯的助手，還是破案過程的記

錄者。他總將福爾摩斯破案的過程以小說的手法描寫出來，彷如小說中的小說家。 

「親愛的華生」總是掛在福爾摩斯的嘴邊，當他如此呼喚華生時，常會接著道出許多精

采絕倫的推理。某次，華生醫生回到貝克街的寓所，福爾摩斯只觀察走進門的華生，便推理

出：華生最近重新開業行醫，並僱用一位粗心的女傭。 

華生對這樣的推理當然摸不著頭緒，但又訝異於他的神準。而這位神探一如往常笑著解

釋：華生左腳鞋子內側，有六道幾乎平行的刮痕，極有可能是華生的傭人，為了弄掉上頭結

成硬塊的泥漿，無意間刮出的痕跡。由此可以得知：一是華生曾在惡劣天氣出門，所以鞋子

上才有汙泥；二是華生僱用了一位動作粗魯、幾乎要將靴子撕開的粗心傭人。 

此外，他更察覺華生一身的碘酒味，以及右手食指上頭有染到硝酸銀的黑色痕跡；而大

禮帽右邊微微隆起一塊，讓他推想出那裡頭曾藏過聽診器，從這些小地方便能斷言華生又重

新行醫。 
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正是因為觀察入微又有很強的邏輯推理能力，才讓福爾摩斯能一次次解開難解的謎題；

他的故事已流傳百餘年，堪稱為推理小說經典之作。想知道這位冷靜、機智又勇敢的神探如

何巧妙的破案嗎？不妨翻開柯南‧道爾的小說，透過他細膩精確的筆觸，讓我們一同造訪貝

克街，拜見這位風靡全世界的名偵探福爾摩斯。 

 
3.〈自嘲是幽默的最高境界〉 楊智翔 

自嘲是幽默的最高境界。幽默是一種含蓄又充滿機智的言語，可使聽者發出會心一笑。

而所謂「自嘲」，就是將自己的缺點，或是不利的處境，巧妙引申、自圓其說，運用嘲諷的

語氣來取笑自己，博君一笑，讓雙方皆大歡喜。我們應該如何自嘲呢？看看以下的例子。 

自嘲能營造輕鬆和諧的氣氛，使人感受歡喜和人情味，更是人際衝突的潤滑劑。 

英國作家傑斯塔東是個大胖子。有一次乘車，有人抱怨他體型過大，他卻微笑回應：

「我是個比別人親切三倍的男人，每當我在車上讓座，便足以讓三位女士坐下。」這是一種

親切的幽默，以取笑自己的不足之處，展現寬闊的氣度。 

自嘲並不是自輕自怨，而是豁然大度的自信表現。 

張大千是享譽國際的書畫家。有一次，好友設宴為他餞行，並邀請京劇大師梅蘭芳作

陪。當邀請張大千坐首座時，他卻直說自己是小人，梅先生才是君子，應該坐首座，眾人都

不解其意。張大千笑著解釋：「不是有句話說『君子動口，小人動手』嗎？梅先生唱戲是動

口，而我作畫是動手，理該請梅先生坐首座。」來賓聽了都大笑不已，最後請他們並排坐在

首座。張大千自嘲是小人，好似自貶，其實不然，此舉既表現了他的豁達自信，也營造了輕

鬆和諧的氣氛。 

自嘲是大智若愚的表現，如果一個人懂得取笑自我來化解緊張氣氛，那他絕對是一個敏

銳而有智慧的人。 

美國前總統林肯在西元一八五八年競選參議員時，對手道格拉斯疾言厲色的批評他說一

套，做一套，根本是個「雙面人」。林肯聽了之後，心平氣和的說：「剛剛道格拉斯說我有兩

張臉，大家想一想，我這張臉這麼醜，如果有另一張臉的話，還會用這張臉見人嗎？」這話

引來臺下觀眾哄堂大笑，連道格拉斯也跟著笑了起來。林肯以不能換張臉而感到遺憾的自嘲

言語，化解了道格拉斯對他的批判。 

具有幽默感的自嘲，往往是毫不隱藏自己的缺點，並加以具體描述，這樣最能表現自我

的坦誠。但是運用自嘲也應該適可而止，不可以表面上嘲諷自己，卻暗示了別人的缺點；自

嘲不是自我辱罵，也不宜過度，以免貶低了自己的人格。只有智者才有能力，將自己的缺點

和困境，轉化為幽默的談吐，因此，自嘲可以說是幽默的最高境界。 
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附錄二 〈舞動美麗人生〉說明舞蹈藝術的特質操作單 

閱讀理解階段 學習一：猜猜看，欣賞舞蹈表演中讓你覺得很美或者是很感動，可能

是包含哪些重要的東西在裡面？ 

寫下你的預測，至少五個。 

 
 

閱讀理解階段 學習二：閱讀文本第一部分，請你用泡泡圖寫出舞蹈有關的元素 

 

描述型說明文閱讀文本 1第一部分    引自張麗玉〈舞動美麗人生〉 

舞蹈是什麼？簡單的說，它是一種力與美的肢體展現，也是一種表露情感的藝

術。有些舞蹈甚至會透過音樂、燈光和舞臺背景的襯托，帶給觀眾豐富的心靈饗宴。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閱讀理解階段 學習三：比對你的猜測和文章，有相同或差異的地方嗎？將它們整理

進泡泡圖。 
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閱讀理解階段 學習四：整理泡泡圖訊息，並用表示並列關係的句子寫成一段短文。 

❖重重的、夢幻般的、時而悠揚的（試著在句中寫入形容詞） 

 

閱讀理解階段 學習五：閱讀文本第二部分，請你用泡泡圖寫出街舞的舞蹈元素 

 

描述型說明文閱讀文本 1第二部分    引自張麗玉〈舞動美麗人生〉 

走在熙來攘往的廣場，我們常會看到年輕人隨著躍動的音符，舞出青春的旋律，

他們時而單手撐地旋轉，時而騰空翻躍，在街舞的天地間揮灑創意。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

______________________________________________＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿ 

寫作小教室：表示並列關係的句子有 

1.一方面……另一方面  3.既……也 

2.一下子......一下子  4.又……又 

5.一邊……一邊 
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閱讀理解階段 學習六：整理泡泡圖訊息，並用表示並列關係的句子寫成一段短文。 

❖躍動的、身姿輕盈的、熙來攘往的（試著在句中寫入形容詞） 

 

寫作應用階段 學習一：欣賞宋坤傳藝的表演影片後，請你用泡泡圖寫出鼓隊表演的

元素 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寫作應用階段 學習二：整理泡泡圖訊息，並用表示並列關係的句子寫成一段短文。 

❖柔中帶剛的、充滿創意的、彷彿穿透雲霄的（試著在句中寫入形容詞） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

______________________________________________＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寫作小教室：表示並列關係的句子有 

1.一方面……另一方面  3.既……也 

2.一下子......一下子  4.又……又 

5.一邊……一邊 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

______________________________________________＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寫作小教室：表示並列關係的句子有 

1.一方面……另一方面  3.既……也 

2.一下子......一下子  4.又……又 

5.一邊……一邊 
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附錄三 〈名偵探福爾摩斯〉說明推理小說的特質操作單 

閱讀理解階段 學習一：猜猜看，推理小說《福爾摩斯》，吸引讀者的重要元素是什

麼？ 

寫下你的預測，至少三個。

 
 

閱讀理解階段 學習二： 

 

描述型說明文閱讀文本 2─引自〈名偵探福爾摩斯〉 

正是因為觀察入微又有很強的邏輯推理能力，才讓福爾摩斯能一次次解開難解的

謎題；他的故事已流傳百餘年，堪稱為推理小說經典之作。想知道這位冷靜、機智又

勇敢的神探如何巧妙的破案嗎？不妨翻開柯南‧道爾的小說，透過他細膩精確的筆

觸，讓我們一同造訪貝克街，拜見這位風靡全世界的名偵探福爾摩斯。 

閱讀上面的文章段落，請你用泡泡圖寫出推理小說《福爾摩斯》吸引讀者的元素。 

 我完成的思考地圖如下： 
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閱讀理解階段 學習二：比對你的猜測和文章，有相同或差異的地方嗎？將它們整理

進泡泡圖。 

閱讀理解階段 學習三：組織思考地圖內的重要訊息，寫成一段短文 

句式與特徵詞資料庫 

一般寫作常用到的連接語詞： 

1.因為……所以 2.除了......還  3.由於……才 

 

描述型說明文中常用到的連接詞和說明用語： 

1.既…又… 2.一方面…另一方面… 3.首先… 4.有…還有… 

5.特徵有… 6.特質有… 7.例如… 8.舉例來說… 9.像是… 

 

 

閱讀理解筆記小提醒 

1.螢光筆：劃句式（連接語詞）和特殊的標點符號 

2.藍筆：切分文句 

3.鉛筆：圈選重要訊息 

4.線段：用有箭頭的線段表示主要與次要訊息的關係 
 

 

寫作應用階段 學習一：組織思考地圖內的重要訊息，寫成一段短文。客觀說明推理

小說吸引讀者的重要元素。 

句式與特徵詞資料庫 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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一般寫作常用到的連接語詞： 

1.因為……所以 2.除了......還  3.由於……才 

 

描述型說明文中常用到的連接語詞和說明用語： 

1.既…又… 2.一方面…另一方面… 3.首先…另外… 4.有…還有… 

5.特徵有… 6.特質有… 7.例如… 8.舉例來說… 9.像是… 

 

寫作應用階段 學習二：摘要舉例特質完成閱讀記錄。 

記錄 1 110年日期：   ＿＿年＿＿班＿＿組 姓名： 

書

名 

： 

屬

性 
細節 小說內容舉例（重點描寫） 

主

要

人

物 

名字： 他的樣子（畫下來）： 特質 1：

（            ） 

 

特質 2：

（            ） 

 

特質 3：

（            ） 

 

 

記錄 2 110年日期：   ＿＿年＿＿班＿＿組 姓名： 

書

名 

： 

屬

性 
細節 小說內容舉例（重點描寫） 

破

案

過

程 

令人

好奇 

 

 

 

令人

意想

不到 

 

 

 

記錄 3 110年日期：   ＿＿年＿＿班＿＿組 姓名： 

書

名 

屬

性 
細節 小說內容舉例（重點描寫） 
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： 內

容

精

確 

用 語

精確 

 

 



151 
 

附錄四 說明推理小說的特質閱讀記錄單之教師示範 

老師示範：以〈名偵探福爾摩斯〉為例 

屬

性 
細節 小說內容舉例（重點描寫） 

破

案

過

程 

令人好

奇 

福爾摩斯只觀察走進門的華生，便推理出：華生最近重新開業行醫，並

僱用一位粗心的女傭。 

 

 

令人意

想不到 

從華生左腳鞋子內側，有六道刮痕，就推斷出兩件事：一是華生曾在惡

劣天氣出門，所以鞋子上才有汙泥；二是華生僱用了一位動作粗魯、幾

乎要將靴子撕開的粗心傭人。 

從一些小地方便能斷言華生又重新行醫。 

主

要

人

物 

名字： 

福爾摩

斯 

他的樣子（畫下

來）： 

特質 1： 

（    從

容    ） 

這位神探一如往常笑著解釋 

特質 2： 

（  觀察入

微  ） 

能察覺華生身上的碘酒味 

特質 3： 

（ 邏輯推理

強 ） 

從小地方便能斷言三件事：1.華

生曾在惡劣天氣出門；2.華生僱

用了一位動作粗魯、幾乎要將靴

子撕開的粗心傭人；3.華生又重

新行醫。 

內

容

精

確 

運用知

識（如：

科學） 

觀察華生右手食指上染到的黑色痕跡，了解到跟硝酸銀有關。 

從華生的職業，推想大禮帽右邊微微隆起一塊，是因為那裡頭曾藏過聽

診器。 
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附錄五 〈自嘲是幽默的最高境界〉說明幽默言語的特質操作單 

閱讀理解階段 學習一：猜猜看，幽默言語的特質有哪些？ 

寫下你的預測，至少三個。 

 
 

閱讀理解階段 學習二： 

 

描述型說明文閱讀文本 3─引自楊智翔〈自嘲是幽默的最高境界〉 

自嘲是幽默的最高境界。幽默是一種含蓄又充滿機智的言語，可使聽者發出會心一

笑。而所謂「自嘲」，就是將自己的缺點，或是不利的處境，巧妙引申、自圓其說，運用

嘲諷的語氣來取笑自己，博君一笑，讓雙方皆大歡喜。 

具有幽默感的自嘲，往往是毫不隱藏自己的缺點，並加以具體描述，這樣最能表

現自我的坦誠。但是運用自嘲也應該適可而止，不可以表面上嘲諷自己，卻暗示了別

人的缺點；自嘲不是自我辱罵，也不宜過度，以免貶低了自己的人格。只有智者才有

能力，將自己的缺點和困境，轉化為幽默的談吐，因此，自嘲可以說是幽默的最高境

界。 

閱讀上面的文章段落，請你用泡泡圖寫出幽默言語的元素。 

 我完成的思考地圖如下： 
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閱讀理解筆記小提醒 

1.螢光筆：劃句式（連接語詞）和特殊的標點符號 

2.藍筆：切分文句 

3.鉛筆：圈選重要訊息 

4.線段：用有箭頭的線段表示主要與次要訊息的關係 

 

閱讀理解階段 學習二：比對你的猜測和文章，有相同或差異的地方嗎？將它們整理

進泡泡圖。 

 

 

寫作應用階段 學習一：組織思考地圖內的重要訊息，寫成一段短文。客觀說明幽默

言語的特質。 

句式與特徵詞資料庫 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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一般寫作常用到的連接語詞： 

1.因為……所以 2.除了......還  3.由於……才 

 

描述型說明文中常用到的連接語詞和說明用語： 

1.既…又… 2.一方面…另一方面… 3.首先…另外… 4.有…還有… 

5.特徵有… 6.特質有… 7.例如… 8.舉例來說… 9.像是… 

 

寫作應用階段 學習二： 

描述型說明文閱讀文本 3─引自楊智翔〈自嘲是幽默的最高境界〉 

英國作家傑斯塔東是個大胖子。有一次乘車，有人抱怨他體型過大，他卻微笑回

應：「我是個比別人親切三倍的男人，每當我在車上讓座，便足以讓三位女士坐下。」

這是一種親切的幽默，以取笑自己的不足之處，展現寬闊的氣度。 

美國前總統林肯在西元一八五八年競選參議員時，對手道格拉斯疾言厲色的批評

他說一套，做一套，根本是個「雙面人」。林肯聽了之後，心平氣和的說：「剛剛道格

拉斯說我有兩張臉，大家想一想，我這張臉這麼醜，如果有另一張臉的話，還會用這

張臉見人嗎？」這話引來臺下觀眾哄堂大笑，連道格拉斯也跟著笑了起來。林肯以不

能換張臉而感到遺憾的自嘲言語，化解了道格拉斯對他的批判。 

閱讀上面的文章段落，請你用說明這些例子，對應幽默言語特質哪些地方？ 

 

寫作應用階段 學習三：以下這些情境，如何運用幽默言語化解？ 

□ 走錯教室 

□ 記錯時間 

□ 傳錯訊息 

□ 穿錯鞋子 

□ 認錯人 

□ 上錯車 

□ 衣服穿反 

□ 穿拖鞋去學校 

□ 不小心把老師叫成媽媽 

□ 不小心放屁 

□ 肚子叫很大聲 

□ 拿到有破損的水果 

□ 約好時間對方遲到 

□ 同學吃過的骨頭掉到自己的作業簿上 

□ 想跟某人要 line，但對方直接說：

「我不要。」 

□ 贏了拔河，卻有人說我們違規（甩

繩） 
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附錄六 〈自嘲是幽默的最高境界〉說明幽默言語的特質操作單修訂 

閱讀理解階段 學習一：猜猜看，幽默言語的特質有哪些？ 

寫下你的預測，至少三個。 

 
 

閱讀理解階段 學習二： 

 

描述型說明文閱讀文本 3─引自楊智翔〈自嘲是幽默的最高境界〉 

自嘲是幽默的最高境界。幽默是一種含蓄又充滿機智的言語，可使聽者發出會心一

笑。而所謂「自嘲」，就是將自己的缺點，或是不利的處境，巧妙引申、自圓其說，運用

嘲諷的語氣來取笑自己，博君一笑，讓雙方皆大歡喜。 

閱讀上面的文章段落，請你用泡泡圖寫出幽默言語的元素。 

 我完成的思考地圖如下： 

 

 

閱讀理解筆記小提醒 

1.螢光筆：劃句式（連接語詞）和特殊的標點符號 

2.藍筆：切分文句 

3.鉛筆：圈選重要訊息 

4.線段：用有箭頭的線段表示主要與次要訊息的關係 
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閱讀理解階段 學習二：比對你的猜測和文章，有相同或差異的地方嗎？將它們整理

進泡泡圖。 

 

 

寫作應用階段 學習一：組織思考地圖內的重要訊息，寫成一段短文。客觀說明幽默

言語的特質。 

句式與特徵詞資料庫 

一般寫作常用到的連接語詞： 

1.因為……所以 2.除了......還  3.由於……才 

 

描述型說明文中常用到的連接語詞和說明用語： 

1.既…又… 2.一方面…另一方面… 3.首先…另外… 4.有…還有… 

5.特徵有… 6.特質有… 7.例如… 8.舉例來說… 9.像是… 

 

寫作應用階段 學習二：摘要舉例特質完成閱讀記錄。 

 

摘要記錄 ____年日期：   ＿＿年＿＿班＿＿組 姓名： 

書

名 

： 

屬性 故事內容舉例（重點描寫） 

含蓄 

 

 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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機智 

 

 

令人

開心 

 

 

 

寫作應用階段 學習三：以下這些情境，如何運用幽默言語化解？ 

□ 走錯教室 

□ 記錯時間 

□ 傳錯訊息 

□ 穿錯鞋子 

□ 認錯人 

□ 上錯車 

□ 衣服穿反 

□ 穿拖鞋去學校 

□ 不小心把老師叫成媽媽 

□ 不小心放屁 

□ 肚子叫很大聲 

□ 拿到有破損的水果 

□ 約好時間對方遲到 

□ 同學吃過的骨頭掉到自己的作業簿上 

□ 想跟某人要 line，但對方直接說：

「我不要。」 

□ 贏了拔河，卻有人說我們違規（甩

繩） 

□ (自行設計情境) 

_________________________________ 

□ (自行設計情境) 

_________________________________ 

 

寫作應用階段 學習四：請你擔任評審，進行評分 

評分記錄 ____年日期：   ＿＿年＿＿班＿＿組 姓名： 

組

別 

： 

屬性 獲得評分 

含蓄 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆  

機智 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆  

令人

開心 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆  
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附錄七 三次描述型說明文寫作 S8學童作品 

S8第一次寫作作品(2021.03.08) 
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S8第二次寫作作品（2021.04.29） 
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S8第三次寫作作品（2021.05.07） 

(接續下一頁) 
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附錄八 三次描述型說明文寫作 S21學童作品 

S21第一次寫作作品(2021.03.08) 
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S21第二次寫作作品（2021.04.29） 
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S21第三次寫作作品（2021.05.07） 

 

 


