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第一章  緒論 

第一節  研究動機與目的 

一、 研究動機 

（一）「雲嬉」的來源 

在尋找此次創作主題時，筆者作了許多的考量跟體驗，最後終於決定以

「雲」作為創作元素。筆者為了創作上有所依據、以作為表現之題材與靈感，

故為了研究雲，對雲產生深刻的感覺，於是下定決心隨王友俊教授出國旅遊

寫生、體會雲，到著名的雲窟—黃山，體會雲，進行寫生觀察，奠定日後師

生之緣。王友俊老師日後即成為筆者之指導教授。老師不僅指導我繪畫創

作，在生活上、處事上，如嚴師慈父，更堅定了我在繪畫價值上的信念。此

外老師常以音樂或歌劇的創作來啟發學生，讓學生除了品味音樂性外，更體

會歌劇的結構之美。 

該次黃山之旅給筆者許多新的體悟。「雲」也不斷的在筆者腦海中湧現，

這是我積極投入並不斷創作的主要原因。 

在本篇論文中，筆者試圖將「雲」這個抽象的創作符號，使其如同隱微

知識般的外顯化、正式化。讓「雲」像外顯知識般的，能用創作論文詮釋出

來，這是筆者努力的方向。所以，「雲」為此篇論文的靈魂！這是一個充滿

創造性的主題，也是個有趣的研究。然而如果讓這個研究的自由度消失，那

麼有趣與創造的部分也會跟著同時消失。 

筆者在從事此研究時，先了解、觀察「雲」的物理性，然後從這個角度

出發，試圖喚起大家新的注意力，發展出一種不同的觀賞跟創作方式。這是

筆者的挑戰，也是這個研究有趣的地方。 

筆者希望從解讀自然界的現象，來發展個人的創作觀點，用另一個角度

來觀看這大千世界。在《金剛經講錄》中，道源長老也提到： 

 

鳩摩羅什公案：一般的註解說他是七歲大徹大悟的，⋯ 

童子回答說：「我明白了一種道理，即是萬法唯心的道理。」他母

親說：「你講講給我聽。」他說：「我在佛殿看見大鐵鉢，就生歡喜心，
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為表示恭敬，我拿起把它頂到頭上，不覺得它重，當頂到頭上時想起自

己怎麼會有力氣拿得動呢？鐵鉢便重起來了，並且把我壓倒，由此可知

份量的輕重完全是自己的分別心，這叫一切法唯心造。」1 

 

筆者以為：「雲嬉」即是生歡喜心，這也是筆者以「雲嬉」為主題來創作的

原因。「雲嬉」即是一種用來應證「一切法唯心造」的創作過程。 

 

（二）2005年黃山—國畫的故鄉─雪季14日寫生之旅（王友俊教授帶隊） 
筆者為了創作上能有所依據、以作為表現創作題材「雲」之靈感；為了

研究雲、對雲產生深刻的感覺，於是下定決心到著名的雲窟—黃山─去一探

究竟。跟隨王友俊教授到大陸旅遊寫生，去欣賞雲、體會雲、對「雲」進行

寫生觀察。這趟難得的黃山之旅，筆者與一群人共同遊歷黃山，走過白雲溪

景區、瑤台仙境、獅子林、蓮花峰、天都峰，及光明頂三大峰頂⋯等，給筆

者許多新的體悟。得以親臨這片化外仙境，對筆者而言，根本是上天的恩賜，

讓筆者這次的創作研究留下永恆的美麗回憶。 

筆者試圖在「雲」之特性與論點、「雲」的變與不變之間來研討，探討

氣候中「雲」的現象。「雲」不論遇到什麼樣的環境，它都會改變它的形體，

和環境產生相容，但它的本質卻永遠不變，永遠都是水氣。 

 

二、 研究目的 

「雲嬉」的創作體驗，必然牽涉一個筆者自我剖析的過程，也是筆者建立自

我風格體系說明的發韌。 

 

（一）都市空間經驗 

      回顧都市空間經驗時，媒體讓我們發現：自己深受恐懼暴力的影響。暴

力的空間面向、空間經驗與安全感，值得我們好好思考：雖然文明帶來交通

的便利，在縮短人們的距離的同時，卻也增加了人們的疏離感。但不是所有

一切都在變動、摧毀、焦躁、不安，與追逐時尚。仍有一些創作者肯定大自

然的力量，從自然界發掘自己的創作靈感，並進而創造出美好的藝術品，讓

人們體會「美」的存在。而如何使「藝術」讓人在精神上產生舒緩，達到身

心靈的放鬆，確實感受到「美」的存在，則是筆者努力的方向。 

 

（二）藝術的功能 

筆者試著藉由「藝術」讓人們感受到歡愉，讓生命的雲朵能自在悠遊，

飄浮在蔚藍的廣大天空。 

一個好的藝術家，應該什麼都能畫。但是在什麼都能畫的情況下，要做

的選擇，便是「該不該畫」或「要不要畫」。 

筆者從小內心裡就不是個聽話的孩子，帶著一身憨膽，儘管家人並不支

持，仍然任性的堅持走藝術創作這條路。在這種處境中，筆者的意識裡，自

                                                 
1 道源長老，《金剛經講錄》，台南：和裕出版社，2003年，頁 17~18 。 
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然聽不進什麼「權威」和「主流」的聲音；只要能在自己的心裡、在自己的

想像中奔馳，創作出自己感受到的一切美好，就是最快樂的事。人生會如何？

我不清楚，但我知道：我這一生大概都難以選擇順遂的路。 

 

（三）再現自然景緻之新形式──雲的時空的變現 

如何提出再現自然景緻之新形式？這是筆者從事此次創作之目的。筆者

以「雲嬉」作為創作作品的主題，就是因為此系列作品都是為了展現「雲的

時空的變現」的一種過程。所謂「時空的變現」就是指在「時間」和「空間」

的變化現象。除了表現出「雲的時空的變現」，在此篇創作論文中，筆者亦

將提出其他關於「雲」作為繪畫符號的剖析。 

 

（四）將雲轉換為自我創作的符號 

透過對雲的研究，筆者將雲轉換為自我創作的符號，非形塑的，而是內

在心靈對美感經驗新的體悟與轉換。用心體會，而後轉化到自己的作品上，

表現出來。「雲」，在於教導人如何獲得精神上的愉悅。人除了物質上的需求

外，更需要豐富的精神生活，才會感覺充足與踏實，筆者希望能進而創作出

可以淨化心靈的作品，使大家明白生命的意義，歡愉自在。 

 

（五）不斷地提出新問題，提出新的解讀 

在整個創作跟研究過程中，「雲」不斷的在筆者腦海中湧現，這是我積

極投入，並不斷創作的主要原因。綜觀天空中的「雲」景象，無數雲朵的來

來往往，在聚散與虛無漂渺中不斷的再現。讓筆者不禁深深覺得：藝術家的

眼界必須更寬廣而自由！而用「心」體會就是一種「寬」。在自我創作的探

求歷程中，我們學習的應該是一種「心」的體會方式，而不是記錄的能力。 

 

（六）我們原來是這樣觀看世界的 

學習雲的「空的空間」以後，筆者才發現：原來自己過去是用一套「實

的空間」來觀看世界的。 

雲的「空的空間」不單只是矇矓美，而是一種真。 

在此次研究中，筆者著重於畫者畫雲的創作思維，與如何呈現外在「雲

的時空的變現」，這是本篇研究論文主要的探討重點。  
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第二節  研究內容與範圍 

雲的物理現象，與筆者「雲嬉」的創作模式，具有某種異同。 

雲的物理現象，必須考慮多種大氣中的「雲」，其各種狀態間的關係、雲的

共通性；而後者「雲嬉」則著重於畫者想傳遞的「歡喜心」、「一切唯心造」的神

情氣韻、「雲」的表現，或是如何在畫面上處理出最調和的畫面。兩者著眼處不

同，表現的方法也不同。 

在此，筆者對於「雲」的研究並不在於「雲」的各種狀態探討，而是嘗試從

「雲」的各種意境與思維，從單一到多樣，並將研究範圍大略分為「我與白牆的

對話」、「經營『雲嬉』運動中的時空變現」，與「『雲』作為繪畫符號的剖析」三

個向度作探討。 

「主題研究」是最為有效、最能夠有成果的一種方法，但難度也極大，難有

好成果，易得泛泛之論。所以「立意高、求證精」，就非常重要。本篇論文圍繞

著「雲嬉」此一主題層層展開，筆者將對「雲」轉換為自我創作的符號此一創新

之舉，進行更深入的探討。 

 

一、「主題研究」之主題意涵 

筆者希望能將眼睛所見的「雲的時空變現」之各種美麗景象，轉化成畫

筆下的創作元素，讓觀賞者能從欣賞筆者作品的過程中，也體會到筆者所

看到、感受到的「美」，進入一種自我心靈淨化、昇華的境界。 

 

二、虛體介入實體的結構構成 

虛體融入實體，會影響到觀者對於整體畫面的感受。「雲嬉」的表現著重

在虛體與實體之間的關聯性，與之間是否具相同的美感意境與思維。如何

將虛體組織成一個整體，又有層層的空間感，考驗著繪畫者的感知與處理

畫面的構圖能力。布白即是一種控制畫面的要素，在留下的紙張白中考慮

面積比例的關係、實與虛間的問題。留白是一種手法，能使畫面有流動的

空氣，不至於讓空間過於沉悶，也能造成奇特的構圖模式，使視覺感受煥

然一新。 

 

三、 雲的表現法探究 

消失的「雲」形體，依然能重新展開、重新創造，與重新組合。筆者透

過「感官通匯」將物體的形象收集並分析處理，納入記憶。在筆者作品中呈
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現的雲的表現法，也就是筆者「感官通匯」後的「一切為心造」。 

跟隨王友俊教授尋訪黃山時，在山間研究的每一天，筆者在晚間入睡

前，「雲」都會不斷的在我腦海中湧現。至今每每回憶，「雲嬉」依然常伴，

讓我甚為感恩。 

因筆者發現：在物體中間的大氣，有和磁鐵吸住鐵釘一樣，能把大氣中

所有物體的「像」牢牢吸住的性質。因此，筆者更選定「自然景緻中雲的特

徵與表現」進行特定研究，其內容與本研究主題極為符合，故特別提出作更

細部的探討，輔助創作的各個不同角度發展。 

西方達文西（Leonardo da Vinci，1452~1519）於其筆記本提出： 

 

只以前人為準繩，必代代衰敗。 

畫家若只以別人的畫為標準，畫出的作品必然沒有多少價值。 

畫家若是研究自然，必成果累累。2 

 

筆者發現自己早期的畫作對大自然的體會並不深刻。但是，當筆者進入

師大美術系研究所攻讀學習後，深覺自己必須更加認真的面對大自然，體會

再深刻一點、作品再深入一點。然而，這個問題並不涉及「寫實」與「抽象」

的論戰；而只是純粹發現：勇於承認之前自己的傲慢自大，太過於輕乎大自

然的神奇力量，開始學著謙卑的，由大自然中尋求另一種創作的可能。 

筆者將時時思考反省：不以大自然為師的自己，過去曾浪費了多少時間

精力去追尋，唯有在大自然中才存在的「真」、「善」、「美」。而不師法自然

的話，自己將永遠無法成為自己所嚮往的「大地的孩子」。 

 

 

第三節 研究與創作的關係 

本節內容主要在講述：應當如何透過對雲的研究，將雲轉換為自我創作的符

號，非形塑的，而是內在心靈對美感經驗新的體悟與轉換，呈現出「意」、「雲」、

「荷」三者的融合轉換的奇妙意境，試圖傳達出筆者和大自然「物我合一」的交

流感，也就是宗炳大師提出的「澄懷味象」之境（一種精神的愉悅）。由淺而深，

                                                 
2 達文西( Leonardo Da Vinci)，《達文西的筆記本:繪畫是怎麼回事》，鄭福潔譯，臺北：大塊文化
發行，2007，民國 96年，頁 125。 
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層層展開，將自己對「雲的時空變現」展現形式的創新之舉，進行更深入的探討。 

 

一、研究方法 

先攻讀相關的美學文獻資料，好幫助自己瞭解：關於欲研究之議題，

目前已經有多少既有研究、別人已經研究到怎樣的地步。進行文獻探討，一

方面可以避免重複別人已經做過的研究；一方面還能站在別人的研究基礎

上，繼續向前邁進。從學習文獻資料中的理論觀點與研究方法，並進而確定

自己想要進行研究的題目。閱讀文獻、建立理論架構，與撰寫研究發問，並

非是一個線性過程，而是互動式、相互影響的。雖然有些學者認為：理論文

獻最好等自己研究過程中，理論浮現已足夠成熟的時候再閱讀。但若在研究

的開始未先吸收相關的知識，則會盲目嘗試，徒增自己的挫折與困擾。先有

了基本的理論架構，之後再一邊作、一邊繼續閱讀、觀察、理解、嘗試，不

斷使自己的觀念接受挑戰、融入新血，一再的嘗試再嘗試，最後再確立屬於

自己的全新技法或風格。 

 

二、研究架構（流程架構圖） 

本論文的撰寫是在說明「時空的變現」中的「時間」的變現，由現存的

「師法自然」之「雲的變與不變之間」作學理基礎、從「師法古人」之「自

然景緻中雲的特徵與表現」著手,再以此兩者為依據，探討歷代「雲的特徵

與表現」與「意境」的發展與演變形式，並進而探究影響其演變的內在因素。 

資將筆者個人創作的「研究目的架構圖」跟「研究方法架構圖」附列於

後，期使讀者能夠對筆者的創作歷程跟思維有更清楚的認識跟了解。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4  

師

法

古

人 

師

法

自

然 

雲嬉徵象 

創作思想的釐定 

雲嬉 

研究目的架構圖 

輔助「雲嬉」創作養分 

2005年黃山雪季 14日寫生之旅 

雲嬉行腳 

活的藝術現象 雲的觀察結果 

氣象的雲 

雲嬉—「雲的時空的變現」創作 

藝術原創性風格的建立 

藝術創作呈現 

我與白牆

的對話 
 

「無我」的境界

禪宗 
澄懷味象 
宗炳 

美的自覺 一個美好的靈魂徵象 

康德 

經營「雲嬉」

運動中的時

空變現 

「雲」作為繪

畫符號的剖析 
中國藝術「雲的創

作思惟」之探討 
 

中國山水藝術

的本體境界 



5  

研究方法架構圖 

雲嬉—雲之「時空的變現」創作 

一種新的繪畫風格形式誕生 

我與白牆的對話 

新生命 

突破傳統表現形式 繪畫形式主題性呈現 避免觀賞者感覺僵化 

經營「雲嬉」運動中的

時空變現 
「雲」作為繪畫符號的

剖析 

刺
點
︵
觀
者
主
觀
的
視
覺
焦
點
︶ 

物
象
寫
生
到
意
象
轉
化
為
心
象
造

境
。 

虛
構
的
開
放
空
間 

雲
的
﹁
時
空
的
變
現
﹂ 

內
化
的
﹁
風
與
雲
﹂
之
虛
的
書
寫
展

現 連
續
內
部
秩
序
暗
示
無
限
的
能
量
，

變
化
表
現
在
時
間
和
空
間
的
過
程
。

繪
畫
中
的
線
性
特
徵
，
繪
畫
性
中
書

寫
性
語
彙
。 

幻
象
式
繪
畫 

另一種永恆 

以媒材強化 
虛靈的空間 

優美的距離 
不
平
衡
中
的
平
衡 

一
種
單
純
的
力
量 

繪
畫
中
的
厚
度 

繪
畫
的
書
寫
性
語
彙 

彈
性
的
過
程 

繪畫符號的建立 



6 

第四節  名詞釋譯 

 

「感官通匯」：古代思辨家認為人的判斷力是受某個機構支配的，這是個聯繫著

五官和知覺器官的機構，通常稱為「感官通匯」。3 

「變現」：變現即變化表現的過程。 

 

 

                                                 
3 達文西( Leonardo Da Vinci)，《達文西的筆記本：繪畫是怎麼回事》，鄭福潔譯，臺北：大塊文
化發行，2007，民國 96年，頁 1。 


