
第五章  結論與建議 

     

本研究以準實驗教學法作為研究方法，將實驗組施以 STS的教學方式與對

照組用以傳統教學方式做一比較，分析在社會學習領域當中，將 STS的教學策

略融入環境教育，在學生學習成效、環境態度以及環境行動能力上是否有顯著

差異，並且了解學生在接受 STS 理念融入環境教育的公民課程後之回饋以及教

師在教學過程當中的自我省思與成長。本章綜合整理第四章的研究結果與討論

歸納結論，希望將此研究結果做為後續相關研究之參考，提供國中社會領域教

師融入環境教育時選擇教材與教學方法之參考。 

 

第一節  結  論 

 

    本研究探討將 STS 理念融入國中社會學習領域公民科教學之研究以環境教

育議題為例，學生在學習成效、環境態度以及環境行動能力上是否有顯著差異，

並了解學生在接受實驗課程後之回饋以及教師在教學過程當中的自我省思與成

長。故本研究之結論，從學習成效、學生回饋及教師成長與省思三方面說明。 

 

壹、在學習成效方面 

一、學生在接受 STS 理念融入國中社會學習領域公民科之環境教育議題教學

後，在國中社會學習領域公民科定期評量的學業成就上沒有顯著差異： 

    學生在接受 STS 理念融入環境教育的公民課程後，實驗組在第三次定

期評量的分數，並未顯著高於接受一般傳統教學的對照組，顯示學生在接

受 STS 理念融入環境教育的公民課程後，對於社會學習領域的學習成效並

無顯著差異。 

 137



二、學生在接受 STS 理念融入國中社會學習領域公民科之環境教育議題教學

後，在環境態度方面沒有顯著差異： 

    從「環境態度量表」的四個因素與總分顯示，實驗組接受 STS 理念融

入環境教育的公民課程後，在「環境行動」、「環境認知」、「環境覺知」、「環

境倫理」與「環境態度量表」的分數上，並未顯著高於接受一般傳統教學

的對照組，顯示學生在接受 STS 理念融入環境教育的公民課程後，對於環

境態度上的改變並無顯著差異。 

三、學生在接受 STS 理念融入國中社會學習領域公民科之環境教育議題教學

後，在環境行動能力上有顯著差異： 

    藉由各種個人與小組的作業單分析，研究者發現學生可以在小組學習

中，共同激發出問題的解決方法，並且培養學生實際行動的能力。在個人

作業單「我的行動日記」中，讓學生在參與實際維護社區環境的行動中，

達到參與社區活動的行為，培養學生從行動過程中，了解自己的行為會帶

來哪些影響，且能省思自己所需要的能力和協助。 

    在「環保模範社區」當中學生在小組中能思考如何推動維護社區環境

的方法；在「樹蛙棲息地改建為公園休憩地」的作業單中，學生能練習在

不同的選擇之下，所產生的利弊得失為何，在經過思考與批判之後自己應

該做什麼決定；在「不可能的任務」作業單中，讓學生透過活動與生活經

驗做連結，思考個人可以採取哪些行動來達到維護社區環境的目標；在「佔

地為王」作業單中，同樣地透過活動讓學生與生活經驗做連結，去思考個

人如何維護與改善環境的品質，並將討論出的方法真正落實在社區，且記

錄在「我的行動日記」當中。藉由如此課程的設計，能讓學生去發現問題、

思考與討論問題的解決方式、實際採取行動、反思行動後的影響與困境、

最後修正改進並持之以恆。而「雪山隧道 VS 台灣精神」的作業單及公聽

會的活動，讓學生在角色扮演中練習從不同角度思考問題，利用溝通、合
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作的技巧來達成公共問題的共識。 

    綜合上述內容，學生能藉由討論生活議題、作業單的練習，來培養思

考與批判的能力，並刺激學生對於社區環境的關懷，培養做決定後的行動

能力與反省能力。 

 

貳、在學生回饋方面 

    學生接受 STS 理念融入國中社會學習領域公民科之環境教育議題教學後，

其回饋顯示出學生喜歡 STS 理念融入環境教育的公民課程，也喜歡有「解決問

題」、「行動能力」的學習經驗及小組合作的學習方式，同意觀察表與評分表的

使用，會使自己在課堂上表現更認真用心，而不認為此種教學活動是困難、緊

湊的。此外，學生認為教師表達能力良好且能給予學生協助和建議，但在課堂

秩序以及班級管理上，要能有適當的獎懲來糾正違反常規的同學。 

     

參、在教師成長與省思方面 

一、在學科單元知識方面 

    在教學設計中，教師將社區內的環境變遷、社區內的中強公園、四四南村、

信義快速道路與雪山隧道融入課程教材當中，因此研究者從教學札記與教學觀

察紀錄中，發現教師能充分掌握單元教材內容、並有效連結學生相關新舊知識

與日常生活經驗。 

二、在呈現教學內容方面 

    在教學內容的呈現方面，每個單元的學習目標或重點，教師不一定會具體

說出，適時歸納總結學習重點，教師也沒有在每一節課都清楚呈現，這與教師

個人教學習慣有關，但教師應修正這兩點教學習慣，才能使學生在每一節課都

能清楚了解該節課的學習目標與重點。在教材內容與重要概念部分，教師能有
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組織條理呈現；在舉例說明或示範以增進理解、澄清迷思概念或價值觀，以引

導學生正確概念的部份，往往因為時間不足，使得教師無法花費許多時間在說

明上，僅能「說重點」，因此教師在未來教學的時間掌控部分應再加強。而在使

用教學媒體與資源方面，研究者發現圖片、影片、電腦投影片等教學媒體與資

源，較能吸引學生注意力，也較能引起學生學習動機，但要注意教材的適用性。

在作業單的練習方面，使學生更能了解教學的內容深度，進而達到教學目標。 

三、在運用教學策略方面 

    榮譽榜的使用，能刺激小組間的競爭，而引發與維持學生的學習動機。STS

教學理念的融入，能使教學活動與策略豐富多變、引發學生思考、評量方式多

元化。教師在根據學生個別差異實施補救充實教學的部份，課堂上能利用寫做

練習、小組討論的時間，提供個人或小組的指導，給與觀念的澄清、行為的糾

正或秩序的管理。 

四、在掌握班級經營方面 

    教師在教室秩序的掌控較為薄弱，進行講述授課時，應在教室間走動以管

理不守秩序或注意力不集中之學生。在進行媒體教學時，電腦的操作應交由學

生或是使用遙控器，以避免教師為了操作電腦而忽略對於學生的關注。榮譽榜

的使用，可以對於個人與小組產生約束的力量，有效管理班級秩序，讓學生積

極參與。因此教師應加強在教室內的走動，以隨時維護班級秩序與處理學生的

不當行為。 

五、在運用溝通技巧方面 

    教師在肢體語言方面的呈現運用適當，走動多在講台前面，但在進行小組

討論時，能在各組間走動觀察並提供指導。在板書的書寫方面較為缺乏，大都

被電腦投影片、作業單及課本所取代，因此教師書寫黑板的頻率較少。教師在

課堂上使用麥克風授課，音量適中、口語清晰，但仍有部分口頭禪需要避免。 
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第二節 建  議 

 

    依據上節結論，本研究從教學與未來研究二方面提出實際具體之建議。 

 

壹、教學方面 

一、課程時間安排 

    就上述結論來看，STS 理念融入國中社會學習領域公民科之環境教育議題

教學設計是可行的，尤其對於學生在問題思考與行動能力上，有較大的效果。

根據吳璧純（1999）指出：小主題的 STS教學，較無法建立學生的倫理價值，

大議題的長時間研究，較能顯現出倫理價值的建立。因此未來教師在設計這方

面的課程時，若有正式授課時數的限制，可以將學生行動練習的時間安排在課

餘時間，或是寒暑假當中，且課程設計宜至少以一學期以上為佳，如此在學生

的認知、情意、技能上可能才會有較顯著的差異。 

二、教材選擇 

    STS 的教學理念，是讓學生透過教材去思考科學、科技與社會間的關係，

能運用科學或科技的方法，來解決人類社會的問題。而就社會領域來說，教師

在選擇教材方面應考慮學生認知發展，以七年級學生而言，教材內容要能接近

學生生活與經驗，對於八年級與九年級的學生，教師則可以選擇學生較為熟悉

的國際性、全球性的議題，如此更能培養學生成為一個具有國際觀及解決問題

能力的世界公民。 

三、教學策略與評量 

    本研究之教學設計則採用分組討論、蒐集資料、體驗活動、角色扮演、辯

論、解決問題的教學策略，且為加強學生的行動能力，以「我的行動日記」作

業單，培養學生對於生活議題的相關行動能力。尤其學生對於小組學習與公聽

 141



會的辯論活動，讓學生最為印象深刻。在評量的部份，形成性評量包含小組及

個人的表現、觀察學生的表現（角色扮演）、學生活動日記、家庭作業以及開放

式思考評量，總結性評量以成就測驗為主。因此建議未來相關的教學策略設計

與評量，可採用小組學習的方式為主，且要考量各組之間的差異性及注意個人

的表現，並使用多元化的教學策略與評量，以提高學生的學習動機與興趣。 

四、採取協同教學 

    STS 的教學理念既然是讓學生能了解社會所面臨的問題，並有能力運用科

學與科技的方法來解決問題。研究者建議社會領域教師在設計 STS 理念融入環

境教育課程時，可以與歷史、地理或自然領域教師合作，進行協同教學，如此

可以使學生的學習層面可以加深加廣，學習的範圍可以更完整。 

五、教師的自我成長 

    研究者從事教學工作以來，少有機會能與其他教學夥伴進行教師教學的觀

察，而本研究中連續六個星期的教學觀察，讓研究者更能清楚了解研究者在教

學過程中的優缺點，並且有更多反思的機會以求修正進步。尤其目前教育單位

紛紛積極推動教師教學專業成長，未來教師的專業成長，若能與校內的夥伴並

肩而行，一同觀摩討論、切磋學習，教師的自我成長相信可以更精進確實。 

六、加強教師對 STS 理念的專業知能 

    本研究發現學生對於 STS 理念融入國中社會學習領域公民科之環境教育議

題教學設計是高度喜歡與接受的，對於課程的教材、上課方式與學習經驗，學

生都是抱持正面積極的看法。但是國內相關研究以國中小的自然與生活科技領

域為主，可見社會學習領域之教師對於 STS之理念甚為陌生，因此若要能順利

推廣並達成功效，應鼓勵教師透過研習增加 STS相關知能，藉以研發更多適切

的相關教學活動設計，以運用在實際教學場域當中來共同推廣。 

七、各校從事推廣 

    從上述研究結果發現，STS 理念融入國中社會學習領域公民科之環境教育
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議題教學，雖然短期之內無法呈現出在學業成就與環境態度上有顯著差異，但

學生對於此種教學設計多數是接受、喜歡，並且學生也能從教學活動中參與小

組學習、學習批判思考與做決定的能力以及實踐在日常生活中的環境行動能

力，若長期實施，在學習成效、環境態度與環境行動力上應會有更顯著的差異。

所以本研究之教學活動設計是被學生接受且可行的，可提供各校社會領域教師

作為實施相關議題課程時之參考。 

 

貳、未來研究方面 

一、研究對象 

    本研究之對象為台北市東區的中大型國中七年級學生，因此研究結果無法

推論至其他地區或類型的學校，因此建議未來之相關研究可以選取其他地區、

類型或年級的學校，可以充實增加此類研究之相關資料。 

二、教材選擇範圍 

    基於 STS的教學理念是讓學生了解目前社會所面臨的問題，並能運用科學

與科技的方法來解決問題。因此本研究的教材選擇以環境教育融入社會領域為

主，未來相關之研究，建議教材可以選擇經濟方面的議題著手，例如：外部效

果：公害的產生所帶來的影響及其解決方法等。如此可以多面向來探討 STS的

教學理念，對於社會學習領域（公民教育）的適用性，其研究結果會有更大的

價值。 

三、採取行動研究 

    本研究係採取準實驗研究的方式，分為實驗組與對照組比較學生在學習的

認知、情意、技能上是否有顯著差異。研究者建議未來之相關研究，可以採取

行動研究的方式，從教學中發現問題，由教學者將問題做修正後，再實施與檢

討，如此循環地將問題與修正方式重複檢驗，才能歸納或發現真正適合社會學
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習領域的 STS教學模式。 

四、研究工具的選用 

本研究僅採用一項「環境態度量表」作為主要量化研究工具，建議未來相

關研究可以採用其他相關量表，來測量學生學業成就、環境態度、批判思考能

力，再輔以質性資料分析，如此可以讓研究資料更充實豐富。 
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